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Nareszcie nastat dtugo wyczekiwany rok olimpijski.
Znéw byt niepewny, peten zmian i wyzwan, ale przy-
nidst takze wiele powodéw do radosci i swietowania.
Najwiecej satysfakcji daty oczywiscie medalowe zdoby-
cze z letnich igrzysk. Informacje o wielu z nich chwy-
talismy w $rodku nocy lub bardzo wczesnym rankiem.
Warto byto czeka¢ lub nastawi¢ budzik, trzymac¢ kciuki
za naszych zawodnikéw startujacych w Tokio.

Mielismy komu szczegdlnie kibicowad. Az 72 reprezen-
tantéw Polski na igrzyskach w Tokio pochodzito z klu-
bow AZS, a az 16 z nich zdobyto tam medale. Szans
na wiecej byto sporo, ale nie do kazdego tym razem
usmiechneto sie szczescie. Do kazdego kierujemy jednak
wyrazy uznania za wspaniatg postawe i godne repre-
zentowanie naszych barw.

Cenne zdobycze medalowe wioslarek, lekkoatletow i ka-
jakarek daty mozliwos¢ nie tylko do $wietowania przy
okazji samych zawoddw, ale takze w trakcie pdzniej-
szych spotkan, podczas ktérych moglismy ztozy¢ osobi-
ste gratulacje oraz wreczy¢ Ztote Gryfy. To byty bardzo
wazne chwile i ceremonie - zaréwno dla naszej organi-
zacji, jak i partnerdw, sponsoréw i instytucji ja wspie-
rajacych. To byta najlepsza okazja do promocji sportu
akademickiego, z ktérej wszyscy dobrze skorzystalismy.
Dzieki obecnosci naszych wspaniatych olimpijczykéw
szczegolnego uroku nabrata Gala Sportu Akademickie-
go zorganizowana w Europejskim Centrum Solidarnosci
w Gdansku. W czesci poswieconej obchodom stulecia
AZS Gdansk na scenie btyszczeli medalisci igrzysk
olimpijskich z tego $rodowiska. Okragty, galowy ju-
bileusz byt fantastyczna okazja, aby przypomnie¢ ich
najwieksze osiagniecia, uhonorowa¢ za piekne wpisanie
sie w historie polskiego sportu, historie AZS.

Chwile pézniej sami mieli okazje oklaskiwa¢ obecne
gwiazdy olimpijskie, ktére przyjety zaproszenie na
gale i odebraty najwazniejsze nagrody w AZS. Ser-
ce mocniej zabito podczas filmowego przypomnienia
ich startéw oraz radosnych wypowiedzi - prawdziwa
mtodos¢ petna pasjil

W takim towarzystwie, w takiej atmosferze po najwaz-
niejsze nagrody Akademickich Mistrzostw Polski weszli
na podium rektorzy, ktérych uczelnie zdobyty w 2021
roku najwieksza liczbe punktéow w klasyfikacji generalnej
i medalowej. W tym miejscu kolejny, ztoty akcent w roku
jubileuszowym AZS Gdansk: tytut akademickiego mistrza
Polski obronita Politechnika Gdarska.

To nie jedyne wazne, piekne chwile AZS w 2021 roku, to
nie jedyni fantastyczni sportowcy i zwyciezcy. W catej
organizacji mielismy setki powodéw do satysfakeji, rado-
Sci, Swietowania, o czym mozemy przekonac sie, zagla-
dajac na kolejne strony ,Kroniki Akademickiego Zwiazku
Sportowego 2021". Poznajmy jeszcze raz naszych liderdw,
treneréw, medalistow i radosne, silne Ztote Gryfy!

Prof. Alojzy Nowak
Prezes Zarzadu Gtownego
Akademickiego Zwiazku Sportowego
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NIEZWYKLA EKSCYTACJA

Dwa ztote medale wywalczyty zawodniczki AZS AWF Katowice podczas mistrzostw Europy w biathlonie.

Monika Hojnisz-Starega wzrost formy zasygnalizo-
wata juz na poczatku roku podczas Pucharu Swiata
w Oberhofie. W sprincie byta co prawda 17, ale w biequ
na dochodzenie awansowata az o 11 pozycji, na strzel-
nicy mylac sie jedynie raz.

W rozgrywanych w Dusznikach-Zdroju mistrzostwach
Europy wystartowata tylko w wyscigu indywidualnym na
15 km. Od poczatku uzyskiwata czasy z czotéwki, ale po
drugim strzelaniu (i jednym pudle) tracita do liderujacej
tarisy Kukliny 80 sekund. Druga cze$¢ dystansu nalezata
juz jednak do Polki, ktéra nie dos¢, ze odrabiata straty
w biegu, to jeszcze nie mylita sie na strzelnicy. Ostatecz-
nie wyprzedzita Ukrainke Anastazje Merkuszyne o trzy
sekundy, a Kukline o ponad 15.

Byt to czwarty medal Hojnisz-Staregi na mistrzostwach
Europy. Na ponowne zwyciestwo w tych zawodach cze-
kata osiem lat. Nie data sobie wiecej okazji w Duszni-
kach. Postanowita przygotowac sie do mistrzostw swia-
ta. ,Spetniona. Ciesze sie, ze wykorzystatam dzis swoja
szanse. Ciesze sie, ze zrobitam to tutaj, wsrdd swoich lu-
dzi i na «naszymy» obiekcie Tauron Duszniki Arena. Cho¢
na trasie mimo wszystko mnie gieto, to wiedziatam, ze
musze przepracowad kazdy strzat. Taki byt plan. Moty-
wacja — to mi bedzie towarzyszy¢ do kolejnych startow”
— napisata na swoim profilu.

Swoja okazje wysmienicie wykorzystata klubowa ko-
lezanka Moniki — Kamila Zuk. Czterokrotna medalist-
ka MS junioréw rozpoczeta od 18. miejsca w sprincie,
a skonczyta olbrzymia sensacjg w biegu na dochodzenie
(10 km). Ruszyta do niego 44 s po pierwszej zawodnicz-

SKLAD SKROMNY,
WYNIK BOGATY

Mtodziez AZS Zakopane odniosta sukcesy na

mistrzostwach Polski juniorow w tyzwiarstwie

szybkim.

Na torze w Tomaszowie Mazowieckim Jakub Za-
krzewski wywalczyt tytut wicemistrza kraju w wie-
loboju. Przyczynity sie do tego zwyciestwa na 500
i 1000 m oraz drugie miejsca na 1500 i 3000 m.
Dwa brazowe krazki na 1000 i 1500 m dorzucita
Urszula Mrugata, ktéra w wieloboju sklasyfikowa-
no na czwartym miejscu. We dwojke zapewnili AZS
Zakopane trzecia lokate w punktowej klasyfikacji
klubowe;.

Foto: fb AZS Zakopane

ce, ale jako jedna z niewielu ani razu nie pomylita sie na strzelnicy.
Podopieczna Michaela Greisa strzelata wolno i perfekcyjnie, po raz
pierwszy w karierze nie mylac sie w zadnej z 20 préb.

Dzieki temu systematycznie przesuwata sie na coraz wyzsze miej-
sca. Na mete wpadta jako pierwsza, wyprzedzajac o kilkanascie
sekund Norwezki Karoline Erdal i Aasne Skrede. Biathlonistka AZS
AWF Katowice odniosta w ten sposdb najwiekszy sukces w senior-
skiej karierze.

— Nie miatam $wiadomosci, ze ten bieg moze utozyc sie tak fan-
tastycznie. Bytam skoncentrowana i nic nie mogto mnie rozpro-
szy¢. Gdy wybiegtam na trase po ostatnim strzelaniu i zobaczytam
wszystkie rywalki na rundach karnych, dopadta mnie jednak nie-
zwykta ekscytacja. Moje nogi przez chwile odméwity postuszen-
stwa, ale udato sie — komentowata w radiowej Czwdrce 23-latka.
Foto: Polski Zwiazek Biathlonu

JEDYNA W POLSCE ARENA LODOWA
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CHYBA BY NIE DOTARLI ZBIERAMY OWOCE

Zawodnicy AZS AWF Katowice zgarneli wszystkie ztote medale mistrzostw Polski seniorow w narciarstwie alpejskim. Stato sie! Jednostki AZS przejety cate podium w Systemie Sportu Mtodziezowego za rok 2020. W klasyfikacji
A to i tak nie byto wszystko. 4012 kluboéw na czele ponownie stangt AZS AWF Katowice z kolosalng przewagq ok. 400 pkt nad AZS AWF

Silnie obsadzone zawody rozegrano w osrodku
PKL Palenica w Szczawnicy. Miaty one wy-
miar miedzynarodowy, co oznaczato, ze mistrz
kraju nie zawsze wygrywat cate zawody. Tak
byto w slalomie gigancie, gdzie najlepszy
z Polakéw — Pawet Pyjas byt dopiero piaty.
Zawodnik AZS AWF Katowice wypracowat
sekunde przewagi nad Szymonem Bebenkiem
z AZS Zakopane. — Pierwszy przejazd byt
w porzadku, ale duzo jeszcze w nim brakowa-
to — komentowat Pyjas dla mediéw PZN.

Drugiego dnia dodatnie temperatury i pa-
dajacy deszcz wszystkim mocno daty sie we
znaki. Przetozyto sie to na liczbe zawodni-
kdéw, ktérym udato sie ukoiczyc slalom. Na

Warszawa i OS AZS Poznar.

— Nasze trzecie z rzedu zwyciestwo cieszy szcze-
gdlnie, poniewaz to Swiadczy o naszej systema-
tycznej pracy i mocnych podstawach. Od wielu
lat bylismy na drugim lub trzecim miejscu w kla-
syfikacji i razem z prezesem AZS AWF Katowice
prof. Adamem Zajacem marzylismy o zwycie-
stwiel No a jak to sie wreszcie udato w 2018
roku, to z najwyzszego stopnia podium nie scho-
dzimy — cieszyt sie dyrektor AZS AWF Katowice
Krzysztof Nowak.

— To, czego dokonaty AZS AWF Katowice, AZS
AWF Warszawa i AZS Poznan, to prawdziwy maj-
stersztyk. Mysle, Ze na kilka lat AZS AWF Katowice
odskoczyt rywalom. To efekt konsekwentnej pracy
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szczescie nie przeszkodzito to azetesiakom. i wspdtpracy klubu z uczelnia, miastem Katowice 4 SLASK WROCLAW

Tym razem wygrat Michat Michalik, ktéry  Michalik bronit ztotego medalu w rozgrywanym trzeciego dnia slalomie réw- i wtadzami wojewodztwa. Osobiscie cieszy mnie : .

0 0.58 s wyprzedzit klubowego kolege Pyjasa.  nolegtym i zgodnie z przypuszczeniami awansowat do finatu, w ktérym spotkat rozwdj w tym zakresie klubu AZS AWF Warsza- 5 AZS AWF PUZNAN

— Byto migkko, ale w pierwszym przejezdzie nie sie z.. Pyjasem. W starciu dwdch mistrzéw Polski lepszy okazat sie Pyjas. wa, ktéry tez po wtasciwej, systematycznej pracy

stanowito to problemu, bo miatem dobry nu-  _ Konkurencje réwnolegte sq bardzo widowiskowe, ale dla nas zawodnikéw zaczyna zbierad jej owoce. AZS Poznan od kilku lat B AZS UMES I.UBI.IN
mer. W drugim trzeba byto dopasowa¢ sie do  zdecydowanie byt to meczacy dzien. Dobrze, ze wszystko sprawnie zostato ro- znajduje sie rowniez w czotéwee, a co najwazniej-

warunkéw i nie popetnia¢ btedéw — stwierdzit  zegrane i nie przeciggato sie tak jak podczas slalomu, bo chyba nie dotarliby- sze — caly czas sie rozwija. Pozostatym nietatwo 7- UKS G-8 BIELANY W-WA
Michalik, ktéry do rywalizacjt na najwyzszym  ¢my do finatéw — podsumowat podwéjnie ztoty alpejczyk AZS AWF Katowice. bedzie dotrzymac kroku, ale ja widze tutaj jeszcze B AZS AWFIS GDANSK
poziomie wrdcit po dwumiesiecznej kontuzjt. Foto: Anna Karczewska (PZN) za kilka lat popisy AZS UMCS Lublin, ktéry rosnie .

nam w site z roku na rok, stosujgc podobne rozwig- 9 JUVENIA BIALYSTOK

najcenniejszych medali.

Zawodnicy AZS AWF Katowice najpierw wygrali team sprinty,
a potem zgarneli dwa pierwsze miejsca w biegach na 10 km
stylem dowolnym i 15 km stylem klasycznym. W obydwu przy-
padkach Dominik wygrywat z Kamilem, wyprzedzajac go odpo-
wiednio 0 38 i 15 s. Podium na krétszym dystansie uzupetnit ich
klubowy kolega — Kacper Antolec.

,Zakopane chyba nigdy nie przestanie zadziwia¢ mnie tym, jak
szybko zmienia sie tu pogoda. Byty chyba wszystkie mozli-
we warunki atmosferyczne. Mimo to kolejne trzy ztote medale
wpadty do kolekcji" — komentowat Dominik na swoim profilu
facebookowym.

Druga czes¢ zawoddéw rozegrano w marcu. Dominik do kolekeji
dotozyt zwyciestwo na 30 km stylem klasycznym. Brazowe me-
dale wywalczyli Antolec (30 km) i Michat Skowron (sprint).
Wsrdd kobiet z pierwszego seniorskiego zwyciestwa cieszyta
sie kolejna przedstawicielka katowickiego klubu — Eliza Rucka,
ktéra wygrata na 5 km stylem dowolnym. Zawodniczka triumfo-
wata tym samym takze w kategorii mtodziezowcéw. Tu AZS AWF
Katowice zdobyt tacznie siedem krazkéw (po dwa przypadty
Marcelinie Wojtyle i Michatowi Skowronowi).

Foto: Anna Karczewska (PZN)

"""""""""""""""""""""""""""""""""""" zania jak Katowice — méwit wiceprezes ZG AZS ds.

WPADLY DO KOLEKCI

Bracia Bury rozbili bank podczas mistrzostw Polski w biegach narciarskich, miedzy sobg rozstrzygajgc podziat

sportu Maciej Hartfil.

Jednostki AZS rokrocznie stanowig o sile polskie-
go sportu mtodziezowego, co potwierdzajg zajmo-
waniem wiekszosci miejsc w pierwszej dziesigtce
rankingu prowadzonego przez Instytut Sportu.
Opanowanie catego podium w klasyfikacji gene-
ralnej nie zdarzato sie jednak w ostatnich latach.
Gdyby tego byto mato, Akademicki Zwiazek Spor-
towy zdominowat klasyfikacje w kazdej z kategorit
wiekowych uwzglednianych przez system. Liderem
w wieku mtodzika okazata sie OS AZS Poznan,
a juniora mtodszego — AZS AWF Poznan. W kate-
gorii juniora najwiecej punktdw zdobyt AZS AWF
Warszawa, zas w wieku mtodziezowca najlepsi
byli sportowcy AZS AWF Katowice.

— Mozemy by¢ dumni z wynikdw, ktére nawet
w czasach pandemii udaje sie poprawi¢. Osig-
gniete rezultaty to efekt silnej struktury, szero-
kiej skali dziatalnosci AZS oraz doswiadczenia,
ktére jak wida¢, wykorzystujemy nalezycie. Wy-
niki Systemu Sportu Mtodziezowego sg waznym
elementem weryfikacji dziatan stowarzyszenia.
Nasza misjq jest nie tylko realizacja sportu stu-
denckiego, ale tez kompleksowe zabezpieczenie
szkolenia juz od najmtodszych lat — méwit sekre-
tarz generalny AZS Dariusz Piekut.

Dyrekcja katowickiego klubu wylicza, ze na suk-
ces punktowy zapracowato az 13 sposréd 25 sek-
cji. — Najwiekszym dorobkiem mogg sie pochwa-
li¢ sekcje: ptywania, lekkiej atletyki, biathlonu

10. AZS AWF WROCLAW

i biegdw narciarskich, co potwierdza teze o rownomiernym roztozeniu ak-
centéw na dyscypliny letnie i zimowe w naszym klubie. Rekordéw mielismy
zbyt wiele, zeby o wszystkich wspomnie¢ — dodat dyrektor Nowak.

Az siedem z dziesieciu najlepiej punktujacych klubéw w 2020 roku to te spod
znaku gryfa. Poza podium wzorem roku ubiegtego piate miejsce utrzymat
AZS AWF Poznan, a oczko nizej uplasowat sie lubelski AZS UMCS. Awans
na 6sma lokate uzyskata reprezentacja AZS AWFiS Gdansk, a liste TOP 10
zamyka AZS AWF ze stolicy wojewddztwa dolnoslaskiego. Warto doda¢, ze
11. miejsce przypadto AZS AWF Krakdw, a do pierwszej 20 dostat sie takze
AZS Uniwersytetu Warszawskiego. We wspétzawodnictwie dzieci i mtodziezy
w 2020 roku zostato sklasyfikowanych az 51 jednostek AZS ze wszystkich
wojewodztw.

— Wybitna kadra treneréw i instruktoréw, skauting oraz systematyczna pra-
ca naszych podopiecznych przynosza rewelacyjne wyniki. W tym momen-
cie stowa uznania naleza sie réwniez dziataczom i liderom Akademickiego
Zwiazku Sportoweqo, ktdrzy stajg na wysokosci zadania, aby zabezpieczyc
obstuge logistyczng, organizacyjng i administracyjng naszych jednostek.
Dopiero spetnienie tych wszystkich warunkéw sprawia, ze mozemy cieszy¢
sie z dominacji w sporcie dzieci i mtodziezy — stwierdzit Piekut.

— Wyniki systemu sportu mtodziezowego pokazujg, ze nikt w Polsce nie
ma tak znakomicie zbudowanej piramidy szkolenia jak AZS. Dzisiaj podzi-
wiamy osiagniecia w sporcie dzieci i mtodziezy, ale warto wspomnie¢, ze
AZS dominuje w wielu dyscyplinach w sporcie seniorskim i w duzej mierze
stanowi o sile polskiej reprezentacji olimpijskiej. Jestem przekonany, ze
wielkie nazwiska z klubéw AZS zobaczymy w tym roku na podium w Tokio
nie raz — podsumowat wiceprezes Hartfil.




DLUGO, CORAZ WYZE)

Od szdstego miejsca w Turnieju Czterech Skoczni do pierwszego indywidualnego podium w Pucharze Swiata —

to byt niezwykle udany czas dla Andrzeja Stekaty.

Rok rozpoczat sie tradycyjnie od drugiej czesct Turnieju Czterech
Skoczni. W 69. edycji tych zawodéw skoczek AZS Zakopane wywalczyt
szbstq lokate. Obok brazowego medalu mistrzostw swiata w lotach byt
to jego najwiekszy sukces w karierze.

W pierwszym konkursie w Oberstdorfie Stekata zajat siddme miejsce,
wyréwnujac swoje najlepsze osiggniecie w zawodach Pucharu Swiata.
Noworoczng rywalizacje w Garmisch-Partenkirchen ukonczyt na dzie-
siatym miejscu. Mate potkniecie przytrafito mu sie w Innsbrucku, gdzie
za sprawa stabszego drugiego skoku uplasowat sie na 18. pozycji. Do
czotowej 10" powrdcit jednak w Bischofshofen. Podczas finatowego kon-
kursu zajat 6smq lokate. W catym turnieju, ktory przebiegat pod dyk-
tando Polakéw (Stoch wygrat, Kubacki byt trzeci, a Zyta piaty) zostat
sklasyfikowany na szdstej pozycji z dorobkiem 10325 pkt.

To nie byt jednak koniec udanych wystepéw. W Titisee-Neustadt Ste-
kata zajat najwyzsze w karierze piate miejsce, skaczac 1435 i 134 m.
W kolejny weekend w Zakopanem byt drugi w konkursie druzynowym,

PANIE TEZ WALCZA

Skoczkinie nie chciaty by¢ gorsze.
Polska ekipa w azetesowskim skta-
dzie Anna Twardosz, Joanna Szwab,
Kinga Rajda i Kamila Karpiel wy-
walczyta osme miejsce w konkur-
sie druzynowym Pucharu Swiata

w Ljubnie, wyréwnujac tym samym

najlepsze osiggniecie w historii.
Twardosz dotozyta do tego punkty
za wystepy w konkursie indywidu-
alnym w Titisee-Neustadt, a pozniej
6sme miejsce w mistrzostwach Swia-
ta juniorow w Lahti. W tych samych
zawodach razem z Nicole Konderla
i Karpiel wywalczyta szoste miejsce
druzynowo.

po ktdrym.. przepraszat kolegoéw za nieudany drugi
skok. Dzien pézniej w konkursie indywidualnym zo-
stat jednak najlepszym z Polakéw, konczac zawody
na piatej lokacie.

Kolejny druzynowy konkurs w Lahtt znowu dat Biato-
-Czerwonym drugie miejsce, a Stekata, ktory wystapit
w dwach réznych kombinezonach, osiggnat najdtuz-
szq sposrad nich dtugos¢ obydwu skokdw. Pierwsze
zwyciestwo nadeszto niebawem. Byto to co prawda
zwyciestwo w kwalifikacjach do zawoddéw w Willingen
(w ktorych azetesiak zajmowat 20. i 21. miejsce), ale wia-
domo byto, ze nasz zawodnik jeszcze nie raz zaskoczy.
Kiedy pierwsze podium indywidualnie? Osiggnat je
podczas kolejnego konkursu w Zakopanem. Skoczyt
w nim na odlegtos¢ 137 i 1335 m, przegrywajac
z Ryoyu Kobayashim o 0,3 pkt! — Nie potrafie
wyrazi¢ swojej radosci — powiedziat po wystepie
Stekata. — Dtugo na to czekatem, ale ciezka praca
przyniosta efekty. Zwyciestwo w Pucharze Swiata?
Dla mnie to na razie troche niewyobrazalne, cho¢
dzi$ zabrakto niewiele — komentowat.

Na pétmetku drugiego konkursu znéw miat by¢ naj-
lepszym z Polakéw. Zostat jednak zdyskwalifikowa-
ny za... zbyt dtugie narty, a doktadniej za zbyt niska
wage. Okazato sie, ze w ciaqu jednego dnia sko-
czek AZS Zakopane za bardzo schudt. — By¢ moze
to stres czy nawet rado$¢ z wczorajszego podium
mogty spowodowad utrate tego kilograma — komen-
towat nasz zawodnik. Okazato sie, Zze szczegdlnag
wage trzeba byto przyktadac takze do... wagi.
Aleksandra Leszczynska, DS; foto: Pawet Skraba

TAKIEGO POWROTU NIE WIDZIELI

Kawat dobrej i mokrej roboty wykonali pitkarze wodni AZS Uniwersytetu Warszawskiego, ktdrzy sprawili sporg

niespodzianke, zdobywajgc Puchar Polski senioréw. To pierwszy tak znaczgcy sukces w historii tej sekgji.

W Gliwicach do walki o krajowy puchar przystapito osiem druzyn,
w tym gospodarze, obroricy trofeum i mistrzowie Polski — Polonia
Bytom. To wtasnie z ta druzyng gracze AZS Uniwersytetu War-
szawskiego spotkali sie w decydujacym meczu.

Cho¢ naturalnym faworytem spotkania byli bytomianie, to azete-
stacy dopiero debiutujacy w ekstralidze nie ztozyli broni i wygrali
po czterech kwartach 12:7. Poczatek rywalizacji byt jednak bardzo
wyréwnany, a do przerwy utrzymywat sie remis 3:3.

— W finale gralismy dobrze w obronie i mielismy duzo okazji
w ataku, ale ich nie wykorzystalismy. Wiedziatem, ze przyj-
dzie taki moment, ze co$ wpadnie, bo mielismy bardzo dobre
sytuacje. Cieszy mnie, ze chtopaki wytrzymali, bo to nie byto
proste i mecz mdgt sie utozy¢ w jedna lub druga strone. Jestem
dumny z mojej druzyny — méwit na gorgco Jakub Bednarek,
trener AZS UW.

Emocji nie zabrakto tez w pétfinatowym spotkaniu z wielokrot-
nym zdobywca pucharu i 15-krotnym mistrzem Polski — LSTW
tédz. Cho¢ po czterech kwartach utrzymywat sie wynik 9:9, to
AZS wygrat w rzutach karnych.

— Trudno powiedzie¢, ktéry mecz byt trudniejszy. Druzyna
z todzi zagrata tak samo taktycznie jak my z nia w lidze.
Poczatkowo nie mielismy pomystu, jak to rozwigza¢, ale wro-
cilismy z wyniku 5:9 na 9:9 w ciagu jednej kwarty. Trenerzy
mowili, ze nie widzieli takiego powrotu przez cate swoje zycie
— dodat trener Bednarek.

Robert Zakrzewski

Foto: AZS UW

WYNIKI AZS UW W FINALOWYM
TURNIEJU PUCHARU POLSKI
2021 W PILCE WODNE)

CWIERCFINAK
AZS UW — CHECKO Brukarstwo
ALFA Gorzéw Wlkp. 9:6

POYFINAL
AZS UW — ESTW OCMER tédz 9:9
(karne 4:3)

FINAL
AZS UW — tUKOSZ WTS Polonia
Bytom 12:7




MIESNIE PALILY

Pomimo szalejgcej pandemii COVID-19 udato sie przeprowadzi¢ wszystkie zaplanowane imprezy AZS Winter Cup.

Eliminagje rozegrano na Harendzie, w Czarnej Gorze, Krynicy-Zdroju, Zawoi i Szczawnicy.

Sezon 2020/21 stanowit ogromne wyzwanie
dla organizatoréw Akademickiego Pucharu
Polski w narciarstwie alpejskim. Cata nar-
ciarska Europa byta zamknieta, a prawo do
korzystania z wyciagdw mielt wytacznie
profesjonalnt zawodnicy przygotowujacy sie
do zawoddw miedzynarodowych.
Inauguracja sezonu odbyta sie tradycyj-
nie przed s$wietami Bozego Narodzenia
na zakopianskiej Harendzie. AZS Win-
ter Cup wystartowat dostownie tuz przed
lockdownem, a uczestnicy dali mocny sy-
gnat, ze nawet w czasach zarazy mozna
sie swietnie bawi¢ na nartach, zachowujac
przy tym wszelkie zasady bezpieczeristwa.
Mimo matej ilosci $niequ warunki byty
przyzwoite. Jedyna niedogodnos¢ stano-
wita gesta mgta utrudniajaca widocznosc.
W slalomie triumfowali Helena Kubasiewicz
(ALK Warszawa) oraz Dominik Biatobrzyc-
ki (AWF Katowice), a w gigancie najszybsi
byli Katarzyna Wasek (CC Warszawa) oraz
Norbert Wrébel (AWF Krakéw). — Nie ma
co ukrywa¢, ze zawody z cyklu FIS zeszty
aktualnie na drugi plan i AZS Winter Cup
to moja docelowa impreza w tym sezonie —
komentowat ten ostatni.

Drugim przystankiem Akademickiego Pucharu Polski byt osrodek
GrapaSki w Czarnej Gérze, nazywany w srodowisku narciarskim ,pol-
skim Litvinio”. Nowe miejsce na studenckiej mapie narciarskiej pre-
miowato zawodnikdw potrafigcych dobrze jezdzi¢ w pozycji zjazdowej,
bowiem nachylenie stoku jest tam niewielkie. Najlepsze umiejetnosci
pokazali Katarzyna Ostrowska (PW Warszawa) i Pawet Jaksina (PK
Krakdow), ktérzy zwyciezyli w gigancie. W slalomie po pierwsze zwy-
ciestwo w akademickiej karierze siegneta debiutantka Iga Wilczynska
(AWF Krakéw). Wsréd pandw najszybszy byt Biatobrzycki.

Zamkniete stoki byty utrapieniem dla turystéw, ale skorzystali na tym
zawodnicy. Trzecie eliminacje rozegrano w Krynicy-Zdroju na wyjatko-
wo ciekawej trasie nr 1, normalnie niedostepnej na tego typu impre-
zy. Studenci mogli sie cieszy¢ jednym z najdtuzszych gigantéw, jakie
rozgrywane sg w Akademickim Pucharze Polski. Nikomu nie udato sie
pokonac¢ trasy szybciej niz w minute. Poziom trudnosci widac¢ byto po
reakcjach na mecie, gdy miesnie pality, a ptuca pracowaty na najwyz-
szych obrotach i kazdy musiat chwile odczekaé, zanim mégt zaczad
mowié i dzieli¢ sie wrazeniami. U pan w obu konkurencjach zwyciezyta
Wasek. Wéréd mezczyzn nikt az tak nie zdominowat stawki. W gigancie
swoje pierwsze zwyciestwo w akademickiej karierze odnidst Juliusz Mi-
tan (AGH Krakéw), a slalomowy rekord wysrubowat Biatobrzycki, ktéry
na najwyzszym stopniu podium Akademickiego Pucharu Polski stanat
czwarty raz z rzedu.

Gigant, z ktérym mierzyli sie zawodnicy podczas czwartych eliminacji
w Zawoi, byt najdtuzszym w 18-letniej historit AZS Winter Cup. Wa-
runki pogodowe i nieco ciasniejsze ustawienie sprawity, ze nikomu
nie udato sie dojecha¢ do mety w czasie krétszym niz minuta i 20 se-
kund. Triumfowali Wasek (w obu konkurencjach) oraz Antoni Szczepanik
(w gigancie) i tym samym wywalczyli tytuty mistrzéw stolicy, poniewaz IV

eliminacje byty jednocze$nie Akademicki-
mi Mistrzostwami Warszawy i Mazowsza.
Slalomowa serie zwyciestw Biatobrzyc-
kiego przerwat za$ Tomasz Pajak (PS Gli-
wice). Najlepszym stotecznym slalomista
zostat Andrzej Dziedzic (SGH Warszawa).
Ostatnie eliminacje Akademickiego Pu-
charu Polski zostaty rozegrane w desz-
czowych warunkach. Po trwajacych niemal
dwa tygodnie tegich mrozach Szczawnica
przywitata akademikéw odwilza. Nie zra-
zito to jednak wciaz gtodnych narciarskich
wrazen alpejczykdw, ktérych az 107 zja-
wito sie na starcie. Wasek po raz kolej-
ny zdominowata rywalizacje i zwyciezyta
w obu konkurencjach. W stawce mezczyzn
z wymagajaca trasa w Szczawnicy najle-
piej poradzili sobie Biatobrzycki w gigan-
cie oraz Mitan w slalomie.

Tekst i foto: Michat Szyplinski




Foto: Michat Szyplinski

REKORDOWE PRZETARCIE

Dwadziescia jeden medali — wiekszos¢ ztotych — zdobyli przedstawiciele AZS podczas rozegranych w Toruniu halowych

mistrzostw Polski w lekkiej atletyce U18 i UZ0. Rekordy kraju ustanowili Komelia Lesiewicz i Filip Rak.

Bohaterka imprezy zostata Kornelia Lesiewicz. Bedqca
w wysokiej formie zawodniczka AZS AWF Gorzéw Wlkp.
ustanowita rekord Polski U20 w biegu na 400 m, cho¢
dopiero w czerwcu osiagneta petnoletnos¢. Jej czas 52.97
byt o ponad sekunde lepszy od dotychczasowego najlep-
szego wyniku, a do tego o 0.03 s lepszy od wskaznika
PZLA na halowe mistrzostwa Europy. Dodatkowo dat jej
pozycje liderki w europejskim rankingu U20, trzecie miej-
sce na Swiecie i oczywiscie najlepszy wynik w Polsce
bez podziatu na kategorie. Tym samym Kornelia data ja-
sny sygnat, ze nalezy brac ja pod uwage przy ustalaniu
reprezentacyjnego sktadu seniorskiej sztafety 4x400 m.
— Nie spodziewatam sie ztamania 53 sekund. Przeciez
to dopiero m¢j drugi bieg w hali na 400 m! Marzy-
tam o tym wyniku i jestem bardzo dumna — powiedziata
dla pzla.pl bohaterka imprezy, ktéra przed startem nie
byta pewna, czy w odpowiednim miejscu zbiegnie z toru
(w hali dopiero po pierwszym okragzeniu mozna opuscic
swoj tor). | pomysled, ze dla Kornelii i jej trenera start
w mtodziezowych zawodach miat by¢ tylko przetarciem
przed nadchodzacymi mistrzostwami Polski seniordw.
Drugie ztoto dla gorzowskiego klubu wywalczyta
Magdalena Zelazna, ktéra obronita tytut w chodzie na
3000 m, ustanawiajac przy tym nowy rekord zyciowy
(14:26.05). — Cho¢ po wyscigu wydawato mi sie, ze jestem
wykonczona, szybko okazato sie, ze sa zapasy i jeszcze
mozna co$ wykreci¢ — komentowata chodziarka.

Trzy ztote medale w Toruniu zdobyt OS AZS Poznan.
Zawody rozpoczety sie od wielobojowych sukceséw za-
wodniczek przybytych do stolicy Wielkopolski z... Ho-
landii. Startujaca w mtodszej kategorii Marleen Baas
wygrata tylko jedna konkurencje (pchniecie kula), ale
osiagneta w niej bardzo duza przewage, co dato jej
3825 pkt. Starsza Sophia Mulder triumfowata w skoku
wzwyz i biegu na 800 m, co w wieloboju dato jej 3772 pkt.
Sukces odniosta takze Oliwia Wawrzyniak, ktéra po emo-
cjonujacym finiszu byta najlepsza w biegu na 3000 m. Za-
wodniczka AZS zapisata sie w polskich statystykach
z drugim wynikiem (lepsza w 2014 roku byta jedynie
Sofia Ennaout).

W klasyfikacji medalowej drugie miejsce ex aequo wy-
walczyli opolanie, ktérzy zdobyli trzy ztote i jeden bra-

HALOWE MISTRZOSTWA POLSKI U18 1U20
W LEKKIEJ ATLETYCE 2021 — MEDALISCI AZS

ZYOTE MEDALE

Olivia Greiner AZS Politechnika Opolska 60 m U18
Kornelia Lesiewicz ~ AZS AWF Gorzéw Wlkp. 400 m U20
Oliwia Wawrzyniak  0S AZS Poznar 3000 m U20
Weronika Nagied AZS AWF Krakéow 60 m ppt U20
Magdalena Zelazna  AZS AWF Gorzéw Wlkp. chdd 3000 m U18
Maria Bartel AZS AWFiS Gdansk skok o tyczce U18
Sophia Mulder 0S AZS Poznan pieciobdj U20
Marleen Baas 0S AZS Poznan pieciobdj U18
Bartosz Kitlinski AZS UMCS Lublin 600 m U18

Filip Rak AZS Politechnika Opolska 1500 m U20
Jakub Buchwald AZS Politechnika Opolska pchniecie kula U18

SREBRNE MEDALE

Emilia Skimina AZS AWF Krakéw 600 m U18

Alicja Gajewska AZS AWFiS Gdansk pchniecie kula U20
AZS UWM Olsztyn 4%x400 m mix U18

BRAZOWE MEDALE
Zuzanna Adamczewska AZS tédz 200 m U18
Katarzyna Kokot AZS Politechnika Opolska skok wzwyz U18
Martyna Dobrowolska AZS AWF{S Cdansk pchniecie kula U20
Mateusz Matera AZS todz 300 m U18
Bartosz Marciniewicz  AZS AWF Warszawa skok o tyczce U20
Dawid Robakowski AZS AWF Warszawa siedmiobdj U18
AZS UWM Olsztyn 4%x400 m mix U20

zowy krazek. Najbardziej spektakularny rezultat osiagnat na 1500 m Filip Rak,
ktéry w kategorii U20 o 0.21 s poprawit rekord Polski, uzyskujac czas 3:45.62.
To kolejny, po letnim starcie w kategorii U18, rekordowy bieg opolskiego talentu,
ktéry ostatnie okrgzenie pokonat w ok. 27 sekund.

Zwyciezyli takze Olivia Greiner (rekord zyciowy 767 na 60 m) oraz Jakub
Buchwald, ktéry w pchnieciu kulg wyprzedzit rywali o ponad metr i trzy razy
uzyskat niemal ten sam wynik! Braz w skoku wzwyz dorzucita Katarzyna Kokot.
Pozostate ztote medale dla AZS wywalczyli Bartosz Kitlinski (poprawit
rekord zyciowy na 600 m), Weronika Nagiec¢ (obronita mistrzowski tytut
w biegu ptotkarskim), Maria Bartel (w ostatniej probie ustanowita rekord
zyciowy w skoku o tyczce: 3,80) oraz Bartosz Kitlinski (z rekordem zyciowym
1:20.91 na 600 m). Foto: Marek Biczyk (PZLA)




MARZENIE SPEENIONE

Magdalena Czyszczor wygrata tyzwiarskie mistrzostwa Polski w wieloboju i poprawita rekord Polski.

Czyszczon zdecydowanie zdominowa-
ta zawody. Byta najlepsza na 1500,
3000 i 5000 metréw i z duza przewa-
ga wyprzedzita druga w klasyfikacji
generalnej Natalie Jabrzyk (KS Pilica
Tomaszéw Maz.).

Zawodniczka AZS AWF Katowice pro-
wadzita w klasyfikacji wielobojowej juz
po pierwszym dniu zawoddw, a w drugim
potwierdzita swoja przewage. W Sanoku
pobita rekordy toru na 3000 i 5000 m
i jedynie na najkrétszym dystansie nie
znalazta sie wérdd najlepszych, ale wia-
domo, ze 500 m nie jest jej specjalnoscia.
Z dobrej strony pokazata sie tez inna
panczenistka katowickiego klubu — Olga

Kaczmarek, ktéra w wieloboju zajeta
czwarte miejsce. Wéréd pandw naj-
lepszy — szésty — byt Patryk Wajcik
7z AZS Zakopane.

Czyszczon potwierdzita niebawem wy-
soka dyspozycje, bijac podczas Pucha-
ru Polski w Tomaszowie Mazowieckim
rekord Polski na 10 000 metrow. Jej
czas 15:42.20 byt o ponad pdt minuty
lepszy od wyniku Karoliny Gaseckiej
z 2018 roku.

,To spetnienie marzen. Dziekuje za
wsparcie i trzymanie kciukdw. Sezon
uwazam za zakonczony” — napisa-
ta tyzwiarka AZS AWF Katowice na
swoim profilu facebookowym.

WIELOBOJOWE MISTRZOSTWA POLSKI W LYZWIARSTWIE SZYBKIM 2021

— MEDALISCI AZS
ZVOTE MEDALE

Magdalena Czyszczon AZS AWF Katowice 1500 m 2:06.90
Magdalena Czyszczon AZS AWF Katowice 3000 m 4:2732
Magdalena Czyszczon AZS AWF Katowice 5000 m 7:34.00

Magdalena Czyszczon AZS AWF Katowice  klasyfikacja generalna  176.193

SREBRNE MEDALE
Iga Wojtasik

BRAZOWE MEDALE

Olga Kaczmarek
Olga Kaczmarek

AZS AWF Katowice 500 m 41.94

AZS AWF Katowice 500 m 4240
AZS AWF Katowice 1500 m 2:10.77

10000 m Koblety
Magdalena czvszczou

_-__——-
3630 15:4220

DO USEYSZENIA W CAFE AZS

Pod koniec lutego AZS rozpoczgt nowy projekt medialny, ktory przyjgt forme podkastu.

Radiowy program emitowano w sieci internetowej.
W roli prowadzacego wystapit dziennikarz Bar-
ttomiej Wasilewski, a jego pierwszym gosciem byt
dr Robert Gawkowski, historyk kultury fizycznej
i sportu. Jednym z przewodnich tematéw tego spo-

tkania byto przecigganie liny.

W nastepnych miesiacach wirtualne studio odwie-
dzili kolejni rozméwcy ze Swiata sportu akademic-
kiego, a wsrdd nich liderzy, olimpijczycy, pasjonact
roznych dyscyplin. Kilkunastominutowe programy
nawigzywaty do réznych tematdw i zainteresowan.
Kazdy z 25 odcinkéw nagranych w 2021 roku zostat
udostepniony w popularnych kanatach podkasto-
wych oraz w serwisie informacyjnym Pasja AZS.

Wiecej na str. 390.

',ii"Foto: Mariusz Walczak

Foto: fb Magdalena Czyszczon

DZIALA SIE MAGIA

(zterdziesci szes¢ medali, w tym pietnascie ztotych, wywalczyli zawodnicy AZS w halowych mistrzostwach Polski w lekkiej

atletyce. Najlepszym klubem zostat AZS AWF Katowice. Uwage zwrdcity wyczyny Ewy Swobody i Justyny Swiety-Ersetic

Jednym z najwazniejszych wydarzen pierwszego dnia zma-
gan byto ztoto Swobody, ktéra uzyskata drugi rezultat roku
w Europie na 60 m — 710 s. — Troche nie dowierzatam, ze
udato mi sie osiagna¢ taki wynik — powiedziata po star-
cie zawodniczka AZS AWF Katowice. — Dawno tak szybko
nie biegatam. Miatam podwdjna motywacje, bo rok temu nie
startowatam i nie bronitam zadnego medalu — dodata.
Mistrzem Polski na 1500 m zostat Marcin Lewandowski. Za-
wodnik, ktéry dotaczyt do AZS UMCS Lublin na poczatku
roku i niebawem poprawit podczas Copernicus Cup swoj re-
kord Polski na tym dystansie, musiat odeprze¢ atak Michata
Rozmysa. Ostatecznie wygrat z czasem 3:40.14. — Spodzie-
watem sie podobnego ataku i tego, ze Michat bedzie moim
najgrozniejszym rywalem. Mtode wilczki atakuja starego lisa.
Zeby pokona¢ takiego lisa, musi jednak napa$¢ cata wataha,
a nie jeden gtodny wilczek — przyznat.

Ztoto w trojskoku wywalczyta Adrianna Széstak. Prowadzita
od poczatku zawoddw i zadna z rywalek jej nie zaszko-
dzita. W najlepszej prébie osiagneta odlegtos¢ 13,56 m, co
w halt byto jej rekordem zyciowym. — Sadzitam, ze uda mi
sie skoczy¢ okoto 14 m, wiec jest niedosyt. Nie jestem jesz-
cze gotowa na osiggniecie minimum na HME — powiedziata

po trzecim z rzedu zwyciestwie. Dzied pdzniej zdo-
byta jeszcze braz w skoku w dal.

Bardzo zacieta rywalizacje stoczyty biegaczki na
60 m przez ptotki. Lepiej z blokéw startowych wy-
szta Pia Skrzyszowska, ale Karolina Koteczek wyko-
rzystata swoje doswiadczenie, dzieki czemu wygrata
0 0.02 s. Obie pobity rekordy zyciowe. — To skom-
plikowany dystans. Nie da sie doktadnie wstrze-
lic. Zawsze jest tak, ze albo poczatek jest dobry
i koncédwka troche stabsza, albo odwrotnie — stwier-
dzita Koteczek po finale, w ktérym komplet medali
przypadt AZS.

Ztoto w skoku o tyczce kobiet wywalczyta rywali-
zujgca w barwach lzraela Naama Bernstein, ktéra
jako jedyna pokonata poprzeczke na wysokosci 4,10 m.
W finale biegu na 400 m wystartowaty zas tylko aze-
tesiaczki. Niespodziewanie najwieksza konkurentkq
w walce o ztoto dla faworyzowanej Swiety-Ersetic byta
niespetna 18-letnia Kornelia Lesiewicz. — Jestem w do-
brej dyspozycji, wcale nie gorszej niz rok temu, gdy
pobitam tu halowy rekord Polski — powiedziata zawod-
niczka z Katowic. — Bieg potoczyt sie po mojej mysli.
Udato mi sie zej$¢ jako pierwszej do bandy i uniknetam
zbednych przepychanek — dodata.

Radosci po wywalczeniu srebrnego medalu nie kryta
Lesiewicz, ktéra czasem 52.56 s pobita rekord Polski
juniorek. — Jestem w szoku. To mdj pierwszy start
w HMP seniorek. Pierwszy raz biegatam z tak do-
Swiadczonymi lekkoatletkami. Pilnowatam sie Justy-
ny, a ten bieg byt tak szybki, Ze nic z niego nie
pamietam. Dziata sie magia — komentowata lekko-
atletka AZS AWF Gorzéw Wlkp. — Dziewczyna ma
talent i predyspozycje. Mam nadzieje, ze bedziemy
miaty okazje biegac razem w sztafecie — docenita ja
po biegu Swiety-Ersetic. Trzecia na tym dystansie
byta Matgorzata Hotub-Kowalik.

Podobnie jak w rywalizacji pan wszystkie medale na
400 m wsréd mezczyzn zdobyli zawodnicy z klubéw
AZS. Zwyciezyt Karol Zalewski, wypetniajac wskaznik
na halowe mistrzostwa Europy. Jego rezultat 46.52 s
byt siddmym wynikiem na Starym Kontynencie. Wice-
mistrzem Polski zostat Dariusz Kowaluk, a brazowym
medalista jego klubowy kolega Wiktor Suwara.

W finale 800 m kobiet najlepsza okazata sie powra-
cajaca do wysokiej formy Joanna Jézwik. — W kon-
cu trening, ktéry wykonuje z trenerem Ogonowskim,
przynosi rezultaty — méwita ztota medalistka. — Wi-
da¢, ze po kontuzji, ktéra zabrata mi dwa lata, mu-
siatam poswieci¢ troche wiecej czasu na to, by wré-
ci¢ na satysfakcjonujacy mnie poziom — dodata.
Mistrzynia Polski na 200 m wsréd pan zostata Pau-
lina Guzowska z najlepszym w karierze wynikiem 23.76 s.
W skoku mezczyzn cate podium dla reprezentantéw
klubow AZS — wygrat Mateusz Roézanski przed Ma-
teuszem Jopkiem i Tomaszem Jaszczukiem. Azetesia-
cy byli najlepsi w sztafetach, a na 4x200 m kobiet




i w mieszanej 4x400 m opanowali cate podium. W tej srebrny, dwa brazowe). Po zawodach ogtoszono repre-
ostatniej OS AZS Poznan ustanowit nowy rekord Polski. zentacje na halowe mistrzostwa Europy. W 45-o0so-
W klasyfikacji medalowej triumfowat AZS AWF Ka- bowej kadrze znalazto sie po 12 przedstawicielek
towice z dorobkiem 11 medali (siedem ztotych, dwa i przedstawicieli AZS.

srebrne i dwa brazowe). Drugie miejsce zajat 0S AZS Aleksandra Leszczynska

Poznan — zdobywca szesciu krazkéw (trzy ztote, jeden Foto: Pawet Skraba

65. PZLA HALOWE MISTRZOSTWA POLSKI W LEKKIE) ATLETYCE 2021 — MEDALISCI AZS

/YOTE MEDALE

Ewa Swoboda

Karolina Koteczek

Paulina Guzowska

Justyna Swiety-Ersetic

Karol Zalewski

Joanna Jézwik

Martyna Galant

Marcin Lewandowski

Adrianna Széstak

Naama Bernstein

Magdalena Zebrowska

Mateusz Rézanski

D. Ba¢maga, J. Paluch, A. Gryc, P. Paluch

P. Koztowski, J. Majewski, P. Dzida, B. Taradaj
A. Janowicz-Péttorak, T. Zimny, P. Wyciszkiewicz-Zawadzka, J. Olejniczak

SREBRNE MEDALE

Przemystaw Stowikowski

Pia Skrzyszowska

Krzysztof Kiljan

Kornelia Lesiewicz

Dariusz Kowaluk

Dawid Tomala

Maja Slepowroriska

Jakub Szyszkowski

Anna tyko

Robert Sobera

Agnieszka Bednarek

Karol Hoffmann

Mateusz Jopek

Julia Stocka

A. Forkasiewicz, J. Linkiewicz, J. Mierzyniska, W. Chojka
P. Wykrota, R. Brylinski, M. Siuda, M. Buzata
C. Mirostaw, W. Drozd, M. Hotub, A. Wasiluk

BRAZOWE MEDALE

Klaudia Wojtunik

Artur Noga

Patryk Wykrota

Matgorzata Hotub-Kowalik

Wiktor Suwara

Szymon Zywko

Ewa Rézanska

Konrad Bukowiecki

Filip Sacha

Adrianna Szdstak

Tomasz Jaszczuk

Jacek Chochorowski

K. Cuber, K. Gajewska, A. Gaworska, A. Struzik
T. Lampart, M. Buzata, K. Cuber, H. Warzecha

AZS AWF Katowice
AZS UMCS Lublin
AZS AWF Katowice
AZS AWF Katowice
AZS AWF Katowice
AZS AWF Katowice
0S AZS Poznah
AZS UMCS Lublin
0S AZS Pozna
AZS Politechnika Opolska
AZS AWF Katowice
AZS PWSZ Tarnéw
AZS AWF Warszawa
AZS AWF Katowice
0S AZS Pozna

AZS AWF Katowice
AZS AWF Warszawa
AZS AWF Warszawa
AZS AWF Katowice
AZS AWF Warszawa
AZS Politechnika Opolska
AZS AWF Warszawa
AZS AWF Katowice
AZS AWF Wroctaw
AZS AWF Wroctaw
AZS todz

AZS UMCS Lublin
AZS AWF Wroctaw
AZS AWF Warszawa
AZS AWF Wroctaw
0S AZS Poznar
AZS UMCS Lublin

AZS tédz

AZS AWF Warszawa
0S AZS Poznah
AZS UMCS Lublin
AZS AWF Warszawa
AZS UMCS Lublin
AZS AWF Warszawa
AZS UWM Olsztyn
AZS AWF Krakéw
0S AZS Poznah
AZS AWF Katowice
AZS Politechnika Opolska
AZS AWF Krakéw
AZS AWF Krakéw
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mistrzostw swiata i Europy w short tracku.

Magdalena Zych z KU AZS Politechniki Opol-
skiej wygrata podczas Ogdlnopolskiej Olim-
piady Mtodziezy w short tracku na wszystkich
czterech dystansach i oczywiscie w wielobo-
ju, doktadajgc rekord Polski na 777 m. Wsréd
junioréw po pie¢ (gtéwnie brazowych) medali
siegneta takze jej klubowa kolezanka Wiktoria
Tkaczuk. Cztery razy na podium stawat Mate-
usz Krzeminski. Wygrat na 1500 m, co dziwi¢
nie mogto — wszak na tym dystansie byt naj-
lepszy nawet miedzy seniorami.

Zych wysoka forme podtrzymata podczas mi-
strzostw Polski senioréw. Na 1500 m, w super-
finale i wieloboju siegneta po srebrne medale,
ustepujgc jedynie Natalii Maliszewskiej. Jej
klubowy kolega Sebastian Hydzik byt trzeci

MEDALOWA REZERWOWA

To byt swietny czas Magdaleny Zych, ktéra zdobywata medale podczas mistrzostw Polski oraz doswiadczenie podczas

na 1000 i 1500 m, w superfinale i wielobo-
ju. Panie dotozyty do tego srebro w sztafecie,
a panowie braz.

— Bardzo sie ciesze z tego drugiego miej-
sca. Nawet nie wiedziatam, Zze to moze
by¢ takie super. Przez caty rok ciezko pra-
cowatam na obozach i treningach i to sie
optacito. Zaliczytam niefajny upadek w fi-
nale na 1000 m, ale zrekompensowatam to
sobie w superfinale — komentowata Zych,
ktéra jako rezerwowa wystartowata tak-
ze w sztafetach podczas mistrzostw Eu-
ropy (w Gdansku) U mistrzostw $wiata
(w Dordrechcie). Bedgc najmtodsza zawod-
niczka w kadrze, wywalczyta odpowiednio
szdste { pigte miejscel Foto: fb Madzia Zych

HEGEMONIA PRZERWANA

Po 32 latach zwyciezcg halowej Superligi w hokeju na trawie zostat zespdt spoza wielkiej trdjki dominatoréw. Stato sie to

za sprawg zawodnikéw AZS AWF Poznari, ktérzy wygrali wszystkie mecze.

Pandemiczna rzeczywistos¢ data sie wszystkim we znaki. Problemy z treningami,
zdecydowanie wieksza liczba kontuzji, nieustannie przesuwane terminy i zmienia-
nie koncepgji rozegrania sezonu halowego. Ostatecznie rozgrywki w Superlidze
odbyty sie w systemie kazdy z kazdym, bez rewanzéw i fazy play-off. Dlatego tez
od samego poczatku kazdy mecz byt niezmiernie wazny. Najlepiej odnalezli sie
w tym wszystkim hokeisci z AZS AWF Poznan. Wygralt wszystkie siedem spotkan,
pieczetujac historyczny sukces zwyciestwem nad obronica tytutu — KS Pomorza-
ninem Torun 7.5

— Rado$¢ nie do opisania i przeogromne emocje! Zawsze nam czego$ brakowato,
jednak po wygraniu Pucharu Polski w lipcu wiedzielismy, ze tym razem bedzie-
my walczyc¢ o najwyzsze miejsce na podium — cieszyt sie trener Jacek Adrian,
dla ktérego byt to pierwszy medal w roli trenera klubowego. — W tym sezonie
warunki byty trudne, treningi odbywaty sie w rygorze sanitarnym. Wygrana
z Grunwaldem juz w drugiej kolejce dodata nam jeszcze pewnosci siebie i po-
twierdzita, ze dobrze przepracowalismy krotki okres przygotowawczy — dodat
szkoleniowiec halowych mistrzéw Polski.

Sukces jego zespotu byt wyczynem historycznym. Po raz pierwszy od 32 lat (!)
mistrzowski tytut zdobyt bowiem kto$ spoza wielkiej tréjki polskiego hokeja na
trawie, ktdra tworzyli WKS Grunwald Poznan, KS Pocztowiec Poznan i KS Po-
morzanin Torun.

W sktadzie mistrzowskiej druzyny znalezli sie studenci AWF Poznan: Marcin Kit-
kowski, Mateusz Nowakowski, Mateusz Mazany, Patryk Pawlak, tukasz Kurnie-
wicz, Szymon Pilaczynski, Bartosz Majek, Jakub Deniz, Dominik Karulak oraz
absolwenci: tukasz Kosmaczewski, Rafat Nojgebauer i Adrian Kozan.

Niestety plaga urazéw w zespole AZS Politechniki Poznanskiej doprowa-
dzita do tego, ze podopieczni Zbigniewa Rachwalskiego spadli z Superligi
po tylko rocznej w niej obecnosci. — Najbardziej meczyty nas proble-
my kadrowe spowodowane licznymi kontuzjami. Musielismy gra¢ wieloma
mtodymi zawodnikami, a i tak nawiazywalismy walke z najlepszymi. Czesto
brakowato jednak do$wiadczenia. Za to na otwartych boiskach powalczy-

my o utrzymanie — opowiadat trener AZS Poli-
techniki Poznanskiej.

Niepowodzenie pandw powetowaty ich klubowe
kolezanki, ktére regularnie stawaty na podium
halowych mistrzostw Polski i tym razem wywal-
czyty srebrne medale. — Jestesmy zadowoleni
z tego zwariowanego sezonu, cho¢ sta¢ nas byto
na wiecej i pozostaje pewien niedosyt — komen-
towat trener Krzysztof Rachwalski. — Kluczowe
znaczenie miaty dwie nieznaczne porazki z LKS
Rogowo (1:2), ale tez brak podstawowej bramkar-
ki. Wspomagalismy sie juniorkg Wiktoria Stupska,
ktéra spisata sie znakomicie — dodat.

Medalami cieszyty sie réwniez mtodsze roczniki aze-
testakéw. Juniorki AZS Politechniki Poznanskiej oraz
juniorzy mtodsi AZS AWF Poznan wywalczyli medale
brazowe HMP w swoich kategoriach wiekowych.
Kacper Czarnota; foto: Pawet Siczynski




WASEK WYGRYWA WSZYSTKO

Finat AZS Winter Cup 2020/21 byt wydarzeniem wyjgtkowym. Po raz pierwszy decydujgce starcie sezonu

rozegrano na wymagajgcym stoku Palenicy w Szczawnicy. Wspaniata pogoda i lodowa trasa byty mitg

odmiang od warunkow panujgcych przez caty cykl Akademickiego Pucharu Polski.

Z pozoru zmagania finatowe wydawa¢ sie mogty wyda-
rzeniem mato interesujacym. Trzy z czterech Kryszta-
towych Kul miaty juz swoich zdobywcéw — dwie z nich
zagwarantowata sobie krélowa sezonu Katarzyna Wa-
sek (CC Warszawa), a kolejna za slalom mezczyzn byta
w rekach Dominika Biatobrzyckiego (AWF Katowice).
Jednak walka o ostatnie trofeum za giganta panéw oraz
potyczki o miejsca na podium w klasyfikacji generalnej
smakowaty wyjatkowo dobrze. Po kazdym przejezdzie
nastepowato liczenie punktéw i tworzenie wirtualnych
tabel w klasyfikacjach. Niektérzy robili to w gtowie,
a inni positkowali sie arkuszami Excela i na biezaco
analizowali sytuacje.

Wasek potwierdzita dominacje i nie data sie pobawi¢
kolezankom. Giganta wygrata z kosmiczna przewa-
ga 3.99 s nad Marig tuczak (UMed kédz), a slalom
z nieco mniejszg — 0.99 s nad Iwong Kohut (AWF
Wroctaw). U pandéw w gigancie zwyciezyt Biato-
brzycki, ktéry wyraznie pod koniec sezonu poczut
sie znacznie lepiej w tej konkurencji. Slalom padt
tupem Juliusza Mitana (AGH Krakéw), ktéry nie za-
istniat w klasyfikacji generalnej z powodu absencji
w eliminacjach.

Najwieksza atrakcja finatowej rozgrywki byta bitwa
o Krysztatowa Kule za gigant. Norbert Wrobel i An-
toni Szczepanik (PW Warszawa) jezdzili tak réwno
przez caty sezon, ze o koncowym sukcesie decydo-
wato bezposrednie starcie na Palenicy. Dodatkowo
losowanie sprawito, ze panowie startowali jeden po

drugim. Po pilerwszym przejezdzie przewage wyno-
szacq 0.27 s zbudowat Norbert. W drugiej probie An-
tek zrobit, co mdgt, by przechyli¢ szale zwyciestwa
na swoja strone. Siedzac w fotelu lidera, nerwowo
spogladat na uptywajacy czas przejazdu rywala. Ze-
gar stanat wczesniej niz po jego wystepie i Norbert
unidst rece w gescie triumfu. Antoniemu pozostato
ztozy¢ gratulacje koledze.

Najlepst zawodnicy sezonu nie mogli jednak $wietowac
zbyt intensywnie, bowiem nastepnego dnia o 8.30 zapla-
nowano rywalizacje w kolejnej konkurencji. Dzien po wiel-
kim finale rozegrane zostaty zawody w slalomie réwno-
legtym, w ktdrym prawo startu miato 16 najlepszych pan
i panéw z klasyfikacji generalnej. O zestawach par decy-
dowata liczba punktéw zebranych przez caty sezon. Walka
o nagrode gtéwna 10 tys. zt odbyta sie w osrodku GrapaSki
w Czarnej Gorze, ktéry idealnie nadaje sie do tego typu
rywalizacji. Mariusz Staszel ustawit dwie niemal iden-
tyczne trasy, co nie jest sztuka tatwa, a decyduije o jakosci.
U kobiet wszystko potoczyto sie zgodnie z planem
— niemal wiekszos¢ zawodniczek wyzej rozstawionych
przechodzita do kolejnych rund. W wielkim finale spo-
tkaty sie dwie najlepsze slalomistki sezonu — Wasek
i Kohut. Doszto zatem do powtérki z 2020 roku, kiedy
obie panie réwniez zmierzyty sie ze soba w decydu-
jacym pojedynku. Dominatorka akademickich zawodéw
nie data najmniejszych szans kolezance i drugi raz
z rzedu siegneta po stypendium ufundowane przez fir-
me LOTOS.

ALPEJSKN

Odmienna sytuacja miata miejsce u panéw. Faworyci
odpadali jeden za drugim. Do najlepszej czwdrki awan-
sowali panowie sklasyfikowani na 6., 9. i 10. miejscu
oraz stary mistrz Pawet Jaksina, ktdry jako jedyny
bronit honoru pokolenia powoli konczacego przygo-
de z akademickim sciganiem. W decydujacym starciu
Pawet pokonat sensacje dnia Mateusza Rewerellego.
Ten mimo Ze byt o wtos od cennej nagrody, wydawat
sie bardzo zadowolony z przebiegu wydarzen i przy-
znat, ze w najsmielszych marzeniach nie widziat siebie
w finale. Pawtowi trudno byto za to zebra¢ mysli, bo
w szale radosci kibicujacy mu koledzy rzucili sie na
niego ttumnie i przygnietli, zanim zdazyt wypiac narty.
Drugiego dnia akademickiego festiwalu w Czarnej Gérze
rozegrano (po raz pierwszy w historii) slalom réwnole-
gty w formie druzynowej. Na starcie zjawito sie osiem
czotowych druzyn uczelnianych wytonionych z rankingu

FINAL AZS WINTER CUP 2021 — MEDALISCI
SLALOM GIGANT KOBIET

1. Katarzyna Wasek (CC Warszawa)
2. Maria tuczak (UMed todz)
3. Aleksandra Malinowska (U] Krakéw)

SLALOM GIGANT MEZCZY/N
1. Dominik Biatobrzycki (AWF Katowice)
2. Antoni Szczepanik (PW Warszawa)

3. Norbert Wrébel (AWF Krakéw)

SLALOM KOBIET

1. Katarzyna Wasek (CC Warszawa)
2. lwona Kohut (AWF Wroctaw)

3. Maria tuczak (UMed téd7)

SLALOM MEZCZYZN

1. Juliusz Mitan (AGH Krakéw)

2. Dominik Biatobrzycki (AWF Katowice)
3. Jakub Zastawny (PS Gliwice)

KLASYFIKACJA GENERALNA KOBIET

SLALOM GIGANT

1. Katarzyna Wasek (CC Warszawa) 600 pkt
2. Katarzyna Ostrowska (PW Warszawa) 410 pkt
3. Aleksandra Malinowska (UJ Krakéw) 400 pkt

SLALOM
1. Katarzyna Wasek (CC Warszawa) 580 pkt
2. lwona Kohut (AWF Wroctaw) 416 pkt

3. Iga Wilczynska (AWF Krakdw) 345 pkt

NA ERGOMETRZE TEZ

Podczas rozgrywanych w Poznaniu XXIX Mistrzostw
Polski na Ergometrze Wioslarskim przedstawiciele
AZS wywalczyli siedem medali.

Jedyne ztoto przypadto kukaszowi Piaseckiemu (AZS

Szczecin), ktory w wadze lekkiej wyprzedzit klubowego
kolege Jakuba Byczka. Wsrod seniorow srebrne meda-

Akademickiego Pucharu Polski. Rywalizowaty ze soba
zespoty ztozone z dwdch kobiet i dwdch mezczyzn. Kon-
kurencja nielubiana przez zawodnikéw Pucharu Swiata
doskonale sprawdzita sie w bardziej amatorskiej, akade-
mickiej odstonie. Zawody miaty dramatyczny przebieg,
z licznymi ekscytujacymi rozstrzygnieciami. Ostatecznie
w finale spotkaty sie ekipy Uniwersytetu Jagiellonskie-
go i Akademii Gorniczo-Hutniczej. O koricowym sukcesie
zadecydowat ostatni przejazd, w ktérym Mitan pokonat
Tytusa Olszewskiego i przechylit szale zwyciestwa na
strone druzyny AGH.

Partneramti i sponsorami imprezy byty Grupa LOTOS SA
i Ministerstwo Sportu. Nagrody ufundowali: firmy Ros-
signol, Dynastar, Lange oraz Toyota W&] Wisniewski.
Biatobrzycki i Wasek jako najlepsi w sezonie 2021
otrzymali na trzy miesiace toyote C-HR.

Tekst i foto: Michat Szyplinski

KLASYFIKACJA GENERALNA MEZCZYZN

SLALOM GIGANT

1. Norbert Wrdbel (AWF Krakdw) 050 pkt
2. Antoni Szczepanik (PW Warszawa) 630 pkt
3. Dominik Biatobrzycki (AWF Katowice) 610 pkt

SLALOM

1. Dominik Biatobrzycki (AWF Katowice) 710 pkt
2. Michat Czerwinski (PK Krakéw) 530 pkt
3. Tomasz Pajak (PSI Gliwice) 508 pkt

le wywalczyli takze kolejna szczecinianka Katarzyna
Duda oraz Cezary Litka (AZS AWF Poznan). Brawa
rowniez dla drugiego wsrod junioréw Michata Randy
(AZS Wratislavia) oraz Kingi Stategi (AZS UMK Torun)
i Kingi Kusiowskiej (AZS Szczecin) za drugie i trzecie
miejsce wsrod kadetek.




MARZEC

Foto: Anna Karczewska (PZN)

MICHAL SIE DOCZEKAL

Po jednym miejscu na podium Pucharu Swiata, wysokie lokaty w mistrzostwach swiata i worek medali w mistrzostwach

Polski wywalczyli snowboardzisci AZS Zakopane w koricowce sezonu 2020/ 21.

Rok 2021 Swietnie rozpoczat sie dla Michata Nowaczyka, ktéry
w szwajcarskim Scuol nie tylko po raz pierwszy awansowat
do czotowej dziesiatki Pucharu Swiata, ale od razu zadebiuto-
wat na podium w slalomie gigancie réwnolegtym! Wicemistrz
uniwersjady z Krasnojarska odprawiat kolejno Stowerica Zana
Kosira, Szwajcara Dario Caviezela i zwyciezce kwalifikacji —
Stowenca Tima Mastnaka.

W finale Polak prowadzit z Rosjaninem Igorem Stujewem, ale za-
liczyt wywrotke, zdobywajgc w ten sposoéb drugie miejsce, ktére
i tak byto jego zyciowym osiagnieciem. — W zawodach nizszej
rangi dawatem rade, a w Pucharze Swiata nie szto mi za dobrze.
Teraz to sie zmient i bede czut sie duzo pewniej. Chciatbym juz
regularnie by¢ w finatach — cieszyt sie Nowaczyk, ktéry po kilku
latach startéw rozwazat nawet zakonczenie kariery.

Nowaczyk potwierdzit wysokg forme podczas przeniesionych
z Chin do stowenskiej Rogli mistrzostw swiata. Wysmienicie spisat
sie tam takze jego klubowy kolega — Oskar Kwiatkowski. W oby-
dwu rozgrywanych konkurencjach nasi bez wiekszych probleméw
przebrneli przez eliminacje i dzielnie walczyli w fazie pucharoweyj.
W slalomie gigancie réwnolegtym Nowaczyk juz na poczatku trafit
na lidera Pucharu Swiata — Rosjanina Stujewa i sensacyjnie go
wyeliminowat! W 1/4 finatu przegrat jednak o 0.02 s z Korean-
czykiem Kimem Sangkyumem, zajmujac ostatecznie dsme miejsce.
Kwiatkowski w pierwszym pojedynku ulegt Aaronowi Marchowi
i zostat sklasyfikowany trzy pozycje nizej.

Podobnie dla Nowaczyka skoriczyta sie tez rywalizacja w sla-
lomie réwnolegtym, w ktédrym obaj nasi snowboardzisci prze-
szli przez pierwsza runde. Tym razem w 1/4 Michat przegrat
0 0.04 s z Rosjaninem Andriejem Rublowem. Na tym samym
etapie p6zniejszy brazowy medalista Dmitrij Loginow wyelimi-

Foto: Anna Karczewska (PZN)

nowat Kwiatkowskiego, co dla Polakéw oznaczato pozycje
szdsta i siédma.

Zawodnicy AZS Zakopane pozostali w Rogli, by kilka dni
pozniej wystartowa¢ w Pucharze Swiata. Polacy znowu
radzili sobie $wietnie, ale trafili na siebie w 1/4 slalomu
giganta réwnolegtego. Wygrat Kwiatkowski, ktéry w pdt-
finale zmierzyt sie ze zwyciezcq kwalifikacji — Rosjaninem
Andrijem Sobolewem. Oskar jechat bardzo dobrze, ale
techniczny btad w koncédwce pozbawit go szans na wielki
finat. W walce o trzecie miejsce zmierzyt sie z Wtochem
Edwinem Corattim, ktéry nie dotart do mety.

W ten sposéb w przedostatnich miedzynarodowych zawo-
dach sezonu ,Gumis” po raz pierwszy stanat na podium
i byto to jego trzecie podium w historit startéw w Pu-
charze Swiata. Nowaczyk skoficzyt jako siédmy. — Troche
szkoda, ze taki udany wystep nie przydarzyt sie kilka dni
wczesniej podczas mistrzostw $wiata, ktdre przez mniej-
szg liczbe zawodnikdéw sg przeciez tatwiejsza impreza.
Ciagle duzo pracy przede mng — komentowat Oskar.
Ukoronowaniem sezonu byty rozegrane po roku przerwy
miedzynarodowe mistrzostwa Polski, w ktérych Nowa-
czyk trzy razy okazat sie lepszy od Kwiatkowskiego,
a raz Kwiatkowski od Nowaczyka. W Suchem cztery bra-
zowe medale wywalczyt kolejny zawodnik AZS Zakopane
— Tomasz Kowalczyk, a komplet srebrnych i brazowych
krazkéw zgarnety ich kolezanki. W miedzyczasie Oskar
zdazyt jeszcze wuystartowa¢ w Akademickich Mistrzo-
stwach Polski, zdobywajac dla AWF Katowice dwa ztote
krazki indywidualnie i walnie przyczyniajac sie do srebra
druzynowego.
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ZYOTE MEDALE

Michat Nowaczyk
Michat Nowaczyk
Michat Nowaczyk
Oskar Kwiatkowski

SREBRNE MEDALE

Julia Sitarz

Julia Sitarz

Weronika Biela-Nowaczyk
Aleksandra Michalik
Oskar Kwiatkowski

Oskar Kwiatkowski

Oskar Kwiatkowski
Michat Nowaczyk

BRAZOWE MEDALE

Weronika Biela-Nowaczyk
Weronika Biela-Nowaczyk
Julia Sitarz

Julia Sitarz

Tomasz Kowalczyk
Tomasz Kowalczyk
Tomasz Kowalczyk
Tomasz Kowalczyk

AZS Zakopane
AZS Zakopane
AZS Zakopane
AZS Zakopane

AZS Zakopane
AZS Zakopane
AZS Zakopane
AZS Zakopane
AZS Zakopane
AZS Zakopane
AZS Zakopane
AZS Zakopane

AZS Zakopane
AZS Zakopane
AZS Zakopane
AZS Zakopane
AZS Zakopane
AZS Zakopane
AZS Zakopane
AZS Zakopane
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LOTOS DALEJ Z AZS

Wspdtpraca AZS z Grupg LOTOS SA zostata przedtuzona. — To dla nas powdd do dumy — komentowat prezes AZS

Alojzy Nowak.

Grupa LOTOS SA podtrzymata wole bycia
gtéwnym sponsorem Akademickiego Zwiazku
Sportowego i Akademickiej Reprezentacji Pol-
ski startujacej m.in. w letniej i zimowej uni-
wersjadzie. Na podstawie przedtuzonej umowy
wspdtpraca rozpoczeta w sierpniu 2018 roku
miata by¢ kontynuowana przynajmniej do kon-
ca roku 2021.

— Jest dla nas wielkim powodem do dumy, iz tak
renomowana polska firma po raz kolejny podije-
ta decyzje o przedtuzeniu umowy z Akademic-
kim Zwiazkiem Sportowym. W 2021 roku cze-
ka nas wiele wyzwan, choc¢by udziat w dwdch
uniwersjadach, wiec zadan mamy wiecej, ale
i wiecej mozemy zaoferowac naszemu partne-

rowi — méwit prof. Alojzy Nowak,
prezes Zarzadu Gtéwnego AZS.
W 2021 roku polscy sportowcy-
-studenci  mieli reprezentowad
Polske m.in. na letniej uniwersja-
dzie w chinskim Chengdu oraz na
uniwersjadzie zimowej w szwaj-
carskiej Lucernie. W planach byt
rowniez m.in. wyjazd duzej grupy
polskich studentéw na europej-
skie igrzyska do Belgradu. Kon-
tynuowane byty takze sztanda-
rowe projekty sportowe w kraju,
jak chocby cykl Akademickich
Mistrzostw Polski, ktory kazdego
roku gromadzit na starcie kilka-
dziesiat tysiecy studentdw.

— Kontynuacja wspétpracy z Aka-
demickim Zwiazkiem Sportowym
to bez watpienia powdd do satys-
fakejt dla Grupy LOTOS. Wsparcie
sportu stanowi jeden z fundamen-
téw naszej dziatalnosci sponso-
ringowej. Staramy sie byc obecni
wszedzie tam, gdzie bija serca
polskich kibicow — w rdéznych

dyscyplinach i w wielu zakatkach
Polski. Wspieramy talenty, za-
réwno te wzrastajace: dzieciece
i mtodziezowe, jak réwniez te,
ktérych osiggniecia odbijaja sie
pozytywnym echem w skali cate-
go $wiata. Mamy nadzieje, ze na-
sze wsparcie przyczyni sie do na-
rodzin kolejnych polskich gwiazd
sportu, a wszystkim zawodnikom
zyczymy sukcesdw podczas te-
gorocznej rywalizacji — moéwita
Kinga Fedorowska, dyrektor ds.
marketingu Grupy LOTOS.

— Grupe LOTOS SA mozemy smia-
to nazywac wielkim przyjacielem
nie tylko sportu akademickiego,
ale w ogéle catego srodowiska
studenckiego. Naprawde doce-
niamy fakt, iz mimo Zze pandemia
koronawirusa wywrécita Swiat
do gdéry nogami, to jednak pol-
ski sport akademicki nie stracit
swojego zaufanego przyjaciela.
Dziekujemy! — dodat prof. Nowak.
Foto: Michat Szyplinski

RYZYKO Z UMIAREM

Andrzej Stekata brgzowym medalistg mistrzostw swiata w narciarstwie klasycznym!

Zawodnik AZS Zakopane zdobyt z Polakami brgzowy medal
w konkursie druzynowym na duzej skoczni w Oberstdorfie. Po-
lacy wystapili w sktadzie: Piotr Zyta, Andrzej Stekata, Kamil
Stoch i Dawid Kubacki. W pierwszej serii Stekata oddat skok
na 122,5 m. Na pétmetku Polacy znajdowali sie na trzeciej po-
zycji. W serii finatowej zawodnik AZS Zakopane skoczyt dalej
— 127 m i wyprowadzit polski zespét na prowadzenie, ktdre
utrzymat Kamil Stoch. Po ostatniej probie Dawida Kubackiego
Polacy spadli na trzecie miejsce i siegneli tym samym po bra-
zowy medal. Lepsi okazali sie Niemcy i Austriacy.

— Finatowy skok byt moim najlepszym na tych mistrzostwach.
Trener pozwolit mi zaryzykowa¢, a ja zrobitem to z umiarem.
Nie chciatem przedobrzy¢ i wyszto catkiem znosnie — ko-
mentowat Stekata. W startach indywidualnych nie poszto mu
najlepiej. Uplasowat sie na 30. miejscu na skoczni normalnej
(tu mistrzem $wiata zostat Zyta) i na 21. miejscu na skoczni
duzej. Jego mniej doswiadczone kolezanki mogty sie pochwali¢
jedynie 24. miejscem Anny Twardosz (AZS AWF Katowice) na
duzej skocznt.

Azetesowska reprezentacje polskich skoczkin obok najlepszej
Twardosz tworzyty jej klubowe kolezanki: Kinga Rajda i Joan-
na Szwab oraz Kamila Karpiel z AZS Zakopane. Polki zade-
biutowaty w konkursie druzynowym, zajmujac siédme miejsce.

Twardosz i Karpiel stanety jeszcze
przed ogromng szansa w zawodach
mikstéw, w ktérych skakaty razem
z Zyta i Kubackim. Byty jednak bar-
dzo zestresowane i to gtdwnie dzie-
ki mistrzom S$wiata polska druzyna
wywalczyta szésta lokate.

W Oberstdorfie startowali jeszcze
nasi biegacze. Najlepsze rezulta-
ty zanotowat Dominik Bury, ktéry
w parze z Maciejem Staregq awan-
sowat do finatu druzynowego sprin-
tu, zajmujac w nim dziesigte miejsce.
Indywidualnie zawodnik AZS AWF
Katowice cieszyt sie z najlepszej
w karierze 32. lokaty w wyscigu na
15 km technikg dowolna. — Tu byty
bardzo trudne warunki, a ja walczy-
tem o zycie. Staratem sie urwac kaz-
dy utamek sekundy, bo to mogto de-
cydowac¢ o poprawie lokaty o kilka
miejsc — komentowat nasz biegacz.
Foto: Anna Karczewska (PZN)




BEZSILNI

XXXI Letnia Uniwersjada, ktdra w sierpniu tego roku miata sie odby¢ w Chengdu, zostata przetozona na rok 2022

Zresztg nie tylko z nig byty ktopoty.

Miedzynarodowa Federacja Sportu Akademickieqo,
Federacja Sportu Akademickiego Chin oraz Komi-
tet Organizacyjny Letniej Uniwersjady Chengdu
2021 wspélnie ogtosity, ze impreza, ktéra miata sie
odby¢ w dniach 18-29 sierpnia 2021 roku, zostata
przetozona na rok nastepny. Decyzja zwiazana byta
z pandemig COVID-19 i wynikajacymi z niej ograni-
czeniami, w tym tymi dotyczacymi podrézy.

Miato to na celu ochrone bezpieczenstwa i zdrowia
wszystkich oséb zaangazowanych w przygotowania
do zawoddéw i ich przebieg — w tym sportowcow
i mieszkancow Chengdu. Zwigzane byto takze z tym,
ze wielu sportowcéw-studentéw nie mogto trenowac
i odpowiednio przygotowac sie do zawoddw, ponie-
waz kampusy uniwersyteckie i obiekty sportowe zo-
staty zamkniete na dtugi czas.

Komitet Wykonawczy FISU uznat, ze jest prawdo-
podobne, iz sytuacja w ciagu kolejnych 12 miesiecy
poprawi sie na tyle, by uniwersjada mogta sie odby¢
bez przeszkod w roku 2022. Prace miaty trwac caty
czas. Szczeqoty co do nowego terminu nie byty jed-
nak znane.

— Liczylismy, ze bedziemy mieli okazje zaprezento-
wac sie w Chengdu i powalczymy o kolejne medale.
Rozumiemy jednak trudna sytuacje. Jestesmy wobec
niej bezsilni jak wszyscy — skomentowat sekretarz
generalny AZS Dariusz Piekut.

— Rozwazamy organizacje uniwersjady na przeto-
mie czerwca i lipca 2022 roku. Musielismy podja¢
decyzje o przetozeniu imprezy takze ze wzgledu
na restrykcje obowiazujace w Chinach. W kazde;
prowincji sytuacja wyglada inaczej. Gdyby wszy-
scy uczestnicy zmagan udali sie bezposrednio do
Chengdu, to i tak czekatoby ich 14 dni kwaran-
tanny. A jesli ktos podrézowatby przez Pekin lub
inne miasto — kwarantanna prawdopodobnie by-
taby dtuzsza o tydzien. Poza tym wyjscie z wio-
ski dla zawodnikéw bytoby mozliwe tylko przed
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zawodami. To zaprzeczenie idei uniwersjady, ktéra z zatozenia ma
dawa¢ mtodym ludziom szanse na swobodne poznawanie $wiata
i nawigzywanie nowych przyjazni — moéwit wiceprezydent FISU
i wiceprezes AZS Marian Dymalski.

Przypomnijmy, ze letnia uniwersjada juz wczesniej zostata przetozona, ale
tylko o kilkanascie dni. Wynikato to z przesuniecia igrzysk w Tokio. Dzie-
siec¢ dni po ich zakoiczeniu do startu mieli stana¢ sportowcy-studenci.
Trudng decyzje podjeta réwniez Europejska Federacja Sportu Akade-
mickiego, ktéra w porozumieniu z organizatorami odwotata Europejskie
Igrzyska Akademickie. Po przesunieciu z 2020 roku najwieksza impreza
sportu studenckiego w Europie miata sie odbyé¢ w dniach 14-27 lipca
2021 roku w Belgradzie.

,Bylismy przekonani, ze ogdlna sytuacja pandemiczna pozwoli nam na
bezpieczne przeprowadzenie igrzysk. Dzi$ wydaje sie, ze ani szczepie-
nia, ani blokady i inne dziatania rzgdéw nie przyniosty oczekiwanych
rezultatéw” - napisano na stronie EUSA. Trwaty starania, by zawody
odbyty sie w innym miejscu i innym terminie, ale nic z tego nie wyszto.

PUCHAROWE SUKCESY &

Polskie szpadzistki wygraty Druzynowy Puchar Swiata w Kazaniu,

pokonujgc w finale Koree 45:24.

Polki rozpoczety od wygranej z Kanadg (45:25), odprawity Wegry (36:31)
i w pétfinale Rosje (34:24). Druzyne tworzyty zawodniczki AZS: Aleksan-
dra Zamachowska-Jarecka (AZS AWF Krakéw), Renata Knapik-Miazga
(AZS AWF Krakéw), Ewa Trzebinska (AZS AWF Katowice) i Magdalena
Piekarska-Twardochel (AZS AWF Warszawa). Indywidualnie najlepsza

byta Jarecka, ktéra zajeta 11. miejsce.
Foto: Augusto Bizzi

WIELKI POWROT BORKOWSKIEGO

Pietnascie medali — w tym az szes¢ ztotych — wywalczyli gimnastycy AZS podczas Indywidualnych Mistrzostw

Polski w Zabrzu. Gwiazdami zawodow byli Filip Sasnal i wracajgcy na szczyt Fukasz Borkowski, ale pojawita sie

tez wschodzgca gwiazda.

Sasnal, ktéry w 2020 roku zdominowat zawody, bo
zdobyt piec¢ ztotych, dwa srebrne medale i triumfo-
wat w wieloboju, tym razem na najwyzszym stopniu
podium stanat trzykrotnie. Wielobojowo punktéw wy-
starczyto mu na miejsce trzecie, ale i tak to zawodnik
AZS AWF Krakéw, ktéry trenowat w Gdansku, znow
wygrat najwiece;j.

W wieloboju najlepszy okazat sie jednak tukasz Bor-
kowski, ktéry zdominowat mistrzostwa kraju w roku
2019. Zawodnik AZS AWFiS Gdansk na 12 miesiecy
zdazyt juz wycofad sie z trenowania na najwyzszym
poziomie, ale odzyskat tytut najlepszego wieloboisty,
zaliczajac sportowy powr6t roku w gimnastyce.
Przyczynit sie do tego trener Adrian topatynski,
ktéry jako jeden z niewielu wierzyt w jego powrdt.
— Ludzie bardzo sceptycznie podchodzili do wzno-
wienia rywalizacji przez tukasza. Nikt nie wierzyt,
ze zndw moze wejs¢ na najwyzszy poziom, wszyscy
spisywali go na straty. Rozpoczynajac prace, jasno
okreslilismy sobie cele, ktére chcemy realizowac,
i sposdb, w jaki bedziemy to robi¢. Mielismy na
uwadze jego stan zdrowia, historie kontuzji i co-
dzienne obowiazki, w tym godzenie treningéw
z praca zawodowa. Wystep w Zabrzu pokazat, ze jest
on obecnie najlepszy w kraju, bo wygrat w napraw-
de dobrym stylu — komentowat trener topatynski.
Borkowski na poszczegélnych przyrzadach dotozyt
po jednym medalu w kazdym kolorze. Na wiecej nie
pozwolita drobna kontuzja stopy, z powodu ktérej
zdecydowano o wycofaniu go z dalszych startéw.
Nikt nie chciat ryzykowac przed zblizajacymi sie
mistrzostwami Europy, a na tej imprezie gimnastyk
AZS miat powalczyc o wysokie pozycje. Taka nadzie-
je dawaty wykonane przez niego dwa bardzo trudne
i bardzo dobre skoki. — Brak imprez i ograniczenia
moga sporo namiesza¢. Powalczymy w skoku i wie-
loboju, a na ile to wystarczy, to sie okaze — tonowat
emocje trener topatynski.

Do kluczowej imprezy, ktéra w dniach 18-24 kwiet-
nia odbyta sie w Szwajcarii, szykowat sie tez mtody
Kacper Garnczarek, ktéry udanie zadebiutowat w se-
niorskich mistrzostwach Polski (pierwsze medale tej
imprezy zdobyt co prawda juz rok temu, ale ostatecz-

nie rozdzielono wyniki senioréw i mtodziezowcédw). Utalentowany
gimnastyk wywalczyt awans do pieciu finatéw i w czterech z nich
stanat na podium.

— Start uwazam za udany, cho¢ przytrafito mi sie kilka upadkéw. Forma
nie byta na maksymalnym poziomie i czeka mnie jeszcze duzo pracy.
Najcenniejszy byt medal z poreczy, a najmniej spodziewany na kétkach.
Moim ulubionym przyrzadem jest drazek, ale tu uktad nie wyszedt po
mojej mysli — powiedziat gimnastyk, ktéry w 2020 roku zaliczyt juz
udany debiut w seniorskiej rywalizacji miedzynarodowe;.

Podczas Pucharu Swiata w Melbourne zajat 11. miejsce w ¢wicze-
niach na drazku i zdobyt swoje pierwsze punkty, bedac najmtodszym
zawodnikiem imprezy. Wczesniej stawat na podium w cyklu stoja-

Foto: Mateusz Stodkowski

cych na wysokim poziomie uniwersyteckich zawodéw w Stanach
Zjednoczonych. Zdobyt juz worek medali w kategoriach juniorskich,
bo z 19 lat swojego zycia na trenowanie gimnastyki poswiecit.. 15.
Kacper miat jasny plan. Chciat pojecha¢ na igrzyska, cho¢ o nomina-
cje na te najblizsze nie bedzie tatwo. — W Szwajcarii bede walczyt
o kwalifikacje, lecz szansa jest bardzo mata. Nie mam dtugiej ,hi-
storii” gimnastycznej tak jak reszta zawodnikdw seniorskich. Moim
celem jest zrobi¢ bardzo dobry wynik w wieloboju. Kazda szansa jest
wazna — przyznat Garnczarek.

— Kacper przystepowat do mistrzostw Polski bezposrednio po
okresie bardzo ciezkich treningéw ukierunkowanych na najwaz-
niejszy start w tym roku, czyli mistrzostwa Europy. Byt to jego
pierwszy wystep od kilku miesiecy i test, czy nasz plan dziata.
Biorac pod uwage jego wiek i bardzo wysokie bazy na przyrza-
dach, wyniki pokazujq, ze obrat dobry kierunek i niedtugo bedzie
mogt powalczyé z kazdym — chwalit zawodnika trener AZS AWF
Katowice Michat Bogus, ktéry zndw mdgt sie cieszy¢ z dobrych
wystepéw swojej sekgji.

Dorobek katowiczan powiekszyli Sebastian Gawronski, ktéry co
prawda nie obronit ztota w ¢wiczeniach wolnych i skoku, ale wygrat
w ¢wiczeniach na koniu, oraz Maciej Nowak — trzeci w skoku. Aze-
tesiacy z Gdanska, Krakowa i Katowic oddali rywalom tylko jedno
ztoto (ogdtem 6 z 21 krazkéw) i zndw zaliczyli bardzo udane zawo-
dy. W rozgrywanym réwnolegle Pucharze Polski seniorek trzecia
w wieloboju byta Emilia Kulczyiska (AZS AWF Katowice).
Borkowski, Sasnal, Garnczarek, Gawronski i Kulczyiska znalezli
sie niebawem w dziewiecioosobowej reprezentacji Polski na mi-
strzostwa Europy w Bazylei.
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/YOTE MEDALE

tukasz Borkowski
tukasz Borkowski
Sebastian Gawronski

AZS AWFiS Gdansk wieloboj
AZS AWFiS Gdansk ¢wiczenia wolne
AZS AWF Katowice kon

Filip Sasnal AZS AWF Krakéw kétka
Filip Sasnal AZS AWF Krakdéw skok
Filip Sasnal AZS AWF Krakdéw porecze

SREBRNE MEDALE

Filip Sasnal
tukasz Borkowski
Kacper Garnczarek
Kacper Garnczarek

BRAZOWE MEDALE

Filip Sasnal
Kacper Garnczarek
Kacper Garnczarek
tukasz Borkowski
Maciej Nowak

AZS AWF Krakéw ¢wiczenia wolne
AZS AWFRiS Gdansk kon

AZS AWF Katowice kétka

AZS AWF Katowice porecze

AZS AWF Krakéw wielobdj
AZS AWF Katowice kon
AZS AWF Katowice drazek
AZS AWFiS Gdansk kétka
AZS AWF Katowice skok

W STU PROGENTACH ZEOTY

Irzy srebrne i jeden brgzowy medal wywalczyli reprezentanci AZS podczas rozgrywanych w Toruniu halowych

mistrzostw Europy w lekkoatletyce. Byty tez rekordy zyciowe i krajowe.

W 45-o0sobowej reprezentacji Polski znalazto sie 12 przedstawicielek i 11
przedstawicieli AZS. Na podium jako pierwszy whiegt Marcin Lewandowski.
Obronca tytutu na 1500 m w finale zajat drugie miejsce i byt pewny, ze opusci
Arene Torun ze srebrnym medalem. Kilka minut pézniej sedziowie dostrzegli
jednak, ze Jakob Ingebrigtsen juz na pierwszym tuku postawit noge poza swo-
im torem { podjeli decyzje o jego dyskwalifikacji. W tej sytuacji ztoty medal
przypadt Lewandowskiemu. Norwegowie odwotali sie jednak od tej decyzj,
a wyniki uzyskane na mecie uznano za oficjalne.

— Ingebrigtsen byt dzi$ po prostu lepszy, czy ja to wygratem, bo on
jest zdyskwalifikowany, czy tez nie, tego sie nie zmieni. Przegra¢ z nim
w twardej rywalizacji to zadna ujma, bo to zawodnik, ktéry w tym roku
prawie poprawit rekord Swiata. Wiedziatem, ze on zaatakuje, ale nie

sadzitem, ze zrobi to tak szybko. On
jednak od poczatku wiedziat, ze musi
narzuci¢ szybkie tempo. To byta jego
jedyna szansa na wygranie ze mng —
mowit zawodnik AZS UMCS Lublin.

Po srebro siegneta takze Justyna Swie-
ty-Ersetic, ktéra juz w pétfinale biegu na
400 m ustanowita nowy rekord Polski —
51.34 s. — Czuje sie znakomicie. To sg moje
mistrzostwa, jestem u siebie i bardzo chce
to wykorzystad. Rekord Polski juz w pétfi-
nale? Zupetnie sie tego nie spodziewatam!
Myslatam oczywiscie o nim, ale dopiero
pozniej. Zalezato mi jednak takze na bar-
dzo dobrym pétfinale, zeby w finale dostac
lepszy tor. | to sie udato — méwita zawod-
niczka AZS AWF Katowice, ktéra awanso-
wata z drugim czasem (o 0.17 s lepsza byta
fenomenalna Holenderka Femke Bol).

W walce o medale Polka rozpoczeta
drugie okrazenie dopiero jako czwarta,
sporo tracac do faworytki. Ruszyta za
nia w pogon, mineta dwie rywalki, ale
21-letniej Holenderki dogoni¢ nie zdota-
ta. Byto to bardzo trudne zadanie, bo Bol
w tym biegu uzyskata najlepszy wynik
w Europie.

— Nie jestem zadowolona z tego srebra
w stu procentach, bo wiem, ze mogtam
pobiec nawet szybciej niz wczoraj. Przede

- ﬁtm"" ATHLETICS

PIONSHIPS

( 7 /)v Ruuaom

mna jeszcze sztafeta i tam bede walczyta o medal troche cen-
niejszy — mowita Swiety-Ersetic, ktora pobiegta w Toruniu
trzy bardzo szybkie wyscigi.

Ostatniego dnia zmagar na halowych mistrzostwach Europy
w Toruniu srebrny medal na 800 m zdobyta Joanna Jézwik. Na
trzecim stopniu podium staneta ztozona z zawodniczek AZS
sztafeta kobiet 4x400 m.

Zmagania na 800 m byty niezwykle mitym momentem dla Bia-
to-Czerwonych. Wystartowaty w nim dwie Polki i obie sta-
nety na podium, w tym Jézwik, ktéra wezeséniej musiata wyjs¢
z powaznych ktopotéw. Na 200 m przed meta pétfinatu spa-
dta bowiem na piata lokate. Musiata wyprzedza¢ po ze-
wnetrznej stronie i zrobita to wysmienicie, meldujac sie na
mecie jako pierwsza.

Wydawato sie, ze w walce o ztoto przyjdzie jej rywalizowad
z Angelika Cichocka, ale szybsza od nich okazata sie Kelly
Hodgkinson. Brytyjka wyprzedzita biegaczke AZS AWF Ka-
towice 00.12s.— To $wietne uczucie wrécic¢ na bieznie i biega¢
z flaga po tak dtugiej nieobecnosci na wysokim poziomie.
Wrécitam na poziom biegania na 2.00, mam sezon halowy
uwieiczony medalem, wiec spetnitam marzenia. A do tego
w Swietnej sytuacji wychodze do przygotowan do sezo-

NZNSLIY

nu olimpijskiego. Wiem, ze bedzie pieknie — komentowata
szczesliwa Jozwik.

Impreze zakonczyt wyscig kobiecych sztafet 4x400 m. Okazato
sie, ze nie bedzie mogta w nim wystapi¢ liderka — Swiety-Er-
setic, co zmniejszyto szanse Biato-Czerwonych na obrone mi-
strzowskiego tytutu. Natalia Kaczmarek (AZS AWF Wroctaw),
Matgorzata Hotub-Kowalik (AZS UMCS Lublin), Kornelia Le-
siewicz (AZS AWF Corzéw Wielkopolski) i Aleksandra Ga-
worska (AZS AWF Krakéw) po pieknej walce siegnety jednak
po braz. Wygraty, ustanawiajac rekord halowych mistrzostw
Europy, Holenderki.

— Dla nas ten medal jest w stu procentach jak ztoty. Wiedzia-
tysmy, ze biegniemy w ostabieniu i kazda z nas data z siebie
wszystko. Czutam ogromng odpowiedzialno$¢ i staratam sie
da¢ tyle, ile moge. Dla mnie najwazniejsze byty moje mate
dziewczynki, ktérymi musiatam sie zaopiekowad i mysle, ze
jako mama spisatam sie na medal, ktéry mam teraz na szyi —
Smiata sie Hotub-Kowalik.

— To jest niesamowite uczucie, datysmy z siebie 150 procent.
Jestem dumna ze swojej druzyny. Trener umozliwit mi start
na tak waznej imprezie. Wiedziatam, ze musze da¢ z siebie
wszystko. Od razu zaatakowatam, w koncéwce troche zabrakto,




ale biegtam, ile miatam sit w nogach — méwita podekscyto-
wana Lesiewicz.

— Przysztam na rozgrzewke z mysla, ze na pewno nie po-
biegne. Dostatysmy jednak informacje, ze Justyna nie bedzie
w stanie wystartowad. Wiedziatysmy, ze to ona jest najmoc-
niejszym ogniwem. Przez chwile poczutam sie jak sparalizowa-
na, bytam w ogromnym szoku. Tak naprawde nie byto jednak
czasu, by okazywac stabos¢. Ze strony pozostatych dziewczyn
otrzymatam duze wsparcie, co pozwolito mi wyprze¢ negatyw-
ne mysli. Bytam bardzo zbudowana ich postawa i zmotywowa-
na do biegu — komentowata Gaworska.

W finale 60 m przez ptotki o medal walczyta Pia Skrzyszow-
ska (AZS AWF Warszawa), ktéra wczesniej pobita rekord zy-
clowy (7.88 s) i uzyskata trzeci wynik w historit polskiej lekkiej
atletyki. W rywalizacji o medale pobiegta nieco wolniej i za-
jeta piata lokate. Siédmy w skoku o tyczce byt Robert Sobera
(AZS AWF Wroctaw). Pecha w pétfinatowym biegu na 400 m
miat Kajetan Duszyniski (AZS tddz). Polak kapitalnie finiszo-
wat, ale przybiegt jako trzeci, przegrywajac miejsce w finale
o zaledwie 0.01 s!

W klasyfikacji medalowej Polacy zajeli dziewiate miejsce
z dorobkiem dziesieciu medali (jeden ztoty, pie¢ srebrnych
i cztery brazowe). Jedyny tytut mistrzowski wywalczyt w bie-
gu na 800 m student Wydziatu Kultury Fizycznej i Zdrowia
Uniwersytetu Szczecinskiego — Patryk Dobek. Najlepsi okazali
sie Holendrzy — zdobywcy czterech ztotych, jednego srebrnego
i dwoch brazowych krazkéw. Impreza odbyta sie bez udziatu
publicznosci. Aleksandra Leszczyniska; foto: Pawet Skraba

'

LEPIEJ U SIEBIE

Biathlonistki AZS AWF Katowice otarty sie o podium mistrzostw sSwiata i zdobyty medale podczas mistrzostw Polski.

Széste miejsce zenskiej sztafety byto najwyzszq lokatg polskie;
ekipy na biathlonowych mistrzostwach swiata. W Pokljuce in-
dywidualnie najlepiej zaprezentowata sie Monika Hojnisz-Sta-
rega, ktéra w biequ na 15 km zajeta 16. miejsce. W sztafe-
cie zawodniczka AZS AWF Katowice wyprowadzita Polske na
czwartq lokate. Jej klubowa kolezanka Kamila Zuk awansowata
o jedna pozycje, ale medalowe nadzieje skoriczyty sie na ostat-
niej zmiante.

Medale — i to az osiem — udato sie wywalczyc¢ podczas mi-
strzostw Polski. Dwa tytuty mistrzowskie (w biequ indywidu-
alnym t sprincie) zdobyta Hojnisz-Starega. Druga w biegu in-
dywidualnym byta Zuk. Obie zawodniczki AZS AWF Katowice
zrezygnowaty ze startu w biegu masowym.

Kazdego dnia na podium stawali za to przedstawiciele AZS
AWF Wroctaw. Przemystaw Pancerz wywalczyt srebrne kraz-
ki w biegu indywidualnym i masowym. Brazowe w sprincie
i biegu masowym zdobyt Wojciech Filip. Wojciech Janik byt za$
drugi w biegu indywidualnym.

Foto: fb Monika Hojnisz

ZYCIOWE OSIAGNIECIE WIKTORII

Wiktoria Rutkowska, niezwykle utalentowana wychowanka sekqji tenisowej AZS Poznar, zdobyta dwa tytuty

mistrzowskie halowych mistrzostw Polski, ktére odbyty sie w Bydgoszczy.

Wiktoria przez caty turniej prezentowata znakomitq forme i tracac zaled-
wie jednego seta, zdobyta ztoty medal w grze pojedynczej. Rozstawiona
z numerem czwartym Rutkowska pokonata Karoline Jaskiewicz 6:2, 6:4.

Poznanska tenisistka znana byta z tego, ze znakomicie radzi sobie
w grze podwdjnej. Dziert wezesniej obie finalistki singla zmierzyty sie
w meczu o tytut w deblu, w ktérym lepsza okazata sie Wiktoria ra-
zem z Aleksandra Wierzbowskq. Para numer dwa wygrata z najwyzej
rozstawionym duetem — Jaskiewicz i Julia Oczachowska 6:1, 2:6, 11:9.

— Wreszcie wrocita do wysokiej formy i znowu polubita
gra¢ w tenisa. Dojrzata na studiach w Stanach Zjed-
noczonych, gdzie na nowo zaczeta powazniej traktowac
ten sport. Sezon zakonczyta tam jako pierwsza rakieta
w druzynie, cho¢ zaczynata jako rezerwowa. Cieszymy
sie, ze ponownie gra na wysokim poziomie — podsumo-
wat wynik Wiktorit Jacek Muzolf, wiceprezes ds. sporto-
wych i kierownik sekcji tenisowej AZS Poznan.

Wsréd mezczyzn najlepiej zaprezentowat sie Piotr Ma-
tuszewski, ktory zdobyt brazowy medal w grze podwdj-
nej i dotart do ¢wieréfinatu singla (nie dokonczyt go
z powodu kontuzji). W deblu Piotr razem z Karolem
Drzewieckim ulegli po bardzo zacietym pojedynku pa-
rze Kasnikowski/Kielan 3:6, 7:6, 6:10.

Rutkowska i Matuszewski popisali sie takze podczas
czerwcowych mtodziezowych mistrzostw Polski U23.
Obydwoje zdobyli brazowe medale w singlu, razem
siegneli po braz w mikscie, doktadajac do tego sukcesy
w deblu. Matuszewski w parze z Piotrem Pawlakiem
pokonat w finale klubowego kolege Dawida Taczate.
Rutkowska w grze podwdjnej siegneta po trzeci braz,
a jej partnerka byta kolejna zawodniczka AZS Poznan
— Anna Hertel. Hertel zas sensacyjnie triumfowata
w singlu, cho¢ w trzecim secie przegrywata z Julia
Oczachowska juz 0:4.

Kacper Czarnota; foto: AZS Poznan




NATALIA BLISKO REKORDU

Dziewie¢ razy zawodnicy AZS stawali na podium indywidualnych mistrzostw Polski w tenisie stotowym. Zwycieskq

passe kontynuowat AZS UE Wroctaw, a Natalia Bajor wygrata w grze singlowej po raz czwarty z rzedu!

Natalia Bajor z AZS UE Wroctaw powtérzyta swéj wyczyn
z 2020 roku, bo znowu staneta na podium trzy razy. W finale
singla pokonata Katarzyne Franc-Grzybowska 4:2 (wcze-
sniej w potfinale tym samym wynikiem odprawita klubowa
kolezanke — Katarzyne Wegrzyn). Byt to jej czwarty z rzedu
sukces, a do wyréwnania rekordu Danuty Celinskiej z lat 60.
brakowato juz tylko jednego.

Bajor z Franc-Grzybowska stworzyty najsilniejszy debel, by
w meczu o ztoto pokona¢ 3:2 Roksane Zatomska z AZS UID
Czestochowa (wystepujaca z Aleksandra Michalak). W tym
przypadku byto to trzecie z kolei zwyciestwo deblowe naszej
zawodniczki. Co ciekawe — kazde odnosita z inna partnerka!
Dorobek pingpongistki AZS uzupetnit braz w mikscie.

Tu Katarzyna Wegrzyn, ktéra zndw zagrata z Samuelem Kul-
czyckim, zrewanzowata sie Natalii, wygrywajac z nig w pot-
finale (3:2). W spotkaniu decydujacym o mistrzostwie para
Wegrzyn-Kulczycki pokonata Tomasza Lewandowskiego z AZS
Politechniki Rzeszowskiej, ktéry wystapit z Pauling Krzysiek.
Dla Katarzyny Wegrzyn byto to trzecie z rzedu zwyciestwo
w mikscie. Przypomnijmy, ze z Kulczyckim byli takze najlep-
szym duetem Europy w kategorit juniorskiej.

Dwa medale w Artamowie wywalczyt réwniez Lewandow-
ski, ktéry z pierwszym numerem byt rozstawiony w singlu
i deblu. — To rozstawienie nie do konca odzwierciedlato
rzeczywistos$¢, bo najlepsi zawodnicy maja inne cele i nie
graja w turniejach rankingowych. W konfrontacji z Kulczyc-

kim to on byt faworytem i dlatego ja przegratem, a on
zostat mistrzem. Mimo swoich lat pokazatem jednak, ze
nie jest ze mna zle i udato mi sie zagra¢ w dwoéch finatach
— komentowat zawodnik Fibrainu AZS Politechniki Rze-
szowskiej. — Szkoda, ze nie udato sie wygra¢, bo zwtasz-
cza w mikscie byta szansa. To byt mdj pierwszy finat
w grze mieszanej. Moglismy w nim doprowadzi¢ do stanu
2:2  wszystko bytoby mozliwe. Debel wyszedt stabo, ale
i tak jestem zadowolony z tych dwdch srebrnych medali.
Natalia? Byta bezkonkurencyjna i potwierdzita dominacje
— dodat Lewandowski.

Trzydziestoszesciolatek w klubowej parze z Piotrem Cho-
dorskim odprawili m.in. obrofncéw mistrzowskiego tytutu, ale
w finale do$¢ gtadko ulegli Robertowi Florasowt i Danielowi
Bakowi. Chodorski, ktéry jeszcze nigdy nie zostat seniorskim
mistrzem kraju, powtérzyt tym samym osiagniecie sprzed roku.
Sztuka ta nie udata sie jedynemu na podium przedstawicie-
lowi AZS AWFiS Gdansk. Patryk Chojnowski po mistrzostwie
z 2019 roku i wicemistrzostwie z roku 2020 tym razem w singlu
wywalczyt braz, cho¢ apetyt miat znacznie wiekszy.

Grono azetesowych medalistéw uzupetnia Anna Wegrzyn.
Kolejna zawodniczka AZS UE Wroctaw w ¢wiercfinale gry
pojedynczej przegrata ze swojq siostra, by dos¢ niespodzie-
wanie na tym samym etapie odpas¢ w parze z Katarzyna
w deblu. Niepowodzenie powetowata sobie, zdobywajac braz
w mikscie. Foto: PZTS

89. INDYWIDUALNE MISTRZOSTWA POLSKI W TENISIE STOLOWYM — MEDALISCI AZS

ZYOTE MEDALE

Natalia Bajor
Natalia Bajor
Katarzyna Wegrzyn

SREBRNE MEDALE

Tomasz Lewandowski, Piotr Chodorski Fibrain AZS Politechnika Rzeszowska
Tomasz Lewandowski Fibrain AZS Politechnika Rzeszowska
Roksana Zatomska AZS UID Czestochowa

BRAZOWE MEDALE
Katarzyna Wegrzyn

Patryk Chojnowski

Natalia Bajor

Anna Wegrzyn

AZS UE Wroctaw
AZS UE Wroctaw
AZS UE Wroctaw

AZS UE Wroctaw
AZS AWFiS Gdansk
AZS UE Wroctaw
AZS UE Wroctaw

singiel
debel (w parze z Katarzyna Franc-Grzybowska)
mikst (w parze z Samuelem Kulczyckim)

debel
mikst (w parze z Pauling Krzysiek)
debel (w parze z Aleksandra Michalak)

singiel

singiel

mikst (w parze z Jakubem Perkiem)
mikst (w parze z Robertem Florasem)

KLOPOTOW CIAG DALSZY,

CZYLI WYGZYN SWIATOWY

W zwigzku z narastajgcg trzecig falg pandemii koronawirusa znéw zawiesilisSmy organizage wszystkich imprez

i zawodow sportowych.

— Takich decyzji nie podejmuje sie tatwo, ale zdajemy sobie sprawe, jaka jest
obecnie sytuacja epidemiczna w Polsce — méwit Dariusz Piekut, sekretarz gene-
ralny AZS. Zawieszone zostaty rozgrywki m.in. Akademickich Mistrzostw Polski,
Integracyjnych Mistrzostw Polski AZS czy rozgrywek lig miedzyuczelnianych.
— Wszystkie te zawody nie zostaja odwotane, a jedynie przesuniete na inny
termin. Rok temu réwniez musielismy zawiesi¢ cykl AMP, a pézniej wszystkie im-
prezy, z wyjatkiem mistrzostw w narciarstwie, udato nam sie zorganizowac. Teraz
wszystkie te zawody uratujemy i rozegramy w innym czasie. Zeszty rok nauczyt
nas bardzo wiele i wiemy, jak w takich sytuacjach reagowa¢ — dodat Piekut.
Najtrudniejsza dotyczyta AMP we wspinaczce sportowej. Ta impreza zostata
odwotana na dwa dni przed startem. Pozostate zawody cyklu AMP zaplano-
wane byty w terminach po 9 kwietnia, ale niektére miaty bardzo bliskie daty,
jak cho¢by AMP w strzelectwie sportowym oraz szachach, ktére miaty ruszy¢
doktadnie tego dnia.

— W zesztym roku sytuacja byta jeszcze bardziej skomplikowana, ale oprécz
AMP w narciarstwie udato sie rozegra¢ wszystkie finaty w pozostatych dys-
cyplinach. Podczas zesztorocznych, jak i tegorocznych rozgrywek uczestnicy
i organizatorzy pokazali, ze bardzo powaznie i odpowiedzialnie podchodza do
problemu pandemii i stosujq sie do zasad rezimu sanitarnego. To pozwala z du-
zym optymizmem patrze¢ na tegoroczne rozgrywki. Musimy po prostu poczekat,
az sytuacja sie poprawi i wrécimy do rywalizacji akademickiej — méwit Tomasz
Wrébel, wiceprezes AZS ds. upowszechniania kultury fizycznej i koordynator
cyklu AMP.

Zawieszenie obowigzywato do 9 kwietnia, ale nie mozna byto wykluczy¢, iz
okres ten zostanie przedtuzony. — Oczywiscie wszystko bedzie zalezato od sy-
tuacji epidemicznej. Gteboko wierze, ze rozgrywki uda sie wznowi¢ w kwietniu
i nie bedziemy zmuszeni czekac do jesieni, tak jak w ubiegtym roku, z Akade-
mickimi Mistrzostwami Polski. Najwazniejsze jest jednak zdrowie nas wszystkich
i tylko to bedzie miato wptyw na nasze kolejne decyzje — podsumowat Piekut.
Zielone S$wiatto zapalito sie ostatecznie dopiero w maju, co oznaczato, ze
w pierwotnie zaplanowanych terminach nie odbyto sie ponad 20 wydarzen.
Efekt byt taki, ze w ciagu miesigca pobilismy organizacyjny rekord $wiata.
Przetozenie wielu zawoddw i koniecznos¢ zdazenia przed czekajgcymi finatami
sprawity, ze w samym tylko maju odbyto sie ponad 40 zawoddw z cyklu AMP.

A
ROZGRYWKI
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Foto: Radostaw Jurga

ZNOWU TO ZROBIE!

Z jednym medalem wracajg zawodnicy AZS z mistrzostw Europy w wioslarstwie. Miejsce na podium tej

imprezy obronit skifista Natan Wegrzycki-Szymczyk.

Walka o medale najlepszych wioslarzy Starego Konty-
nentu byta pierwsza wazna imprezg w kalendarzu mie-
dzynarodowych startéw. W kadrze Biato-Czerwonych na
ME w Varese, podobnie jak na zesztoroczny czempio-
nat na poznanskiej Malcie, nie zabrakto przedstawicieli
klubéw AZS. Powotania do meskiej czesci reprezentacji
Polski otrzymali tukasz Posytajka (AZS Szczecin, wiosta
dtugie), a takze w ramach rywalizacji w wiostach krétkich
Dominik Czaja, Szymon Posnik, Natan Wegrzycki-Szym-
czyk (wszyscy AZS AWF Warszawa) i Mirostaw Zietarski
(AZS UMK Torun).

W ekipie zenskiej w wadze otwartej znalazty sie cztery
azetesiaczki: Katarzyna Boruch i Olga Michatkiewicz
z AZS AWF Gorzéw Wlkp., Maria Sajdak z AZS AWF
Krakéw i Agnieszka Kobus-Zawojska. Zawodniczka
AZS AWF Warszawa na zawody ostatecznie nie po-
jechata z powodu probleméw zdrowotnych. Jej miejsce
zajeta inna akademiczka — Katarzyna Zillmann (AZS
UMK Torun), ktéra z tych samych powoddw nie znala-
zta sie w pierwotnej kadrze.

Przez trzy dni rywalizacji w Varese moglismy zobaczyd,
w jakiej formie sq Polacy i czy praca wykonana na zgru-
powaniach, m.in. w portugalskim Lago Azul, Jakuszy-
cach czy Watczu, szta we wtasciwg strone. Przynajmniej
u czesci azetesiakow znalezlismy potwierdzenie, ze juz na
poczatku sezonu sa w stanie rywalizowa¢ z najlepszy-
mi. W finatach A zobaczylismy pieciu naszych wioslarzy,
a w finatach B — trzy wioslarki.

/ medalem w rywalizacji jedynek wrécit Wegrzycki-
-Szymcezyk. Tym razem zawodnikowi AZS AWF War-
szawa przypadta trzecia lokata, ktérg wywalczyt
po szalefnczym poscigu na ostatnich metrach (przez
wiekszos¢ dystansu zajmowat miejsce poza podium).
To jego drugi — po srebrze w 2020 roku — medal
w zmaganiach senioréw. Wysoka pozycja pozwalata
wierzy¢, ze w maju w szwajcarskiej Lucernie uda sie
naszemu skifiscie wywalczy¢ upragniona kwalifikacje
olimpijska.

TO NIE ZART!

— Do konica nie wiedziatem, ktéry bytem. Bardzo sie ciesze, ze udato
sie utrzymad w pierwszej trojce, zwtaszcza ze wszyscy z czotéwki maja
juz kwalifikacje olimpijska — méwit w rozmowie z TVP Sport Wegrzyc-
ki-Szymczyk, drugi obok Artura Mikotajczewskiego z Copta Kruszwica
(braz w jedynce wagi lekkiej) polski medalista ME w Varese.

Tuz za podium znalazta sie z kolei czwérka podwdjna mezczyzn z Czaja
i Posnikiem. Biato-Czerwoni musieli uzna¢ wyzszos¢ gospodarzy, Holen-
dréw it Estoiiczykdw, a swéj bieq zakonczyli z czasem 5:46.18. Na piatej
pozycji uplasowata sie dwdjka podwdjna z Zietarskim w sktadzie. Wio-
Slarz AZS UMK wspélnie z Mateuszem Biskupem uzyskali czas 6:16.12.

Piate miejsce zajeta réwniez meska czworka bez sternika, w ktdrej skta-
dzie byt Posytajka (6:03.68). Ten wskoczyt do osady mistrzéw $wiata
z 2019 roku niemal w ostatniej chwili, zastepujac kontuzjowanego Marci-
na Brzezinskiego. — To byto dla mnie duze wyzwanie, ale mam nadzieje,
ze w jakims stopniu mu sprostatem. Jest piate miejsce i po jakim$ cza-
sie moze bedziemy sie z niego cieszy¢ — méwit Posytajka w rozmowie
z TVP Sport.

Wsrdd kobiet najlepiej spisata sie czworka podwdjna, w ktdrej wystapity
Boruch, Zillmann i Sajdak. Polki, ktére w najsilniejszym sktadzie przy-
zwyczaity nas do najwiekszych sukcesow, tym razem musiaty zadowolic
sie zwyciestwem w... finale B. ,Czeka nas ciezka praca, by wréci¢ do
cigania w czotéwce. Przykro nam, ze nie datysmy wiecej powodéw do
radosci” — napisaty na profilu facebookowym. Trzecia w finale B byta
czwoérka bez sternika z Michatkiewicz w sktadzie (6:47.86).

Artur Kluskiewicz

Foto: Julia Kowacic (PZTW)

Katarzyna Wagsek, ktéra wygrata rywalizage part w ramach AZS Winter Cup, odebrata

1 kwietnia swojg nagrode ufundowang przez partnera AZS, salon Toyota W&/

Wisniewski z Izabelina. Nowy model C-HR stuzyt jej na drodze przez trzy miesigce.

To juz kolejny sezon, w ktdrym najlep-  nowoczesnej toyoty po raz kolejny zasiadt
st zawodnicy Akademickiego Pucharu  Dominik Biatobrzycki — zwyciezca dwu-
Polski w narciarstwie alpejskim obok  boju slalomowego tegorocznych zawodéw
trofeéw otrzymywali takze czterokoto-  finatowych.

wa nagrode. Po Kasi Wasek za sterami  [oto: Piotr Zebrowski
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TRZEBA BYC TWARDYM

Siedmioosobowa reprezentacja Polski ztozona wytgcznie z zawodnikéw AZS zdobyta dwa medale mistrzostw Europy

w taekwondo. Po ztoto siegngt Karol Robak, a po srebro Aleksandra Kowalczuk.
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Karol Robak (OS AZS Poznan) wywalczyt ztoto w kategorii —74 kg. To pierwszy
tytut mistrza Europy zdobyty przez Polaka. W drodze do niego Karol stoczyt
pie¢ pojedynkéw, pokonujac m.in. w pétfinale rozstawionego z pierwszym nu-
merem Hiszpana Daniela Quesade (27:24). W wygranej 16:12 walce finatowej
jego rywalem byt Nedzad Husi¢, reprezentant Bosni i Hercegowiny.

— W tym roku po raz pierwszy wystapitem w Pucharze Swiata w kategorii
—80 kg. Przez to nie bytem rozstawiony, w turniejach od razu trafiatem na
silnych rywali i szybko odpadatem. Z tego wzgledu na ME zaproponowano
mi wystepy w wadze do 74 kg. Zgodzitem sie i zbitem 7.5 kg w trzy i pot
tygodnia — komentowat Karol, ktéry wciaz nie miat zapewnionej kwalifi-
kacji na igrzyska. — Czasami wariuje juz od tego ciagtego myslenia o tym
krazku, dlatego pracuje z psychologiem, by uwolni¢ nieco gtowe. Trzeba
by¢ twardym, bo tylko najlepsi wygrywaja. Zdobycie medalu olimpijskiego

HAMPIONSHIPS

BULGARIA

sprawitoby, ze bytbym spetniony — twier-
dzit Robak.

Karol juz wczesniej dwukrotnie zdobyt bra-
zowe medale ME w kategorii senioréw —
w 2015 i@ 2018 roku. Znany jest takze jako
najmtodszy reprezentant Polski na igrzy-
skach olimpijskich w Rio de Janeiro, gdzie
w walce ¢wieréfinatowej przegrat minimalnie
z 6wczesnym mistrzem $wiata Badrem Acha-
bem z Belgii. Zdobyt tez m.in. srebrny medal
igrzysk europejskich (2015) i w tym samym
roku srebro na mtodziezowych ME, a takze
braz MS junioréw w 2012 i srebro na ME
kadetow w 2011 roku.

Ostatniego dnia mistrzostw drugi medal dla
reprezentacji Polski i drugi dla OS5 AZS Po-
znain wywalczyta jedyna Polka z tytutem naj-
lepszej w Europie i pierwsza polska medalist-
ka uniwersjadowa w taekwondo — Aleksandra
Kowalczuk. Byt to jej pierwszy start po rocz-
nej przerwie spowodowanej kontuzjg kolana.
W pétfinale kategorii +73 kg pewna juz
udziatu w igrzyskach Ola wygrata z Hiszpan-
ka Belen Moran 4:1. Po kilkunastu sekundach
niestety musiata wycofa¢ sie z walki finatowej
z powodu dolegliwosci bolowych w kolanie.

— Kolano zaczeto bole¢ i zdecydowalismy
sie odpusci¢ finat. Najwazniejszy dla nas jest
start w Tokio. Teraz wracamy do kraju i prze-
prowadzimy badania kontrolne — komentowat
czwarty medal ME swojej podopiecznej (po
brazie w 2017 i ztocie w 2018 i 2019 roku)
trener AZS Poznai i reprezentacji Polski
Waldemar takomy.

O jedng wygrang od podium bylt Patrycja
Adamkiewicz z AZS AWF Warszawa (57 kg)
i Mateusz Szczesnowski z AZS AWF Krakéw
(68 kg). Obydwoje zajeli piate miejsce. Za-
wodniczka stotecznego klubu Julia Sereda
(62 kg) oraz przedstawiciele 0S AZS Poznar
Adrian Wojtkowiak (80 kg) i Mikotaj Szaferski
(487 kg) przegrali swoje pierwsze walki.
Wezesniej sukcesy udato sie odnies¢ w Sofit
i Stambule, gdzie odbyty sie zawody Pucha-
ru Swiata. Bardzo dobrze spisata sie w nich
Adamkiewicz, ktéra zajeta trzecie i pierwsze
miejsce. Z brazowymi medalami zakonczyli
te zmagania reprezentanci AZS Poznan: Ad-
rian Wojtkowiak i Mikotaj Szaferski.
Potwierdzeniem wysokiej dyspozycji azete-
stakéw byty medale wywalczone podczas
Mexico Open. Adamkiewicz byta tam dru-
ga, a Kowalczuk i Robak wywalczyli trzecie
miejsca, co stanowito sSwietny prognostyk
przed igrzyskami.

Kacper Czarnota, Piotr Chtystek

Foto: Waldemar takomy

AZS UAM W PODWOJNE) KORONIE

Futsalistki AZS UAM Poznari wygraty finatowe turnieje ekstraligi i Pucharu Polski. Po ligowe srebro siegneta
druzyna AZS UEK Stomniczanka Stomniki.

Ekstraliga futsalistek zostata zdomino-
wana przez zespoty AZS. Na 12 druzyn
az 8 grato z gryfem na koszulkach (piec¢
w grupie pétnocnej i trzy w potudniowej).
Pie¢ z nich awansowato do play-off, ktd-
rych nie przebrnety uniwersytety z Gdani-
ska i Krakowa (obronczynie tytutu) oraz
stoteczna AWF pokonana w derbach AZS
przez krakowski UEK (3:1 w Krakowie i 5:1
w Warszawie). Poznanianki stoczyty dra-
matyczny dwumecz z Rolnikiem Gtogowek
i awansowaty do najlepszej czwdrki dzieki
bramce strzelonej na wyjezdzie.

W rozgrywanym w Bielsku-Biatej tur-
nieju Final Four obok poznanianek i kra-
kowianek uczestniczyty ekipy Rekordu
Bielsko-Biata oraz Unifreeze Gdrzno.
W pierwszym dniu zmagan rozegrano me-
cze potfinatowe, a UAM zwyciezyt w nich
druzyne gospodyn 3:1. UEK pozostawit zas
w pokonanym polu ekipe z Gérzna, wygry-
wajgc 7:2. Spotkanie finatowe miato byc
zatem po raz kolejny w historii tych roz-
grywek domena zespotéw azetesowskich
(rok wczedniej UJ pokonat UAM 2:0).
Drugiego dnia turnieju w meczu o trze-
cie miejsce Rekord Bielsko-Biata pokonat
Unifreeze Gérzno 52. W azetesowskim
starciu o ztoto poznanianki nie daty szans
ekipie z Krakowa, zwyciezajac az 9:1 i pro-
wadzac po 12 minutach juz 5:0. Trzy bram-
ki strzelita Maja Kuleczka, dwie Zuzanna
Sawicka, a po jednej Alicja Zajac, Paula
Fronczak, Laura Czudzidska i Patrycja
Sutkowska (dwie ostatnie trafiaty takze
w potfinale). Honorowego gola dla UEK
strzelita tuz przed koricem Monika Jaskdtka.

! 4 MISTRZ POLSK|
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Poznanianki zrewanzowaty sie tym
samym ekipie z Krakowa za pétfina-
towaq porazke w ostatniej fazie AMP,
w ktérych zajety czwarte miejsce.

— Moim zawodniczkom po prostu
wszystko dzisiaj wychodzito, stad taki
wysoki wynik. Jestem sktonny stwier-
dzi¢, ze zespét UAM rozegrat w finale
najlepszy mecz, odkad jestem jego
trenerem. Cieszy mnie wynik, cieszy
mnie tez postawa poszczegélnych za-
wodniczek, chociaz przede wszystkim
chciatbym wyrézni¢ 15-latke, Maje
Kuleczke, ktéra w meczu finatowym
uzyskata hat tricka, oraz Patrycje
Sutkowska, wybrang MVP  turnieju
finatowego. Jestem zadowolony z po-
ziomu sportowego U organizacyjnego
naszego spotkania — nie kryt radosci
po meczu trener zespotu AZS UAM
Wojciech Weiss.

Mimo wysokiej porazki cieszyty sie takze kra-
kowianki, ktdrym po serii wyrzeczen, litrach wy-
lanego potu na koniec poptynety tzy szczescia.
,O wicemistrzostwie Polski nikt przed sezonem
nawet nie szeptat. Opisa¢ ostatnie pot roku to
zadanie nie do wykonania. Po pierwszej rundzie
fazy zasadniczej nasz zespot zajmowat piatq lokate
w grupie z dorobkiem zaledwie pieciu punktéw
i bagazem problemdéw kadrowych. Matymi kroczka-
mi wypracowat swdj styl, wiare we wtasne umiejet-
nosci L z meczu na mecz stawat sie zdecydowany
i Swiadomy swojeqo futsalu. Byto jasne, ze dwumecz
¢wiercfinatowy juz nikogo nie zadowoli. Celem staty
sie Final Four i zagranie w wielkim finale. Udato
sie to w fantastycznym stylu” — napisaty na swoim
profilu zawodniczki AZS UEK Stomniczanki.
Niebawem poznanianki potwierdzity swoja do-
minacje, zdobywajac organizowany po raz trze-
ci Puchar Polski. Turniej Final Four z udziatem
trzech druzyn AZS odbyt sie w ich hali.
Zawodniczki trenera Weissa w pdtfinale poko-
naty druzyne AZS UEK Stomniczanke Stomniki
2.1 (bramki Fronczak i Ostrowska), natomiast
w finale zwyciezyty zespdt Rolnika Gtogowek
3:0 (bramki Sawicka, Zajac, Sutkowska), ktdry
wczesniej wygrat 3:1 z AZS SGGW Warszawa.
Poznaniankom do petni szczescia, co tu kry¢, za-
brakto jedynie akademickiego mistrzostwa Pol-
ski. W finale AMP zajety bowiem niespodziewa-
nie dopiero czwarte miejsce.

Zespét AZS UAM w Final Four zagrat w skta-
dzie: Laura Czudzinska, Dominika Dewicka, Pau-
la Fronczak, Maja Kuleczka, Anna Laskowska,
Sandra Lichtenstein, Matgorzata tadniak, Eliza
Ostrowska, Zuzanna Sawicka, Patrycja Sutkowska,
Zofia Sliwirska, Marta Witor, Alicja Zajgc. Sztab
zespotu oprocz Wojciecha Weissa tworzyli Violet-
ta Bieganska (asystentka trenera), Agnieszka Ko-
smala (fizjoterapeutka) oraz kierownicy: Angelika
Blumczyniska i Radostaw Jurga.

DS; foto: Radostaw Jurga
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AZS NA EKRANIE

AZS podpisat umowe o wspétpracy z telewizjg FighTime.

Podpisana w kwietniu umowa spowodowata, ze niebawem na
antenie nowego telewizyjnego partnera AZS moglismy zobha-
czy¢ sport akademicki, a w nim m.in. program ,AZS News"
oraz transmisje z wybranych wydarzei organizacij.

— W naszym przekonaniu zaréwno my, jak i AZS skorzystamy
na tej wspdtpracy — powiedziat Zbigniew Zajac, dyrektor
ds. marketingu i wspdtwtasciciel telewizji FighTime. — Od
tej pory AZS ma telewizje, ktéra pokaze sport akademicki

w duzo wiekszym wymiarze niz dotychczas. Od wielu lat
obserwujemy rozwdj i profesjonalizacje rozgrywek AZS,
ich promocje i Swietne zarzadzanie zwigzkiem. Poza
tym dzis w Polsce mamy ponad 1,2 miliona studentéw
i do nich kierujemy nasza wspétprace. Juz niebawem
na naszej antenie m.in.: Akademickie Mistrzostwa Pol-
ski w judo, program ,AZS News” i wiele innych cieka-
wostek — dodat.

— Nasze stowarzyszenie doczekato sie partnera tele-
wizyjnego, ktéry podobnie jak AZS ma organizacyjne
i sportowe ambicje — chce sie rozwija¢, dociera¢ do jak
najszerszej grupy odbiorcéw, nowoczesnie popularyzo-
wac sport, ruch i aktywnos¢. Wazne, ze gtéwnym polem
dziatania FighTime jest platforma internetowa — wta-
$nie tu najczesciej korzystajg z medidw studenci, czyli
nasi kluczowi odbiorcy — powiedziat Mariusz Walczak,
wiceprezes ZG AZS odpowiadajacy za dziatania pro-
mocyjne.

Telewizja FighTime przeprowadzita dla nas transmisje
z AMP w judo, karate, koszykéwce 3x3 i unihokeju, zbie-
rata materiaty podczas Gali Sportu Akademickiego oraz
wyemitowata osiem odcinkéw programu informacyjnego
LAZS News". Wiecej na str. 390. Foto: Anna Szatanowska

REKORDOWY MARATON

Zawodniczki AZS opanowaty podium rozegranych w Debnie mistrzostw Polski w maratonie. Mato tego! Wszystkie

poprawity swoje rekordy zyciowe i finiszowaty w czasie szybszym od minimum olimpijskiego.

W mistrzostwach 2021 roku
byta bezkonkurencyjna. Cza-
sem 2:26:08 wyréwnata rekord
Polski nalezacy od... 20 lat do
Matgorzaty Sobanskiej. To jed-
noczesnie 6smy wynik w pol-
skich tabelach i zarazem wielki
sukces reprezentantki  klubu
AZS UWM Olsztyn.

Druga byta Angelika Mach (AZS
UMCS  Lublin), ktéra zyciéwke
wysrubowala o prawie 10 minut
(2:27:48), a trzecia jej klubowa
kolezanka Izabela Paszkiewicz
(2:28:12), ktéra tydzien pézniej
wywalczyta takze srebro w biegu
na 10 km (trzect wsréd mezczyzn
byt Szymon Dorozynski z AZS
Politechniki Opolskiej). Nieba-
wem dwie pierwsze zawodniczki

Aleksandra Lisowska pierwszy raz ze ztotego  pét roku wezesniej. Do sezonu olimpijskiego  uzyskaty olimpijskie nominacje.
medalu MP w maratonie cieszyta sie w.. 2020 przygotowywata sie m.in. w Iten w Kenit. Jak ~ Mateusz Lewandowski

roku. W Debnie bronita wiec tytutu zdobytego ~ widac¢ — przyniosto to swietne efekty.

Foto: Jarostaw Dulny

COS MNIE PRZESLADUJE

Podczas mistrzostw swiata w windsurfingowej klasie RSX Piotrowi Myszce zabrakto ledwie czterech punktow, by

znalez¢ sie na podium.

W Kadyksie od poczatku wszystko uktadato sie niezle. W elimina-
cjach raz wygrat, byt tez trzeci i czwarty, ale takze dwa razy zajmo-
wat miejsce poza czotéwka. Do wyscigu medalowego przystepowat
z piatej pozycji, majac niewielka strate do podium. Zajat w nim jednak
szdste miejsce, co nie wystarczyto do medalu.

NAJWIEKSZE SUKCESY
SZYMONA | MARTYNY 75

Szymon  Hryciuk wywalczyt  brgzowy medal  mistrzostw  swiata —
Junioréw w szermierce, a Martyna Jeliriska wygrata turniej ostatniej

olimpijskiej szansy.

— Co$ mnie przesladuje z tymi czwartymi miejscami.
Szkoda, mam niedosyt, ale to nie jest zty wynik. Wie-
my, co jeszcze mozna poprawi¢ i przez najblizsze trzy
miesiace bedziemy nad tym pracowac, by by¢ gotowym
do igrzysk. Wszystko jest w zasiegu i wierze, ze jestem
w stanie te ciezkie treningi przyklepa¢ blachg w Tokio
— powiedziat zawodnik AZS AWFiS Cdansk.

Byto to jego kolejne w ciagu miesigca czwarte miejsce
na duzej imprezie. Wczesniej tak samo zakoiczyty sie
rozgrywane w portugalskiej Vilamourze mistrzostwa
Europy. W wyscigu finatowym Myszka finiszowat jako
drugi, ale wczesniejsze straty punktowe pozwolity mu
jedynie poprawi¢ sie o jedna pozycje.

Fatum zostato przetamane w czerwcu podczas ostat-
niego przedolimpijskiego sprawdzianu. Myszka wy-
grat rozgrywane w holenderskim Medemblik zawody
Pucharu Swiata. Triumfowat w trzech wyécigach,
a w szesciu kolejnych zajmowat drugie { trzecie miej-
sca. — Ciesze sie z tego zwyciestwa, bo rywalizowa-
lismy w gronie, w ktérym spotkamy sie na igrzyskach
— komentowat gdanski zeglarz.

Foto: Sailing Energy (PZZ)
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Wielka Sobota byta szczesliwa
dla szablisty AZS AWF Kato-
wice, ktéry w Kairze stanat na
podium mistrzostw swiata junio-
réw. Podopieczny trenera Ry-
szarda Czai od poczatku turnieju
walczyt rewelacyjnie. W elimi-
nacjach grupowych wygrat pie¢
walk i zostat rozstawiony z nu-
merem 13. W rywalizacji pucha-
rowej pokonat kolejno: 15:3 Wia-
czestawa Dziube (Ukraina), 15:12
Ahmeta Turguta Taflana (Turcja),
15:6 Yu Sugeuna (Korea) oraz
w C¢wierdfinale 15:5 Mazena Ela-
raby (Egipt). Dopiero w pétfinale
przegrat 5:15 z Kirittem Tiuluko-
wem (Rosja), ktory pozniej zostat
mistrzem $wiata.

— To mdj najwiekszy sukces w mie-
dzynarodowej karierze. Caty turniej
uwazam za bardzo udany i juz kon-
centruje sie na zawodach druzyno-
wych, w ktérych celujemy w podium
— komentowat Hryciuk. Triumfu jed-
nak nie byto. Po porazce z Egiptem
37:45 Polacy zajeli 6sme miejsce.

O olbrzymim sukcesie moze tez mé-
wi¢ Martyna Jelinska. Florecistka
AZS UAM Poznahn wygrata euro-
pejski turniej ostatniej szansy, tzw.
dobijaka, zapewniajac sobie imienna
kwalifikacje na igrzyska. Prawo star-
tu w nim uzyskata w ostatniej chwili,
a potem poszta jak burza. Najpierw
wygrata wszystkie walki grupowe,
a nastepnie w ¢wierdfinale pokonata
Czeszke Andree Bimova, w pétfinale

[
Szwedke Esther Schreiber, by w finale zmierzyc sie
z Hiszpanka Maria Marino. Przepustke do Tokio uzy-
skiwata tylko zwyciezczyni, a okazata sie nig Polka,
ktéra pokonata oszotomiong przedstawicielke gospo-
darzy 12:9. Po zaskakujacym sukcesie Martyna nie
byta w stanie opanowac emocji i tez.

Wyprawa do Madrytu nie udata sie pozostatym
naszym zawodnikom. Szpadzista Radostaw Zawrot-
niak (AZS AWF Krakdw) byt trzeci, florecista Mi-
chat Siess (AZS AWFiS Gdansk) piaty, a szablista
Mateusz Knez (0S AZS Pozna#) dwunasty. Foto F1E
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AKTYWNY POWROT DO SZKOLY

W kwietniu ruszyta akgia WF z AWF organizowana przez Ministerstwo Edukagi i Nauki oraz Akademie Wychowania

Fizycznego.

Program ,Aktywny powrdt do szkoty” pod hastem WF z AWF
to akcja organizowana przez Ministerstwo Edukacji i Nauki
oraz Akademie Wychowania Fizycznego majgca poméc w po-
wrocie ucznidw do sprawnosci fizycznej po zakonczeniu nauki
zdalnej. Celem projektu byty poprawa i monitoring stanu kon-
dycijt dzieci i mtodziezy po powrocie do zaje¢ stacjonarnych.
Program sktadat sie z dwéch etapdw. W pierwszym specjali-
sci z AWF przeprowadzili szkolenia przygotowujace nauczy-
cieli wychowania fizyczneqo i klas Il do prowadzenia do-
datkowych zaje¢ sportowych. W ich trakcie byta mowa m.in.
o przeciwdziataniu negatywnym skutkom siedzacego trybu
zycia oraz izolacji spotecznej, do ktdrej doprowadzito ko-
ronawirusowe zamieszanie. Podczas warsztatéw poruszano
réwniez kwestie psychologiczne.

Jeden nauczyciel mégt wzia¢ udziat tylko w jednym szko-
leniu. Rejestracja dla wszystkich chetnych byta otwarta do
konca roku szkolnego. Drugi etap zaktadat przeprowadze-
nie od wrzesnia do grudnia dodatkowych zaje¢ sportowych
dla ucznidw w 20-osobowych grupach. Przeszkoleni na-

uczyciele wraz ze swoimi szkotami mogli stara¢ sie o spe-
cjalne $rodki finansowe.

— Akademie Wychowania Fizycznego od dawna monito-
ruja sytuacje i méwia o coraz nizszym poziomie kondycji
fizycznej dzieci i mtodziezy. Na spotkaniu w ministerstwie
zaznaczytem, ze koronawirus tylko pogtebit kryzys i spra-
wit, ze zjawisko hipokinezji stato sie jeszcze bardziej po-
wszechne. Uznalismy wspélnie, ze trzeba cos z tym zrobié.
Porozmawiatem z innymi rektorami AWF i tak zrodzit sie
pomyst dwufazowej akcji majacej poméc w aktywnym po-
wrocie do szkoty — podkreslat prof. Bartosz Molik, rektor
AWF Warszawa.

— W ramach tego projektu chcemy wyposazyé nauczycieli
w pewne narzedzia, ktore pozwola im skutecznie naktania¢

Mt eriwo
[ oubac | M

i motywowac do aktywnosci zwtaszcza te dzieci, ktére juz
wezesniej niezbyt chetnie przystepowaty do zaje¢ WF. One
nie musza zosta¢ sportowcami. Wazne, by ruch stat sie dla
nich czym$ naturalnym. Dzieki temu bedziemy mieli zdrow-
sze spoteczenstwo. To zreszta dtugofalowy cel tego projektu,
w ktérym bedziemy réwniez przeprowadzali proste testy i an-
kiety pozwalajgce oceni¢ sprawnos¢ i kondycje dzieci i mtodzie-
zy. Na tej podstawie na koniec roku stworzymy raporty poka-
zujace, czeqo jeszcze potrzebuja najmtodsi — dodat rektor AWF.
Piotr Chtystek; foto: AWF Warszawa

JEDEN BILET 1 JEDEN REKORD

Ptywacy z klubow AZS zdobyli tgcznie 37 medali w kategorii senioréw i 51 medali w kategorii mtodziezowcow

podczas rozegranych w - Lublinie Gtéwnych Mistrzostw Polski. Tradycyjnie w czotowce tabel punktowych
i medalowych znalazty sie AZS AWF Katowice i AZS UMCS Lublin.

Na ptywalni Aqua Lublin zawodnicy walczyli nie tylko
o medale mistrzostw Polski, ale przede wszystkim o minima
na imprezy miedzynarodowe, w tym na igrzyska olimpijskie.
Do azetesiakdw, ktorzy wypetnili juz wskaznik A do Japonii
— Katarzyny Wasick, Jakuba Majerskiego (oboje AZS AWF
Katowice) i Laury Bernat (AZS UMCS Lublin) — dotaczyt
Radostaw Kawecki. Reprezentant AZS AWF Warszawa osig-
gnat wynik lepszy od minimum, wygrywajac w finale swojej
koronnej konkurencji — 200 m stylem grzbietowym.

— Zabieram bilet do Tokio do domu. Jest ogromna rados¢, ale
i niestety maty niedosyt. Miatem problemy zdrowotne przed
tymi zawodami. Mysle, ze jestem w stanie poptynad jeszcze
szybciej na mistrzostwach Europy — komentowat Kawecki.

W tabeli medalowej senioréw trzecie miejsce zajat AZS
AWEF Katowice z dorobkiem 12 krazkéw (cztery ztote, piec
srebrnych i trzy brazowe). O jeden medal wiecej zdobyt
AZS UMCS Lublin, ale wystarczyto to do zajecia szdstej
pozycji (2-5-6). Stédmy byt AZS AWF Warszawa (2-5-2),
a dziesigty AZS tédz (2-0-1).

Katowiczanie triumfowali z kolei w klasyfikacji meda-
lowej mtodziezowcéw, siegajac w tej kategorii wiekowej
po 22 krazki (osiem ztotych, siedem srebrnych i siedem
brazowych). Trzecig pozycje w tej tabeli zajat AZS AWF
Warszawa (5-3-3). Dla pierwszego z nich trzy ztote me-
dale wywalczyta Paulina Peda, a dla drugiego Weronika
Hallmann.

W punktacji druzynowej zaréwno senioréw, jak i mtodzie-
zowcow najlepszy byt AZS UMCS Lublin. W obu klasyfika-

cjach gospodarze wyprzedzili AZS AWF Katowice. Na
piatych pozycjach plasowat sie AZS AWF Warszawa.
— W Olsztynie na zimowych mistrzostwach Polski
przegralismy klasyfikacje mtodziezowa. Tutaj doko-
nalismy pewnych zmian taktycznych i wygralismy
punktacje seniorska i mtodziezowa. Bardzo nas to cie-
szy. Zabrakto nam ztotych medali. To dlatego, ze nie
moglismy obstawi¢ sztafet najlepszymi zawodnikami,
ktérzy starali sie skupi¢ na indywidualnych startach
i walce o minimum na igrzyska w Tokio. Cieszg wy-
stepy mtodych zawodnikdw, Martyny Piesko czy Klary
Kowalskiej — podsumowat Piotr Kasperek, naczelnik
mistrzostw i trener AZS UMCS Lublin.

W Lublinie padty cztery rekordy Polski seniordw.
Autorka jednego z nich byta Peda na 100 m stylem
grzbietowym, ktéra poprawita wynik Alicji Tchoérz
sprzed szesciu lat. Najlepszy rezultat w kraju, ktéry
zostat oczywiscie takze rekordem mtodziezowym, wy-
nosit odtad 1:00.34. Byt to zarazem drugi najbardziej
wartosciowy wynik mistrzostw w Lublinie wsréd ko-
biet (868 punktow FINA).

— Moim celem byt rekord zyciowy, czyli wynik lepszy od
tego, ktory uzyskatam na Grand Prix w Ostrowcu Swie-
tokrzyskim, ale to, co sie stato w finale, przeszto moje
najsmielsze oczekiwania. Datam z siebie wszystko. Ciesze
sie, ze udato sie poprawic rekord Polski — podsumowata
swoj wystep nowa rekordzistka kraju, ktérej do wywal-
czenia olimpijskiego minimum zabrakto jedynie 0.09 s.
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GLOWNE MISTRZOSTWA POLSKI W PLYWANIU 2021 — MEDALISCI AZS

ZYOTE MEDALE

Paulina Peda
Laura Bernat
Weronika Hallmann
Jakub Majerski
Marcel Wagrowski
Radostaw Kawecki
Konrad Czerniak
Jakub Kraska

SREBRNE MEDALE

Weronika Hallmann

Dominika Kossakowska

Klara Kowalska
Konrad Czerniak
Barttomiej Koziejko
Jan Hotub

Tomasz Polewka
Marcin Cieslak
Barttomiej Roguski
Radostaw Kawecki

AZS AWF Katowice
AZS UMCS Lublin
AZS AWF Warszawa
AZS AWF Katowice
AZS todz

AZS AWF Warszawa
AZS UMCS Lublin
AZS todz

AZS AWF Katowice

AZS AWF Warszawa
AZS AWF Katowice
AZS UMCS Lublin
AZS UMCS Lublin
AZS AWF Warszawa
AZS UMCS Lublin
AZS AWF Katowice
AZS UMCS Lublin
AZS AWF Warszawa
AZS AWF Warszawa

100 m st. motylkowym, 100 m st. grzbietowym
200 m st. grzbietowym

200 m st. klasycznym

100 m st. motylkowym

200 m st. zmiennym

200 m st. grzbietowym

50 m st. motylkowym

100 m st. dowolnym

sztafeta mieszana 4x100 m st. dowolnym

50 m st. klasycznym, 100 m st. klasycznym
200 m st. dowolnym

200 m st. motylkowym

100 m st. motylkowym

1500 m st. dowolnym

200 m st. dowolnym

50 m st. grzbietowym

50 m st. motylkowym

200 m st. klasycznym

100 m st. grzbietowym

: LUBLIN
fFrom: LU sztafeta mezczyzn 4x100 m st. dowolnym i 4x100 m st. zmiennym,

DATE: 23.07-
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Wsrdd mezczyzn najlepszy rezultat mistrzostw, ex aequo
z Pawtem Juraszkiem i Karolem Ostrowskim, osiagnat Ja-
kub Kraska (AZS tddz) na 100 m stylem dowolnym — 48.72 s
(892 pkt FINA). — Jest rados¢, ale tez niedosyt. Naleze do
zawodnikdw, ktorzy nie walcza o tytuty, bo spetniam sie,
poprawiajac rekordy zyciowe. Tym razem to sie nie uda-
to. Ciesze sie jednak, ze zdobytem pierwszy ztoty medal
mistrzostw Polski seniorow. Kolejny raz uzyskatem wynik
ponizej 49 sekund, wiec powoli tapie regularno$¢ ptywania
na tym poziomie — podsumowat swdj wystep Kraska.

Trzy seniorskie medale indywidualnie obok Pedy i Hall-
mann wywalczyt Radostaw Czerniak (AZS UMCS Lublin).

iibelskie
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K

i : AZS AWF Katowice

.

Dwa razy na podium stawali Kawecki, Kraska, Kowalska
i Barttomiej Koziejko (AZS AWF Warszawa).

Wspétorganizatorem mistrzostw byt AZS UMCS Lublin. — Pod
wzgledem organizacyjnym nie mielis$my zadnych powaznych
usterek. Wszystko odbyto sie zgodnie z planem, na czas, mi-
strzostwa zostaty doskonale przygotowane. Poziom sportowy
zawodéw byt zadowalajacy. Siedmioro ptywakdéw wypetnito
dotychczas minimum A na igrzyska olimpijskie, mamy szkielet
sktadéw sztafet reprezentacyjnych. Uwazam jednak, ze bardzo
trudno bedzie indywidualnie awansowa¢ do finatu olimpij-
skiego z takimi rezultatami — dodat Kasperek.

Aleksandra Leszczynska; foto: Michat Pitat

AZS UMCS Lublin
BRAZOWE MEDALE

Paulina Nogaj
Klara Kowalska

AZS UMCS Lublin

Paulina Peda AZS AWF Katowice

Konrad Czerniak AZS UMCS Lublin
Jakub Kraska AZS todz
Barttomiej Koziejko

AZS UMCS Lublin

AZS AWF Katowice
AZS AWF Warszawa

AZS AWF Katowice

AZS AWF Warszawa

sztafeta kobiet 4x100 m st. zmiennym
sztafeta kobiet 4x200 m st. dowolnym

100 m st. motylkowym

800 m st. dowolnym

200 m st. grzbietowym

50 m st. dowolnym

200 m st. dowolnym

400 m st. dowolnym

sztafeta mieszana 4x100 m st. zmiennym,

sztafeta kobiet 4x100 m st. dowolnym i 4x100 m st. zmiennym,

sztafeta m st. mezczyzn 4x100 m st. dowolnym
sztafeta kobiet 4x200 m st. dowolnym
sztafeta mezczyzn 4x200 m st. dowolnym

ANIA NARESZCIE!

Anna tukasiak doczekata sie medalu mistrzostw Europy. Po brgz siegneta w Warszawie.

Zapasniczka AZS AWF Warszawa dotad trzy
razy przegrywata pojedynki o brazowe meda-
le europejskich zmagani. Tak samo byto pod-
czas mistrzostw $wiata w 2013 roku i igrzysk
europejskich w 2019 roku. W stolicy, walczac
w kat. =50 kg, przegrata w ¢wiercfinale z mistrzy-
nia Europy 2020 — Butgarka Miglena Seliszka.
W pojedynku o podium pewnie poradzita sobie
jednak z Motdawianka Emilia Budeanu, wygry-
wajac przed czasem przez przewage techniczna.
Byt to najwiekszy sukces tukasiak w miedzy-
narodowych zmaganiach, ktéry miat jg popchnac
do zdobycia przepustki na igrzyska. W turnie-
ju kwalifikacyjnym w Sofii byta o krok od tego
osiagniecia, ale przegrata w podtfinale z Seema
Bislg z Indii 1:2 i do Tokio nie pojechata.

Foto: Rafat Oleksiewicz (PZZ)
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Irzy medale zdobyty nasze zespoty w ekstraklasach tenisa stotowego. O ztoto walczyty

zawodniczki AZS UE Wroctaw.

W' kobiecej ekstraklasie po raz kolejny w rywalizacji
o medale liczyty sie wroctawianki i czestochowianki, ktére
w bezposrednich starciach wygrywaty przy swoim stole.
Pierwsze zakonczyty sezon zasadniczy z bilansem 18 zwy-
ciestw i 6 porazek, co dato im drugie miejsce w tabeli.
Drugie wygraty 15 razy i siedmiokrotnie przegraty, korczac
na miejscu czwartym.

Oznaczato to, ze Bebetto AZS UJD Czestochowa trafi
w play-off na najsilniejszy polski zespdét — Enee Siarkopol.
Czestochowianki przegraty w Tarnobrzequ 0:3 { 2:3 u sie-
bie, cho¢ byty tylko o dwie pitki od sensacyjnej wygranej.
Oznaczato to, ze koniczg sezon z brazowym medalem (dzie-
sigte miejsce na podium w historit klubu) i zwyciestwem
swej liderki — Tatiany Bilenko w rankingu indywidualnym.
W catych rozgrywkach Ukrainka wygrata 30 pojedynkdw,
a przegrata tylko 4!

Ekipa AZS UE Wroctaw w strefie medalowej rywalizo-
wata z SKTS Sochaczew, wygrywajac obydwa mecze po
3:2 (dwa punkty na wyjezdzie wywalczyta Anna Wegrzyn).
W wielkim finale podopieczne trenera Zdzistawa Tolksdorfa
dwukrotnie przegraty 1:3, co oznaczato 30. tytut mistrzyn
Polski dla tarnobrzezanek i 11. podium wroctawianek, ktére
zgromadzity cztery srebrne i siedem brazowych krazkdow.
Druzyne AZS UE przez caty sezon reprezentowaty Na-
talia Bajor, Anna Wegrzyn i Katarzyna Wegrzyn. — Nie
jest ujma przegra¢ z Tarnobrzegiem. Dla nas srebro
w krajowym sktadzie to duzy sukces. Jasne, ze woleli-
bysmy ztoty medal, ale nie mamy sie czego wstydzic.
Dziewczyny naprawde maja za soba udany sezon ligowy
— ocenit trener Tolksdorf.

Sukcesem zakonczyty sie takze zmagania wsrod mezczyzn.
Ekipa AZS AWF(S Balta Gdansk, ktérej celem byta wal-
ka o utrzymanie, najpierw rzutem na tasme zapewnita so-
bie miejsce w grupie mistrzowskiej, a potem wywalczyta
w niej piate miejsce. W ¢wiercfinale play-off gdanszczanie
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pokonali na wyjezdzie 3:2 Dojlidy Biatystok,
w czym najwiekszy udziat Patryka Chojnow-
skiego, ktéry bez straty seta wygrat dwa
pojedynki.

Jeszcze ciekawiej byto w potfinale, kto-
ry ekipa AZS rozpoczeta od sensacyjnego
zwyciestwa nad faworyzowana Bogoria Gro-
dzisk Mazowiecki 3:2. Rewanz zakonczyt sie
jednak przegrang 0:3, ktéra data gdanszcza-
nom braz. — Wczesniej w lidze méwito sie
o niespodziankach, ale nasz triumf 3:2 nad
Bogoria byt chyba sensacja sezonu. Rywale
wystepowali dotad w réznych sktadach i do
naszego spotkania przegrali zaledwie raz —
komentowat Szymon Malicki.

Utrzymanie wsrdd kobiet zapewnity sobie
zawodniczki AZS PWSIP tomza, ktére zajety
siddme miejsce, i zawodnicy Fibrainu AZS
Politechniki Rzeszowskiej — czwarta ekipa
grupy spadkowej.

Foto: fb AZS UE Wroctaw

AKADEMIA LIDEROW AZS
PONOWNIE WIRTUALNIE

Sytuagja pandemiczna ponownie zablokowata mozliwosc organizacji Akademii Liderow AZS w formie obozu szkoleniowego.

W kwietniu rozpoczelismy wiec szkolenia w internecie.

Spotkania warsztatowe i wykta-
dy przeniosty sie do Swiata wir-
tualnego, gdzie dzieki platformie
Teams stworzono przestrzen do
ciekawej wymiany doswiadczen.
Na wiosenny cykl Wirtualnej
Akademit Liderow AZS ztozyto
sie 28 spotkan, ktére zgroma-
dzity tacznie ok. 150 uczestni-
kéw z réznych regiondw Polski.
W roli prowadzacych wystapi-
li liderzy z AZS oraz eksperci.
Dzieki temu program akademit
byt bardzo zréznicowany tema-
tycznie. Przyjeto otwarta forme
udziatu — uczestnicy mogli do-
taczy¢ online do tych spotkan,
ktére odpowiadaty ich zaintere-
sowaniom i potrzebom. Tematyka
byta zréznicowana i dotyczyta
m.in. historii, mediéw, organiza-
cji, psychologii i promocji. Za-
brakto niestety waznej dla catej
spotecznosci czesci integracyj-
nej. Na taka okazje pozostato
poczekac jeszcze kilka miesiecy.
Mariusz Walczak

Aleksandra Leszczynska
Katarzyna RozZniata

WIRTUALNA AKADEMIA LIDEROW 2021

Porozmawiajmy o pierwszej pomocy przedmedycznej w AZS (Fryderyk Musielak)
Podstawy dziatania Klubu Uczelnianego AZS (Aleksandra Leszczyniska, Katarzyna Rozniata)
Wspdtpraca z grafikiem  dobry brief (Aneta Poptawska, Mariusz Walczak)

Dotaduj swoja pewnosc siebie (Marta Gebala)

Pasja AZS — zapraszamy do wspdtpracy z Redakcja (Aleksandra Leszczynska, Mariusz Walczak)
Spotkanta online w czasach zarazy (Maciej Chudkiewicz)

Be Better — Twoja droga do celu (Weronika Wiezynis)

Informacja prasowa t wspdtpraca z mediami (Pawet Hochstim)

Praca z grupa, budowanie i zarzadzanie zespotem w czasie trudnym (Maciej Chudkiewicz)
Poczuj niepetnosprawnosc (Dominika Hoft)

Podstawy WordPress dla redaktoréw stron Klubowych AZS (Mariusz Walczak)
Akademicki Sport Oséb z Niepetnosprawnosciami (Marta Dalecka)

ERASMUS—+ Sport 20271 (Marianna Pikul)

Wspétpraca z fotografem podczas wydarzenia sportowego (Michat Walusza)

,Méj pierwszy raz w AZS", czyli o réznych poczatkach i sciezkach rozwoju w organizacji
(Dariusz Piekut, Adam Roczek, Maciej Hartfil, Dawid Piechowiak)

Zasady wspotpracy z gospodarzem obiektu sportoweqgo (Grzegorz Kapitan)

Sekeja e-sportowa w klubie AZS (Mariusz Klimowicz)

ABC Trenera w mediach (Maciej Karczynski)

Rola i zasady dziatania weryfikatora na zawodach AZS (Tomasz Olszewski)
Rozwiazywantie sytuacji konfliktowych (Izabela Sewielska)

Przygotowanie do organizacji imprezy miedzynarodowej na przyktadzie EUG tédz 2022
(Tatsiana Andruszka)

Jak lider moze poradzic sobie ze stresem (Katarzyna Rutkowska)

Organizacja zawodow sportowych (Piotr Rejmer, Jakub Kankowski)

Rozwdj osobisty studentdw-sportowcéw w oparciu o program Kariery Dwutorowej UMK
— analiza funkcjonowanta programu (Anna Michalska)

AZS po pandemii — plany, programy, rozwigzania na przysztos¢ (Dariusz Piekut)

10 wydarzen z historit AZS, czyli 8 powodow do dumy t 2 do zadumy (Robert Gawkowski)
Wspotpraca 7 redakcja radiowa (Dariusz Matyja)

Czego mozemy nauczyc sie od szachistéw? (kukasz Turle))

FISU Volunteer Leaders Academy (Weronika Wiezynis, Tobiasz Nowacki)

Izabela
Sewielska
= fl‘)"_
2]

Maciej
Chudkiewicz
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BEZ PRZYPADKU

Awanse do ekstraklasy, | i Il ligi staty sie udziatem kilku naszych druzyn. Dzieki koszykarzom,

szczypiornistom [ futsalistom duzo radosci byto zwtaszcza w Krakowie.

Po dwdch sezonach przerwy do ekstraklasy wrécili futsalisci AZS
Uniwersytetu Gdanskiego. W dtugim sezonie zasadniczym grupy pot-
nocnej | ligi gdanszczanie wygrali 17 spotkan, notujgc 7 remisow
i 4 porazki. Mimo tego, ze strzelili najwiecej, bo az 131 bramek
i grali najbardziej widowiskowo, zajeli dopiero drugie miejsce, ktére
nie dato im bezposredniego awansu.

Konieczny byt baraz z drugim zespotem grupy potudniowej — Sosnica
Gliwice. Dwumecz byt niezwykle emocjonujacy. AZS wygrat u siebie
5:2, by w rewanzu przegra¢ 2:4. To na szcze$cie wystarczyto. — Se-
zon bedzie mi sie kojarzyt z bardzo wyréwnana walka i emocjami do
konca. Mielismy jasny cel, chcieliSmy awansowac i nikt nie planowat
zostawa¢ w | lidze na kolejny sezon, ale caty czas czulismy niepew-
no$¢ — komentowat grajacy trener AZS UG Wojciech Pawicki.

W ten sposéb liczba naszych druzyn na najwyzszym futsalowym szcze-
blu.. pozostata bez zmian, bo przed spadkiem nie udato sie uchroni¢
ekipie AZS Uniwersytetu Slaskiego. Po stronie strat zapisali$my takze
ekipy AZS SGGW Warszawa i AZS UP Krakéw, ktére nie utrzymaty sie
wsrod najlepszych futsalowych druzyn kobiecych.

Po trzech latach do | ligi wrécity siatkarki AZS AWF Warszawa. Najbar-
dziej utytutowana sekcja w historit zenskiej siatkéwki nie miata sobie
rownych na drugoligowych parkietach. W rundzie zasadniczej stoteczny
zespdt zdominowat swoja grupe. Na 20 meczéw wygrat az 18, tracac tyl-
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Foto: Fernanda Olszewska (Okap
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ko 7 setdéw. Nastepnie pewnie przeszedt
przez pétfinaty rozgrywane w Tomaszo-
wie Lubelskim, by w finatach z Sokotem
Mogilno, Tomasovig i BAS Biatystok
wygrac po 3:0.

— Uwazam, ze nie byto w tym przypadku,
a kazdym swoim meczem na przestrzeni
nie tylko tego sezonu, ale kilku lat zapra-
cowalismy na ten awans. Sam fakt wy-
grania 14 spotkan z rzedu bez straty seta,
a poézniej przejscie przez fazy pétfinatowa
i finatowa w sposéb szybki pokazuja, ze
dziewczyny zastuguja na to, zeby grac
wyzej — powiedziat Piotr Najmowicz, tre-
ner AZS AWF Warszawa. Z siatkarskiego
awansu (do Il ligi) cieszyli sie takze gra-
cze AZS Czestochowa i zawodniczki AZS
Uniwersytetu Gdanskiego.

W ¢wierdfinatach 1l ligi koszykarzy
znalazty sie cztery druzyny AZS.
W derbach AZS ekipa UMCS Lublin
okazata sie lepsza od AWF Mickiewi-
cza Romusa Katowice. Miejsce w pot-
finatach wywalczyli takze gracze AZS
AGH Krakéw i juz wtedy byto wiado-
mo, ze przynajmniej jeden z naszych
zespotéw dostanie sie do | ligi. Osta-
tecznie awansowaty obydwa. Lublinia-
nie dopiero w finale play-off przegrali
7 Zakiem Koszalin, a krakowianie po
trzech meczach z Rycerzami Rydzyna
na swojg korzys¢ rozstrzygneli walke
o trzecie, premiowane miejsce.

Dla Krakowa w ogéle byt to bogaty
w awanse okres. Na zaplecze ekstra-
klasy dostali sie bowiem takze pitka-
rze recznt AZS AGH, ktérzy cieszyli
sie juz dwa mecze przed koncem roz-
grywek, i futsalisct AZS UEK, ktérzy
w petnych emocji barazach pokonali
mistrza grupy podkarpackiej, Eurobus
Przemysl (4:3 u siebie i 2:2 na wyjez-
dzie). — Udato sie wywalczy¢ awans,
cho¢ spotkania barazowe nie toczyty
sie — delikatnie rzecz ujmujac — po
naszej mysli. Nasze wyniki i komplet
punktéw sa dowodem, ze zastuzylismy
na | lige — méwit Tomasz Bieda, kapi-
tan zespotu AZS UEK.

Sukces swietowali takze szczypiorni-
sct AZS AWF Biata Podlaska, ktdrzy
w swojej grupie | ligi przegrali tylko
4 z 20 spotkan i zajeli drugie miejsce.
Dato im to awans do nowo powstatej
| ligt centralne;j.

DS, Robert Zakrzewski




STADION SLASKI SZCZESLIWY
DLA LEKKOATLETOW

Zawodnicy AZS mieli udziat w wywalczeniu wszystkich polskich medali podczas World Relays w Chorzowie.

Potem przyczynili sie do wygranej w druzynowych mistrzostwach Europy.

Nieoficjalne mistrzostwa $wiata sztafet Polska zakon-
czyta z piecioma krazkami, wygrywajac klasyfikacje me-
dalowa i punktowa. Triumfowata sztafeta 4x200 m, kto-
ra rozpoczety Paulina Guzowska (AZS AWF Katowice)
i Kamila Ciba (OS AZS Poznan). Polki okrasity zwyciestwo
nowym rekordem kraju (1:34.98). Zwyciestwem zakonczyta
sie takze nietypowa sztafeta 2x2x400 m z Joanna Jézwik
(AZS AWF Katowice) i Patrykiem Dobkiem, ktéra osiagne-
ta nieoficjalny rekord Europy (3:40.92).

Srebrny medal zdobyta sztafeta pain 4x100 m z Mag-
daleng Stefanowicz (AZS AWF Katowice) i Pia Skrzy-
szowska (AZS AWF Warszawa). Polki w eliminacjach
zapewnity sobie kwalifikacje olimpijska, a potem udanie
finiszowaty. Swietng sprinterskq dyspozycjq popisata
sie na ostatniej zmianie Skrzyszowska, ktdra wypro-
wadzita nasza ekipe na medalowa pozycje, a niewiele
zabrakto, by wyprzedzita na ostatnich metrach Wtoszke.
Polki osiagnety czas 44.10 s.

Tytutu sprzed dwéch lat bronita zeriska sztafeta 4x400 m.
W Chorzowie pobiegta w odmtodzonym sktadzie, ktéry
tworzyty Kornelia Lesiewicz (AZS AWF Gorzéw Wlkp.),
Matgorzata Hotub-Kowalik (AZS UMCS Lublin), Karolina
tozowska (AZS AWF Katowice) i Natalia Kaczmarek (AZS
AWF Wroctaw). Na ostatnim odcinku znakomicie spisata
sie Kaczmarek, ktéra dzieki swietnemu finiszowi zapewni-
ta polskiej sztafecie srebro. Triumfowaty Kubanki. Srebro
przypadto takze chyba najdziwniejszej ze wszystkich szta-
fecie ptotkarskiej, w ktorej wystartowali Klaudia Wojtunik
(AZS t6dz) t Krzysztof Kiljan (AZS AWF Warszawa).
Réwnie udane byty rozgrywane niebawem na tym samym
obiekcie druzynowe mistrzostwa Europy. Polacy obronili
tytut, w czym azetesiacy mieli bardzo duzy udziat.
Znéw znakomicie spisata sie Skrzyszowska. Zawodnicz-
ka AZS AWF Warszawa najpierw dos¢ niespodziewanie
wygrata rywalizacje na 100 m (z nowym rekordem zy-
ciowym i najlepszym mtodziezowym wynikiem w Eu-
ropie 11.25 s), a pdézniej okazata sie bezkonkurencyjna
w biegu na 100 m przez ptotki. Niebawem w holenderskim
Hengelo na tym drugim dystansie Pia ustanowita rekord
zyciowy (12.80 s), zdobywajac kwalifikacje olimpijska.
Wysoka dyspozycje potwierdzita takze Kaczmarek, kto-
ra byta najlepsza w biegu na 400 m z drugim wyni-
kiem w karierze (51.36 s). Na 3000 m z przeszkodami
triumfowata Alicja Konieczek (0S AZS Poznan). Pawet
Fajdek (AZS AWF Katowice) ustanowit rekord imprezy
(82,98 m) i oczywiscie tez wygrat w rzucie mtotem. Ro-
bert Sobera (AZS AWF Wroctaw) uzyskat najlepszy wy-
nik w sezonie (5,65 m) i dat naszym kolejne zwyciestwo
w skoku o tyczce.

Drugie miejsce w konkursie rzutu mtotem zajeta Mal-
wina Kopron (AZS UMCS Lublin). Powody do rado-
4ci miata Adrianna Széstak (OS AZS Poznan), trzecia

w tréjskoku z nowym rekordem zyciowym (13,96 m). Tak-
ze na trzeciej pozycji uplasowata sie na 800 m Angelika
Sarna (AZS AWF Warszawa). Druga w konkursie skoku
w dal byta z wynikiem 6,55 m Magdalena Zebrowska (AZS
AWF Katowice).

Na zakoiczenie mistrzostw tradycyjnie duzo emocji przynio-
sty biegi rozstawne 4x400 m. Sztafeta pan z Hotub-Kowa-
lik, Lesiewicz, Justyng Swiety-Ersetic (AZS AWF Katowice)

i Kaczmarek potwierdzita swojg dominacje na Sta-
rym Kontynencie i wygrata z najlepszym wynikiem
w Europie (3:26.37). O losach mistrzowskiego tytu-
tu zadecydowat bieg 4x400 m pandw. Brytyjczycy,
z ktérymi Polacy walczyli o zwyciestwo w korcowej
klasyfikacji, niespodziewanie nie przekazali pateczki
na ostatniej zmianie i nie ukonczyli rywalizacji. Nasi
z Wiktorem Suwara (AZS AWF Warszawa), Kajeta-
nem Duszynskim (AZS tédz) i Karolem Zalewskim
(AZS AWF Katowice) zajeli trzecie miejsce po Swiet-
nym finiszu tego ostatniego i tym samym przypiecze-
towali wielki sukces polskiej reprezentaciji.
Aleksandra Leszczynska; foto: Pawet Skraba

PIERWSZY TAKI MISTRZ

Dwie wygrane w Poznaniu jeszcze przed koricem rozgrywek daty pitkarzom wodnym AZS Uniwersytetu

Warszawskiego pierwszy w historii tytut mistrza Polski. Stoteczna druzyna, ktéra byta beniaminkiem, skonczyta

sezon w podwdjnej koronie.

Nikt nie byt w stanie odrobi¢ straty do azetesiakdw,
ktérzy prowadzili w tabeli ekstraklasy z dorobkiem
30 punktéw. Do konica rozgrywek pozostata tylko
jedna kolejka { dwumecz z Polonia Bytom. Obron-
cy tytutu bedacy w tabeli na drugiej lokacie mieli
siedem punktéw straty do AZS UW, a do zdobycia
tylko sze$¢ oczek.

Wydawato sie, ze to wtasnie ostatnia seria spotkan
rozgrywana w Bytomiu rozstrzygnie o losach tytutu.
Jednak Polonia zgubita punkt, wygrywajac tylko po
karnych z £STW OCMER tédz Tego samego dnia
AZS UW pokonat pewnie na wyjezdzie Waterpolo Po-
znan 17110 i zgarnat komplet punktéw. W niedzielnym
pojedynku AZS nie potknat sie i wygrat w stolicy
Wielkopolski niemal identycznym stosunkiem (17:11).
Caty réwny sezon zapewnit im ztoty medal.

— Przed runda rewanzowg mdwitem moim zawod-
nikom, ze druzyny z todzi albo Poznania urwa ko-
mus$ punkty. Poczatkowo musiatem uspokoi¢ nastroje
w druzynie, bo chtopaki zaczety sie juz cieszy¢, ale my
musielismy zagra¢ swoje mecze. Jechalismy po dwie
wygrane i chcielismy wykonad swoja robote. Bralismy
pod uwage, ze wyjedziemy z Poznania jako mistrzowie
— powiedziat Jakub Bednarek, trener AZS UW.
Sekcja pitki wodnej przy AZS Uniwersytecie War-
szawskim zatozona zostata w 2013 roku z inicjaty-
wy zawodnikéw. Do tej pory najwiekszym sukcesem
klubu byt awans do ekstraklasy w sezonie 2019/20
i zdobycie Pucharu Polski w styczniu 2021 roku. Po
tym sukcesie w pamiatkowej gablocie trzeba byto
zrobi¢ miejsce na medal za mistrzostwo Polski.

— Pewnie po lekcje zgtosimy sie do Ligi Mistrzow,
ale zeby to zrobi¢, potrzebujemy wsparcia ze strony
sponsoréw i miasta. Mamy plan na kilka lat, tak

zeby druzyna rosta w site. Jednak do tego potrzebne sa pieniadze, by mie¢ za co
przygotowac sie do rozgrywek w wyzszych klasach europejskich. Zrobilismy cos
z niczego i mamy nadzieje, ze kto$ to doceni. Nikt oprécz nas nie spodziewat sie
tego medalu — dodat szkoleniowiec.

Pitka wodna to jedna z najstarszych druzynowych dyscyplin olimpijskich. Pierw-
sze mistrzostwa Polski zorganizowano w 1925 roku. Juz rok pdzniej rozpoczeta sie
medalowa seria ekipy AZS Warszawa, ktéra na podium stawata 13 razy z rzedu,
az dziesieciokrotnie zdobywajac tytut wicemistrzowski. Grat w niej m.in. bohater
narodowy Polski i Grecji — Jerzy lwanow-Szajnowicz, a wsréd znanych nazwisk
mozna znalez¢ takze twérce Polskiego Zwiazku Ptywackiego — Tadeusza Semade-
niego i Bogdana Domostawskiego — drugiego prezesa AZS. Po wojnie AZS medali
nie zdobywat az do tego momentu.

Sukces AZS Uniwersytetu Warszawskiego byt wiec pierwszym mistrzostwem Pol-
ski w pitce wodnej dla druzyny spod znaku gryfa. To takze pierwszy od 56 lat tytut
dla Warszawy (w 1965 roku zdobyta go Legia).

Robert Zakrzewski; foto: fb AZS UW




Foto: fb Weronika Zielihiska-Stubiiska

ODROBIONE LE

KCJE WERONIKI

W Zamosciu odbyty sie Mistrzostwa Polski AZS w podnoszeniu ciezaréw, a w Gdarisku mistrzostwa

kraju seniorow. W obydwu imprezach btyszczata Weronika Zieliriska-Stubiriska.

Do walki na pomoscie o tytut najsilniejszych
studentdw przystapito 31 zawodniczek i 39
zawodnikow. Otwarcia mistrzostw dokonat
dr hab. Andrzej Samborski, rektor Uczelni Pani-
stwowej im. Szymona Szymonowica w Zamo-
Sciu. Najlepszg zawodniczka imprezy zostata
Weronika Zielinska-Stubinska, studentka AWF
w Biatej Podlaskiej, ktéra w kategorii wagowej
do 81 kg uzyskata 222 kg. W swoim starcie re-
prezentantka AZS z Biatej Podlaskiej poprawi-
ta rekordy Polski w rwaniu (100 kg), podrzucie
(122 kg) oraz dwuboju.

Wsrdd mezczyzn najlepszy wynik uzyskat tu-
kasz Centkowski, student Uniwersytetu Rol-
niczego im. Hugona Kottataja w Krakowie.
Rywalizujgc w kategorii wagowej do 102 kg,
tukasz uzyskat 140 kg w rwaniu oraz 182 kg
w podrzucie, co dato 322 kg w dwuboju.
Weronika potwierdzita swojg dominacje kilka
tygodni pézniej podczas seniorskich mistrzostw
kraju. Wygrywajac swoja kategorie, uzyskata
w dwuboju 224 kg, co byto jej nowym rekordem
zyctowym oraz nowym rekordem Polski. Aze-
tesiaczka pokonata nawet zawodniczki z ciez-
szych kategorii, rekord kraju poprawita réwniez
w rwaniu (103 kg) i oczywiscie byta najlepsza
w punktacji Sinclaira (po raz pierwszy na tych
zawodach). Na podium stawali takze jej klubo-

Agata Ozdoba-Btach wygrata turniej Grand
Slam w Kazaniu. Judoczka AZS AWF Wro-
ctaw wywalczyta w ten sposob przepustke na
igrzyska w Tokio. — To byt kolejny start kwali-

fikacyjny do igrzysk i chciatam zdoby¢ medal
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wy kolega Maciej Juchimuk (trzect w kat. +109 kg) i tukasz
Mruk z AZS UJD Czestochowa (drugt w kat. =81 kg).

Obydwa te starty byty udanym ,odrobieniem lekcji" po nie-
udanych mistrzostwach Europy. W kwietniu w Moskwie nasza
sztangistka zajeta siddme miejsce z wynikiem.. 216 kg. ,Po-
winnam sie bardzo cieszy¢, ale gteboko w s$rodku jestem na
siebie zta, zawiedziona i czuje ogromny niedosyt. Fizycznie
bytam przygotowana na wiecej, ale uraz, ktérego doznatam
réwno tydziei przed startem, troche pokrzyzowat plany” — ko-
mentowata na swoim profilu najlepsza polska specjalistka od
podnoszenia ciezarow.

Paulina Szyszka

MISTRZOWIE POLSKI AZS 2021 W PODNOSZENIU CIEZARGW

—49 kg Karolina Kropidtowska
55 kg Klaudia Luterek

-59 kg Daria Nowak

—64 kg  Aleksandra Peptowska
—7/1kg  Emilia Rechul

—76 kg Natalia Pawlik

—81 kg Weronika Zielinska-Stubiriska
—87 kg Angelika Bednarz

+87 kg Magdalena Pasko

—61 kg Dominik Dusinski

—67 kg Aleksander Jaworski
—73 kg  Patryk Witczak

—81 kg  tukasz Mruk

-89 kg  Mirostaw Dobosz

—96 kg  Daniel Skorupka

102 kg  tukasz Centkowski
109 kg David Buba

+109 kg Maciej Juchimiuk

oraz duzo punktow, bo moja pozycja w rankingu
byta niepewna. Czutam sie mocna przed zawo-
dami, ale pozniej sie Smiatam, bo nie wiedzia-
tam, Ze jestem az tak mocna. Ogromny sukces
i ogromna rados¢ — komentowata 33-latka.

SERIA REKORDOW

Katarzyna Wasick zostata wicemistrzyniq Europy na 50 m stylem dowolnym! W finale ustanowita przy tym

kolejny rekord Polski.

W gronie 36 zawodnikéw powotanych do reprezentacji Polski na rozgry-
wane w Budapeszcie ME znalazto sie 15 ptywakéw z klubéw AZS. Jedyny
medal naszej reprezentacji wywalczyta zawodniczka AZS AWF Katowice.
Wasick poprawiata rekordowy rezultat w Budapeszcie az trzykrotnie.
W eliminacjach uzyskata 2451 s i z trzecim czasem awansowata do ko-
lejnej rundy. Po potudniu poptyneta jeszcze szybciej (24.34 s), co byto
trzecim wynikiem pétfinatow.

W walce o medale zawodniczka AZS AWF Katowice potwierdzita
znakomita dyspozycje. Kolejny raz poprawita najlepszy wynik w hi-
storii polskiego ptywania (24.17 s) i zdobyta srebrny medal ex aequo
z mistrzynig olimpijska z Rio de Janeiro na tym dystansie, Dunka
Pernille Blume. Triumfowata utytutowana Holenderka Ranomi Kro-
mowidjojo z wynikiem 23.97 s.

Tymczasem Konradowi Czerniakowi (AZS UMCS Lublin) do podium
w finale na 50 m stylem motylkowym zabrakto 0.01 s. Czwarty na 100 m
motylkiem byt Jakub Majerski. Ptywak AZS AWF Katowice uwiecznit
swoj wystep nowym rekordem Polski (5111 s). Podobnie byto ze sztafe-
tg mieszang 4x100 m stylem dowolnym, w ktérej wystartowali Wasick
i Jakub Kraska (AZS t6dz), oraz meska sztafeta 4x100 m stylem zmiennym
z Kraska i Majerskim. Foto: fb Kasia Wilk - Wasick

MLODZIEZ PINGPONGOWA NA MEDAL

Kluby z Wroctawia i Rzeszowa uzbieraty kilkanascie medali podczas mtodziezowych i juniorskich mistrzostw

Polski w tenisie stotowym.

Anna Wegrzyn zostata mtodziezowa mistrzynia Polski w tenisie stoto-
wym! Zawodniczka AZS UE Wroctaw w finale pokonata swoja siostre
Katarzyne. Ta triumfowata za to w grze mieszanej, w ktdrej Anna zdo-
byta braz. Obie niespodziewanie przegraty w ¢wiercfinale debla, ale
poprowadzity swéj zespét do triumfu w turnieju druzynowym.

Dziewie¢ medali wywalczyli tymczasem pingpongisci Fibrainu AZS
Politechniki Rzeszowskiej podczas MP junioréw. Nasz klub byt najlep-
szym podczas turnieju rozgrywanego w Ustrzykach Dolnych. Wygrali
Zuzanna Wielgos w deblu, Patryk Dziuba w mikscie i dziewczyny w
turnieju druzynowym. Srebrne medale w obydwu grach podwdjnych

wywalczyt Szymon Kolasa, powtarzajac sukces
z meska druzyna. Kolasa i Wielgos zajeli trzecie
miejsce w singlu, a Mitosz Sawczak w deblu. ,Te
wyniki przejda do historii. Jestesmy bardzo dumni”
— napisali rzeszowianie na swoim profilu.

Trzecia w mikscie byta tez Zuzanna Jaworska
z AZS UE Wroctaw, ktéra do takiego samego me-
dalu poprowadzita swoj zespét w rozgrywkach
druzynowych. W sierpniu Kolasa i Wielgos grali
jeszcze w juniorskich mistrzostwach Europy i tam
tez zapunktowali. Szymon zdobyt ztoto z druzyna,
a Zuzanna braz w deblu. Foto: Dominika Banas

W ostatnim dniu odbhywajacych sie w rosyjskim
Permie mistrzostw Europy juniorow we wspi-
naczce na najnizszym stopniu podium staneta
Maja Oleksy. Zawodniczka AZS PWSZ Tarnow
byta trzecia w prowadzeniu. O podium otarta sie
w konkurencji boulderingu, doktadajac do tego 15.
miejsce w czaséwce. Warto doda¢, ze Maja star-

towata ze znacznie starszymi rywalkami. ,Debiut

na arenie miedzynarodowej byt catkiem udany” -
napisata na swoim profilu.




DOKLADALI WSZELKICH STARAN

To byt czas intensywnych spotkar, przygotowarn, poszerzania programu i.. wyboru maskotki Europejskich

lgrzysk Akademickich, ktére w todzi zaplanowano na rok 2022.

Wspdlny wniosek Politechniki kddzkiej, mia-
sta todzi it AZS o prawo do organizacji EUG
zostat zatwierdzony w 2018 roku podczas
Zgromadzenia Generalnego EUSA. We wrze-
$niu 2020 roku powotano kilkunastoosobowy
komitet organizacyjny, ktéry pracowat przy
Dziale Sportu Pt. — Ciagle nas pytaja, a co,
jesli swiat znéw stanie na gtowie i organiza-
cja takiej imprezy okaze sie ktopotem? Na-
sze hasto to ,kédz, we can!”, bo uwazamy, ze
jestedmy w stanie poradzi¢ sobie w kazdej
sytuacji. Szykujemy sie na rézne okolicznosci
— moéwita Tatsiana Andruszka, koordynatorka
EUG tédz 2022.

Wyzwan sportowych podczas EUG 2022 mia-
to nie zabrakna¢. Studenci-sportowcy mie-
li rywalizowa¢ w kilkunastu dyscyplinach,
ale w grudniu program imprezy poszerzono
o sporty walki. W ten sposdb zaczat on obej-
mowac az 20 dyscyplin. Zaplanowano bowiem
rywalizacje w: koszykéwce, koszykéwce 3x3,
badmintonie, siatkéwce, siatkdwce plazowej,
pitce recznej, pitce recznej plazowej, szachach,
pitce noznej, futsalu, judo, karate, kickboxingu,
muay thai, wspinaczce sportowej, waterpolo,
taekwondo, tenisie, tenisie stotowym i ptywa-
niu. Jako dyscypline pokazowa przewidziano
siatkdwke na siedzaco.

Na areny igrzysk zarezerwowano 20 tédzkich
obiektow sportowych. Czes¢ zawodéw zapla-
nowano w Zatoce Sportu Politechniki kddzkiej
bedacej ponadto centrum zarzadzania dla ko-
mitetu organizacyjnego i wolontariuszy. — Do-
ktadamy wszelkich staran, by impreza ta byta
wspaniatym, niezapomnianym wydarzeniem
dla uczestnikdw i kibicow, ale tez przetozyta
sie na promocje todzi i jej uczelni — méwita dr
Ewa Brochocka, dyrektor Centrum Sportu Pt.
EUG to nie tylko sportowa rywalizacja. Igrzy-
ska studenckie to takze czas na panele dys-
kusyjne na temat edukacyjnych i spotecznych
aspektéw sportu uniwersyteckiego w Europie.
Zaplanowano konferencje rektoréw na temat
nowoczesnych rozwigzan w ksztatceniu oraz
warsztaty dla studentow i wolontariuszy.

Nie sposéb wyobrazi¢ sobie wielkiej impre-
zy bez maskotki, ktdra jest jednym z symboli
sportowych zmagan. Z ta mysla ogtoszono
ogodlnopolski konkurs. Plebiscyt cieszyt sie
duzym zainteresowaniem. Sposréd ponad stu
projektéw wybrano pie¢ najlepszych propo-
zycji. O ostatecznych wynikach decydowa-
to gtosowanie internautéw. Zapewne kropke
nad i postawili todzianie, gdyz na maskotke
igrzysk wybrano Jednorozca, ktéry od lat ko-
jarzony jest z todzia.

WYBRALISCIE
MASKOTKE EUG 2022 tODZ!

W czerwcu do todzi przyjechali delegaci techniczni. Nawierzchnia
boisk, liczba miejsc na trybunach dla kibicdw, a nawet jako$¢ pia-
sku do rozgrywek plazowej pitki siatkowej — to wszystko musiato
byc scisle dostosowane do wytycznych EUSA. Delegaci federacji
sportéw akademickich podczas trzydniowej wizyty odwiedzili kil-
kanascie obiektéw uczelnianych, miejskich i AZS.

W ostatni weekend wrze$nia w todzi odbyta sie konwencja
EUSA, w ktérej udziat wzieli organizatorzy EUG, przedstawiciele
biura EUSA oraz krajowi i miedzynarodowi delegaci techniczni
kazdej z dyscyplin. Byta to pierwsza okazja do spotkania delega-
téw technicznych poszczegdlnych dyscyplin i oméwienia planéw
na nadchodzaca impreze. Delegaci odwiedzili areny sportowe
i obiekty, przedyskutowano wytyczne EUSA i ustalono szczegdty
dotyczace rozgrywek.

Spotkanie w todzi stworzyto takze mozliwo$¢ wymiany do-
Swiadczen oraz dyskusji nad najistotniejszymi elementami
organizacji imprezy sportowej. Przedstawiciele biura EUSA
przeprowadzili szkolenia z zakresu zarzadzania projektem oraz
systemu rejestracji zawodnikdw. Goscie z Chorwacji oraz Por-
tugalii omdwili przygotowania i przebieg poprzednich edycji
Europejskich Igrzysk Akademickich.

Podczas wydarzenia w todzi odbyto sie réwniez spotkanie
w ramach projektu Erasmus+, koordynowanego przez AZS.
Przedstawiciele AZS, AZS Warszawa, EUSA oraz Studentens-
port Nederland (Holenderskiej Federacji Sportu Akademickie-
go) omawiali projekt Uni4S dotyczacy organizacji krajowych
rozgrywek sportu akademickiego.

Znani i utytutowant sportowcy zwiazani z todzia i regionem zo-
stali niebawem ambasadorami EUG 2022. Zacne grono stworzyli
m.in. Dorota Banaszczyk, Kajetan Duszynski, Kamil Majchrzak
oraz Adam Kszczot. W druzynie ambasadoréw EUG 2022 znala-
zty sie réwniez siatkarskie zespoty tKS Commercecon tédz oraz
PGE Skry Betchatéw. Podczas oficjalnej prezentacji w Zatoce

nie todzi jako jednego z najwiekszych
osrodkéw akademickich w Polsce.

W listopadzie ruszyt nabdr wolontariu-
szy, a w grudniu rejestracja uczestni-
kéw. Przewidziano, ze wydarzenie po-
winno wspiera¢ ponad 800 osdb, w tym
okoto 150 z zagranicy. Po zwiekszeniu
liczby dyscyplin rozpoczeto przygoto-
wania do przyjecia ok. 6 tys. uczest-
nikdw z ok. 40 krajéow i 400 uczelni.
Wszystko szto zgodnie z planem i za-
powiadato sie bardzo dobrze.

— Organizujac EUG tédz 2022, dajemy
jasny sygnat srodowiskom akademic-
kim z catej Europy, ale takze przy-
sztym studentom, ze na Politechnice
todzkiej oprocz wysokiego poziomu
Sportu certyfikaty ambasadorskie wreczyt sportowcom prorektor Politechniki  ksztatcenia mozna rozwija¢ swoje pa-
todzkiej prof. Witold Pawtowski. sje sportowe. taczymy nauke i sport,

Ambasadorzy zobowigzali sie do promowania miasta oraz najwiekszego wy-  co jest gtéwna ideg igrzysk akade-
darzenia sportu studenckiego w Polsce od czasu zimowej uniwersjady 2001 mickich — podkreslat prof. Krzysztof
w Zakopanem. Mieli propagowac sport akademicki, aktywnos¢ ruchowgq dla wszyst-  J6zwik, rektor Politechniki tddzkiej.
kich oraz taczenie nauki ze sportem. Rolg ambasadoréw byto réwniez promowa-  Foto: EUG 2022

HISTORYCZNY BRAZ

Zespét AZS UMed todz zdobyt brgzowy medal Ekstraligi Badmintona 2020[21. W decydujgcym meczu
todzianie pokonali ABRM Warszawa 4:1.

W podwarszawskim Jézefostawiu rozegrano finatowy  COVID-19. Przed sezonem 2020/21 wzmocnili sktad — do zespotu
turniej Lotto Ekstraligi Badmintona, w ktérym udziat  dotaczyli czterokrotny olimpijczyk Wacha i Wasiluk oraz utalen-
wziety cztery najlepsze druzyny rundy zasadniczej. towana Rosjanka Siemionowa.

W pierwszej fazie sezonu AZS UMed tddz uplasowat  Druzynowym mistrzem Polski zostat UKS Hubal Biatystok, ktd-
sie na trzecim miejscu w tabeli i wywalczyt tym samym  ry w wielkim finale okazat sie lepszy od SKB Litpol-Malow
prawo gry w play-off. Suwatki 4:3.

W potfinale todzianom przyszto sie zmierzyé¢ z druzyna  Aleksandra Leszczynska; foto: AZS UMed todz

UKS Hubal Biatystok. Rywale nie dali im zadnych szans
i pewnie wygralt 4:0. AZS UMed kdédz pozostat jednak
w grze o brazowy medal.

W meczu o trzecie miejsce AZS UMed tédz mierzyt sie
z ABRM Warszawa. W pierwszym spotkaniu Piotr Wasiluk
po wygraniu pierwszego seta w dwdch kolejnych ulegt
Mateuszowi Dubowskiemu i warszawianie prowadzili 1:0.
Stan meczu wyréwnat Jacek Kotumbajew dzieki zwycie-
stwu z Adrianem Krawczykiem. Zdecydowanie najdtuzszy
i najbardziej emocjonujacy byt pojedynek mikstéw. Po 37
minutach Anastazja Siemionowa i Przemystaw Wacha oka-
zali sie lepsi od rywali i AZS UMed tédz wyszedt na
prowadzenie. Do sukcesu todzian przyblizyto zwycie-
stwo Ariny Maruszczak w pierwszym singlu pan. Kropke
nad i postawita Siemionowa, ktdrej triumf zapewnit todzia-
nom wygrana w catym meczu 4:1.

Dla AZS UMed t6dz brazowy medal to historyczny sukces.
W 2020 roku tédzcy badmintonisci zajeli czwarte miejsce
w rundzie zasadniczej. Ostatecznie na tej pozycji ukonczyli
rozgrywki po odwotaniu fazy play-off z powodu pandemii

;) EKSTRALIGA =
Lome, badmintona =2




NIE MA MOCNYCH

MISTRZOSTWA POLSKI W SZERMIERCE 2021 — MEDALISCI AZS
/YOTE MEDALE

Julia Walczyk AZS UAM Poznan floret
o, . . . . . . Barbara Brych AZS AWF Krakéw szpada
Dwadziescia dwa medale zdobyli szermierze spod znaku gryfa podczas seniorskich mistrzostw kraju Mateusz Knez 0% AZS Poznatt <zabla

w Raszynie. Osiem z nich miato kolor ztoty, a pie¢ wywalczyty nasze druzyny. Bohaterkami zawodéw

zostaty Julia Walczyk i Barbara Brych.

Kolejny raz najwiecej medali dostarczyli nam
florecisci.  Azetesiaczki  opanowaty podium
w turnieju indywidualnym, a tytut mistrzyni Pol-
ski odzyskata Julia Walczyk. Zawodniczka AZS

Marika Chrzanowska, Martyna Dtugosz, Hanna tyczbinska, Julia Walczyk
Piotr Janda, Mateusz Kozak, Mikotaj Rudnicki, Michat Siess

Aleksandra Jarecka, Barbara Brych, Renata Knapik-Miazga, Anna Polis
Daniel Marcol, Maciej Bielec, Michat Opatka, Barttomiej Szurlej

Szymon Hryciuk, Marcin Lipinski, Jakub Ocinski, Tomasz Pytel

SREBRNE MEDALE

AZS UAM Poznan

AZS AWFiS Gdansk

AZS AWF Krakéow

AZS Wratislavia Wroctaw
AZS AWF Katowice

floret K druzyna
floret M druzyna
szpada K druzyna
szpada M druzyna
szabla M druzyna

UAM Poznan tak jak przed trzema laty w finale - R Martyna Jeliriska AZS AWF Poznan floret
spotkata sie z Martyna Jelinska. Jedyna przed- - Szymon Czartoryjski AZS AWF Warszawa floret
stawicielka polskiego floretu, ktéra wywalczyta Renata Knapik-Miazga AZS AWF Krakéw szpada

awans na igrzyska, przegrata 7:15. Obie panie
starty sie takze na poczatku finatu turnieju dru-
zynowego. Walczyk (studentka Wydziatu Chemii

Martyna Jeliiska, Antonina Lachman, Martyna Synoradzka, Aleksandra Wieczorek
Paulina Wilaszek, Anna Mroszczak, Barbara Rutz, Gloria Klughardt
Mateusz Biedrzycki, Szymon Czartoryjski, Jakub Surwitto, Jan Zakrzewski

AZS AWF Poznan
AZS Wratislavia Wroctaw
AZS AWF Warszawa

floret K druzyna
szpada K druzyna
floret M druzyna

UAM) wygrata ponownie (5:2), a AZS UAM po- §

konat AZS AWF 45:28, przedtuzajac serie mi- <

strzowskich tytutéw do czptereclm : ’ E |3|QAZOWE MEDALE

Azetesowskie druzyny spotkaty sie ponadto 2, Marta Lachman AZS AWF Poznan floret
w walce o ztoto druzynowego turnieju florecistow. § Marika Chrzanowska AZS UAM Poznan floret
Ekipa AWFiS Cdansk okazata sie lepsza od AWF Adrian Wojtkowiak AZS AWF Poznan floret
Warszawa (45:36), odzyskujac tytut po pieciu la-  swoim profilu. W walce o braz doszto do azetesowskich derbéw, Matgorzata Kozaczuk AZS AWF Warszawa szabla
tach przerwy. W pétfinale zespét prowadzony przez  a AZS AWF Katowice okazat sie lepszy od AZS AWF Krakéw (45:33). Szymon Hryciuk AZS AWF Katowice szabla
Radostawa Clonka wyeliminowat druzyne wro- Magdalena Piekarska-Twardochel AZS AWF Warszawa szpada

ctawian, ktérzy w ostatnich 12 latach wygrywali
mistrzostwo 10 razy. Bohaterem spotkania zostat
najmniej doswiadczony Mateusz Kozak, ktéry swo-
je pojedynki wygrywat 6:0, 5:1 t 5:0, odprawiajac
dwdch medalistow turnieju indywidualnego!
Wewnatrzklubowy finat rozegraty szpadzistki.
Zakonczyt sie on sensacyjnym zwyciestwem skla-
syfikowanej na 13. miejscu Barbary Brych, ktéra
pokonata szykujaca sie do wyjazdu na igrzyska
Renate Knapik-Miazge (15:10). Jakby tego byto
mato, zawodniczka AZS AWF Krakéw, ktéra po
raz pierwszy zostata seniorskg mistrzynig Pol-
ski, w pétfinale odprawita takze inna olimpijke,
Magdalene Piekarska-Twardochel (13:12). Repre-
zentantka AZS AWF Warszawa skonczyta tym
samym zawody z dwoma brazowymi krazkami,
bo jej zespét wygrat walke o trzecie miejsce
z Piastem Gliwice (45:33).

Szpadzistki AZS rywalizowaty o ztoto takze
w turnieju druzynowym. AZS AWF Krakéw wy-
grat po emocjonujacych zawodach z AZS Wra-
tislavia Wroctaw. Przed ostatnim pojedynkiem
tego finatu byto 28:28. Decydujace trafienia
zadata Aleksandra Jarecka, ktéra pokonata Bar-
bare Rutz 9:6, przesadzajac o wygranej klubu
spod Wawelu 37:34 i o obronie tytutu. Drugie
ztoto zdobyta w ten sposéb Brych. Zespdt AZS

Pierwszy mistrzowski tytut stat sie réwniez udziatem Mateusza
Kneza. Szablista OS AZS Poznan wygrat w finale z Mikotajem
Grzegorkiem (15:13) i w ten sposéb zdobyt pierwsze od ponad 20 lat
ztoto w indywidualnym turnieju meskiej szabli dla swojego klubu.
Poznaniacy mieli takze nadzieje na medal druzynowy, ale tu najlep-
sza okazata sie ekipa AZS AWF Katowice. Katowiczanie przerwali
tym samym trwajaca cztery lata serie zwyciestw MUKS Victora
Warszawa, wygrywajac 45:33 i odzyskujac tytut mistrzéw Polski.
Dzieki temu Szymon Hryciuk wrécit z Raszyna z dwoma medalami.
W turnieju indywidualnym wywalczyt bowiem braz.

Spora niespodzianke sprawit Szymon Czartoryjski, ktéry po raz
pierwszy stanat na podium seniorskich mistrzostw kraju. Florecista
AZS AWF Warszawa dotart az do finatu, wygrywajac dwa pojedynki
wynikiem 15:14. Szczesdcia zabrakto mu w turnieju druzynowym, bo
jego zespdt przegrat mecz o braz (podobnie zreszta stato sie z ich
klubowymi kolezankami — florecistkami).

Magdalena Piekarska-Twardochel, Dominika Pawtowska, Kamila Pytka, Sara Pytka
Mateusz Antkiewicz, Tomasz Katuzinski, Jan Wenglarczyk

AZS AWF Warszawa
AZS AWF Katowice

CZTEROKOLOWY PARTNER

Agnieszka Kobus-Zawojska i Maciej Zawojski ruszyli w trase nowgq toyotg corollg. Kontynuujg samochodowq

podréz z partnerem AZS — salonem Toyota W& Wisniewski z Izabelina koto Warszawy.

szpada K druzyna
szpada M druzyna

Utytutowana para wioslarzy, ktéra reprezentuje barwy narodowe 2zyczen ,szerokiej drogi” nie zabrakto czasu na roz-
oraz klubowe AZS AWF Warszawa, przesiadta sie z modelu C-HR mowe, wymiane doswiadczen i zdjecia nawigzujg-
do corolli w wersji trek. Symbolicznego przekazania kluczy dokonat cego do zespotowego sukcesu.
Waldemar Wisniewski — prezes partnerskiej firmy. Obok klasycznych Foto: Ewa Milun-Walczak
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Sukces

jest przedsiewzigciem

zespotowym,

Wratislavia powetowat sobie natomiast niepo- ;
realizujac go z innymi {

wodzenie kolezanek w zmaganiach ekip meskich,
pokonujac Piasta Gliwice 45:41 (cho¢ po siedmiu
rundach finatu przegrywat 29:34) i wygrywajac
MP po raz czwarty z rzedu. ,Mecz nie uktadat
sie dla nas najlepiej, bo musielismy goni¢ wynik.
W koncéwee udato sie jednak odwroci¢ losy ry-
walizacji. Lata lecg, a my dalej na najwyzszym
stopniu podium” — komentowali wroctawianie na

Foto: fb AZS AWFiS Gdask sekcja szermiercza




SUKCES WRECZ PRZELOMOWY

W Zabrzu rozegrano mistrzostwa Polski w gimnastyce sportowej kobiet. Kluczowe role odegraty utalentowane
zawodniczki AZS AWF Katowice.
W pierwszym dniu imprezy wielobojowa mistrzynia Polski i = i i 4 : & i

seniorek zostata reprezentujaca AZS AWF Katowice Emilia

Kulczyniska. Emilia wyprzedzita swoja klubowa kolezanke —

Vitalie Pakhno. Anna Gemza, kolejna przedstawicielka AZS

AWF, siegneta po wielobojowe ztoto w kategorii juniorek.

Byty to pierwsze wielobojowe zwyciestwa katowickiego

klubu wsréd kobiet w obydwu kategoriach (wczesniej Emilii

udato sie wywalczyc srebro).

Kolejny dzien zmagan przyniést rozstrzygniecia w finatach

na poszczegélnych przyrzadach. W skoku tytut mistrzyni

kraju obronita trenowana przez Weronike Wozniak Monika

Eland z AZS AWFiS Cdansk, a Kulczyniska byta trzecia. Na

poreczach Emilia wykonata niemal bezbtedny uktad, zdo-

bywajac kolejne ztoto. Dotozyta do tego braz w ¢wiczeniach

wolnych, w ktérych najlepsza byta jej klubowa kolezanka

— Pakhno.

W kategorii juniorek Gemza byta trzecia w skoku i na

rownowazni. W barwach AZS AWF Katowice zaprezento-

wata sie réwniez Anna Bielawa, ktéra wywalczyta srebro

na réwnowazni. Ponadto wykonata ona fantastyczny uktad

¢wiczen wolnych, ktéry ostatecznie pozwolit jej zaja¢ pigte  Swiata — Sebastiana Gawroriskiego. U kobiet utozyliémy szkolenie na
miejsce. nowo dzieki wsparciu dyrektora AZS AWF Katowice Krzysztofa Nowa-
Zawodniczki AZS AWF Katowice trenowaty pod wodzg  ka, co zaowocowato sukcesem na krajowym podwdrku juz teraz. Naszym
Jacka Wodyka i Grazyny Nowak. — Dla naszego klubu to  nastepnym celem jest dotaczenie do rywalizacji w Europie i na $wiecie
sukces wrecz przetomowy. W styczniu tego roku zmieni-  — powiedziat trener Wodyk.

tem prace i przeniostem sie z Zabrza do Katowic. Czes¢ ~ Warto doda¢, ze poza konkurencja wystartowata jeszcze jedna repre-
zawodniczek lojalnie przeszta za mna i to wtasnie one zdo-  zentantka AZS AWFiS Gdansk — Maria Rowinska. Gdyby jej debiut
minowaty rywalizacje. W gimnastyce sportowej mezczyzn  w kategorii juniorek byt liczony do klasyfikaciji koncowej, Maria wywal-
mielismy juz mistrzéw Polski czy nawet zwyciezce Pucharu  czytaby dobre dsme miejsce.

NIKT NAM NIE PODSKOCZYL

Przedstawiciele AZS podczas rozgrywanych w Poznaniu 97. PZLA Mistrzostw Polski w Lekkiej Atletyce wywalczyli

57 medali — w tym 18 ztotych. Po dwa zwyciestwa odniosty Pia Skrzyszowska i Adrianna Széstak.

W biegu na 100 m azetesiacy wywalczyli cztery krazki,
a najcenniejszy przypadt Pii Skrzyszowskiej. Zawodniczka AZS
AWF Warszawa ustanowita nowy rekord zyciowy (1122 s).
Bohaterka mistrzostw nie zawiodta takze w swojej koronnej
konkurencji 100 m przez ptotki. Skrzyszowska uzyskata drugi
wynik w karierze (12.85 s), wyprzedzajac inne biegaczki AZS:
Klaudie Siciarz i Klaudie Wojtunik.

Azetesowskie byt tez finaty biegéw na 400 m. Specjalistki na
dystansie jednego okrgzenia walczyty nie tylko o medale, ale
takze kwalifikacje na igrzyska olimpijskie w Tokio do sztafet.

4 ]{ACZMAﬁB{ . ) W najszybszym w historit MP biegu $wietna forme potwier-
U_—--ﬂ:—- dzita Natalia Kaczmarek (AZS AWF Wroctaw), ktéra ztoty

S /$\ medal okrasita rekordem zyciowym (50.72 s) bedacym zara-
zem czwartym wynikiem w historit polskiej lekkiej atletyki.
Srebro zdobyta Justyna Swiety-Ersetic (AZS AWF Katowice),
a braz Matgorzata Hotub-Kowalik (AZS UMCS Lublin).

Foto: Pawet Skraba




— Rok czy dwa lata temu mogtabym jedynie $nic
o takim wyniku. Wielkim szokiem byto juz dla mnie
zejscie ponizej 52 sekund. Na ostatnich treningach
przed startem czutam sie bardzo dobrze, podobnie
jak kolezanki, ktore tez ,wykrecaty” swietne czasy.
Przeczuwatam, ze w razie korzystnych warunkdw
w Poznaniu moge ztamac¢ bariere 51 sekund. Za-
wsze przezywam wystep w MP mocniej niz nie-
jedne zawody miedzynarodowe, ale na szczescie
emocje mnie nie sparalizowaty — komentowata
zwyciezczyni.

U pandéw o medale walczyto az siedmiu zawod-
nikow AZS, a pierwszy w karierze tytut mistrza
Polski na stadionie wywalczyt Kajetan Duszynski.
Zawodnik AZS toédz po raz trzeci w sezonie osia-
gnat rezultat ponizej 46 sekund. Na trzecim stop-
niu podium stanat faworyzowany Karol Zalewski
(AZS AWF Katowice).

Na 400 m przez ptotki cate podium dla reprezen-
tantek klubow AZS. Wygrata Joanna Linkiewicz
(AZS AWF Wroctaw) przed Julia Korzuch (AZS
AWF Katowice) i Emilia Ankiewicz (AZS AWF
Warszawa). Wérdd mezczyzn ku radosci gospoda-
rzy najszybszy z najlepszym wynikiem w sezonie
okazat sie Robert Brylinski (0S AZS Poznan).
Srebro dla Krzysztofa Hotuba (AZS UMCS Lu-
blin), ktéry ustanowit rekord zyciowy.

Podwdjny sukces Swietowata takze Adrianna Szo-
stak. Przedstawicielka OS AZS Poznan najpierw
zdecydowanie wygrata trdjskok (osiggneta drugi
wynik w karierze — 13,92 m), a pézniej skok w dal.
Mistrzowski tytut zapewnita sobie dopiero w ostat-
niej probie, w ktdrej poprawita zycidwke (6,39 m).
AZS potwierdzit dominacje w rzucie mtotem. Pawet
Fajdek (AZS AWF Katowice) przez caty konkurs pla-
sowat sie za Wojciechem Nowickim, ale w ostatniej
probie uzyskat odlegtos¢ 82,82 m, zdobywajac kolejny
w karierze tytut mistrza Polski. Braz przypadt Marci-
nowi Wrotynskiemu (0S AZS Poznary). U pani wysoka
dyspozycje potwierdzita Malwina Kopron (AZS UMCS
Lublin), ktéra osiggneta 75,42 m, co umocnito ja na po-
zycjt liderki europejskich tabel. W ostatniej kolejce naj-
dalej w sezonie rzucita Anita Wtodarczyk (AZS AWF
Katowice) — 74,06 m i wyprzedzita tym samym trzeciq
Joanne Fiodorow (S AZS Poznari) — 7231 m.

Po trzy medale nasi zdobyli w pchnieciu kulg (ko-
lejna wygrana Pauliny Guby), rzucie dyskiem (triumf
Darit Zabawskiej) i rzucie oszczepem. Klase w biequ
na 1500 m potwierdzit Marcin Lewandowski (AZS
UMCS Lublin), ktéry mistrzem Polski zostat po raz
szdsty. Wsrdd kobiet na tym dystansie srebro zdo-
byta Martyna Galant (OS AZS Poznan).

Azetesiacy tradycyjnie zdominowali takze biegi roz-
stawne, zdobywajac w nich osiem medalt — w tym
wszystkie mozliwe ztote. W sztafecie 4x100 m mez-
czyzn triumfowat AZS AWF Katowice w sktadzie
Jacek Majewski, Karol Kwiatkowski, Przemystaw
Stowikowski i Przemystaw Koztowski. Mistrzynia-
mi Polski zostaty zawodniczki AZS AWF Warszawa:
Ada Kotodziej, Anna Maria Gryc, Justyna Paluch,
Paulina Paluch. Na 4x400 m wsrdéd pandw trium-
fowali Jakub Olejniczak, Jakub Krzewina, Tymote-
usz Zimny i Robert Brylinski z OS AZS Poznah.
U pan zdecydowane zwyciestwo odniosty zawod-
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niczki AZS UMCS Lublin: Alicja Wrona, Wiktoria Drozd, Agata Wasiluk
i Hotub-Kowalik.

W klasyfikacji medalowej cate podium dla klubéw AZS. Pierwsze miej-
sce z dorobkiem 11 krazkéw (pie¢ ztotych, cztery srebrne i dwa bra-
zowe) zajgt AZS UMCS Lublin. Na drugiej pozycji uplasowat sie OS
AZS Poznarh (10 medali: 4-3-3), a na trzeciej AZS AWF Warszawa
(7 medali: 4-0-3). Najczesciej na podium stawali reprezentanci AZS
AWF Katowice (13 medali: 2-7-4). Dzieki temu katowiczanie zwyciezyli
w klasyfikacji punktowej, wyprzedzajgc AZS AWF Warszawa, OS Poznar
it AZS UMCS Lublin.

Uzupetnieniem MP byty rozgrywane oddzielnie zawody chodziarzy na 20
i 50 km. Srebro na krétszym i ztoto na dtuzszym dystansie zdobyt Dawid
Tomala z AZS Politechniki Opolskiej, ktéremu po raz pierwszy udato sie
pokonac¢ 50 km, wyprzedzajac Rafata Sikore (AZS AWF Katowice).

W ogtoszonej niebawem olimpijskiej reprezentacji ponad potowe stanowili
przedstawiciele klubéw AZS. Do Tokio zgtoszono ich az 34, w tym 7 z AZS
AWF Katowice i 6 z AZS AWF Warszawa.

Pia Skrzyszowska
Pia Skrzyszowska
Natalia Kaczmarek
Kajetan Duszynski
Joanna Linkiewicz
Robert Brylinski
Angelika Sarna
Marcin Lewandowski
Adrianna Széstak
Adrianna Széstak
Paulina Guba

Daria Zabawska
Malwina Kopron
Pawet Fajdek

A. Kotodziej, A. Gryc, J. Paluch, P. Paluch

J. Majewski, K. Kwiatkowski, P. Stowikowski, P, Koztowski

J. Olejniczak, J. Krzewina, T. Zimny, R. Brylinski
A. Wrona, W. Drozd, A. Wasiluk, M. Hotub-Kowalik

Przemystaw Stowikowski

Klaudia Siciarz

Paulina Guzowska

Justyna Swiety-Ersetic

Julia Korzuch

Krzysztof Hotub

Martyna Galant

Alicja Konieczek

[zabela Paszkiewicz

Rafat Fedaczynski

Tomasz Jaszczuk

Filip Sacha

Robert Sobera

Cyprian Mrzygtod

Jakub Szyszkowski

Karolina Urban

Barttomiej St

Anita Wtodarczyk

K. Grzeskowiak, P. Wykrota, A. Wesela, M. Siuda
M. Kotyra, C. Mirostaw, M. Hotub, A. Jaros

Paulina Guzowska

Klaudia Wojtunik

Mateusz Siuda

Dominik Staskiewicz

Matgorzata Hotub-Kowalik

Karol Zalewski

Emilia Ankiewicz

Joanna Jézwik

Magdalena Zelazna

Mateusz Jopek

Agnieszka Bednarek

Anna tyko

Maja Slepowroriska

Karolina Botdysz

Mateusz Kwasniewski

Joanna Fiodorow

Marcin Wrotynski

A. Pazdzierz, ). Pajak, P. Koztowski, J. Majewski
K. Martyna, A. Wsotek, M. Koczanowa, M. Kara$

AZS AWF Warszawa
AZS AWF Warszawa
AZS AWF Wroctaw
AZS todz

AZS AWF Wroctaw
0S AZS Poznan
AZS AWF Warszawa
AZS UMCS Lublin
0S AZS Poznan

0S AZS Poznan
AZS UMCS Lublin
AZS UMCS Lublin
AZS UMCS Lublin
AZS AWF Katowice
AZS AWF Warszawa
AZS AWF Katowice
0S AZS Poznan
AZS UMCS Lublin

AZS AWF Katowice
AZS AWF Krakéw
AZS AWF Katowice
AZS AWF Katowice
AZS AWF Katowice
AZS UMCS Lublin
0S AZS Poznari

0S AZS Poznari
AZS UMCS Lublin
AZS UMCS Lublin
AZS AWF Katowice
AZS AWF Krakdw
AZS AWF Wroctaw
AZS AWFiS Gdansk
AZS AWF Katowice
AZS AWFiS Gdansk

AZS Politechnika Opolska

AZS AWF Katowice
0S AZS Poznah
AZS UMCS Lublin

AZS AWF Katowice
AZS todz

0S AZS Poznah
AZS AWF Warszawa
AZS UMCS Lublin
AZS AWF Katowice
AZS AWF Warszawa
AZS AWF Katowice

AZS AWF Gorzéw Wlkp.

AZS AWF Wroctaw
AZS todz

AZS AWF Wroctaw
AZS AWF Warszawa
AZS AWFiS Gdansk
AZS UMCS Lublin
0S AZS Poznah

0S AZS Poznah
AZS AWF Katowice
AZS AWF Krakdéw
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400 m

400 m
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800 m

chéd 5000 m
skok w dal
trojskok

skok o tyczce
pchniecie kula
rzut oszczepem
rzut oszczepem
rzut mtotem
rzut mtotem
4%x400 m M
4%x400 m K



Dwadziescia cztery medale — w tym szes¢ ztotych — wywalczyli szermierze AZS podczas mtodziezowych

mistrzostw kraju. Bohaterami imprezy zostali Mateusz Kozak i Barbara Brych.
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Foto: fb Selecjtl szermiercza AZS AWF Krakow

Kozak — florecista AZS AWFiS Gdansk zdobyt zto- Niezwyktym wyczynem popisata sie sekcja AZS Wratisla-
to w turnieju indywidualnym i z druzyna. Pierw- vii, triumfujagc w zespotowych zmaganiach szpadowych.
szemu sukcesowi towarzyszyty spore emocje, bo Druzyna kobiet rozhita w finale ekipe z Warszawy (45:25),
Mateusz w pétfinale z Szymonem Czartoryjskim a panowie obronili tytut, pokonujac Polski Klub Szermier-

(AZS AWF Warszawa) i w finale z Janem Jurkiewi- czy 45:32. Co ciekawe — w turnieju indywidualnym do
czem wygrywat 15:14. ¢wiercfinatu dotart jedynie Wojciech Kolanczyk.
W zmaganiach druzynowych gdanszczanie odpra-  Z kolejnego w tym sezonie mistrzostwa Polski cieszyta

wiali wytacznie zespoty AZS — kolejno: AZS UAM  sie Barbara Brych. Szpadzistka AZS AWF Krakéw nie-
Poznan, AZS AWF Poznan i w finale AZS AWF dawno wygrata wsréd seniorek, a teraz powtdrzyta wy-

Warszawa (45:34). Obronili tym samym mistrzo- czyn w kategorii mtodziezowca. Brych pokonata w finale
stwo sprzed roku. AZS AWF Warszawa wygrat za Dominike Pawtowska z AZS AWF Warszawa 15:9. Pozo-
to w druzynowych zmaganiach florecistek (w finale state miejsca na podium takze przypadty azetesiaczkom:

45:36 z Wartq Poznan). Wiktorii Skrzypczak i Karolinie Mazanek.

Barbara Brych AZS AWF Krakéw szpada

Mateusz Kozak AZS AWFiS Gdansk floret

K. Brawanska, Z. Janelli, K. Mazanek, B. Piekarska AZS Wratislavia Wroctaw szpada K druzyna
M. Daniewska, A. Jeglinska, D. Wasilczuk, J. Wtosinska AZS AWF Warszawa floret K druzyna
W. Kolanczyk, S. Rutz, B. Szurlej AZS Wratislavia Wroctaw szpada M druzyna
P. Borowiec, A. Jakubowski, M. Kozak, M. Mozejko AZS AWFiS Gdansk floret M druzyna

Dominika Pawtowska AZS AWF Warszawa szpada

Marta Mech AZS AWFS Gdarisk floret

D. Pawtowska, K. Peret, W. Skrzypczak AZS AWF Warszawa szpada K druzyna
S. Czartoryjski, F. lzycki, J. Szpygiel, J. Zakrzewski AZS AWF Warszawa floret M druzyna
Wiktoria Skrzypczak AZS AWF Warszawa szpada
Karolina Mazanek AZS Wratislavia Wroctaw szpada

Karol Lademann AZS AWF Warszawa szabla

Marcin Lipinski AZS AWF Katowice szabla
Aleksandra Jegliriska AZS AWF Warszawa floret

Julia Wtosinska AZS AWF Warszawa floret

Adrian Wojtkowiak AZS AWF Poznan floret

Szymon Czartoryjski AZS AWF Warszawa floret

B. Brych, H. Kuzminska, K. Swistu, W. Zamachowska AZS AWF Krakéw

M. Mech, K. Murawska, J. Toporska

S. Fryc, K- Miklaszewski, K. Murdzek, M. Radosz
M. Bonczyk, S. Hryciuk, M. Lipinski

B. Goc, P. Martyniak, A. Podralski, K. Seyfried
K. Bem, M. Bem, A. Pera, A. Wojtkowiak

szpada K druzyna

AZS AWFiS Gdansk floret K druzyna
AZS AWF Krakéw

AZS AWF Katowice
AZS AWFIS I Gdansk floret M druzyna
AZS AWF Poznan floret M druzyna

szpada M druzyna
szabla M druzyna

Foto: Karol Jaskotka s

Sukcesem zakonczyt sie wielki finat jubileuszowej, dziesigtej edycji zawodéw Od Mtodzika do Olimpijczyka.

W wydarzeniu wiericzgcym wielomiesieczny trud wzieli udziat najlepsi mtodzi ptywacy wytonieni drogg eliminagji.

Od listopada do maja trwata pasjonujaca rywalizacja o miej-
sce w szostych i zarazem decydujacych zawodach Od Mtodzika
do Olimpijczyka. W finale wystapito tacznie blisko pét tysiaca
utalentowanych mtodych ptywakéw i ptywaczek z rocznikéw od
2007 do 2012, reprezentujacych 82 kluby z catej Polski. Chyba
wszyscy ze startujgcych na olimpijskiej ptywalni Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego marzyli o tym, zeby w przysztosci
poptynac¢ na igrzyskach.

— Mam nadzieje, ze startuja tu nie tylko przyszli olimpijczycy,
ale tez przyszli azetesiacy. Jednym z celéw AZS jest pokazanie,

ze mozna taczyc rozwdj tezyzny fizycznej i ducha. Mamy coraz
lepsza infrastrukture i przy okazji takich imprez mozemy ja po-
kaza¢ przysztym studentom — powiedziat prof. Alojzy Nowak,
prezes AZS, ktéry byt obecny podczas ceremonii otwarcia finatu.
Ogromne emocje przyniosta rywalizacja sztafet 8x50 metrow.
Na pierwszej zmianie w kazdej z 14 druzyn ptyna¢ miat trener,
dajac przyktad swoim zawodnikom. Po zacietej walce w mtod-
szej kategorit wiekowej zwyciezyt UKS Fala Nieporet (4:09.94),
a w starszej grupie najlepszy byt UKS Nawa Skierniewice (3:50.74).
— To byta superzabawa i integracja, bo jako trenerzy pokaza-



lismy mtodziezy, ze bedac dorostym, tez mozna upra-
wiac sport i mie¢ z tego przyjemnosc. Oczywiscie ry-
walizacja takze byta super, bo musiatem dac¢ z siebie
wszystko, zeby nie zawies¢ podopiecznych. Udato nam
sie wywalczyc wygrang na ostatniej zmianie dzieki na-
szej kapitan Patrycji Jurkiewicz — méwit Bartosz Kraw-
czak, trener Fali Nieporet.

W finatach konkurencji na 50 i 100 m stylem dowolnym,
klasycznym, grzbietowym i motylkowym startowato po
16 najlepszych zawodniczek i zawodnikéw wytonio-
nych w pieciu etapach eliminacji. Z bardzo dobrej stro-
ny pokazat sie Mariusz Ogérek z MKP Szczecin, ktéry
wsrod 9-latkow wygrat az trzy finaty. Multimedalist-
kami zostaty tez 10-letnia Ewa Leciejewska (UKS Fala
Nieporet), 9-letnia Zuzanna Zecer (UKS Pigtka Ostro-
teka) i 12-letnia Maja Dudkiewicz (UKP Polonia War-
szawa), ktore odniosty po dwa zwyciestwa.

— Poszto mi dobrze, zwtaszcza na 100 m kraulem, bo
udato mi sie o sekunde pobi¢ zycidwke (1:04.82). At-
mosfera podczas finatu jest super. W OMDO ptywam
juz od czterech lat i pewnie mam okoto 50 medali
z tej imprezy. Przyjezdzajq tu zawodniczki z catej Polski
i przez ten czas z wieloma zdgzytam sie juz zaprzyjaz-
ni¢ — powiedziata po dekoracji Maja Dudkiewicz.

By¢ moze w gronie uczestnikéw i medalistow jest
przyszty olimpijczyk. O tym, ze nie sa to tylko nadzieje
i organizowanie takich zawodéw ma sens, swiadczyé
moze przyktad Kacpra Stokowskiego, ktory brat udziat
w pierwszej edycji Od Mtodzika do Olimpijczyka,
a teraz szykowat sie do wyjazdu do Tokio.
Organizatorem wydarzenia byt AZS Warszawa przy
wsparciu Ministerstwa Kultury, Dziedzictwa Narodo-
wego i Sportu, a takze m.st. Warszawa. Partnerami
byli Polski Zwiazek Ptywacki, TYR Polska, Aqua Sport
oraz Print Plus. Patronat nad impreza objat rektor
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego prof. Zbi-
gniew Gaciong.
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W murach Uniwersytetu Jagielloniskiego odbyto sie posiedzenie Zarzgdu Gtéwnego AZS. Popotudniowe obrady

poprzedzito spotkanie przedstawicieli Prezydium ZG AZS z rektorem UJ prof Jackiem Popielem.

Foto: Anna Wojnar (U] Krakéw)

W Collegium Novum U] spotkali sie: prezes AZS,
rektor Uniwersytetu Warszawskiego prof. Alojzy
Nowak, sekretarz generalny AZS Dariusz Piekut,
wiceprezes ZG AZS ds. sportu oséb z niepetno-
sprawnosciami Marta Dalecka, wiceprezes ZG AZS
ds. rozwoju Mariusz Walczak oraz reprezentujacy
w prezydium ZG AZS i Uniwersytet Jagiellonski
Konrad Wetpa, kierownik Biura Sportu UJ.

Rektor UJ prof. Jacek Popiel przypomniat szcze-
gélny wymiar spotkania, ktdére zostato zorgani-
zowane na UJ, czyli w miejscu, gdzie nie tylko
narodzito sie szkolnictwo wyzsze w Polsce, ale
takze zawiazata sie historia polskiego sportu
akademickiego. To tutaj bowiem w 1909 roku
zatozony zostat Akademicki Zwiazek Sportowy.
Na UJ dziata réwniez najstarszy Klub Uczel-
niany AZS w Polsce.

Jak podkreslit prof. Alojzy Nowak, Uniwersytet Jagiellonski wyrdz-
niat sie na tle innych uczelni pozytywnym podejsciem do dziatalnosci
sportowej, co zgodnie podkreslali zaréwno zawodnicy, jak i dziatacze.
Z uznaniem wypowiadat sie takze o petnej poswiecenia pracy Konrada
Wetpy, ktéry jest ambasadorem UJ w dziedzinie sportu. Dla AZS zaan-
gazowana postawa wtadz UJ jest bardzo cenna, poniewaz stanowi wzor,
na ktdrym opierac sie moga dziatania pozostatych polskich uczelni.
Wyrazem wdziecznosci byto wreczenie rektorowi UJ prof. Jackowi
Popielowi plakietki AZS ,Za zastugi w rozwoju sportu akade-
mickiego”, do ktdrej dotaczony byt okolicznodciowy adres gra-
tulacyjny.

Po tym oficjalnym spotkaniu przedstawiciele wtadz AZS mieli okazje
do zwiedzenia historycznych miejsc i Muzeum Uniwersytetu Jagiel-
lonskiego. Po potudniu rozpoczety sie obrady Zarzadu Gtdéwnego
z udziatem kolejnego z gospodarzy — prorektora ds. rozwoju prof.
Jarostawa Gorniaka.

W czesci roboczej wtadze AZS omawiaty zagadnienia dotyczace
m.in. sprawozdania finansowego za rok 2020, stanu realizacji progra-
méw dotacyjnych i uméw sponsorskich za pierwsze pétrocze 2021,
stanu przygotowan do EUSA Games t6dz 2022. Zatwierdzono tak-
ze wysokos¢ sktadki cztonkowskiej na lata 2021/22 i zdecydowano
o wyborze na gtéwnego ubezpieczyciela Grupy PZU SA.

Hokeistki na trawie AZS Politechniki Poznariskiej w morderczych, upalnych warunkach obronity mistrzostwo Polski.

W finale pokonaty KS Hokej Start Brzeziny 1:0.

W finale mistrzostw Polski seniorek w hokeju na trawie zmierzyty sie
druzyny, ktére o ztoto graty nieprzerwanie od 2008 roku. W rundzie za-
sadniczej zgromadzity one taka sama liczbe punktéw, a w dodatku oba
ich spotkania konczyty sie remisami (0:0 w Poznaniu i 1:1 w Brzezinach).
W meczach tych za kazdym razem w karnych zagrywkach lepsze okazy-
waty sie brzezinianki. Finat rozgrywany w Poznaniu byt réwnie zaciety.
— Mecz rozgrywany byt w ekstremalnie trudnych warunkach. Mielismy
bardzo dobry plan taktyczny, ktéry konsekwentnie realizowalismy przez
wieksza czes¢ meczu. Podstawg byta organizacja gry defensywnej. Ze-
spot z Brzezin powaznie zagrozit naszej bramce tylko raz w ostatniej
kwarcie meczu — podsumowat trener Krzysztof Rachwalski.

Jedyna bramka padta po krétkim rogu, a zdobyta jg w 29. minucie Daria
Skoroszewska, ktéra tym samym zostata MVP meczu finatowego (wcze-
Sniej poznanianki nie wykorzystaty trzech krétkich rogéw). Ekipa AZS
Politechniki Poznanskiej zakoiczyta wiec sezon z dwoma medalami, bo
wczesniej wywalczyta srebro w rozgrywkach halowych. Ztoto na trawie
byto zas dziesiatym w historii klubu.

— Uwazam, ze w catym sezonie prezentowalismy stabilna forme, zdoby-
wajac 40 bramek, a tracac tylko 3. Ciesza réwniez nagrody indywidualne.
Wiktoria Btaszyk z 15 bramkami zostata najskuteczniejsza zawodniczkg
sezonu — dodat trener.

W ten sam weekend poznalismy ostateczne rozstrzygniecia w rywalizacji mez-
czyzn. Brazowy medal w Superlidze wywalczyt AZS AWF Poznani (halowi
mistrzowie Polski). W meczu o trzecie miejsce pokonali oni Warte Poznan 2:1.

Foto: Krzysztof Filipiak

Foto: AZS Politechnika Poznanska

Ewa Trzebinska uhonorowana wyrdznieniem Fair Play PKOl za czyn czystej gry!

Szpadzistka AZS AWF Katowice, reprezen-
tantka Polski, majgca w dorobku medale mi-
strzostw Swiata i Europy, uratowata druzyne
rywalek przed dyskwalifikacjg. Podczas finatu
druzynowego na zawodach Pucharu Swia-
ta w Tallinie zauwazyta, ze w konkurujacej
z Polkami ekipie rosyjskiej do kolejnej walki
przygotowywata sie nie ta zawodniczka, ktdra
faktycznie zgodnie z turniejowym harmono-
gramem powinna pojawic¢ sie na planszy.

Niedopatrzenie, wynikajace zapewne z emo-
cji towarzyszacych temu od poczatku bardzo
zacietemu meczowi, po uwadze naszej szpa-

dzistki zostato przez Rosjan skorygowane

i spotkanie mogto by¢ kontynuowane. Zwy-
clestwo (45:44) przypadto Polkom, ale po
sportowej walce na planszy, a nie po wal-
kowerze, ktéry — gdyby nie reakcja naszej
zawodniczki — grozit druzynie rywalek.




Dwa srebrne medale zdobyli nasi kajakarze podczas mistrzostw Europy rozgrywanych na poznariskiej Malcie.

W zmaganiach mtodziezowych swietnie zaprezentowat sie Jakub Stepun.

Drugie miejsce w kajakowych dwdjkach na 500 m wywalczyty
Karolina Naja i reprezentujgca AZS AWF Gorzéw Wlkp. Anna
Putawska. Polki przegraty tylko z Wegierkami, wyprzedzajac na
finiszu osady Niemiec i Biatorusi.

— Nasze zatozenia byty takie, by da¢ z siebie wszystko i poptynac
na tyle, na ile jesteSmy przygotowane. Drugie miejsce uznaje za
dobry wynik. Zebrata sie Scista europejska czotéwka i tak napraw-
de traktowatysmy ten start jako ostatni powazny sprawdzian przed
igrzyskami. Wyscig byt przede wszystkim bardzo dobrze rozegrany
taktycznie przez Karoline, dzieki czemu ja mogtam popracowac,
a ona wtozyc swoja site — komentowata Putawska.

Ze srebra cieszyli sie takze kanadyjkarze AZS Politechniki Opol-
skiej. Arsen Sliwiniski i Michat tubniewski na swoim koronnym
dystansie 200 m nieznacznie przegrali z Hiszpanami, tracac do
nich 0.106 s. ,Srebro nas sie trzyma" — napisat na swoim profilu
Sliwinski, nawiazujac do drugich miejsc juz trzykrotnie wywalczo-
nych na mistrzostwach $wiata.

W rozgrywanych niebawem na tym samym torze mtodziezowych
mistrzostwach Europy sukceséw byto jeszcze wiecej. Polska zdo-
byta pie¢ medali i wiekszos¢ stata sie udziatem azetesiakow. Zto-
to na 200 m wywalczyt Jakub Stepun, ktéry byt bardzo pewny
swego. — Jak tworzyé¢ — to historie. Jak robi¢ — to furore. Od
poczatku zawoddw bytem pewien, ze wygram. Odrobilismy lekgje,
przygotowalismy sie dobrze, zaréwno fizycznie, jak i mentalnie.
Przyjechalismy tu po zwyciestwo — mowit kajakarz AZS AWF
Poznan. ,Pokora, solidna, systematyczna praca przyniosty efekt” —
napisano na klubowym profilu po pierwszym w historii przypadku,
gdy jego zawodnikowi zagrano Mazurka Dabrowskiego.

Foto: fb AZS AWF
Poznan kajakarze

Ztoto, tyle ze w kajakowej czwdrce na 500 m, zdobhy-
ta tez Julia Olszewska. Dorobek zawodniczki AZS AWF
Gorzéw Wlkp. bytby wiekszy, ale w jedynkach na 200 m
stracita do trzeciego miejsca 0.05 s. Z brazowego krazka
cieszyta sie za to Aleksandra Jacewicz. Kanadyjkarka
AZS Politechniki Opolskiej w parze z Julig Walczak byta
trzecia na 200 m.

O sporym pechu mogta moéwi¢ Katarzyna Szperkiewicz,
ktdra na ostatnich metrach kanadyjkowego finatu jedynek
na 500 m, ptynac po ztoto, zaliczyta wywrotke. Zawod-
niczka AZS AWF Poznan niepowodzenie to zrekompen-
sowata sobie jednak niebawem podczas mtodziezowych
mistrzostw Swiata.

Nie byto wielkich zaskoczen w fazie play-off ERBUD University Esports. Cho¢ walka w poszczegdlnych spotkaniach

w Counter-Strike: Global Offensive i League of Legends byta zacieta, finalnie wygrali faworyci.

Westchnieniem ulgt przyjeli dtugo wyczekiwane fina-
ty ERBUD University Esports wszyscy fant turniejow
lanowych. Walka, w ktdrej rywale moga na siebie
spojrze¢, krzyknac i zdemotywowad, to sytuacje zare-
zerwowane tylko dla takich turniejéw. W koicu — po
prawie dwdch latach — moglismy do tego systemu
powroci¢. Warszawski ESPOT stat sie zatem na dwa
dni koloseum uniwersyteckiej batalii, w ktérej cztery
najlepsze zespoty grup mistrzowskich chciaty zostac
najsilniejsza druzyng akademicka. Wszystko miato
sie wyjasni¢ w dniach 17-18 czerwca.

Czwartek zarezerwowany zostat dla graczy CS:GO.
Kwestia zwyciestwa w poszczegdlnych spotkaniach
— biorgc pod uwage bezposrednie mecze druzyn
w grupie mistrzowskiej — byta otwarta. Szybko jed-
nak okazato sie, ze zawodnicy PJATK i Uniwersy-
tetu Gdanskiego mieli zupetnie inne przeswiadcze-
nie. Obie piatki wygraty swoje starcia 2:0. W meczu
o trzecie miejsce Uniwersytet Ekonomiczny w Ka-

towicach zdominowat Politechnike Wroctawska. Finat wy-
gladat jednak zupetnie inaczej. Doskonale grajaca na prze-
strzeni catego sezonu ekipa Uniwersytetu Gdanskiego dtugo
nadazata za tempem i widmem walki z PJATK — notabene
podwdjnym mistrzem ligi — co skutkowato rezultatem 1:1 po
dwdch mapach. Na finatowym Vertigo gracze z Warszawy
i okolic odjechali jednak wyraznie, zaktadajac uniwersytecka
korone trzeci raz z rzedu.

Kolejny dzien w Warszawie miat w planach utrzymanie tem-
pa i poziomu emocji podczas rywalizacji. W szranki staneli
gracze Leaque of Legends, w stawce ktérych znajdowata sie
rewelacyjna ekipa AGH — mistrzowie z poprzedniego sezonu.
Wymaganiom w walce z takimi graczami nie podotata forma-
cja Uniwersytetu Gdanskiego, ktéra nie awansowata do finatu.
Sztuka walki o mistrzostwo nie wyszta réwniez Politechnice
Gdanskiej, ktéra w pokonanym polu zostawita Politechnika
Wroctawska. Trzy mapy widzielismy jednak zaréwno w meczu
0 najnizszy stopien podium, jak i starciu finatowym. W tym
pierwszym, w derbach Gdanska, gora byta Politechnika, zas
w walce o nagrode gtéwng znowu mocniejsi okazali sie gracze
z Krakowa, bronigc tym samym tytutu z poprzedniego sezonu.
Warto w tym miejscu przypomnie¢, o co toczyta sie walka.
Zwyciezcy ERBUD University Esports mogli cieszy¢ sie z na-
grody finansowej w wysokosci 5000 zt, jak réwniez z zapro-
szenia na tygodniowy pobyt w osrodku AZS w Wilkasach. Fi-

nalisci obu dywizji zgarneli 3000 zt, gracze z miejsca trzeciego
natomiast podzielili sie nagroda w wysokosct 2000 zt.
Budujacym faktem w kontekscie transmisji z rywalizacji la-
nowej byto to, iz nie mniejszym zainteresowaniem niz sama
gra cieszyta sie prowadzona réwnolegle konferencja pt. ,In-
terdyscyplinarnos¢ e-sportu” odbywajaca sie pod patronatem
Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Slaskieqgo oraz Sla-
skiego Funduszu Rozwoju. Gospodarzem zawoddw byta Aka-
demia Leona Kozminskiego. W sezonie 2020/21 wspétorga-
nizatorami catego cyklu rozgrywek byli Esports Association
Polska oraz AZS.

Gtéwna nagroda i celem wszystkich uczestnikéw stat sie jed-
nak wystep w Amazon University Esports Masters. W 2021
roku moglismy méwic¢ o niebagatelnym sukcesie studenckiego
e-sportu. Polska formacja AZS AGH Krakéw po raz pierwszy
w historii zameldowata sie w finale play-off, ulegajac zwy-
ciezcy poprzedniej edycji — KIT SC White. Mimo ze porazka
w finale wywotata niedosyt, to samo dotarcie do ostatniego
meczu turnieju byto nie lada wyczynem (do tej pory polskie
druzyny konczyty UEM najwyzej na trzeciej lokacie). Cho¢
naszemu drugiemu uczestnikowi — Lions PG nie poszto naj-
lepiej L w konsekwencji gdanszczanie nie wyszli z grupy, to
z petnym przekonaniem ekspedycje do Europy mozna byto
uzna¢ za udana.

To byty niezwykle udane tygodnie dla Magdy Linette, ktéra Swietnie zaprezentowata sie we French Open i Wimbledonie.

W Paryzu zawodniczka AZS Poznai do-
tarta do trzeciej rundy gry singlowej, po-
konujgc m.in. numer jeden Swiatowych list
— Ashleigh Barty (6:1, 2:2 i krecz). Polka
zostata wyeliminowana przez Tunezyjke
Ons Jabeur (6:3, 0:6, 1:6). W grze podwajnej
awansowata za to az do pdtfinatu. Linet-
te grata w parze z Amerykanka Bernarda
Pera i przegrata dopiero z drugim duetem
turnieju, Czeszkami Barborg Krej¢ikovg
i Katefing Siniakova (1:6, 2:6).

W Wimbledonie nasza tenisistka wy-
stapita zaréwno w deblu, jak i w singlu.
W grze podwdjnej razem z Alicja Rosolska

odpadta juz w pierwszej rundzie. W singlu
wyeliminowata m.in. rozstawiona z nume-
rem trzecim Eline Switoline (6:3, 6:4), po
raz drugi docierajac do trzeciej rundy zma-
gan w Londynie. W niej zostata zatrzymana
przez Paule Badose (7:5, 2:6, 4:6).

Pod koniec wakacji Magda osiagneta jesz-
cze jedno wazne zwyciestwo — ukonczyta
Indiana University East. Potowe optat za
jej nauke reqgulowata organizacja WTA.
,Ukonczenie studiéw zajeto mi troche po-
nad pie¢ lat { nie moge uwierzy¢, ze udato
mi sie zdoby¢ dyplom podczas mojej ka-

SR IR ERa  riery tenisowej” — pisata na swoim profilu.
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DZIEWCZYNA Z PLAKATU

Kornelia Lesiewicz z AZS AWF Gorzéw Wlkp. zostata juniorskq mistrzynig Polski na 400 m, uzyskujgc najlepszy

czas w kategorii UZ20 w Europie. Potem zdobyta ztoto mistrzostw Europy i srebra mistrzostw swiata!

W lipcu rozegrano 75. PZLA Mistrzostwa Pol-
ski U20 i 38. PZLA Mistrzostwa Polski U23.
Te pierwsze zorganizowat AZS Lublin. Kluczo-
wymi partnerami byto miasto Lublin i Urzad
Marszatkowski Wojewddztwa Lubelskiego pro-
mujgcy marke — Lubelskie. Smakuj Zycie.
Reprezentanci klubow AZS zdobyli w Lublinie 14
medali (pie¢ ztotych, cztery srebrne i pie¢ bra-
zowych). Zwyciezca klasyfikacji punktowej zostat
AZS AWFiS Gdansk. Gwiazda imprezy okrzyknie-
to natomiast Lesiewicz, ktora pewnie zwyciezyta
na 400 m, majac na finiszowej prostej spora prze-
wage nad konkurentkami. Jej czas (52.02 s) byt
najlepszym wynikiem wsréd juniorek w Europie.
— W Lublinie bytam dziewczyna z plakatu,
twarza mistrzostw — $miata sie Lesiewicz.
— Dodatkowe zainteresowanie jako$ specjalnie
mi nie przeszkadza. Przede wszystkim dzie-
kuje za wsparcie, ktére czuje z kazdej stro-
ny — mowita zawodniczka AZS AWF CGorzéw
Wlkp. — Mam nowy rekord zyciowy, ztoty me-
dal tez jest wazny, bo chciatam go zdobyg¢, ale
przyznaje, ze troche mi przykro, bo zabrakto
zaledwie trzech setnych sekundy, aby z przo-
du pojawito sie 51 i zostata ztamana kolejna
granica. Moze to jest znak, ze ta historia nie
miata sie wydarzyé na mistrzostwach U20
w Lublinie, a jeszcze szybciej bede biegata
za chwile, na mistrzostwach Europy junioréw
w Tallinie — dodata.

Wspomnianej granicy w Estonii nie udato sie
pokona¢, ale ztota passa zostata podtrzymana.
Lesiewicz wygrata finat U20 z ogromna prze-
waga, uzyskujac czas 5246 s. Powtérzyta tym
samym sukces Patrycji Wyciszkiewicz (0S AZS
Poznan), ktéra na juniorskich ME wygrata osiem
lat wczesniej. — Jestem zmeczona po trzech bie-
gach na mistrzostwach, ale tez petna emocji.

Wszystkie starty tutaj byty naprawde szybkie
— powiedziata nasza lekkoatletka.

Druga wsréd junioréw na 100 m przez ptot-
ki byta Weronika Barcz. Zawodniczka AZS
todz ustanowita rekord zyciowy 1342 s.
W tej samej konkurencji, ale w kategorii U23

olbrzymie powody do radosci miata takze Pia
Skrzyszowska. Zawodniczka AZS AWF Warsza-
wa wygrata finat, wykorzystujac na finiszu btad
prowadzacej Francuzki i ustanawiajac przy tym
rekord zyciowy 12.77 sl Trzecia byta Klaudia
Wojtunik z AZS tédz, po raz pierwszy tamiac
bariere 13 sekund (12.97). — M¢j bieg nie byt
idealny, popetnitam pewne btedy techniczne.
Licze, ze w Tokio moge pobiec jeszcze szybciej.
Jestem dumna z Klaudii, jej biequ, czasu i me-
dalu — komentowata zwyciezczyni, ktéra petna
nadziei poleciata potem na igrzyska.

¥ LS L.

LESIEWICZ /
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W Tokio byta takze Lesiewicz, ale musiata sie tam pogodzi¢ z rola
rezerwowej. Nasza mtoda biegaczka zaoszczedzita dzieki temu sity
na juniorskie mistrzostwa Swiata, ktédre w drugiej potowie sierpnia
odbyty sie w Nairobi i okazaty sie dla niej najwazniejsza impre-
za sezonu. Cztery dni po 18. urodzinach Kornelia najpierw bardzo
szybko pobiegta eliminacje na 400 m (52.63 s to byt drugi wynik),
a wieczorem wystartowata w finale sztafety mieszanej 4x400 m
(w kwalifikacjach wystapit Mateusz Matera z AZS t4dz).

Polka bardzo szybko zaczeta i na finiszu chyba zabrakto jej sit, ale
wyprowadzita nasza sztafete na drugie miejsce. Na drugiej zmianie
indywidualnie zmierzono jej fenomenalny czas 51.63 s! Polacy wy-
walczyli ostatecznie srebro, tracqc do Nigerii 0.1 s.

Lesiewicz $wietnie zaprezentowata sie tez w biequ indywidualnym.
Na finiszowa prosta wybiegta jako pierwsza, ale ostabta i zostata
wyprzedzona przez Imaobong Nse Uko z Nigerii. Afrykanka trium-
fowata z czasem 5155 s, a Lesiewicz na mecie uzyskata rekord
zyciowy 51.97 s. To byt drugt wynik w historii polskiej juniorskiej
lekkoatletyki.

— Marzylismy razem z trenerem Sebastianem Papuga, aby wtasnie
w tym roku pobiec ponizej 52 sekund i to sie udato. Bardzo sie cie-
sze. Koiicze sezon spetniona i mam duzq nadzieje na dalszy rozwydj,
przetamywanie kolejnych barier w nastepnych latach — podsumowata
wschodzaca t bardzo jasno Swiecaca gwiazda polskiej lekkoatletyki.
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38. PZLA MISTRZOSTWA POLSKI U23 — MEDALISCI AZS

ZYOTE MEDALE

Adriana Gasior

Adriana Gasior

Karolina tozowska

Klaudia Wojtunik

K. Gajewska, J. Ziembicka, M. Kiepura, A. Struzik
K. Gajewska, M. Koczanowa, M. Kiepura, A. Wsotek
Anna tyko

Ewa Rézanska

Nina Staruch

Ewa Rézanska

Krzysztof Kiljan

J. Pajak, P. Dzida, J. Majewski, P. Taradaj

J. Bujak. R, Bilinski, B. Habrych, D. Buck

Piotr Tarkowski

Piotr Gozdziewicz

SREBRNE MEDALE

Adrianna Stefanowicz

Agnieszka Chorzepa

M. Andrychowicz, K. Skibinska, M. Brendel, K. Lozowska
Zuzanna Sztachanska

Weronika Muszynska

Ewa Roézanska

Aleksandra Osiak

Patryk Wykrota

Dawid Buck

Krzysztof Hotub

T. Jankowski, A. kukomski, S. Szachniewicz, P. Bugajski
A. Pazdzierz, J. Majewski, P. Dzida, J. Pajak

Kacper Krawczyk

AZS AWF Wroctaw

AZS AWF Wroctaw

AZS AWF Katowice

AZS todz

AZS AWF Krakéw

AZS AWF Krakéw

AZS AWF Wroctaw

AZS AWF Warszawa

AZS AWF Warszawa

AZS AWF Warszawa

AZS AWF Warszawa

AZS AWF Katowice

AZS Politechnika Opolska
AZS AWF Biata Podlaska
AZS AWF Warszawa

AZS AWF Katowice
AZS AWF Warszawa
AZS AWF Katowice
AZS kodz

AZS UMCS Lublin
AZS AWF Warszawa
AZS UMCS Lublin
0S AZS Poznan
AZS Politechnika Opolska
AZS UMCS Lublin
AZS AWF Wroctaw
AZS AWF Katowice
AZS todz

Mistrzostwa Polski U23  rozegrano
w Suwatkach. Azetesiacy stawali na
podium 44 razy, a AZS AWF War-
szawa wygrat klasyfikacje medalowa
(pie¢ ztotych, dwa srebrne i pie¢ bra-
zowych) oraz punktowa. Reprezentujgca
stoteczne barwy Ewa Rézanska trium-
fowata w rzucie mtotem i pchnieciu kula
oraz byta druga w dysku. Btysneta tez
Adrianna Gasior, ktéra wygrata obydwa
biegi sprinterskie, cho¢ dotad gtéwnie
ocierata sie o podium. Zawodniczka
AZS AWF Wroctaw trzykrotnie popra-
wiata rekordy zyciowe, a 1147 s na
100 m mogto da¢ jej szanse na wyjazd
do Tokio.

— Jechatam po medal. Chciatam go
zdoby¢ i wiedziatam, ze jestem przy-
gotowana. To, co sie wydarzyto, da-
lej jednak do mnie nie dociera. kzy
wzruszenia towarzyszyty mi przez
kilka kolejnych dni — komentowata
swoj wystep. Nasi zdominowali tak-
ze biegi rozstawne. W czterech wy-
granych sztafetach azetesiacy oddali
rywalom tylko jeden krazek, a dwa
zwyciestwa odniosty dziewczyny
z AZS AWF Krakéw.

DS, Piotr Rejmer

Foto: Barttomiej Wéjtowicz

100 m

200 m

400 m

100 m ppt
4x100 m
4x400 m

skok o tyczce
pchniecie kula
rzut dyskiem
rzut mtotem
110 m ppt
4x100 m
4x400 m

skok w dal
pchniecie kula

100 m

3000 m p
4x400 m
trojskok
pchniecie kula
rzut dyskiem
rzut mtotem
200 m

400 m

400 m pt
4x100 m
4x400 m
skok w dal

BRAZOWE MEDALE

Alicja Struzik

Aleksandra Wsotek

Margarita Koczanowa

Monika Kiepura

J. Lipinska, W. Bartnowska, M. Skierkowska, A. Gryc
W. Bartnowska, S. Gajda, W. Bielinska, A. Gryc
Maja Szymanek

Weronika Muszynska

Patryk Wykrota

Jakub Pajak

Robin Bilinski

J. Gtebocki, S. Dziuba, K. Kiljan, B. Gabka

P. Wykrota, M. Nawrot, T. Przybylak, J. Wawrzkowicz
Bartosz Gabka

Gracjan Sabajtis

Marek Mucha

AZS AWF Krakéow
AZS AWF Krakéow
AZS AWF Krakéow
AZS AWF Krakéow
AZS AWF Warszawa
AZS AWF Warszawa
AZS AWF Warszawa
AZS UMCS Lublin
0S AZS Poznah
AZS AWF Katowice

AZS Politechnika Opolska

AZS AWF Warszawa
0S AZS Poznah
AZS AWF Warszawa

AZS AWF Gorzéw Wlikp.
AZS Politechnika Opolska

75. PZLA MISTRZOSTWA POLSKI U20 — MEDALISCI AZS

/ZYOTE MEDALE

Kornelia Lesiewicz
Weronika Nagied
Filip Rak

Martyna Dobrowolska
Tomasz Ratajczyk

SREBRNE MEDALE

Maciej Megier

Barbara Burlewicz

Jakub Hotub

S. Sosna, W. Majchrzak, D. Opuszewicz, H. Kozelan

BRAZOWE MEDALE

Weronika Barcz
Damian Sobdl

Aleks Stoktosa
Walentyna Jakowienko
Barbara Kurdej

TYTUL OBRONIONY

Politechnika Gdariska po raz kolejny wygrata cykl
Akademickich Mistrzostw Polski. Gdariska uczelnia
na podium wyprzedzita Akademie Gdrniczo-Hutniczg
w Krakowie i Uniwersytet Warszawski. W rozgrywkach
sklasyfikowano 123 uczelnie wyzsze z catej Polski.

To dla gdanskiej uczelni drugie z rzedu zwyciestwo w AMP.
— Ten sukces zawdzieczamy studentom i pracownikom, ktd-
rzy podjelt sie trudu brania udziatu w wielu zawodach.
Obsadzilismy wszystkie dyscypliny, a trzeba pamietad,
ze na tle innych jestesmy mata uczelnia. Mamy 14 tysie-
cy studentdw, jestesmy wrecz kopciuszkiem, ale sita woli
i determinacja w sporcie sa najwazniejsze. Naprawde je-
stem bardzo szczesliwy — méwit prof. dr hab. Krzysztof

Wilde, rektor Politechniki Gdanskiej.

200 m

400 m

800 m

100 m ppt
4x100 m
4x400 m
skok o tyczce
rzut dyskiem
100 m

400 m

400 m ppt
4x100 m
4x400 m
skok w dal
rzut mtotem
rzut dyskiem

AZS AWF Gorzéw Wlkp. 400 m
AZS AWF Krakéw 100 m ppt
AZS Politechnika Opolska 1500 m

AZS AWFiS Gdansk
AZS AWF Warszawa

AZS AWFiS Gdansk
AZS AWF Warszawa
AZS UMCS Lublin

AZS AWFiS Gdansk

AZS todz
AZS UWM Olsztyn

AZS Politechnika Opolska

AZS AWFiS Gdansk
AZS AWF Warszawa

AKADEMICKIE
MISTRZOSTWA

rzut dyskiem
rzut mtotem

3000 m
skok wzwyz

skok wzwyz
4x100 m

100 m ppt
200 m

400 m ppt
skok o tyczce
pchniecie kulg

1. POLITECHNIKA GDANSKA
2. AGH KRAKOW

3. UNIWERSYTET WARSZAWSKI

4. UNIWERSYTET GDANSKI

5. POLITECHNIKA SL. GLIWICE
6. UMCS LUBLIN

7. AWF KATOWICE

8. UNIWERSYTET MEDYCZNY W £0DZI
9. UNIWERSYTET SL. KATOWICE
10. POLITECHNIKA WARSZAWSKA

KLASYFIKACJA
GENERALNA AMP

22l TP 10

2689,5
26315
2585,0
24555
2079,0
20370
18795
18335
1800,0
17350




Studenci Politechniki Gdanskiej jako jedyni wy-
startowali we wszystkich 48 dyscyplinach AMP.
Druzynowo uczelnia wygrata ztote medale
w lekkoatletyce mezczyzn, zeglarstwie i tréjboju
sitowym kobiet, srebrne w badmintonie, koszykéw-
ce kobiet i tenisie stotowym mezczyzn oraz brg-
zowy w kolarstwie gérskim kobiet. Indywidualnie
studenci PG 23 razy stawali na podium, zdobywa-
jac 7 ztotych, 7 srebrnych i 9 brazowych krazkéw.
W klasyfikacji medalowej gdanska uczelnia zajeta
siddme miejsce. Trzy pierwsze lokaty w tej klasyfi-

kacji byty zarezerwowane dla Akademii Wychowa-
nia Fizycznego z Katowic, Wroctawia i Warszawy.
— Klucz do sukcesu lezy w tym, Ze jestesmy
wszechstronni. Od lat wystawiamy reprezentacje
we wszystkich dyscyplinach i to zwieksza nasze
szanse na zwyciestwo. Uczelnia zacheca sportow-
céw do studiowania, cho¢ wiadomo, Ze na uczelnie
techniczne olimpijczycy zbyt chetnie nie przycho-
dza. Teraz na Wydziale Zarzadzania i Ekonomii za-
mierzamy otworzyc¢ specjalizacje na drugim stop-
niu, by zacheca¢ sportowcdw do wybrania naszej

Foto: Michal Walusza

DZIWIC NIE MOGEO

uczelni — mowit Krzysztof Kaszuba, dyrektor Cen-
trum Sportu Akademickiego Politechniki Gdanskiej.
— Jestesmy jedna wielka akademicka rodzina z in-
nymi uczelniami w Polsce, ale jest jednak satys-
fakcja z tego, ze wygralismy i na podium jestesmy
przed Akademig Gdrniczo-Hutnicza w Krakowie
i Uniwersytetem Warszawskim — dodat prof. Wilde,
zapowiadajac, ze w kolejnym sezonie jego uczelnia
dalej bedzie bi¢ sie o zwyciestwo w AMP. — Na
pewno nie bedzie to tatwe. Zasada ,bij mistrza"
dziata i juz w tym roku odczulismy to bardzo moc-
no, bo wygralismy o wtos — komentowat.

Wiecej o Akademickich Mistrzostwach Polski na
stronach 164-237.

Pawet Hochstim

Mtodzi wioslarze AZS nie pozwolili o sobie zapomniec Z dobrej strony pokazali sie na mistrzostwach Polski

wszystkich kategorii wiekowych, a takze na zawodach miedzynarodowych.

W dniach 15-18 lipca na torze regatowym w Kruszwicy ry-
walizowall juniorzy (U20). Trzecie miejsce w punktacji klu-
bowej wywalczyt AZS UMK Torun. Podopieczni Stawomira
Kruszkowskiego i Szymona Wisniewskiego stawali na po-
dium siedmiokrotnie, wygrywajac meska ésemke oraz kobiece
dwoéjke t czwdrke bez sternika (do tego zdobyli trzy srebra
w czworkach i braz w dsemce kobiet). Podwdjnymi mistrzy-
niami Polski zostaty Dominika Rekas i Julia Konarska.

Po cztery krazki na tej imprezie siegnat AZS Szczecin.
Z wygranej cieszyta sie meska czwérka bez sternika w skta-
dzie Jakub Nowakowski, Maciej Ktodzinski, Jakub Sobanski

Foto: Piotr Kula

i Aleks Dorenda. Dwaj pierwsi wywalczyli ponadto braz
w dwaojce bez sternika, a drugie miejsca zajety meska dsem-
ka i dwdjka podwdijna kobiet.

Srebrne medale wywalczyty takze czwérka bez sterniczki
kobiet AZS AWF Krakéw i meska dwéjka bez sternika AZS
Wratislavia, a brazowe czwodrka ze sternikiem (wtasciwie ze
sterniczka) AZS AWFiS Gdansk i Filip Jedrzejczak z AZS
AWF Poznan.

Dwa tygodnie pdzniej na poznanskiej Malcie rozegrano
mtodziezowe mistrzostwa kraju (U23). Ta impreza miata
przynajmniej kilku bohateréw. Z pewnoscia nalezeli do nich




Jakub Byczek i tukasz Piasecki z AZS Szczecin, ktérzy wy-
grali w dwéjce podwdjnej wagi lekkiej i zdobyli srebrny me-
dal w dwéjce podwdjnej, doktadajac do tego braz w dsemce.
Dwa zwyciestwa (w dwdjce podwdjnej i dwdjce bez ster-
niczki) odniosty Zuzanna Lesner { Weronika Kazmierczak
z AZS AWF Gorzéw Wlkp., a précz tego wywalczyty
srebro w czwoérce podwajnej (ich klubowe kolezanki byty
tez drugie w dwdjce podwdéjnej wagi lekkiej).

Z wygranych cieszyt sie tez AZS UMK Torun (meska
czworka ze sternikiem), ktéry zgarnat takze dwa srebrne
i jeden brazowy krazek, oraz AZS AWFiS Gdansk (ko-
bieca czwdrka bez sterniczki), ktéry wywalczyt takze
srebro i braz. Drugie miejsce w skifie przypadto ponadto
Cezaremu Litce z AZS AWF Poznan.

Jesli dodamy do tego bardzo dobre wyniki podczas
Ogdlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy (kategoria juniora
mtodszeqo), sukces bedzie kompletny. Zawody te zdomi-
nowat AZS UMK Torun, ktérego reprezentanci stawali
na podium az dziewie¢ razy, wygrywajac pie¢ zenskich

WYZEJ, SZYBCIE)

konkurencji. Pie¢ krazkéw (w tym trzy ztote) zdobyt
trzect w punktacji klubowej AZS Szczecin, a dwa (w tym
jeden ztoty) AZS AWFiS Gdansk.

Dziwi¢ nie mogto, ze tak zdolni wioslarze zostali powo-
tani do reprezentacji Polski na mtodziezowe mistrzostwa
$wiata i Europy. W tych pierwszych (rozegranych w Cze-
chach) najlepszym miejscem azetesiakéw byta czwarta
lokata w kobiecej 6semce. W drugich, ktére odbyty sie
w Kruszwicy, dorobek byt znacznie wiekszy.

W petni azetesowski medal wywalczyta czwérka bez
sternika kobiet. Dwukrotne medalistki MMP — Po-
trzuska i lzabela Pawlak (obie z AZS AWFiS Gdansk)
wraz z Lesner i Kazmierczak (obie z AZS AWF Co-
rzéw Wlkp.) zajety drugie miejsce, przegrywajac tyl-
ko z osadg Rumunii. W analogicznej osadzie mezczyzn
i z analogicznym efektem poptyneli Przemystaw Wanat
(AZS AWF Poznan) i Oskar Streich (AZS UMK Torun).
Katarzyna Duda z AZS Szczecin wywalczyta zas brgz
w czwdrce podwdjnej.

(ztery medale seniorskich mistrzostw kraju zdobyli przedstawiciele sekgji wspinaczkowej AZS PWSZ Tarndw.

Wszystkie w konkurendji na czas.

Najbardziej utytutowany z tarnow-
skich wspinaczy — Marcin Dzienski
przystepowat do krajowych mi-
strzostw niedtugo po wywalczeniu
trzeciego miejsca w Pucharze Swia-
ta w Salt Lake City. W rozgrywa-
nych w Gliwicach zawodach nie dat
rywalom szans i w barwach AZS
wygrat po raz siédmy. Byto to zara-
zem 12. zwyciestwo przedstawiciela
tarnowskiego klubu w seniorskich
mistrzostwach kraju.

Dzienski w finale pokonat klubo-
wego kolege Mikotaja Wréblew-
skiego. Do siostrzanego pojedyn-
ku doszto tez w pétfinale zmagan
kobiet, gdy Anna Brozek pokonata
Natalie Katucka. Potem w rywali-
zacji o medale pierwsza przegrata
o 0.05 s, a druga zwyciezyta, co
skofczyto sie srebrnym i brazo-
wym krazkiem. Dorobek medalowy
AZS PWSZ Tarnéw w seniorskich
zmaganiach na czas urdst tym sa-
mym do 27.

,Miatam watpliwosci przed tymi
zawodami, bo powoli weszlismy
juz w przygotowania do MS. Pod-
czas rozgrzewki i pierwszych bie-
gow byto troche ciezko, ale z kaz-
dg runda przyjemnos¢ z biegania
wzrastata” — komentowata na swo-
im profilu wicemistrzyni kraju.

Foto: Adam Pawltowski (Adam P. Foto)

EKSTREMALNE SUKCESY,
CZYLI JAK ZROBIC ESKIMOSKE

Kajakarze gorscy AZS AWF Krakow od dawna dostarczali mndstwo emodji, ale w 2021 roku przekroczyli kolejny putap,

za ktorym na horyzoncie pojawity sie igrzyska w Paryzu.
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Zaczeto sie podczas lipcowych mistrzostw Swiata junioréw (U23). W stowen-
skim Tacen Wojciech Fabijariski i Alicja Bulera zdobyli srebro w najmtodszej
nieolimpijskiej konkurencji slalomowej — kanadyjkowej dwdjce mieszanej. Wy-
sokie miejsca indywidualnie wywalczyli Kacper Sztuba i Jakub Brzezinski,
a niebawem ten drugi Swietnie zaprezentowat sie w nowej odmianie, ktéra za-
debiutuje na igrzyskach w Paryzu, czyli CSLX.

To inaczej slalom ekstremalny, w ktérym do walki staje jednoczesnie czterech
zawodnikéw (zaczynajg z wysokiej rampy). Walczac o pierwsze miejsce na mecie
i omijajac przeszkody, muszg jeszcze w wyznaczonej strefie zrobi¢ tzw. eskimo-
ske, czyli obrét kajakiem pod woda.

W finale Brzezinski nieco spdznit sie na starcie, przez co zostat przyblokowany,
ale udato mu sie wywalczyé trzecie miejsce. Byto to zarazem historyczne pierw-
sze medalowe miejsce Polaka w tej odmianie kajakarstwa gérskiego. ,Niezta
zabawa w tym wszystkim bytal Dziekuje reprezentacji Stowacji, ktéra pozyczyta
mi kajak. Pieknym gestem przyczynili sie do tego wyniku" — komentowat na
swoim profilu sprawca sporej niespodzianki.

Jak sie okazato, byt to dopiero poczatek ekstremalnych sukceséw krakowskiej ekipy.
W rozgrywanych na przetomie lipca i sierpnia MP junioréw i Ogdlnopolskiej Olim-
piadzie Mtodziezy mistrzowskie tytuty w tej konkurencji wywalczyli Kacper Pawlik
i Katarzyna Grzyb. Bulera i Fabijaiski potwierdzili zas dominacje w kanadyjkowym
mikscie, doktadajac indywidualnie po jednym krazku. Tych medali tacznie uzbierato
sie dziesie¢, co dato krakowianom drugie miejsce w klasyfikacji klubowej.

Tydzien pdzniej krakowska mtodziez (i nie tylko) staneta do walki o tytuty w ka-
tegorii senioréw. ,Nasi zawodnicy pokazali sie z bardzo dobrej strony, osiggajac
miejsca finatowe w kilku konkurencjach. Najbardziej cieszy fakt, ze z miesigca na
miesiac progres, jaki osiagaja, jest widoczny jak na dtoni. Sport to przede wszyst-
kim konsekwencja i rutyna. Szczegdlnie w naszym sporcie trzeba powtdrzyé cos
1000 razy, zanim powie sie «tak, umiem to zrobi¢»" — napisali szefowie sekcji na
facebookowym profilu.

Impreze utrudnit wysoki stan Wisty, ale skumulowane zawody udato sie rozegrad
ostatniego dnia. Po raz piaty tytut mistrza Polski w kategorii C-1 seniordéw wy-
walczyt Kacper Sztuba, potwierdzajgc tym samym swoja dominacje w tej konku-
rencji. Znakomicie spisat sie tez Michat Wiercioch, ktéry w silnie obsadzonej przez
azetesiakéw konkurencji zdobyt braz. Obydwaj wraz z drugim z bract Sztubdw
zdominowali takze zespotowa konkurencje C1IMx3. ,Spetnitem swoje mate marzenie

o powrocie do kadry narodowej, ale jak to mé-
wia: cierpliwy to i kamiei ugotuje” — komento-
wat na swoim profilu Wiercioch.

Najwieksza rados¢ sprawito chyba jednak
zwyciestwo w rozgrywanym dopiero po raz
trzeci na MP kajakarstwie ekstremalnym. Ztoto
wywalczyt Michat Pasiut, ktéry w krélewskiej
odmianie kajakarstwa slalomowego nie zdotat
wywalczyé miejsca w reprezentacji kraju, ale
kwalifikacje na MS zdobyt wtadnie w tej wy-
dawatoby sie mniej popularnej odmianie, ktérg
na powaznie zajat sie dopiero w 2021 roku.
We wrzesniowych mistrzostwach swiata, ktére
odbyty sie w Bratystawie, na starcie w K-1
staneto jednak 80, a w extreme az 82 zawodni-
kow! Pasiutowi sensacyjnie udato sie zas do-
stac¢ do finatu, w ktérym zajat czwarte miejsce.
— Dwa dni po zawodach bolaty plecy, tokie¢
i bark. Obrywa sie i kajakiem, i wiostem. Od
samego poczatku jest zwarcie, bo po skoku do
wody kazdy od razu prébuje zdobyc¢ korzyst-
na pozycje. Na bramkach tez sa przepychanki.
Jezeli zatem w finale Sciga sie czterech gosci
i kazdy z nich chce mie¢ medal, to nie patrzy
sie, czy dotkniesz rywala, czy nie. Wtacza sie
agresja i pedzi sie przed siebie — opowiadat
o swoim starcie dla Onetu 30-letni zawodnik,
za ktérego wuyjazd na MS zaptacit jeqgo klub —
AZS AWF Krakéw.

Czwarte miejsce Pasiuta, ktére dawato pod-
stawy, by odwazniej mysle¢ o igrzyskach
w roku 2024, byto jednym z dwdch najlepszych
wynikéw Polakéw w Bratystawie. Tuz za po-
dium znalazta sie takze kanadyjkowa druzyna,
w ktdrej wystartowali klubowi koledzy najlep-
szego nad Wista kajakarza ekstremalnego —
Wiercioch i Kacper Sztuba.

Ukoronowaniem udanego sezonu byty paz-
dziernikowe mistrzostwa kraju w sprincie. Kra-
kowianie wywalczyli w Szczawnicy 11 medali,
w tym az 5 ztotych, a potréjnym mistrzem Pol-
ski zostat Kacper Sztuba.

Pomimo braku naszych reprezentantéw
na igrzyskach w Tokio zakoriczylismy sezon
z najlepszymi wynikami sposréd reprezen-
tantéw slalomu na imprezach mistrzowskich
w grupie U23. Nasi zawodnicy wywalczyli ty-
tuty mistrzéw Polski oraz zdobywali medale
w nowej olimpijskiej konkurencji CSLX. Dlatego
z nadziejami @ petni wiary na dalsze sukce-
sy spogladamy w przysztos¢ — skomentowat
udany rok trener AZS AWF Krakéw i polskiej
kadry Janusz Zytka-Zebracki.




Z RZESZOWA NA PODBOJ EUROPY

Zloto i srebro przywiozto z juniorskich mistrzostw Europy dwoje zawodnikéw Fibrainu AZS Politechniki Rzeszowskiej.

Polska wywalczyta ztote medale w turnieju druzynowym
mezczyzn, pokonujgc w finale Francje 3:2. W sktadzie na-
szej ekipy byt niezwykle uzdolniony tenisista rzeszow-
skiego klubu — Szymon Kolasa, ktéry w zawodach roze-
grat dwa pojedynki i oba wygrat. Sze$¢ zwyciestw i jedna
porazke w druzynowych zmaganiach pan zanotowata jego
klubowa kolezanka — Zuzanna Wielgos, a reprezentacja

wywalczyta miejsca 7-8.

Znacznie lepiej udat sie Zuzi turniej deblowy. W parze
z Anna Brzyska udato sie dotrze¢ az do pétfinatu i wywalczyc
brazowe krazki. W nim Polki przegraty z Rosjankami 1:3.

Wiecej na str. 341.

POLA [ JULIA NADZIEJAMI NA PARYZ!

Siedemnastolatki z AZS Poznari, Julia Damasiewicz i Pola Wawrzyniak, wygraty mistrzostwa Swiata juniorek

w nowych olimpijskich klasach.

Wtoska Gizzeria zostata zdominowana przez ze-
glarzy z Polski, a na najwyzszym stopniu podium
ostatecznie staneta niespetna 17-letnia zawod-
niczka AZS Poznan. Julia byta zdecydowana fa-
worytka regat, bo pomimo mtodego wieku od-
nosita juz sukcesy w rywalizacji z seniorkami.
Swoje umiejetnosci potwierdzita, wygrywajac
az 13 z 17 rozegranych wyscigdw w olimpijskiej
konkurencji Formula Kite Foil, ktéra wpisano do
programu igrzysk w Paryzu w 2024 roku.

— Jestem bardzo szczesliwa, bo wygranie mi-
strzostw $wiata to naprawde wielki sukces. Ten
sport to duza cze$¢ mojego zycia i jestem pod-
ekscytowana tym zwyciestwem. Prowadzitam od
pierwszego dnia, ale nie byto tatwo. Dziekuje
wszystkim, ktérzy we mnie wierzyli, kibicom
i mojej rodzinie w Polsce, ktérej dedykuje ten
medal — méwita zwyciezczyni.

Wezesniej na wodach Zatoki Puckiej ztoto mi-
strzostw $wiata juniorek w formule 1Q Foil —
drugiej, ktdra pojawi sie na igrzyskach w Paryzu
— wywalczyta Pola Wawrzyniak. Na podium to-
warzyszyta jej Karolina Gajdzinska, ktéra ukoni-
czyta regaty na trzecim miejscu wsrdd juniorek
i drugim w kategorii U17.

— Po pieciu dniach zacietej rywalizacji w zmien-
nych warunkach udato mi sie zdoby¢ pierwsze
miejsce w kategorii dziewczyn! Dziekuje za
wsparcie ze strony treneréw Piotra Myszkow-
skiego i Macka Dziemianczuka. Dziekuje tez za
wszystkie stowa otuchy — komentowata na go-
raco po ostatnim wyscigu Pola.

Jak przystato na mistrzynie swiata, Damasiewicz
it Wawrzyniak nie pozostawity ztudzen rywalkom
podczas mistrzostw Polski w Pucku. Damasie-
wicz obronita tytut po raz trzeci z rzedu. Tytutu

bronita tez niebawem podczas rozgrywanych we wrzesniu mistrzostw
Europy. W Montpellier nie udato jej sie jednak dosta¢ do finatu w ka-
tegorii Open i zajeta czwarte miejsce. Oczywiscie oznaczato to dla niej
ztoto w klasyfikacji U19.

— Walczytam bardzo zaciecie o mozliwos¢ startu w finale w kategorii Open,
ale niestety pare drobnych btedéw pokrzyzowato mi plany. Aktualnie my-
Slami jestem juz na mistrzostwach $wiata, ktére za niecaty miesiac odbeda
sie w Torre Grande we Wtoszech. Mam spore ambicje na te regaty! — ko-
mentowata na goraco najlepsza polska kitesurferka.

W Omanie dopieta swego, zajmujgc w gronie mtodziezowcéw drugie
miejsce. Musiata o nie mocno walczy¢, bo w potowie regat przytrafity
jej sie problemy techniczne, przez ktére nie ukoniczyta dwdch wyscigdw.
Ostatecznie uznata wyzszos¢ reprezentujgcej lzrael Gal Zukerman, ktdra
wygrata wszystkie.

Warto doda¢, ze czwarte miejsce na obydwu czempionatach globu i pierw-
sze na mistrzostwach Europy zajat klubowy kolega Damasiewicz — Jakub
,Speedy” Jurkowski, a na mistrzostwach Europy junioréw brgz U17 zdobyta
Karolina Gajdzinska (tu w swojej kategorii Wawrzyniak byta siédma). Po-
twierdzito to silng pozycje AZS Poznan i pozwolito z optymizmem wygla-
dac igrzysk w Paryzu.

Kacper Czarnota, DS

Foto: Dominika Bana$

Foto: Rafat Czeputkowski

PRZEDOLIMPIJSKA EKSPLOZJA

Ostatniego dnia ptywackich mistrzostw Europy juniorow w Rzymie Laura Bernat zdobyta ztoto na 200 m stylem

grzbietowym.

Pietnastolatka byta jedng z faworytek do zwyciestwa, a na pewno do me-
dalu juz przed samymi mistrzostwami. Do Rzymu udata sie bowiem z naj-
lepszym czasem w stawce i wysokie aspiracje pokazywata juz od eliminacij,
w ktdrych byta najlepsza (2:12.28). Podobnie spisata sie w pdétfinale, gdzie
réwniez poptyneta najszybciej (2:11.72).

W finale jej najgrozniejszymi rywalkami miaty by¢ Wtoszka Erika Gaetani
oraz Brytyjka Katie Shanahan. | faktycznie byty, ale to zawodniczka AZS
UMCS Lublina okazata sie najlepsza, kolejny raz srubujac swoj rezultat. Zto-
to zapewnit jej wynik 2:10.14!

Laura we Wtoszech wystartowata takze na dystansach 100 i 50 metréw
grzbietem. W pierwszym zabrakto jej 0.04 sekundy, aby awansowa¢ do fina-
tu. Z kolet na 50 metréw nie przebrneta eliminacji. Niebawem udata sie na
igrzyska do Tokio, gdzie byta najmtodsza reprezentantka w polskiej kadrze.
— W Rzymie spetnitam jedno ze swoich marzen, a do Tokio pojechatam
przede wszystkim po doswiadczenie — komentowata.

Kamil Wojdat

Foto: Sandra Dgbrowska

SUKCESY | GRZESZKI

Po 15 latach przerwy reaktywowalismy ,Zeszyty Historyczne AZS". Redaktorem naczelnym zostat Robert Gawkowski.

,Zeszyty Historyczne AZS" zaczety by¢ wydawane przez ZG AZS
w 1996 roku. Do 2005 wydano dziewie¢ numerdw i nastgpita 15-let-
nia pauza wydawnicza. Patronat nad ,Zeszytami” objeta Komisja Hi-
storyczna AZS, ktdrej przewodzit wybrany na redaktora naczelnego
dr Robert Gawkowski. Wydawca zostaty Wydawnictwa Uniwersy-
tetu Warszawskiego.

W dziesigtym numerze znalazto sie wiele historii orbitujgcych wokdt
naszej organizacji. Byty wiec dzieje AZS z Krakowa, Poznania, Kielc
i Warszawy, opowiesci o pionierskich czasach z fotografiami sprzed
| wojny, jak i historia najnowsza. Znalez¢ mozna byto rzeczy znane
i nieznane, z przewaqq tych ostatnich. Catos¢ zamknieta jest w 90
bogato ilustrowanych stronach.

— Dlaczego azetesiacy powinni czytad tego typu wydawnictwa? Czy
dlatego, ze historia AZS jest najpiekniejsza na Swiecie, a w naszych
klubach byli i sa najwspanialsi sportowcy? W Komisji Historycznej
AZS nie pozwolilismy sobie na to, zeby pokazywac nasze dzieje jako
wzorca. W kazdej organizadji, takze w AZS, sa sukcesy i grzeszki.
Pokazujemy wiec nie tylko blaski, ale tez cienie. Na tym polega wiel-
kos¢ ,Zeszytéw Historycznych AZS" — komentowat dr Gawkowski.

SPIS TRESCI 10. NUMERU ZESZYTOW HISTORYCZNYCH AZS:

Robert Gawkowski, Halina Hanusz (Warszawa) — Historyczne Zeszyty Historyczne AZS

Dariusz Stapek (UMCS Lublin) — Wirtualne muzeum ,Dzieje AZS"

Marta Marek (MSIT Warszawa) — Artefakty zwigzane z historia AZS w zbiorach warszawskiego Muzeum Sportu i Turystyki

AKADEMICKIEGO
ZWIAZKU SPORTOWEGO

Michat Filarski, Maciej Wadowski (Kielce) — 50 lat mineto, czyli historia KU AZS Politechniki Swietokrzyskiej

Dariusz Sokotowski (Warszawa) — Pionierzy koszykéwki AZS Poznan

Grzegorz Krawczynski (Warszawa) — Historia pitkarska AZS Warszawa 1916-1939 (czes¢ |)
Joanna Mtynarska (Krakéw) — Wactaw Majewski, zatozyciel i pierwszy prezes AZS Krakéw

Artur Kaminski (Warszawa) — Zapomniana ptywacka mistrzyni Polski i jej depresja
Jerzy Chetmecki (Warszawa) — Krystyna Lipska-Sktad, biografia posmiertna
Robert Gawkowski; foto: Ewa Milun-Walczak




nia 2021 roku, ale w oficjalnej nazwie i Q9

imprezy postanowiono zachowa¢ rok BES
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Poznad. Swoimi przedstawicielami mo- ANITA WEODARCZYK DAWID TOMALA JUSTYNA SWIETY-ERSETIC | NATALIA KAGZMAREK

gto sie pochwali¢ tacznie 16 naszych AZS AWF KATOWICE AZS POLITECHNIKA DPOLSKA AZS AWF KATOWICE AZS AWF WROCEAW
PUSZEDL NA BALUS[': Grono zawodnikéw AZS uzupetniato za to

troje obcokrajowcdw zakontraktowanych

2020. W 210-osobowej reprezentaciji
jednostek.

SZTAFETY ZNAKUMICIE Sktad osobowy bytby bogatszy, gdyby nie
do naszych zespotéw ligowych: belgijska

Polski co trzeci sportowiec zwigzany
kontuzje, ktére wyeliminowaty m.in. Ewe
koszykarka Enei AZS Poznah — Marjorie
MEDALE Z WUDY Carpreaux oraz siatkarze Indykpolu AZS

Szescdziesiecioro dziewiecioro zawodniczek i zawodnikéw wystawity kluby AZS do polskiej reprezentacji olimpijskiej
na XXXII Letnie Igrzyska Olimpijskie 2020. Stanowilismy jedng trzecig sktadu!
Tokijskie igrzyska z powodu pandemii
zostaty przetozone o 12 miesiecy i od- G
byt z klubem AZS. Najwiecej, bo az 12
zawodnikéw, miat AZS AWF Warszawa,
11 pochodzito z AZS AWF Katowice,
Swobode i Sophie Ennaout, oraz problemy
MI/_UCIARZE MOCARZE organizacyjne Polskiego Zwiazku Ptywac-
kiego, przez ktére do kraju musielt wro- - R
DARIUSZ KOWALUK KAJETAN DUSZYNSKI KAROLZALEWSKI  MALGORZATA HOEUB-KOWALIK
Olsztyn: Irafczyk Meisam Salehi { Amery- ; .
kanin Torey Defalco. ANNAPUEAWSKA AGNIESZKAKOBUS-ZAWOJSKA  KATARZYNAZILLMANN MARIA SAJDAK
. . . AZS AWF GORZOW WLKP. NZ5 AWF WARSZAWA AZS UMK TORUN AZS AWF KRAKOW
NIE DU WIARYI Azetesiacy w catosci tworzyli polska repre-

byty sie w dniach 23 lipca — 8 sierp-
TOKY0 2020
CO TRZECI Z AZS a po 7 z AZS UMCS Lublin i 0$ AZS st A7
ci¢. Dominika Kossakowska i Jan Hotub. AZS ANF WARSZAWA AZS k0D AZS AWF KATOWICE AZS UMCS LUBLIN
zentacje w szermierce i taeckwondo olimpij-

skim. Stanowili kluczowq czes¢ w grupach

TROCHE Z ABR AKkU lekkoatletdw, ptywakdw, kajakarzy, wiosla-

rzy i zeglarzy. Mielismy swoich przedsta-

wicieli takze w judo, tenisie i tenisie sto- o a1 q
4 towym. W kadrze znalezli sie doswiadczeni JUSTYNA ISKRZYCKA PAWEL FAIDEK MICHAL DERUS
Tn NIE TAK MIAtU BYB i znani Anita Wiodarczyk, Justyna Swiety- AZS AWF KATOUCE AZS UMES LUBLIN AZS AWF KATOWICE AZS PWISZ TARNOW

-Ersetic i Pawet Fajdek, ale tez mtodziez

Y *‘E\TEle ZA SZYBKU _ aspirujaca do miana gwiazd, jak Pia Skrzy-

szowska czy Justyna Iskrzycka.
y ; Wszyscy liczyli na zyciowe sukcesy, ale ich
DERUS ZNDWU DRUGI - ' : skala zaskoczyta chyba nawet najwiekszych
e ’ g optymistéw. AZS doczekat sie czterech me-
dalistéw indywidualnych i miat przynaj-
mniej potowiczny udziat w wywalczeniu
pieciu medali w sztafetach oraz osadach
wioslarskich i kajakowych. Przypisalismy
sobie 9 z 14 krazkéw wywalczonych przez

ﬂLY“P‘tTORCH RELAY Polske w Tokio. Na liste olimpijskich me-

' 0 2 0 : v ’ N 4 — dalistéw z AZS wpisaliémy za$ 15 nowych
KYO 2 = e T nazwisk. Dla czterech pan sukces byt po-
/ 4 % dwdjny, bo stawaty na podium dwukrotnie.

< - Cieszylismy sie takze z wystepow na igrzy-

' skach paraolimpijskich. Troje naszych za-
wodnikéw bronito tam miejsc na podium,

a sztuka ta udata sie sprinterowi Michatowi
Derusowi.

Foto: Pawet Skraba
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AGATA 0ZDOBA-BLACH

JUSTYNA ISKRZYCKA
ANNA PULAWSKA
TOMASZ BARNIAK
WIKTOR GLAZUNOW

DOMINIKA BACMAGA - REZ.
JOANNA FIODOROW
MARTYNA GALANT
PAULINA GUBA

PAULINA GUZOWSKA - REZ.
MALGORZATA HOLUB-KOWALIK
JOANNA JOZWIK

NATALIA KACZMAREK
ALICJA KONIECZEK
MALWINA KOPRON
KORNELIA LESIEWICZ - REZ.
JOANNA LINKIEWICZ
ALEKSANDRA LISOWSKA
ANGELIKA MACH
KAROLINA NADOLSKA
PAULINA PALUCH
ANGELIKA SARNA

KLAUDIA SICIARZ

PIA SKRZYSZOWSKA
JUSTYNA SWIETY-ERSETIC
ANITA WEODARCZYK
KONRAD BUKOWIECKI
KAJETAN DUSZYNSKI
PAWEL FAJDEK

DARIUSZ KOWALUK

JAKUB KRZEWINA

MARCIN LEWANDOWSKI
CYPRIAN MRZYGLOD
ROBERT SOBERA
BARTLOMIEJ STO)

WIKTOR SUWARA - REZ.
DAWID TOMALA

KAROL ZALEWSKI
TYMOTEUSZ ZIMNY - REZ.

LAURA BERNAT
PAULINA PEDA

AZS AWF WROCLAW

AZS AWF KATOWICE

AZS AWF GORZOW WLKP.
AZS AWF POZNAN

AZS AWF GORZOW WLKP.

AZS AWF WARSZAWA
0S AZS POZNAN

0S AZS POZNAN

AZS UMCS LUBLIN
AZS AWF KATOWICE
AZS UMCS LUBLIN
AZS AWF KATOWICE
AZS AWF WROCLAW
0S AZS POZNAN

AZS UMCS LUBLIN
AZS AWF GORZOW WLKP.
AZS AWF WROCLAW
AZS UWM OLSZTYN
AZS UMCS LUBLIN
AZS UAM POZNAN
AZS AWF WARSZAWA
AZS AWF WARSZAWA
AZS AWF KRAKOW
AZS AWF WARSZAWA
AZS AWF KATOWICE
AZS AWF KATOWICE
AZS UWM OLSZTYN
AZS L0DZ

AZS AWF KATOWICE
AZS AWF WARSZAWA
0S AZS POZNAN

AZS UMCS LUBLIN
AZS AWFIS GDANSK
AZS AWF WROCLAW
AZS POLITECHNIKI OPOLSKIE)
AZS AWF WARSZAWA
AZS POLITECHNIKI OPOLSKIE)
AZS AWF KATOWICE
0S AZS POZNAN

AZS UMCS LUBLIN
AZS AWF KATOWICE

KATARZYNA WASICK
KONRAD CZERNIAK
RADOSEAW KAWECKI
JAKUB KRASKA
JAKUB MAJERSKI

ALEKSANDRA JARECKA
MARTYNA JELINSKA
RENATA KNAPIK-MIAZGA
EWA TRZEBINSKA

MAGDALENA PIEKARSKA-TWARDOCHEL

PATRYCJA ADAMKIEWICZ
ALEKSANDRA KOWALCZUK

MAGDALENA LINETTE
KAMIL MAJCHRZAK

NATALIA BAJOR

KATARZYNA BORUCH - REZ.
AGNIESZKA KOBUS-ZAWQJSKA
OLGA MICHAEKIEWICZ

MARIA SAJDAK

KATARZYNA ZILLMANN
DOMINIK CZAJA

LUKASZ POSYLAJKA - REZ.
SZYMON POSNIK

MIROSEAW ZIETARSKI

KINGA £0BODA
PAWEL KOLODZINSKI
PIOTR MYSZKA
LUKASZ PRZYBYTEK

ANNA TRENER-WIERCIAK
MICHAL DERUS

WOJCIECH MAKOWSKI

AZS AWF KATOWICE
AZS UMCS LUBLIN
AZS AWF WARSZAWA
AZS 0DZ

AZS AWF KATOWICE

AZS AWF KRAKOW
AZS AWF POZNAN
AZS AWF KRAKOW
AZS AWF KATOWICE
AZS AWF WARSZAWA

AZS AWF WARSZAWA
0S AZS POZNAN

0S AZS POZNAN
AZS £0DZ

AZS UE WROCLAW

AZS AWF GORZOW WLKP.

AZS AWF WARSZAWA

AZS AWF GORZOW WLKP.

AZS AWF KRAKOW
AZS UMK TORUN

AZS AWF WARSZAWA
AZS SZCZECIN

AZS AWF WARSZAWA
AZS UMK TORUN

AZS AWFIS GDANSK
AZS AWFIS GDANSK
AZS AWFIS GDANSK
AZS AWFIS GDANSK

AZS AWF KRAKOW
AZS PWSZ TARNOW
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INAKOMITE SZTAFETY

Ztoty i srebrny medal oraz pigte miejsce — to dorobek polskich sztafet 4x400 m na igrzyskach olimpijskich w Tokio.

O ile mozna byto liczyc na medal kobiet, to zwyciestwa sztafety mieszanej chyba nikt sie nie spodziewat. Swdj ogromny

udziat w tych sukcesach mieli reprezentanci klubéw AZS.

Zaczeto sie znakomicie. Juz w eliminacjach
sztafety mieszanej 4x400 m Polacy w sktadzie
z trojgiem azetesiakow — Matgorzatg Hotub-
-Kowalik (AZS UMCS Lublin), Dariuszem Ko-
walukiem (AZS AWF Warszawa) i Kajetanem
Duszynskim (AZS tédz) oraz lga Baumgart-Wi-
tan (BKS Bydgoszcz) ustanowili nowy rekord
Europy, bedacy jednoczesnie drugim rezultatem
w historii Swiatowej lekkiej atletyki — 3:10.44
i zapewnili sobie awans do finatu. Polscy lek-
koatleci okazali sie najszybsi w debiutujacej
w programie igrzysk konkurencji i od razu zna-
lezli sie w gronie faworytéw do medali.

Tego, co wydarzyto sie w finale, mato kto ocze-
kiwat. Trenerzy kadry zdecydowali sie na doko-
nanie zmian w sktadzie zespotu i jak sie pozniej
okazato — byt to strzat w dziesigtke. Swietnie
rozpoczat Karol Zalewski (AZS AWF Katowi-
ce), ktéry jako trzeci przekazat pateczke Nata-
lii Kaczmarek (AZS AWF Wroctaw). Mistrzyni
Polski takze spisata sie znakomicie, tamigc na
swojej zmianie bariere 50 sekund i wyprowa-
dzajac polska druzyne na druga pozycje. Po
bardzo dobrym biequ Justyny Swiety-Ersetic
(AZS AWF Katowice) Polacy utrzymywali sie
na czotowej pozycji. Wiadomo byto, ze wszyst-
ko bedzie zaleze¢ od Kajetana Duszynskiego.
Zawodnik AZS tédz na 150 m przed meta za-
czat wyprzedza¢ rywali, na ostatniej prostej
wyszedt na prowadzenie, ktérego nie oddat juz
do mety. Polacy zdobyli tym samym pierwszy
ztoty medal w Tokio, ustanawiajac nowy rekord
Europy — 3:09.87.

— To byta ogromna eksplozja radosci. Tego uczu-
cia nie da sie poréwnac do niczego innego, trudno
to opisa¢ stowami. Najbardziej pamietam to, ze
rzucita sie na mnie cata moja druzyna — jej rados¢
zarazita mnie, to byto w tym wszystkim najpiek-
niejsze i najbardziej namacalne — opowiadat Du-
szynski o tym, jakie emocje towarzyszyty mu po
przebiegnieciu linit mety.

— lgrzyska olimpijskie w Tokio byty spetnie-
niem marzen. Jadac do Japonii, nie myslelismy
o ztotym medalu. Mielismy chrapke na walke
o podium, ale ztoto to byta niespodzianka dla
nas, dla kibicéw, dla treneréw, dla wszystkich
— podsumowat sukces olimpijski Karol Zalew-
ski. — Medal fizycznie wazy pét kilograma, ale
mentalnie na pewno duzo wiecej. To efekt wielu
lat ciezkich treningdéw oraz wyrzeczen, nie tylko
w sferze sportowej, ale takze prywatne;j.

Tytut mistrzéw olimpijskich sztafety mieszanej
4%400 m nie byt jedynym powodem do radosci zwia-
zanej ze startem polskich sztafet w Tokio. Poktada-
nych w nich nadziei nie zawiddt zespét kobiet. Polki

z Hotub-Kowalik i Swiety-Ersetic w sktadzie pewnie przebrnety przez elimina-
cje, wygrywajac swoj bieg i awansujac do finatu z trzecim czasem.

W nim pobiegty Swietnie, zostaty wicemistrzyniami olimpijskimi, a srebrny
medal okrasity nowym rekordem kraju. Kaczmarek, Baumgart-Witan, Hotub-
-Kowalik i Swiety-Ersetic uzyskaty rezultat 3:20.53 i o 136 s poprawity
rekord kraju ustanowiony dwa lata wczesniej w finale mistrzostw $wiata
w Dosze. To kolejny miedzynarodowy sukces polskiej sztafety 4x400 m ko-
biet. Po mistrzostwie Europy, medalach mistrzostw $wiata i letniej uniwer-
sjady Polki stanety takze na olimpijskim podium. Triumfowaty Amerykanki
z czasem 3:16.85.

— Nie marzytam o dwdch medalach — méwita Hotub-Kowalik. — Po cichu
myslatysmy o brazie w sztafecie kobiet, bo jakikolwiek medal z igrzysk
olimpijskich to ogromny sukces, a udato sie zdobyc dwa krazki.

TOKY0 2020

Polacy znalezli sie takze wsrdd najlepszych sztafet 4x400 m mezczyzn.
Kowaluk, Zalewski, Jakub Krzewina (0S AZS Poznan) i Duszyhski wygrali
drugi bieg eliminacyjny i zapewnili sobie prawo startu w finale. Byt to
pierwszy finat olimpijski polskiej sztafety od igrzysk w Pekinie w 2008 roku.
Szybciej w eliminacjach pobiegty jedynie zespoty USA i Botswany.

W finale Polacy w sktadzie z Mateuszem Rzezniczakiem (RKS todz), ktéry
zastapit Krzewine, zajeli piate miejsce. Czterystumetrowcy poprawili rezul-
tat z eliminacji i osiagneli drugi wynik w historit polskiej lekkiej atletyki
— 2:58.46. To ogromny sukces polskiego zespotu — Polacy do konca walczyli
o kwalifikacje olimpijska sztafety 4x400 m i dostali sie na igrzyska dopiero
z 15. miejsca w rankingu.

— Rozczarowanie kibicdw po piatej pozycji meskiej sztafety to dla nas
tak naprawde komplement. W trakcie sezonu nie brakowato opinii, ze
pierwszy raz od 29 lat sztafeta mezczyzn nie pojedzie na igrzyska.
Musielismy do konica walczyé o kwalifikacje olimpijska. Finat tej histo-
rit jest taki, ze w ciagu miesiaca poprawilismy wynik sezonu o cztery
sekundy. Nie sadzitem, ze uda nam sie tak wysrubowa¢ nasz rezultat.
Mimo wszystko uwazam, ze nasza sztafete byto sta¢ na medal, ale po-
ziom finatu byt niesamowicie wysoki. Bardzo cieszymy sie z tego wyniku

Foto: Rafat Oleksiewicz (PressFocus)
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i mysle, ze to zbuduje nas na przysztos¢ — oceniat
start sztafety mezczyzn Duszynski.

W biegach indywidualnych dobrze spisata sie Kacz-
marek. Zawodniczka AZS AWF Wroctaw nie zdo-
tata co prawda awansowa¢ do finatu 400 m, ale
w potfinatowym biegu uzyskata wartosciowy re-
zultat — 50.79 s, zaledwie o 0.07 s gorszy od re-
kordu zyciowego. Poziom pétfinatow 400 m kobiet
byt niezwykle wysoki. Aby walczy¢ o medale, na-
lezato ztama¢ bariere 50 sekund. Polka zostata
sklasyfikowana na 12. miejscu. Z walki o awans
do poétfinatu 400 m zrezygnowat Zalewski, ktéry
stanat na starcie eliminacji, ale po 100 m zwolnit
i dotruchtat do mety, oszczedzajac sity na starty
w sztafecie mezczyzn.

Byta jeszcze kobieca sztafeta 4x100 m, ktdrg rozpo-
czety Marika Popowicz-Drapata i Klaudia Adamek,
a konczyty dwie zawodniczki AZS AWF War-
szawa. Paulina Paluch przekazata pateczke Pii
Skrzyszowskiej, ktdra najpierw stracita tempo,
potem odrabiata straty i finiszowata z czasem
43.09 s. Mimo jednego z najlepszych wynikéw
w historit Polkom jednak nie udato sie awanso-
wa¢d, bo pétfinat ukonczyty na czwartym miejscu.
— Jeszcze nie biegatysmy w takim sktadzie i byt
lekki stres. Troche nam zabrakto, ale nie ma po-
wodu do smutku — powiedziata Paluch.

W Tokio byli, ale nie wystartowali: Dominika Ba-
¢maga (AZS AWF Warszawa), Paulina Guzowska
(AZS AWF Katowice), Kornelia Lesiewicz (AZS
AWF Gorzéw Wlkp.), Wiktor Suwara (AZS AWF
Warszawa) i Tymoteusz Zimny (0S AZS Poznan).
Wszyscy petnili role rezerwowych w sztafetach.
Aleksandra Leszczynska, DS

N SAAAAAR VAN i, e

Foto: Rafat Oleksiewicz (PressFocus)
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NIEZLE SHOW

lak silnej reprezentagji w jednej olimpijskiej konkurengji AZS jeszcze nie miat. Tak silnych polskich mtociarzy Swiat

Jeszcze nie widziat Nasi wywalczyli cztery medale, a trzy padty tupem azetesiakow.

W konkursie kobiet wystartowaty az trzy nasze zawodnicz-
ki, ktére bez probleméw awansowaty do finatu. Mistrzyni
olimpijska z Londynu i Rio de Janeiro potwierdzita wysoka
dyspozycje i juz w pierwszej prébie uzyskata wymagang
odlegtos¢ kwalifikacyjna wynoszaca 73,50 m. Anita Wto-
darczyk z AZS AWF Katowice rzucita 76,99 m i jak sie oka-
zato, byt to najlepszy wynik kwalifikacji, a zarazem rekord
eliminacji na miedzynarodowych imprezach (pie¢ lat wcze-
$niej rzucita 76,93 m). Malwina Kopron (AZS UMCS Lublin)
postata mtot na odlegtos¢ 73,06 m i awansowata z dsmym
wynikiem. Dziesiate miejsce po rzucie na 72,32 m zajeta
Joanna Fiodorow (OS AZS Poznan).

Wtodarczyk potwierdzita kosmiczng forme, cho¢ przed igrzy-
skami dtugo nie trenowata i mozna byto mie¢ spore obawy
o jej dyspozycje. W finale tylko poczatek byt nieudany, bo
w pierwszej prébie mtot poleciat w siatke, ale pézniej juz
Polka dominowata. Od drugiej kolejki i rzutu na odlegtos¢
76,01 m wyraznie prowadzita, a w czwartej rzucita jeszcze
dalej, bo az 78,48 m. Nie byto na nig mocnych.

— Spetnitam swoje marzenia, bo wrécitam po dwaéch ciezkich
latach. Wiele osdb juz mnie skreslito, ale ja zawsze wierzy-
tam. Musze przyzna¢, ze po czwartym rzucie nie miatam
sity, bytam wycieiczona emocjonalnie, ale wiedziatam, ze
rywalki juz mnie nie przerzucg — méwita pierwsza kobieta,
ktéra zdobyta olimpijskie ztoto na trzech z rzedu igrzyskach
olimpijskich. — Rzuty w eliminacjach nie byty moim maksi-
mum. Wiedziatam, ze mam duza rezerwe. Od eliminacji do
finatu towarzyszyt mi dziwny stres. Jednak w momencie,
kiedy wesztam na stadion, wszystko ze mnie zeszto. Potra-
fle to opanowa¢ — dodata.

Ten konkurs na zawsze zapisze sie w historii polskiego
sportu, bo tuz za Wtodarczyk uplasowata sie Malwina Ko-
pron. Zawodniczka AZS UMCS Lublin dtugo byta nizej,
jako siédma weszta do Scistego finatu, popsuta dwa rzuty,
ale w piatym postata mtot na odlegtos¢ 75,49 m, co po-
zwolito jej na zajecie trzeciego miejsca!l Przez chwile wy-
dawato sie nawet, ze moze zdoby¢ srebro, ale w ostatniej
prébie Chinka Zheng Wang przekroczyta 77 metrow.

— Tak naprawde myslatam, ze Chinka mnie nie przerzuci, ale
taki jest sport. Ja bardzo sie ciesze, ze zdobytam ten bra-
zowy medal. Gdyby kto$ przed zawodami dawat mi braz, to
wzietabym go w ciemno. Konkurs byt wyréwnany, a poziom
wysoki. Ciesze sie, ze Anita zdobyta ztoto i razem zrobity-
$my niezte show — komentowata.

Na siédmym miejscu uplasowata sie Fiodorow. Zawodnicz-
ka AZS Poznan uzyskata w najlepszym rzucie odlegtos¢
73,83 m i niebawem po igrzyskach — podczas Memoriatu
Kamili Skolimowskiej — ogtosita zakonczenie kariery. — Ser-
ce moze, gtowa tez, ale trzeba wiedzie¢, kiedy ze sceny
zejs¢. Oddatam cate serce w Tokio i wiecej juz go do rzuca-
nia nie mam. Widocznie nie byto mi dane zdobycie medalu
igrzysk — powiedziata ,Fiedzia’, ktéra po kilku tygodniach
ogtosita, ze zostaje.. trenerka Wojciecha Nowickiego.
Nowicki pewnie wygrat eliminacje w konkursie mezczyzn,
uzyskujac 79,78 m. Dla nas najwazniejsze byto to, ze olim-
Foto: Rafat Oleksiewicz (PressFocus) pijska klatwe przetamat wreszcie Fajdek. Igrzyska w To-
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kio byty jego trzecim olimpijskim startem i pierwszym,
ktory dat mu finat. Dziewie¢ lat wczesniej w Londynie
spalit wszystkie trzy préby w eliminacjach, a z ko-
let w 2016 roku w Rio de Janeiro, gdy juz dominowat
w Swiatowym mtocie, uzyskat zbyt bliska odlegtos¢, by
mdc awansowac.

W trakcie eliminacji w Tokio tez byto nerwowo. W pierw-
szej probie Fajdek uzyskat tylko 74,28 m, a w drugiej wy-
puscit mtot przy trzecim obrocie. W trzeciej, ktéra byta
juz ostatnia, udato mu sie rzuci¢ 76,46 m. To sporo, cho¢
o ponad metr ponizej odlegtosci, ktéra gwarantowata
udziat w olimpijskim finale. — Wiadomo, ze nie tak miato
by¢, ale nie ma co narzeka¢, bo 76,46 to daleko — méwit.
W finale czterokrotny mistrz Swiata t czterokrotny zwy-
clezca uniwersjady rozkrecat sie powoli, ale pewnie. Rzucit
7758 m w pierwszej probie, metr dalej w drugiej i 78,83 m
w trzeciej. W czwartej serii przyszto 78,04 m, co nie zmie-
niato jego piatej pozycji. Wreszcie w piatej prébie Polak
postat mtot za granice 80 metréw. Wynik 81,53 m pozwo-
lit mu awansowa¢ na drugie miejsce, ale chwile poézniej

Norweg Eivind Henriksen kolejny raz wysrubowat swoj
rekord kraju, rzucajac 5 cm dalej.

Fajdek przyznat, ze na wiecej zabrakto juz sit. W fi-
natowej serii uzyskat 79,66 m, ale juz wtedy wiedziat,
ze wreszcie zdobedzie olimpijski medal. — Demony
zostaty odpedzone — stwierdzit, wspominajac wcze-
Sniejsze nieudane igrzyska. Dla Polakéw byt to zna-
komity konkurs. Mistrzem olimpijskim zostat bowiem
fenomenalny Nowicki, ktéry ustanowit nowy rekord
zyciowy (82,52 m).

— Ciesze sie przede wszystkim dlatego, ze media
dadza mi wreszcie spokdj. Wszyscy odetchna, kibice
réwniez, a ja bede mdgt robi¢ swoje. Nie zadowa-
la mnie ten brazowy krazek. Mimo probleméw bytem
przygotowany, by walczy¢ o ztoto. Na szczescie Woj-
tek wspiat sie na wyzyny i wyszedt mu superkonkurs.
W koncu mielismy rzut mtotem na najwyzszym po-
ziomie — podsumowat zawodnik AZS AWF Katowice.
Aleksandra Leszczynska, Pawet Hochstim, DS

Foto: Rafat Oleksiewicz (PressFocus)



PIEKNIE MU WYSZLO

lo byta najwieksza sensacja igrzysk w Tokio. Mistrzem olimpijskim w chodzie sportowym na dystansie 50 kilometrow mnie niespodziankq. Znajac specyfike chodu, wiem, ze na koricowy
wynik ma wptyw bardzo wiele czynnikéw. Na 35 kilometréw ni-
gdy nie startowatem. Nie wiem, jak odnajde sie na tym dystansie.
W pierwszym momencie, gdy dowiedziatem sie o tej zmianie, po-
traktowatem i dalej traktuje ja jako wyzwanie. To juz kolejne i by¢
moze znéw bedzie szansa na zaskoczenie — opowiadat.

— Chéd sportowy to zawsze byto moje hobby, na ktére musiatem
zapracowad. W roku olimpijskim rzucitem jednak wszystko i po-
Swiecitem sie treningom w stu procentach. Byty perfekcyjne. AZS
Politechnika Opolska, uczelnia i miasto juz wczesniej wyciagneli do
mnie pomocng dtoA. Gdyby nie oni, nie bytbym w stanie trenowac.
Zawsze brakowato mi tego komfortu finansowego — podsumowat
Tomala. Wiecej na str. 327. Foto: PressFocus

zostat Dawid Tomala.

Polak dopiero po raz drugi w karierze
ukonczyt rywalizacje na tym dystansie!
Pierwszy raz dokonat tego kilka miesie-
cy wezesniej, kiedy zostat w Dudnicach
mistrzem Polski. — Dopiero po raz drugi
ukonczytem ten dystans. Dopiero po raz
trzeci probowatem! Nie byto takiej sytu-
acji w historit. Tym wieksze zaskoczenie
dla mnie i catego Srodowiska — komento-
wat zawodnik AZS Politechniki Opolskiej,
opowiadajac, jak wygladaty ostatnie go-
dziny przed startem. — Musiatem wsta¢
w érodku nocy o godz. 2.30. Sniadania
jeszcze nie byto. Zjadtem tylko pét bato-
na. Moja kolacja na szczescie byta jednak
bardzo obfita. Jadtem ja péttorej godziny,
wciggajac dwie miski ryzu i pizze. To nie
byt przypadek, wszystko ustalono. Sta-
jac na starcie koto mistrza olimpijskiego
i rekordzisty $wiata, bytem mu réwny.
Czutem sie bardzo dobrze i wiedziatem,
ze wszystko moze sie zdarzyc.

Jego konkurencje rozgrywano w odlegtym

MOGLEM CZYTAC KSIAZKE

Byto kilka rekordéw zyciowych i medalowych nadziei, ale tez sporo pecha. Na stadionie lekkoatletycznym nie
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wszyscy mieli sie z czego cieszyc

Jako pierwszy na olimpijskim stadionie w Tokio pokazat sie  Jézwik. Zawodniczka AZS AWF Katowice uzyskata 2:01.87 s,
Barttomiej Stéj. Klubowy kolega Tomali uzyskat 14. wy-  co byto 23. czasem. W pétfinale JéZzwik poszto nieco go-

Sapporo, co miato by¢ korzystne dla cho-  Przewaga Polaka zaczeta sie zmniejszac, ale jego zwyciestwo nawet przez chwile nik (6284 m) w eliminacjach rzutu dyskiem i nie zakwalifi-  rzej, bo zajeta dopiero pigte miejsce. 2:0232 s nie dato
dziarzy. — Organizatorzy przenieéli ma-  nie byto zagrozone. Kiedy tak naprawde w nie uwierzyt? — Nie chciatem dopusz- kowat sie do finatu. Sztuka ta nie udata sie takze Paulinie awansu do finatu. — Moja forma w tym roku byta strasznie
raton i chod ponad 800 km na pétnoc  czac do siebie mysli, ze jestem zwyciezca. Wszyscy znamy historie Roberta Ko- Gubie. W najlepszej probie kulomiotka AZS UMCS Lublin  niestabilna. Wesztam do pétfinatu, ale on pokazat, ze by-
od Tokio. To miato zapewni¢ okoto pie¢  rzeniowskiego. W chodzie nigdy niczego nie mozesz by¢ pewny, bo tu sedziowie pchneta 16,98 m, zajmujac w swojej serii 13. miejsce. Nie-  tam niedostatecznie przygotowana. Nie chce sie ttumaczyc
stopni nizsza temperature. W dniu nasze-  maja duzy wptyw na rywalizacje. Miatem trzy minuty przewagi i duzy komfort, bawem jej los podzielit Konrad Bukowiecki, ktéry do Tokio - komentowata w emocjach. Juz na poczatku odpadta An-
go startu byto jednak cieplej niz w stoli-  ale nie chciatem sie dekoncentrowad. Zwtaszcza ze trzy kilometry przed koricem przyleciat po przejsciu koronawirusa i z kontuzja. Zawodnik  gelika Sarna, ktdrq z czasem 2:02.18 s sklasyfikowano na
cy! To dos¢ zabawne. Udato mi sie jednak ~ poczutem silny bél nogi i batem sie, ze moja technika sie pogorszy. Dlatego pew- AZS UWM Olsztyn ledwie przekroczyt 20 m, co byto dopie- 29 miejscu. — Chyba natozytam na siebie za duzq presje.
dobrze zaadaptowa¢ do tych warunkéw.  ny wygranej bytem dopiero na mecie — dodat Tomala. ro 23. wynikiem eliminacji. Grono pokonanych miotaczy uzu-  Stac¢ mnie byto na pétfinat, ale sie pogubitem — stwierdzita

petnit Cyprian Mrzygtod. Oszczepnik AZS AWFIS CGdansk  lekkoatletka AZS AWF Warszawa.
w eliminacjach spalit dwie préby, a 78,33 m nie dato mu finatu.  Zadowolona mogta by¢ Joanna Linkiewicz. Zawodniczka
Eliminacje na 800 m jako jedyna Polka przeszta Joanna AZS AWF Wroctaw w eliminacjach biegu na 400 m przez

Pomogto mi to, co zrobita dla mnie moja  Zawodnik AZS Politechniki Opolskiej pokonat dystans 50 km w czasie 3:50.08
mama. Ze starego przescieradta uszyta i zdobyt ztoto! Nikt nie przewidywat go w gronie kandydatéw do medalu, a on
coolery, w ktore przed startem napcha-  przeszedt do historii, bo te konkurencje rozegrano na igrzyskach po raz ostatni.
lisSmy lodu. One chtodzity moja szyje Na kolejnych rywalizacja bedzie sie toczy¢ na 35 km. — To zwyciestwo byto dla
i ramiona. Sprawdzity sie fenomenalnie,
bo nie byto mi gorgco. Wielu zawodnikéw
tego nie przewidziato — opowiadat.
Tomala od poczatku szedt w czotdwce.
Na 30. kilometrze oderwat sie od grupy
i sukcesywnie zwiekszat nad rywalami
swoja przewage, ktéra na kilka kilome-
tréw przed meta wynosita nawet ponad
trzy minuty. — Tempo w moim odczuciu
byto dos¢ przecietne. Na 20. kilome-
trze postanowitem, ze pdjde jeszcze
z grupa, ale wreszcie nuda zwyciezy-
ta i postanowitem troche sie zabawic.
Mnie rywalizacja zawsze napedzata.
Zawsze chciatem wygrywac i pomysla-
tem sobie, Ze czuje sie wspaniale i chce
zwyciezy¢. Wiedziatem, ze druga taka
sytuacja sie nie powtdrzy. Ruszytem po
30 kilometrze, nie ogladajac sie za sie-
bie. Postanowitem postawi¢ wszystko
na jedna karte i pociagnad te sanki do
korica — komentowat.

Foto: Rafat Oleksiewicz (PressFocus)
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ptotki po pieciu latach poprawita na 54.93 s
rekord zyciowy. Byt to dziesiaty czas, ktory
dat jej pétfinat. Ten rozegrano w fatalnych wa-
runkach. Przy padajacym obficie deszczu Polka
sp6znita start, a potem pogubita sie technicz-
nie. W swoim biegu zajeta piate miejsce z cza-
sem 55.67 s. — W takich warunkach trudno byto
o dobre wyniki. Postawitam wszystko na jedng
karte i nie zatuje tego. Pokazatam, ze sta¢ mnie
na wiele — komentowata.

Od rekordu zyciowego rozpoczeta takze Pia
Skrzyszowska (AZS AWF Warszawa). Mtodzie-
zowa mistrzyni Europy byta trzecia w swojej se-
rit eliminacyjnej na 100 m przez plotki (12.75 s).
Awans do pétfinatu wywalczyta takze Klaudia
Siciarz (AZS AWF Krakéw), cho¢ finiszowata
jako szésta (12.98 s). W pétfinale to krakowianka
uzyskata lepszy czas (12.84 s) i lepsze miejsce
— piate. — Jesli chodzi o imprezy seniorskie, to
chyba w Tokio zaprezentowatam sie najlepiej ze
wszystkich dotychczasowych startéw — komen-
towata. Skrzyszowska byta szésta z wynikiem
12.89 s. Dla obydwu oznaczato to koniec indy-
widualnej rywalizacji. — Nigdy nie miatam ta-
kiego wyscigu, zeby byto tak duzo falstartdéw.
Ten bieg byt po prostu zty technicznie. To nie
musiat byc¢ finat, ale ja po prostu zZle pobie-
gtam — ze tzami w oczach komentowata w TVP
Sport Skrzyszowska, ktérg czekat jeszcze wystep
w sztafecie.

O sporym pechu mégt mowi¢ tez Robert Sobe-
ra, ktéry przed igrzyskami byt w zyciowej formie.
Zawodnik AZS AWF Wroctaw pokonat w elimina-
cjach skoku o tyczce 5,65 m i z powodu kontuzji
nie przystapit do ostatniej préby 5,75 m. Mimo to
miatby finat, gdyby za pierwszym razem przesko-
czyt wezesniej 5,50 m. — Nie pomogta nawet koriska
dawka lekéw przeciwbdlowych. Nie bytem w stanie
dokonczyc¢ konkursu. Szkoda — komentowat.
Dwudziesty wynik eliminacji biequ na 3000 m
z przeszkodamti uzyskata Alicja Konieczek. Czas
9:31.79 s nie dat jej awansu do finatu. Elimina-
cje udato sie za to przejs¢ innej zawodniczce
0S AZS Poznah — Martynie Galant. Startuja-
ca na 1500 m Polka o prawie cztery sekundy
poprawita swéj rekord zyciowy, uzyskujac czas
4:05.03 s, co byto 15. wynikiem eliminacji. W pét-
finale zajeta dziesigte miejsce z wynikiem gorszym
o prawie sekunde. — Biegtam po kolejny rekord, ale
przeszkodzit mi upadek rywalek. Nie czutam sie
Swiezo, ale wiedziatam, ze dam rade. Niestety nie
wszystko zalezato ode mnie — ocenita.
Najwiekszym pechowcem polskiej kadry zostat
Marcin Lewandowski. W eliminacjach biequ na
1500 m zawodnik AZS UMCS Lublin wywrdcit
sie na ostatnim okrazeniu i finiszowat z ol-
brzymiq strata. Sedziowie dopuscili go jednak
do dalszej rywalizacji. To, co najsmutniejsze,
przytrafito sie w pétfinale. Polak na ostatnie
okrazenie wbiegat jako piaty i wydawato sie,
ze wszystko ma pod kontrola. Na 250 metréw
przed metq ztapat sie jednak za noge i zszedt
z trasy. — Najgorsze jest to, ze jestem w formie.
W tym biegu mogtem czytac ksiazke. Uraz tydki

Foto: Pawet Skraba
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miatem juz wczesniej, ale wydawato mi sie, ze to nic powaznego — ko-
mentowat koniec marzen o olimpijskim medalu.

Az trzy zawodniczki AZS wystartowaty w maratonie, ktéry podobnie
jak chod rozegrano w Sapporo. Miato to poméc biegaczom, ale efekt
byt taki, ze rywalizowano w ekstremalnych warunkach. Najlepsza Po-
lka — Karolina Nadolska — uplasowata sie na 14. pozycji ze stratg
4:44 s do zwyciezczyni. — Od 18. kilometra potykatam kolejne rywalki.
Oczywiscie pojawity sie w gtowie pytania — a moze trzeba byto ruszyc
odwazniej? Moze bytaby pierwsza dziesigtka? Pobiegtam inteligentnie,
dobrze taktycznie. Oczywiscie dato mi to tylko 14. miejsce na igrzyskach
olimpijskich, ale traktuje to jako swéj osobisty, maty sukces — méwita
dla portalu bieganie.pl. 39-letnia biegaczka AZS UAM Poznan, na co
dzien wyktadowczyni tamtejszego SWFiS, zapisata sie w historit jako
druga Polka, ktdéra ukoiczyta olimpijski maraton w czotowej ,15" 35.
byta Aleksandra Lisowska z AZS UWM Olsztyn (48:13), ktéra przed
startem bardzo sie bata, a pdzniej zatowata, ze drugiej czesci dystansu
nie pobiegta odwazniej. Na 59. miejscu skonczyta Angelika Mach z AZS
UMCS Lublin (+15:00).

DALY Z SIEBIE WSZYSTKO

Dwa srebrne i jeden brgzowy medal wywiostowaty w Tokio nasze panie. Anna Putawska stawata na podium dwukrotnie!

S
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Jeszcze przed oficjalng ceremonig otwarcia Igrzysk XXXII Olimpiady Tokio 2020  ta opanowac¢ emocje. — My jestesmy jak
do rywalizacji przystapity wioslarskie czwdrki podwdjne, od razu zapewniajgc  lokomotywa, ktéra dzis dtugo sie rozpe-
sobie wystep w finale. Agnieszka Kobus-Zawojska (AZS AWF Warszawa), Ka-  dzata. To przez nas Niemki sie pogubi-
tarzyna Zillmann (AZS UMK Torun), Maria Sajdak (AZS AWF Krakéw) i Marta  ty. Mam nadzieje, ze przetamalismy ztq
Wieliczko zajety drugie miejsce w swoim przedbiegu, ulegajac jedynie osadzie  passe i teraz wszystkim polskim zawod-
chinskiej. Osada meska, w ktérej wystartowato dwaoch reprezentantéw AZS AWF  nikom bedzie tatwiej — méwita.
Warszawa (Dominik Czaja i Szymon Posnik), wygrata swdj wyscig. Ogromnie wzruszona bhyta Zillmann.
Ich finaty opdzniono o jeden dzien z powodu szalejacego wiatru. W walce  — Kocham was bardzo, dziewczyny. Wa-
o medal Polki spisaty sie swietnie i znéw daty sie wyprzedzi¢ tylko zdecydo-  runki byty niezwykle trudne, byta bar-
wanie najlepszej osadzie z Chin, ktéra od poczatku uciekta rywalkom. Nasze  dzo duza fala, ale pokazatysmy moc. Jak
dtugo gonity osade niemiecka i jednoczesnie bronity sie przed atakiem Australijek.  juz sie rozpedzitysmy po tysigcu metrdw,
Wreszcie na 150 m przed meta udato sie wrzuci¢ pigty bieg i kapitalnie finiszo-  to nic nie mogto nas powstrzyma¢. Na
wad, wykorzystujgc przy tym btad techniczny Niemek, ktére nagle sie zatrzymaty!  ostatnich metrach nic juz nie widziatam
W ten sposdb wioslarki zdobyty w Tokio pierwszy medal dla Polskil — dodata w rozmowie z TVP zawodnicz-
— To byto to, na co nas rzeczywiscie sta¢. Dziekujemy naszemu trenerowi.  ka AZS UMK Torun.

Forma miata byc¢ na dzis i bytal Jestesmy naprawde szczesliwe — méwita  Blisko szczescia byli takze panowie. Po-
w rozmowie z reporterka Telewizji Polskiej Sajdak. Kobus-Zawojska, ktéra  $nik i Czaja, ktérzy ptyneli z Wiktorem
w swoim dorobku miata juz braz z igrzysk w Rio de Janeiro, najmocniej umia-  Chabelem i Fabianem Baranskim, fini-
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Foto: PressFocus

szowali w olimpijskim finale na czwartym miejscu za Ho-
landig, Wielkg Brytanig i Australia. Tu szansa na podium
byta ogromna, bo Biato-Czerwoni bardzo dtugo ptyneli na
medalowe] pozycji. Niestety, na samym finiszu zostali wy-
przedzeni o 0.3 s, powtarzajac tym samym osiggniecie z Rio
de Janeiro. — Czujemy gorycz porazki. Poptynelismy ponizej
rekordu olimpijskiego, a mimo to skoriczylismy za podium.
Caty czas walczylismy i zrobilismy wszystko, co byto mozli-
we — komentowat Czaja.

W Tokio mielismy jeszcze azetesowskie akcenty w dwdjce
podwdjnej mezczyzn i czwdrce bez sterniczki kobiet. Miro-
staw Zietarski (AZS UMK Torun) i Mateusz Biskup w pot-
finale trzymali sie czotéwki, zapewniajac sobie awans do
finatu A z trzeciego miejsca. W repasazach walczyta Olga
Michatkiewicz (AZS AWF Gorzéw Wlkp.), ktdrej towarzyszy-
ty Maria Wierzbowska, Monika Chabel i Joanna Dittmann.
By uzyska¢ awans do finatu A, Polki musiaty zajac¢ jedno
z dwdch pierwszych miejsc. Przegraty tylko z Brytyjkami,
wyprzedzajac o 0.8 s Rumunie. W walce o medale nie byto
juz jednak szans. Obie osady zajety szdste miejsca.
Niezwykle udane debiuty zaliczyty tymczasem nasze kaja-
karki, zdobywajac dwa medale. Obydwa staty sie udziatem
Anny Putawskiej. Zawodniczka AZS AWF Gorzéw Wlkp.
najpierw poptyneta w dwdjce na 500 m z Karoling Naja.
W przedbieqgu Polki o prawie sekunde wyprzedzity Francuz-
ki, dzieki czemu nie musiaty startowad w ¢wiercfinale.

W wyscigu poétfinatowym oszczedzity sporo sit, zajmujac
czwarte miejsce i zapewniajgc sobie nie tylko awans, ale
i okazje, by powalczyc o podium. Wprawdzie czwarta lokata
sprawita, ze Polki musiaty radzi¢ sobie na skrajnym torze,
ale za to miaty sporo mocy w rekach.

Od poczatku finatu polska osada zajmowata druga pozycje,
a na prowadzeniu byty Nowozelandki. W potowie dystansu
Putawska i Naja zaczety zbliza¢ sie do prowadzacej osady,
ale rywalki odparty atak. Polki stracity sporo sit, co byto

wida¢ na finiszu, ale zdotaty obroni¢ drugie miejsce, wygry-
wajac o 0.1 s z Wegierkami! — Nie wiem, co powiedzie¢, na
razie w to nie wierze. To byt $wietny wyscig w naszym wy-
konaniu, dziekuje, Karolina — méwita w wywiadzie dla TVP
wzruszona Putawska.

Podobnie wygladata rywalizacja w kajakowej czwérce na 500
m, gdzie do Putawskiej i Nai dotaczyty Helena Wisniewska
i Justyna Iskrzycka, ktéra niemal w ostatniej chwili zastapita
kontuzjowang Katarzyne Kotodziejczyk. Polki bez probleméw
wygraty wyscig eliminacyjny, wyprzedzajac osade niemiecka
o 1.2 s i pokazujac, ze maja jeszcze rezerwy. — Od poczatku
do konca ptynetysmy réwno, mocno i bez probleméw — ko-
mentowata Putawska.

W pétfinale otworzyta sie przed nimi olbrzymia szansa, bo
nie musiaty sie sciga¢ z Wegierkami, Niemkami i Biatoru-
sinkami, ktére stawaty na podium igrzysk w Rio i poptynety
w drugim wyscigu. Nasze spisaty sie Swietnie, wyprzedzi-
ty osady Nowej Zelandii oraz Chin i z najlepszym czasem
awansowaty do wyscigu medalowego.

Ten rozgrywany byt przy obfitym deszczu i zdecydowanym
prowadzeniu obronczyi tytutu mistrzowskiego — Wegierek.
Polki rywalizowaty o drugie miejsce z osada Biatorusi (bra-
zowe medalistki z Rio), przegrywajac finisz o 0.37 s. Obronity
sie jednak przed Nowa Zelandig, w sktadzie ktérej ptyneta
trzykrotna mistrzyni z Tokio — Lisa Carrington.

W ten sposéb wywalczyty pierwszy w historii medal pol-
skiego kajakarstwa dla kobiecej czwérki. Byt to zarazem
czwarty juz medal Karoliny Nai, ktéra w Londynie i Rio
zdobywata brazowe krazki, reprezentujac wtedy barwy
AZS AWF Gorzéw Wlkp. — Jestem bardzo szczesliwa. Kazda
z nas data z siebie wszystko i to byt nasz wyscig — komen-
towata w wywiadzie telewizyjnym Putawska. ,Poleciatysmy
na skrzydtach marzen" — napisata na swoim profilu szczesli-
wa Iskrzycka, dla ktérej byt to piekny poczatek olimpijskiej
przygody.

Ten prawdziwy nastat jednak kilka dni wczesniej, bo za-
wodniczka AZS AWF Katowice rozpoczeta rywalizacje
w jedynkach na 500 m. Debiutujgca na igrzyskach Polka
w swojej serii eliminacyjnej finiszowata jako druga, co dato
jej bezposredni awans do pétfinatu. W nim stracita ponad
sekunde do premiowanej awansem drugiej lokaty. Wystapita
wiec w finale B, w ktdrym zajeta trzecie miejsce, wyprzedza-
jac m.in. Marte Walczykiewicz. Iskrzycka sklasyfikowano tym
samym na 11. lokacie. — Chciatam zrezygnowac z tego startu,
wiedzac, ze czekaja mnie ciezkie wyscigi w czwoérkach. Trener
i dziewczyny przekonali mnie jednak, ze powinnam powal-
czy¢. Poczutam przez to wiekszy luz — komentowata.
Dzielnie walczyli takze nasi kanadyjkarze. Wiktor Gta-
zunow (AZS AWF Corzéw Wlkp.) i Tomasz Barniak (AZS
AWF Poznain) w C-2 1000 metréw odpuscili wyscig eli-
minacyjny, wiedzac, ze wystartujg w nim z mistrzami
i wicemistrzami $swiata z 2019 roku. Zajeli széste miejsce
ze stratg ponad 12 s do Chinczykéw, wyraznie oszczedza-
jac sity na ¢wierdfinat.

W nim od poczatku do konca catkowicie kontrolowali
przebieg wydarzen. Ich prowadzenie wzrastato i wygrali
bardzo wyraznie, uzyskujac niemal sekunde przewagi nad
druga na mecie ekipa z Czech. W pétfinale zajeli trzecia

Foto: PressFocus

lokate, dostajac sie do wyscigu medalowego. Tu po 250 m
bylt na piatym miejscu, w potowie dystansu na szdstym,
a 250 m przed meta zndw na piatym. Niestety w samej
koncéwce wyraznie stracili moc, ostatecznie docierajgc do
mety na siddmej pozyciji.

Po starcie w dwdjce Gtazunow przystapit do rywaliza-
qji indywidualnej na tym samym dystansie i tu takze nie
powalczyt w eliminacjach. Wiadomo byto jednak, ze wy-
startuje w ¢wiercfinale. Po niespetna dwodch godzinach
Polak stanat wiec do kolejnego wyscigu i tym razem spi-
sat sie wysmienicie, wygrywajac z blisko dwusekundowa
przewaga nad Kanadyjczykiem Connorem Fitzpatrickiem.
Dato mu to awans do pétfinatu. W nim jednak byt siéd-
my, tracqc ponad 5 s do miejsca premiowanego awan-
sem. Zawodnik AZS AWF Gorzéw Wlkp. wystartowat wiec
w finale B, w ktdrym finiszowat na piatej lokacie, co dato
mu w klasyfikacji generalnej miejsce 13.

,Bytem bardzo dobrze przygotowany i wiem, ze datem z sie-
bie wszystko, co miatem w tym czasie. Na pewno moge by¢
z tego dumny, mam nadzieje ze i wy tak to odbieracie. Od
tego momentu zaczynam trzyletnia olimpiade tym razem jako
olimpijczyk i wierze, ze odnajde sie w tej nowej drodze jako
sportowiec” — napisat na swoim profilu nasz zawodnik.

—— =2 s
Foto: Pawet Skraba
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NIE DO WIARY!

Piotr Myszka miat juz w garsci wymarzony medal olimpijski, ale znowu musiat obejs¢ sie smakiem. Obok niego

dzielnie walczyli takze pozostali nasi Zeglarze.

Do Tokio pojechato czworo zZeglarzy AZS - wszyscy
z AZS AWFiS Gdansk. W klasie 49er wystartowali kukasz
Przybytek i Pawet Kotodzinski, w 49er FX Kinga toboda
towarzyszyta Aleksandrze Melzackiej, a w RS:X rywali-
zowat Piotr Myszka.

Myszka rozpoczat Sciganie w dniu swoich 40. urodzin.
Najpierw byt jedenasty, potem czwarty i szésty, co dato
mu siddma lokate w klasyfikacji generalnej. Zmiennie
wyszto tez dzien pézniej: po trzecim miejscu Polak fi-
niszowat jako szdsty i trzynasty, na pétmetku zmagan
awansujac w klasyfikacji o jedno miejsce. — ,To dobre
miejsce do ataku” — napisat na swoim facebookowym pro-
filu, po czym plan zrealizowat skrupulatnie.

Trzeciego dnia startéw Myszka dwukrotnie przyptynat
jako piaty i raz byt drugi. W ogdlnym rozrachunku dato
mu to kolejny awans o dwa miejsca. W ostatnich startach
eliminacyjnych byty lokaty dziewiata, piata i druga, co
umocnito go na czwartym miejscu w rankingu i zapew-
nito awans do wyscigu medalowego. Polak miat strate
trzech punktéw do Wtocha Matti Camboniego i pieciu do
Francuza Thomasa Goyarda. To z nimi miat powalczyé
o olimpijski medal, ktéry byt na wyciagniecie reki.

W podwdjnie punktowanym finale musiat ktérego$ z nich
wyprzedzi¢ przynajmniej o dwa miejsca, zeby dostac sie
na podium. — Bedzie dobrze — zapewniat, dodajac, ze

woli atakowac¢ niz sie broni¢. Myszka dobrze pamietat,
ze na poprzednich igrzyskach w Rio to wtasnie on bro-
nit trzeciego miejsca i w ostatniej chwili medalowego
wyscigu zostat wyprzedzony przez Pierre'a Le Coga, co
skoiczyto sie czwarta lokata.

Nasz zeglarz zdawat sobie jednak sprawe, ze musi pod-
jac¢ ryzyko, by oderwac sie od pilnujacych go rywali. Do
decydujacego wyscigu, ktéry byt ostatnim olimpijskim
wyscigiem klasy RS:X (klasa ta wypadta z programu
igrzysk), Myszka ruszyt aktywnie razem z Francuzem
i Wtochem. Wida¢ byto jednak, Ze ten ostatni zrobit to za
szybko. Sedziowie niebawem potwierdzili przypuszczenia
o dyskwalifikacji ptynacego na czele Camboniego.

W tym momencie Myszka byt juz niemal pewny medalu,
ale po chwili arbitrzy podptyneli takze do niego. Dys-
kwalifikacja oznaczata koniec marzen. Los pechowcow
podzielit réwniez Goyard i w ten sposéb z rywalizacji
wypadto trzech zeglarzy ze $cistej czotéwki. Francuzowi
udato sie jednak utrzyma¢ na podium klasyfikacji gene-
ralnej, na ktére niespodziewanie wskoczyt Chinczyk Kun
Bi. Zmagania wygrat bezapelacyjnie najlepszy Holender
Kiran Badloe, ktdry finiszowat jako drugi.

Zawodnik AZS AWFiS Gdansk zakonczyt wystep w Tokio
na széstym miejscu. — Bardzo chciatem zdoby¢ ten me-
dal i datem z siebie wszystko. Bytem wypoczety i dobrze

przygotowany. Miatem ryzykowa¢, ale nie az tak, zeby
zrobi¢ falstart i wydawato mi sie, ze wszystko jest
w porzadku. Tak jednak bywa w sporcie. Nie mam zalu
do siebie — komentowat w wywiadzie dla TVP Sport.
,Czy majac 40 lat, tréjke dzieci, po dwdch kontuzjach
i pleciu latach treningéw mozna przygotowacd sie
i walczy¢ o medal? Mozna, a nawet trzeba. Ja wta-
$nie to zrobitem. Byto ciezko, ale byto warto. W zy-
ciu trzeba wyznacza¢ sobie cele i je realizowad —
nie po trupach, ale z ludzmi, ktérzy w ciebie wierza
i zawsze mozesz liczyc¢ na ich pomoc. Przyjeto sie,
ze medal igrzysk to najwieksze osiagniecie w sporcie
olimpijskim. Zgadzam sie i bytem tego blisko w Rio
it w Tokio. Przez ostatnie 20 lat mojej kariery w sporcie
na poziomie olimpijskim zdatem sobie jednak sprawe,
ze droga w dochodzeniu do sukcesu jest réwnie wazna”
— skomentowat Myszka na swoim profilu.

Do wyscigu medalowego udato sie dostac takze jego
klubowym kolegom z klasy 49er. Kotodzinski i Przy-
bytek, ktérzy do olimpijskiej rywalizacji przystapi-
L juz po raz trzeci, zeglowali jednak ze zmiennym
szczesciem. W eliminacjach Polacy pieciokrotnie fi-
niszowali poza pierwsza dziesigtka, ale zaliczyli tez

dwa zwyciestwa. Byty to ich pierwsze olimpijskie
triumfy w historii!

Do finatu awansowali z dziewiatej lokaty bez szans
na znaczng poprawe swojego miejsca. W ostatnim
starcie znéw btysneli, bo przyptyneli na czwartym
miejscu, ustepujac jedynie zatogom, ktére zgarnety
medale. Swojej pozycji jednak nie zmienili. Kto znat
historie Kotodzinskiego, ktéry po wypadku jeszcze
pie¢ miesiecy przed igrzyskamti poruszat sie o kulach,
ten docenit wage tego sukcesu.

Mate sukcesy staty sie tez udziatem tobody. Jej de-
biutujgca na igrzyskach zatoga w klasie 49er FX
walczyta bez komplekséw i kilka razy namieszata
w czotéwce. Ukoronowaniem byto zwyciestwo w dzie-
wiatym wyscigu eliminacyjnym, ktére przed ostatnim
dniem dawato jeszcze szanse na finat. Pdzniej Polki
finiszowaty jednak na odlegtych miejscach, co dato im
ostatecznie 15. lokate. ,Byty piekne chwile i emocje.
Byty tez ciezkie momenty, leciaty tzy, jak ostatniego
dnia regat, gdy nic nie szto po naszej mysli. Wiemy
jednak, ze datysmy z siebie wszystko i walczytysmy do
koncal” — napisaty zeglarki na swoim profilu.

Foto: Sailing Energy (PZZ)
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NIEDUZO, ALE ZABRAKLO

Trzy miejsca w finatach i cztery rekordy Polski — to dorobek zawodnikéw AZS na ptywalni w Tokio.

Plerwszy przed medalowa szansg stangt Radostaw
Kawecki. W rywalizacji na dystansie 200 m stylem
grzbietowym zawodnik AZS AWF Warszawa, ktéry
w igrzyskach startowat juz po raz trzeci, zajat szo-
ste miejsce w eliminacjach, uzyskujac czas 1:56.83 s,
a w potfinale poprawit sie na 1:56.68 s, co dato mu
siédmy wynik. W wyscigu medalowym Kawecki na
potmetku zajmowat d6sma lokate, ale tradycyjnie
w drugiej czesci dystansu przyspieszyt i ukonczyt ry-
walizacje na miejscu széstym z najlepszym od dwdch
lat czasem 1:56.39 s. Dzieki temu mégt w koicu zapo-
mnie¢ o niepowodzeniu z Rio.

Wréci¢ po dziewieciu latach do finatu igrzysk to nie-
samowite uczucie. Wiem, ze dobrze przepracowatem
ostatnie tygodnie. Zajatem szdste miejsce z najlep-
szym wynikiem w tym sezonie. Nie koricze kariery,
nie wstrzymuje treningéw, bo do kolejnych igrzysk
tylko trzy lata, a ja chce byé¢ w Paryzu. Dzisiaj szcze-
gélnie mysle o Tacie, ktéry zawsze mnie wspierat
i przezywat moje starty. To Tacie, mojemu synkowi
Tadziowi i rodzinie dedykuje ten finat” — napisat Ka-
wecki na swoim profilu.

Swietnie zaprezentowat sie tez Jakub Majerski. Za-
wodnik AZS AWF Katowice dwukrotnie poprawiat re-
kord Polski na 100 m stylem motylkowym. Najpierw
w eliminacjach zostat pierwszym Polakiem, ktéry zta-
mat w tej konkurencji bariere 51 sekund, uzyskujac
5097 s. Byt to tacznie trzect wynik, ktdéry zapewnit
naszemu reprezentantowi pewny awans do pétfinatu.
W nim wystarczyto 51.24 s, by z siédmym czasem do-
sta¢ sie do finatu. W walce o medale olimpijski de-
biutant zajat sensacyjne piate miejsce, srubujac krajo-
wy rekord na 50.92 s! Do medalu zabrakto mu 0.18 s.

— Niby nieduzo, ale jednak zabrakto. Nie boli mnie
to jednak specjalnie. Bardziej ciesze sie, ze znéw po-
prawitem rekord zyciowy. Staratem sie z luzng gtowa
przystapic¢ do tego wyscigu. W wodzie tez czutem luz,
to mnie poniosto. Tylko przez chwile zerkatem w lewo
na najgrozniejszych rywali. Przez wiekszos¢ dystansu
skupiatem sie na sobie — méwit po finale najbardziej
zapracowany ptywak polskiej ekipy.

W finale 50 m stylem dowolnym walczyta Katarzy-
na Wasick. Zawodniczka AZS AWF Katowice byta
piata w eliminacjach (z rezultatem 24.31 s) i potfina-
le (24.26 s). Na piagtym miejscu skoriczyta tez walke
o medale, finiszujgc z czasem 24.32 s. Do podium za-
brakto jej zaledwie 0.11 s. — Nawet nie pamietam tego
wyscigu, wszystko dziato sie automatycznie. Nie mam
sobie nic do zarzucenia. Panowatam nad sobg i uwa-
zam, ze piaty czas to tyle, na ile dzisiaj byto mnie
stac. To najlepsze osiggniecie w karierze, wiec jestem
zadowolona — komentowata sprinterka.

Na 200 m stylem grzbietowym awans do pétfinatéw
wywalczyta najmtodsza polska olimpijka w Tokio —
Laura Bernat. Podopieczna trenera Stawomira Pliszki
wystapita w czwartej serit eliminacyjnej, finiszujac na
platym miejscu z wynikiem 2:10.37. W catej stawce
uplasowata sie na 13. pozycji. By mysle¢ o finale,
zawodniczka AZS UMCS Lublin musiata poprawic
swdj rekord o ponad sekunde, ale na to zabrakto sit.
W potfinale 15-latka uzyskata 14. wynik (2:12.86).
— Jestem szczesliwa, ze dostatam sie do tego pétfina-
tu, ale zdecydowanie nie byt to mdj dzien. Co$ poszto
nie tak, nie do konca wiem co. Pracuje nad psychika,
nad zwalczaniem stresu i mam nadzieje, ze bedzie
lepiej — mowita Polka na antenie Radia Lublin.

Sztafety tez do finatéw sie nie dostaty, ale mogty sie
pochwali¢ dwoma rekordami Polski, w ustanowieniu
ktérych czynny udziat miat Jakub Kraska (AZS tddz).
W zakoriczonych na 11. miejscu eliminacjach 4x100 m
stylem dowolnym Polacy finiszowali z czasem 3:13.88
(do awansu do finatu zabrakto 0.75 s). Obok Kraski do
walki stangt tez m.in. Konrad Czerniak (AZS UMCS
Lublin), ktéry indywidualnie odpadt w eliminacjach na
50 m stylem dowolnym. W wyscigu na 4x100 m sty-
lem zmiennym udziat wziat Majerski, co pozwolito za-
ja¢ miejsce dziewiate i ustanowi¢ rekord kraju 3:32.62
(tu do finatu brakowato 0.25 s).

Nie udato sie sztafecie 4x200 m stylem dowolnym,
w ktdrej z koniecznosci obok Kraski musiat wystapic
Kawecki. Polacy uzyskali najgorszy czas eliminacji,
ale po dyskwalifikacji Wegréw sklasyfikowano ich na

15. pozycji. Po falstarcie Majerskiego zdyskwalifiko-
wano za$ sztafete mieszana 4x100 m stylem zmien-
nym, w ktorej obok zawodnika AZS AWF Katowice
ptyneta jego klubowa kolezanka — Paulina Peda (tu
takze mdgt by¢ rekord Polski).

Procz przedstawicieli AZS do olimpijskiego finatu
udato sie dosta¢ jedynie Krzysztofowi Chmielowskie-
mu, ktéry byt ésmy na 200 m stylem motylkowym
(w eliminacjach tej konkurencji odpadt Majerski). To
byty juz czwarte z rzedu igrzyska bez polskiego medalu
w ptywaniu. Trzeba jednak pamietad, ze na naszej eki-
pie mocno odcisnety pietno ktopoty Polskiego Zwiazku
Ptywackiego, przez ktére do kraju musiata wréci¢ czes¢
reprezentadji. Taki los spotkat m.in. Dominike Kossakow-
ska (AZS AWF Katowice) i Jana Hotuba (AZS UMCS
Lublin). Foto: Rafat Oleksiewicz (PressFocus)
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TRUDNO ZEBRAC MYSLI

Osiem azetesiaczek reprezentowato Polske w sportach walki. W taekwondo, szermierce i judo mielismy spore

medalowe apetyty, ale skoriczyto sie tylko jedng walkg o brgz.

Szpadzistki miaty przetama¢ fatalng olimpijska passe
polskiej szermierki, ktéra nie zdobyta medalu na igrzy-
skach od 2008 roku. Aleksandra Zamachowska-Jarecka
i Renata Knapik-Miazga (obie AZS AWF Krakéw), Ewa
Trzebinska (AZS AWF Katowice) oraz Magdalena Piekar-
ska-Twardochel (AZS AWF Warszawa) przed igrzyskami
wygraty trzy z pieciu druzynowych Pucharéw Swiata
i w rankingu olimpijskim ustepowaty tylko Chinkom. Byty
murowanymi kandydatkami do podium.

Na poczatku turnieju zespotowego, ktéry od razu byt
¢wiercfinatem i dawat awans do strefy medalowej, Polki
trafity jednak na zawsze niewygodny zespdt Estonii, kto-
ry kwalifikacje do Tokio uzyskat w ostatniej chwili (przez
brak druzyny z Afryki). Przez siedem rund wszystko byto
pod kontrolg. Azetesiaczki prowadzity dwoma—trzema
punktami { wydawato sie, ze nic ztego nie moze sie stad.
W ésmym pojedynku Jarecka przegrata jednak indywidu-
alnie z brgzowg medalistkg — Katring Lehis 2:4 i Estonki
po raz pierwszy objety prowadzenie.

W ostatnim pojedynku Trzebinska zostata trzy razy z rze-
du trafiona przez Julie Beljajeva, rzucita sie do odrabiania
strat, ale skofczyto sie przegrana 26:29. To byt koniec
marzenn o olimpijskim medalu. Polkom pozostata walka
o miejsca 5—8. Nasze najpierw wygraty z Rosja (31:25),
a potem przegraty z Amerykankami (26:33) i zakonczyty
turniej olimpijski na széstym miejscu. Estonki za$ zostaty..
mistrzyniami po zwyciestwie w finale nad druzyng Korei.
Indywidualnie szpadzistkom tez nie poszto najlepiej, cho¢
z dobrej strony pokazaty sie w konfrontacji z wyzej noto-
wanymi rywalkami. Pierwsza runde przebrnety Zama-
chowska-Jarecka (po wygranej nad Rosjankg Wioletta
Kotubowa 15:11) i Knapik-Miazga (po zwyciestwie nad
Ukrainka Otena Krawackg 15:8). Pierwsza z nich miata

duze szanse, by dosta¢ sie do ¢wiercfinatu, ale mimo
prowadzenia 10:7 na 75 sekund przed kofcem przegra-
ta z wicemistrzynig z Rio — Wtoszkg Rossellg Fiamingo
13:15. Knapik-Miazga ulegta za$ zawodniczce z Hong-
kongu Man Wai Vivian Kong 8:15. Trzebinska przegrata
po dogrywce pierwsza walke z Estonka Lehis.

.Jestem wdzieczna za doswiadczenie i dumna z bycia olim-
pijczykiem. Ostatnie lata byty wymagajace, ale niczego nie
zatuje. Co bedzie dalej? Czy druzyna szpadzistek ma szanse
na odniesienie olimpijskiego sukcesu w Paryzu? W mojej
ocenie bedzie to zalezne od wyciagnietych wnioskéw z na-
szej drogi do Tokio. Ja gteboko w to wierze” — komentowata
na swoim profilu Knapik-Miazga.

,Marzytam o medalu, nie udato sie nam, ale taki jest sport.
Estonki byty (naj)lepsze, a my jestesmy w czotéwee swia-
towej i to jest w dalszym ciagu historyczny wynik. Jestem
dumna { wdzieczna, ze mogtam reprezentowac nasz kraj na
kolejnych igrzyskach” — napisata Piekarska-Twardochel.
Jedno zwyciestwo w olimpijskim debiucie zaliczyta Martyna
Jelinska. Florecistka AZS AWF Poznan, ktéra dostata sie
na igrzyska, wygrywajac turniej ostatniej szansy, w pierw-
szej rundzie pokonata Chilijke Katine Proestakis 15:12, ale
w drugiej trafita na liderke $wiatowego rankingu — Rosjanke
Inne Derigtazowa. Po sensacyjnym 5:5 na poczatku skon-
czyto sie jednak przegrana 8:15.

Szybko odpadta tez Patrycja Adamkiewicz. Taekwon-
dzistka AZS AWF Warszawa w pierwszej walce w kat.
—57 kg trafita na Chinke Lijun Zhou i przez wiekszos¢
czasu wszystko przebiegato po jej mysli. Polka pierw-
sza runde nieznacznie przegrata 2:3, ale w kolejnej
wygrata 7:0 i prowadzita 9:3. Niestety w ostatniej cze-
Sci przeciwniczka catkowicie ja zdominowata, wygry-
wajac 28:8 i cata walke 31:17.

Foto: Rafat Oleksiewicz (PressFocus)

Adamkiewicz miata jeszcze szanse na start w repasazach
i w efekcie walke o brazowy medal, ale by tak sie stato
— Chinka musiata awansowa¢ do finatu. Emocje skonczyty
sie juz w ¢wiercfinale, bo Lijun Zhou ulegta Kimii Alizadeh
Zonouzi, kiedys reprezentujacej Iran, a w Tokio startujgcej
pod flaga olimpijskg 8:9.

,Nie tak to wszystko miato wyglada¢. Co tu duzo moéwic.
Taekwondo dato mi w zyciu wiele powodéw do radosci, ale
rowniez czasami tamie mi serce. Taki jest sport. Czasami to
kwestia szczescia, niespodziewanego stresu czy po prostu
braku sit. Niestety ludzie widza tylko efekt koncowy. To, ile
wysitku wtozytam, zeby znalez¢ sie tu, gdzie jestem, mato
kto wie. To, ile poswiecitam, ile stracitam, ile bdlu i wyrze-
czen mnie to kosztowato wiedza nieliczne osoby. Nie kazdy
moze sie pochwali¢ tytutem. Nie poddaje sie jednak i walcze
dalej” — napisata Adamkiewicz na swoim profilu.

Duzo lepiej poszto startujgcej w kat. +67 kg Aleksandrze
Kowalczuk, ktérej przetozenie igrzysk pozwolito wyleczyd
kontuzje. W pierwszej rundzie zawodniczka OS AZS Poznanh
wygrata z Australijka Reba Stewart 7:2. W ¢wiercfinale ule-
gta — co prawda — 411 Milicy Mandic, ale dostata szanse
w repasazach. Serbka wygrata bowiem swdj pétfinat, dzieki
czemu Polka mogta stana¢ do konfrontacji z Kenijkg Faith
Ogallo. Zwyciestwo 157 dato jej prawo walki o pierwsze
polskie podium na igrzyskach w Tokio.

W rywalizacji o brazowy medal azetesiaczka spotkata sie
jednak z bardzo mocnag Bianca Walkden. Brytyjka to trzy-

krotna mistrzyni $wiata i brazowa medalistka igrzysk z Rio
de Janeiro. Nasza zawodniczka przed starciem konsultowa-
ta sie ze swoja psycholog i wygladata na rozluzniong, ale
przegrata 3:7.

— Brytyjka pozbawita mnie juz niejednego medalu. Pierwszy
byt na mistrzostwach $wiata w 2015 roku, gdzie przegratam
przez mate faule. Piate miejsce to $wietny wynik i gdyby
ktos$ zapytat mnie przed igrzyskami, czy biore go w ciemno,
to wzietabym. Teraz jest jednak straszny niedosyt. Jest mi
bardzo przykro. Trudno zebra¢ mysli — mdéwita zaptakana
po swoim wystepie.

Rozczarowana mogta byc tez jedyna reprezentantka Polski
w turnieju judo. Startujgca w kat. =63 kg Agata Ozdoba-
-Btach tez byta blisko sukcesu.

W pierwszej rundzie zawodniczka AZS AWF Wroctaw
mierzyta sie z Ekwadorkq Estefanig Garcig, wygrywajac
z nig pewnie w niespetna péttorej minuty. W 1/8 finatu
czekata dwukrotna wicemistrzynt swiata Miku Tashiro
z Japonii. Polka sprawita olbrzymia sensacje, gdy po nie-
spetna dwdch minutach wykonata akcje, za ktdra sedzio-
wie najpierw przyznali jej punkt, a po wideoweryfikacjt
zdecydowali, ze byta to akcja na ippon. Oznaczato to
porazke jednej z faworytek, ktéra dtugo nie mogta uwie-
rzyc¢ w to, co sie stato.

Cwiercfinat z Wtoszka Marig Centracchio byt bardzo
wyréwnany i zakoczyt sie dogrywka. Zadna z zawod-
niczek nie mogta w tym czasie przeprowadzi¢ punkto-
wej akcji i obhie zbieraty kary za pasywna walke. Polka
ostatecznie uzbierata ich trzy, cho¢ jej postawa niczym
nie roznita sie od postawy rywalki. Oznaczato to jednak
porazke i repasaze, w ktérych Ozdoba-Btach walczyta
z Wenezuelka Anriquelis Barrios. To ona wykonata ak-
cje za punkt, ktory dat prawo walki o braz. Debiutujaca
w igrzyskach azetesiaczka zakoriczyta tym samym olim-
pijskie zmagania na stédmym miejscu.

.10 duzo i mato. Do ostatniej chwili kazdej z przegranych
walk wierzytam w jej pozytywne zakonczenie i zdobycie
medalu. Bytam na ten medal gotowa. Niestety nie byto mi
to pisane” — skomentowata judoczka na swoim profilu.
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KROTKA PILKA

To nie byt udany wystep naszych tenisistow. Na korcie i przy stole troje azetesiakéw szybko zakoriczyto swoje

olimpijskie zmagania.

Kamil Majchrzak w pierwszej rundzie trafit na Serba Mio-
mira Kecmanovicia — tego samego, z ktérym przegrat kilka
miesiecy wczesniej na poczatku Australian Open. Historia
niestety sie powtdrzyta.

W pierwszym secie zawodnik AZS tédz, ktdry olimpijski
debiut zaliczyt dzieki wycofaniu sie rywali, dtugo stawiat
opor i przegrat po jednym przetamaniu. Duzg szanse na
wyréwnanie stracit w ésmym gemie, nie wykorzystujgc
breakpointdw. Za to w drugiej partii Kecmanovi¢ wygrat
cztery pierwsze gemy i kontrolowat przebieg gry. Odnie-
siona w potwornym upale porazka 4:6 i 2:6 nie byta nie-
spodzianka, bo Serb zajmowat 50. miejsce w Swiatowym
rankingu ATP, a Polak 115.

— Nie batem sie rywala, ale chyba nie poradzitem sobie
z emocjami zwigzanymi z debiutem na igrzyskach, checig
zaprezentowania sie z jak najlepszej strony. By¢ moze sam
narzucitem sobie zbyt duza presje — komentowat Majchrzak.
Nie za dtugo pograta takze Magda Linette. Najpierw
tenisistka AZS Poznan mierzyta sie w singlu z trze-
cig rakietg $wiatowego rankingu, Biatorusinka Aryng
Sabalenka i przegrata 2:6 i 1:6. Co ciekawe, po trzech
gemach pierwszej partii poznanianka miata na koncie
przetamanie i prowadzenie 2:1, ale byt to ostatni mity
moment w tym spotkaniu. — Miatam wtedy szanse, ale
niestety jej nie wykorzystatam. Szkoda, bo to byt mo-
ment, w ktérym mecz mégt utozyd sie inaczej, bo ry-

walka na poczatku grata nerwowo — moéwita Linette
w rozmowie z polskimi dziennikarzami.

Niestety z podobnym efektem Polka zakonczyta swoj
udziat w turnieju deblowym. Grajac w parze z Alicja Ro-
solska, ulegta Amerykankom Bethanie Mattek-Sands
i Jessice Pegquli 1:6, 3:6.

Najbardziej zadowolona moze by¢ Natalia Bajor, ktdra
olimpijski debiut zaliczyta w druzynowym turnieju ping-
pongistek. Polki w 1/8 finatu trafity na Koree i cho¢ wyda-
wato sie to niemozliwe, postawity sie rywalkom. W pierw-
szym deblowym meczu Bajor w parze z Natalia Partyka
odrobity dwa sety straty i mogty wygra¢ w piatej partii,
ale skonczyto sie 11:13.

Podobna sytuacja przytrafita sie w pojedynku singlowym.
Zawodniczka AZS UE Wroctaw na swoja korzys¢ rozstrzy-
gneta trzecig i czwartg partie, ale decydujacego seta 11:5
wygrata Shin Yubin. Oznaczato to zwyciestwo Korei 3:0,
bo nasza Li Qian swoje spotkanie gtadko przegrata.

— Szkoda pierwszego pojedynku, w ktérym z Natalig
miatysmy trzy pitki meczowe. Zagratysmy bardzo dobry
mecz i niewiele zabrakto do sukcesu. Ze starcia z Shin
Yubin réwniez moge byc¢ zadowolona. Datysmy z siebie
wszystko, co mogtysmy. Zobaczytam od 3$rodka, jak wy-
gladaja igrzyska i teraz mysle juz o Paryzu 2024, bo zno-
wu chce poczuc¢ te wyjatkowa adrenaline — komentowata
tenisistka stotowa AZS.

Foto: fb Natalia Bajor
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Druggq, pigtqg i szostqg pozycje wywalczyli nasi zawodnicy podczas igrzysk paraolimpijskich. Miejsce na podium

udato sie obroni¢ Michatowi Derusowi.

Lekkoatleta AZS PWSZ Tarnéw startowat w ka-
tegorii 147 wsréd zawodnikéw z uposledzeniem
reki. W biegu eliminacyjnym na 100 m zajat dru-
gie miejsce z czasem 10.73 s, przegrywajac je-
dynie z Brazylijczykiem Washingtonem Juniorem
i wyraznie oszczedzajac sie na finiszu. W biegu
finatowym tarnowianin osiagnat rezultat 10.61 s,
obok rekordu zyciowego ustanawiajac nowy re-
kord Europy. Ztoty medal zdobyt najszybszy na
Swiecie Brazylijezyk Petrucio Ferreira dos San-
tos, ktoéry rezultatem 10.53 s poprawit wtasny
rekord olimpijski.

Polak obronit tym samym tytut wicemistrza wy-
walczony w Rio de Janeiro. — Pie¢ lat na to cze-
katem. Powiem szczerze, ze po przyjezdzie tutaj
nie wiedziatem, czego oczekiwad. Mogto by¢ le-
piej. Popetnitem btad na drugim, trzecim kroku.
Wybito mnie to z rytmu, ale na szczescie uda-
to sie odrobi¢. Ciesze sie jednak z tej ,srebrnej
klatwy”, bo nie miatem zbyt duzych oczekiwan
zwiazanych z Tokio. Myslatem, ze zadowoli mnie
kazdy medal, nawet brazowy — skomentowat na
goraco. Wiecej o jego sukcesie na str. 299.
Anna Trener-Wierciak dotaczyta do paraolim-
pijskiej ekipy w ostatniej chwili. Brazowej me-
dalistki z 2016 roku miato nie by¢ w Tokio, bo
po powaznej kontuzji w 2019 roku i przerwie
trwajacej przez kolejny rok nie zdotata wywal-
czy¢ miejsca w kadrze. Niespodzianke sprawit
jej Miedzynarodowy Komitet Paraolimpijski,
ktéry dla chorujacej na stwardnienie rozsia-
ne zawodniczki AZS AWF Krakéw wystosowat
imienne zaproszenie. — Te igrzyska po prostu nie
mogty odbyc sie beze mnie — komentowata lek-
koatletka specjalizujaca sie w skoku w dal, dla
ktérej najwazniejszy byt sam udziat w zawodach.
Wywalczyta w nich piate miejsce po skoku na
odlegtos¢ 4,33 m (w kategorii T38). ,Tej radosci
nie da sie opisac¢. Bytam w Tokio, a miato mnie
tu nie by¢” — napisata na swoim profilu na Fa-
cebooku.

Na paraigrzyskach wstapit tez Wojciech Makow-
ski. Niewidomy ptywak AZS AWF Wroctaw zajat
siddme miejsce w finale na 50 m stylem dowol-
nym (czas 27.83 s), a pdzniej byt szdésty na koron-
nym dystansie 100 m, na ktérym bronit srebrne-
go medalu z Rio de Janeiro (czas 1:10.55). — Na
tyle pozwolity moje mozliwosci. Czuje niedosyt
i rozczarowante, ale to naturalne. To czes$¢ sportu
i musze to zaakceptowad. Trzeba uczciwie powie-
dzie¢, ze naszty na siebie okolicznosci zupetnie
niezwigzane z treningiem. Nie udato mi sie tutaj
dobrze zaaklimatyzowad. Stracitem czucie wody,
utozenie ciata. W gtowie wydtuzyt mi sie basen.
W wiekszej czesci forma, ktéra miatem przygoto-
wana, uleciata — komentowat ptywak startujacy
w klasie S11.
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Dwanascioro sposrod pietnasciorga medalistow igrzysk olimpijskich w Tokio reprezentujgcych barwy AZS

wzieto udziat w uroczystym spotkaniu, ktore odbyto sie w progach Uniwersytetu Warszawskiego. Zawodnicy

odebrali pamigtkowe listy gratulacyjne oraz nagrody finansowe przygotowane przez AZS.

Az dziewied z czternastu polskich medali w Tokio zdo-
byli sportowcy AZS. — Zawsze mielismy swiadomos¢,
ze liczbowo stanowimy duzg ekipe, bo jest nas przeciez
w AZS okoto 40 tysiecy, ale ta uroczystos¢ pokazata
tez, jak mocng jestesmy rodzing. Dziewie¢ z czterna-
stu medali to znakomity dorobek. Bardzo mnie cieszy,
ze niemal wszyscy nasi medalisci zdotali przyjechac.
Ale ciesze sie tez, ze byto wielu treneréw, masazystéw,
prezeséw klubdw, przedstawicieli sponsoréw. Wszyscy
zobaczylismy, ze jestesmy silni i wszyscy wiele moze-
my. Panowat duch wspdlnoty, bardzo mnie to cieszy —
mowit prezes AZS Alojzy Nowak.

W spotkaniu udziat wzieli zawodnicy AZS AWF Ka-
towice: Anita Wtodarczyk, Justyna Swiety-Ersetic, Ju-
styna lIskrzycka, Pawet Fajdek i Karol Zalewski, AZS
AWF Warszawa: Agnieszka Kobus-Zawojska i Dariusz
Kowaluk, AZS UMCS Lublin — Malwina Kopron, AZS
UMK Torun — Katarzyna Zillmann, AZS Politechniki
Opolskiej — Dawid Tomala, AZS AWF Krakéw — Maria
Sajdak it AZS toédz — Kajetan Duszynski.

— Mozna powiedzie¢, ze jako AZS zrobilismy nokaut.
Ciesze sie, ze az piecioro medalistow jest z mojego
klubu AZS AWF Katowice. Jest on nazywany szkota
mistrzéw i igrzyska to pokazaty. Ja dotaczytam do
AZS AWF Katowice w 2019 roku. Najpierw dwa lata
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nie startowatam, ale jak wrécitam, to z przytupem —
méwita Anita Wtodarczyk.

Trzykrotna ztota medalistka igrzysk olimpijskich
w rzucie mtotem nie ukrywata, ze przeszta wiele, by
zdoby¢ to trzecie ztoto. — Zapisatam sie nim w hi-
storii $wiatowego sportu. Dwa lata temu jeszcze nie
byto wiadomo, czy wréce do sportu, ale ja wierzytam.
W tym roku bytam spokojna, bo wiedziatam, ze forma
przyjdzie na igrzyska. A kiedy tak naprawde uwie-
rzytam w ztoto? Po eliminacjach w Tokio — dodata.
Inna zawodniczka AZS AWF Katowice i jednoczesnie
studentka katowickiej AWF Justyna Swiety-Ersetic
podkresla role AZS w zyciu wielu sportowcow. — To,
ze jestem w AZS, ma dla mnie ogromne znaczenie.
Od 11 lat reprezentuje AZS AWF Katowice i row-
nolegle studiuje. Ciesze sie, ze moge prowadzi¢ te
swoja Sciezke dwutorowo. Sport kiedys sie konczy,
wiec to jest bardzo wazne, by mie¢ tatwiejsze wejscie
w nowa przysztos¢ — méwita.

Dwa wywalczone w Tokio medale — ztoty i srebrny — nie
znalazty jeszcze w domu Swiety-Ersetic szczegdlnego
miejsca. — Chwilowo przechowuje je w pudetku, poniewaz
clagle gdzies$ ze mng jezdza. Jeszcze do korca nie dotarto
do mnie to, co udato nam sie osiagna¢, bo to szalenstwo
ciagle trwa — $miata sie lekkoatletka.

W spotkaniu wziat udziat takze Dawid To-
mala, sensacyjny ztoty medalista igrzysk
w chodzie na 50 kilometréw. — Uwielbiam
AZS Politechniki Opolskiej, jestem wdziecz-
ny, ze kiedys wyciagnat do mnie pomocna
dton. Sita AZS jest bardzo duza i mnie tez
niesie. Szczerze myslatem, ze powalcze w To-
kio o miejsce w pierwszej dziesiatce. O tym
marzytem, bo patrzytem na to realnie. Tam
byli wielcy zawodnicy. Na trasie wszystko
sie zweryfikowato, dobrze, ze zaczeto mi sie
nudzi¢ — opowiadat Tomala.

— Sport pomaga nauce, a nauka sportowi.
W obu przypadkach trzeba mie¢ pasje, byc
wytrwatym, trzeba umie¢ powsta¢ po po-
razce. To jest bardzo wazne — dodat prof.
Nowak. Foto: Pawet Skraba
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Kajakarze i kanadyjkarze AZS znéw btysneli formg, zdobywajgc na mistrzostwach kraju w Bydgoszczy az 38 medali.

/ dobrej strony pokazali sie olimpijczycy.

/meczone sezonem nasze medalistki olimpijskie podkresli-
ty swoj udziat w zawodach, wygrywajac wyscigi jedynek.
Anna Putawska, ktéra do Bydgoszczy przybyta wprost ze
Stanéw Zjednoczonych, obronita tytut na 500 m, a Justyna
Iskrzycka na 1000 m. Zawodniczka AZS AWF Gorzéw Wlkp.
dotozyta do tego srebro na 200 m, tym razem przegrywa-
jac z Martg Walczykiewicz. Obie azetesiaczki poptynety
jeszcze w dwdjkach kobiet, zajmujgc miejsca tuz za podium,
a Iskrzycka dotozyta do tego efektowna wywrotke na fi-
niszu dwdjek mieszanych. Po ostatnim starcie obie panie
ogtosity rozpoczecie dtugo oczekiwanych wakacji.

W przeciwienstwie do nich na rozpoczynajace sie 16 wrze-
$nia mistrzostwa $wiata czekat jeszcze Wiktor Gtazunow.
Nasz kolejny olimpijczyk obronit trzy tytuty mistrza kraju,
triumfujac w kanadyjkowej jedynce na 200, 500 it 5000 m.
Gorzowianin zostat zdetronizowany na dystansie 1000 m,
na ktérym wywalczyt braz. Po cztery krazki siegneli po-
nadto Arsen Sliwinski, Michat tubniewski i Marta Wit-
kowska z AZS Politechniki Opolskiej. Ta ostatnia indywi-
dualnie zdobyta dwa krazki na najdtuzszych dystansach
kajakarek, walnie przyczyniajac sie do rekordowego wyni-
ku opolskiego klubu (az 15 medalil!). K-1 na 1000 i 5000 m
byty zresztg konkurencjami, w ktérych podium catkowicie
opanowaty zawodniczki AZS, a mistrzostwo i wicemistrzo-
stwo kraju stato sie udziatem Anny Zagérskiej z AZS Poli-
techniki Poznanskiej.

Jeden medal mniej od opolan przypadt AZS AWF Poznan,
ktdrego reprezentanci wygrywali az pie¢ razy. Mistrzem
Polski na 200 m zostat kajakarz Jakub Stepun, a wszystkie
pozostate krazki wywalczyli kanadyjkarze. Krélowa polo-
wania zostata Katarzyna Szperkiewicz, ktéra w dwdjkach
zdobyta dwa ztota i srebro, doktadajac do tego dwa drugie
miejsca w jedynkach.

Obydwoje btysneli zreszta niebawem podczas mtodziezo-
wych mistrzostw swiata. W Montemor-o-Velho Stepun wy-
grat w K-1 na 500 m, a Szperkiewicz byta druga w C-1 na
500 m i trzecia w C-1 na 200 m (srebro w kanadyjkowym
mikscie na 500 m przypadto takze Aleksandrze Jacewicz
z AZS Politechniki Opolskiej). ,Systematyczna praca, cier-
pliwos¢, determinacja, pokora i codzienna zamiana stowa
«musze» na «chce» przyniosty wspaniaty rezultat” — ko-
mentowali przedstawiciele poznanskiego klubu na swoim
profilu facebookowym.

Pie¢ razy na podium krajowych zmagan stawat ich klubo-
wy kolega Tomasz Barniak, ktéry na igrzyskach w Tokio
ptynat z Gtazunowem. Obydwaj wystartowali niebawem
w mistrzostwach $wiata w Kopenhadze i sprawili tam
spora niespodzianke. Azetesowski duet wywalczyt srebro
w C-2 na 1000 m, po morderczym finiszu wyprzedzajac
Kubanczykéw, ktérzy w Tokio wygrali. — Wiedzielismy, ze
potrafimy szybko ptywac i sta¢ nas na medal. Fakt, ze przy
okazji udato sie pokona¢ mistrzéw olimpijskich, naprawde

Foto: fb Monika Hojnisz-Stargga oficjalna strona
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napawa nas duma. W kolejnych latach mamy zamiar
broni¢ swojej pozycji — komentowat Gtazunow. Polscy
kanadyjkarze byli blisko medalu takze na 500 m, ale —
podobnie jak Stepun — zajeli czwarte miejsce.

7 sukcesu cieszyli sie ponadto Sliwinski i kubniewski.
Opolanie poptyneli w finale kanadyjkowych czwérek na
500 m i z Aleksandrem Kitewskim oraz Normanem Ze-
zula wywalczyli srebro, przegrywajac z Ukraina ledwie
o 0.1 s. kubniewski drugie srebro dotozyt w debiutuja-
cym na MS mikécie na 200 m, ptyngc z Dorotg Borow-
ska. — To nowe doswiadczenie i fajne emocje. Pod koniec
obronilismy sie przed kilkoma atakami, a Dorota Swiet-
nie utrzymywata tempo — komentowat dla TVP Sport

zawodnik AZS Politechniki Opolskiej, dla ktérego bytto = — _-

juz szésty medal mistrzostw globu w sprincie.

ZAWODNICY AZS — MEDALISCI LOTTO 84. MISTRZOSTW POLSKI W KAJAKARSTWIE KLASYCZNYM 2021

/YOTE MEDALE

Jakub Stepun

Wiktor Gtazunow

Aleksandra Jacewicz, Arsen Sliwiriski

Arsen Sliwiriski, Michat tubniewski

Klaudia Szolc, Katarzyna Szperkiewicz

Wiktor Gtazunow

Anna Putawska

Patrycja Mendelska, Katarzyna Szperkiewicz

Tomasz Barniak, Patryk Gluza, Krystian Hotdak, Mitosz Polaczek
Justyna Iskrzycka

Michat Bil, Piotr Morawski

Karolina Markiewicz, Paulina Markiewicz

Tomasz Barniak, Patryk Gluza, Krystian Hotdak, Mitosz Polaczek
Wiktor Gtazunow

Anna Zagoérska

SREBRNE MEDALE

Michat kubniewski

Katarzyna Szperkiewicz, Tomasz Barniak
Anna Putawska

Patrycja Mendelska, Ewelina Antos
Katarzyna Szperkiewicz

Katarzyna Szperkiewicz

Michat Bil, Piotr Morawski

Arsen Sliwiniski, Michat kubniewski
Adrianna Antos, Ewelina Antos

Anna Zagodrska

Tomasz Barniak, Patryk Gluza

Robert Chirilenco, Piotr Kujawa, Alan Kukuta, Eryk Soenke
Marta Witkowska

BRAZOWE MEDALE

Marta Witkowska

Wiktor Gtazunow

Mateusz Borgiet, Mateusz Zuchora

Zuzanna Jaszczyniska, Marta Witkowska

Tomasz Barniak

Aleksandra Jacewicz

Mateusz Borgiet, Mateusz Zuchora, Arsen Sliwiriski, Michat kubniewski

Zuzanna Jaszczyniska, Karolina Markiewicz, Emilia Szczepanek, Marta Witkowska

Emilia Szczepanek
Ewelina Antos

~ —  Foto: fbAZS AWF Poznai kanadyjki

AZS AWF Poznan

AZS AWF Corzéw Wlkp.
AZS Politechnika Opolska
AZS Politechnika Opolska
AZS AWF Poznan

AZS AWF Corzow Wlkp.
AZS AWF Gorzéw Wlkp
AZS AWF Poznan

AZS AWF Poznan

AZS AWF Katowice

AZS Politechnika Opolska
AZS Politechnika Opolska
AZS AWF Poznan

AZS AWF Gorzéw Wikp.

AZS Politechnika Poznanska

AZS AWF Politechnika Opolska

AZS AWF Poznan

AZS AWF Corzéw Wlkp.
AZS AWF Poznan

AZS AWF Poznan

AZS AWF Poznan

AZS Politechnika Opolska
AZS Politechnika Opolska
AZS AWF Poznan

AZS Politechnika Poznanska

AZS AWF Poznan
AZS AWF Poznan
AZS Politechnika Opolska

AZS Politechnika Opolska
AZS AWF Gorzéw Wlkp.
AZS Politechnika Opolska
AZS Politechnika Opolska
AZS AWF Poznan

AZS Politechnika Opolska
AZS Politechnika Opolska
AZS Politechnika Opolska
AZS Politechnika Opolska
AZS AWF Poznan

K-1 200 m
C-1200 m
C-2 200 m mix
C-2 200 m
C-2 200 m
C-1 500 m
K-1 500 m
C-2500 m
C-4 500 m
K-1 1000 m
K-2 1000 m
K-2 1000 m
C-4 1000 m
C-15000 m
K-1 5000 m

C-1 200 m
C-2 200 m mix
K-1 200 m
C-2 200 m
C-1 200 m
C-1500 m
K-2 500 m
C-2500 m
C-2500 m
K-1 1000 m
C-2 1000 m
C-4 1000 m
K~15000 m

<=1 1000 m
C-1 1000 m
C-2 1000 m
<=2 1000 m
C-1500 m
C-1 200 m
C-4 500 m
K-4 500 m
IK=15000 m
C-1 5000 m

Z TOKIO NA MALTE

Dwadziescia osiem medali wywalczyli wioslarze AZS podczas Enea Mistrzostw Polski, ktére rozegrano na Malcie

w Poznaniu. Trzecie miejsce w klasyfikagji klubowej zajgt AZS AWF Warszawa.

Na starcie stawili sie niemal wszyscy najlepsi polscy wio-
Slarze z uczestnikami niedawno zakonczonych igrzysk na
czele. Najwieksze zainteresowanie wywotat wyscig jedynek
kobiet, w ktérym o medale walczyty trzy z czterech medali-
stek w Tokio. Wygrata Katarzyna Zillmann, ktérej tuz przed
metg przytrafito sie to, co Niemkom podczas igrzysk (dzieki
czemu polska osada wywalczyta srebro). — Wiosto mi sie $li-
zgato w rece, nie bytam juz w stanie go utrzymac. Przytrafit
mi sie maty btad techniczny, tzw. raczek, ostatnio zreszta
bardzo popularny. Na szczescie w miare szybko udato mi

sie ponownie rozpedzi¢ tédke, zeby wptyngé na mete. Dla
mnie to bardzo wazna impreza, ale tez okazja, zeby pokaza¢
sie naszym sponsorom — méwita zawodniczka AZS UMK
Torun, ktéra finiszowata o 0.3 s przed Martg Wieliczko. Wi-
cemistrzyni olimpijska zostata takze wicemistrzynig Polski
w 6semce, a jej klub wywalczyt tacznie szes¢ medali.

Trzecia w jedynkach byta Maria Sajdak. — Dziewczyny wyszty
mocno ze startu, ja natomiast nie do konca przygotowywatam
sie do tego wyscigu. To nie byt méj najlepszy wystep na jedynce
i z radoscig oddaje mistrzostwo kraju kolezance — komentowata
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wiodlarka AZS AWF Krakéw. Ona réwniez wsiadta do dsemki,
w ktdrej zdobyta braz. Trzecia z naszych medalistek olimpijskich —
Agnieszka Kobus-Zawojska — tez wywalczyta dwa medale: srebro
w dwdjce podwdjnej i braz w czwdrce podwdjnej. ,To byta przy-

Na podium stawali takze przedstawiciele AZS AWFiS Gdansk
t AZS Szczecin. Ztoto dla szczecinian z ponad 15-sekundowa
przewaga wywalczyta dwdjka podwdjna wagi lekkiej z Jaku-
bem Byczkiem i tukaszem Piaseckim.

MONIKA NA REKORD

jemnos¢ startowac z klubowymi kolezankami. Nikt nie wywierat
presji, nie naciskat na start. Jednak ja chciatam w podziekowaniu
za wszystko, szczegélnie za wsparcie podczas tego pieciolecia, wy-
startowad dla swojego klubu i trenera Adama Skwarskiego!” — na-
pisata na swoim profilu zawodniczka AZS AWF Warszawa.

To wtasnie stoteczna ekipa zajeta trzecie miejsce w rankingu
druzynowym, ustepujac jedynie silnym klubom z Bydgoszczy.
Warszawiacy wywalczyli ogétem szes¢ medali, a po najcen-
niejszy siegneli kolejnt olimpijczycy z Tokio — Dominik Czaja
t Szymon Posnik, ktérzy wygrali w dwdjkach podwdéjnych,
doktadajac do tego srebro w czwdrce podwdjnej. Szes¢ kraz-
kdw stato sie réwniez udziatem gorzowian, ktérzy pobili swoj
najlepszy wynik sprzed roku. Po dwa ztote krazki w dwdjce
i czwoérce podwdjnej siegneta Katarzyna Boruch, ktéra w To-
kio petnita role rezerwowej. Osady AZS AWF Gorzéw Wlkp.
finiszowaty w tych wyscigach z olbrzymiag przewaga, prezen-
tujac bardzo wysoka forme.

ENEA MISTRZOSTWA POLSKI SENIOROW W WIOSLARSTWIE 2021 — MEDALISCI AZS

ZYOTE MEDALE

Katarzyna Zillmann

Jakub Byczek, kukasz Piasecki

Dominik Czaja, Szymon Posnik

Olga Michatkiewicz, Katarzyna Boruch

Zuzanna Migdat, Natalia Klimkowicz, Maja Wisniewska, Maria Brzozowska
Weronika Kazmierczak, Zuzanna Lesner, Wioletta Zmelty, Katarzyna Boruch

SREBRNE MEDALE

Aleksandra Rojek

Weronika Jagodzinska, Agnieszka Kobus-Zawojska

Anna Pietruszka, Izabela Pawlak

Hanna Koros, Aleksandra Rojek

Dariusz Wasicki, Karol Krause, Mirostaw Zietarski, Oskar Streich

Konrad Franke, Dominik Czaja, Szymon Posnik, Maciej Zawojski

Julia Wincetowicz, Aleksandra Demczuk, Marta Pluta, Aleksandra Andrzejewska
Aleks Dorenda, Aleksander Florczak, Jakub Byczek, tukasz Piasecki

Martyna Jankowska, Wioletta Zmelty, Zuzanna Lesner, Weronika Kazmierczak
Sandra Jasiniska, Wiktoria Kosciecha, Agata Zielepuha, Katarzyna Zillmann,
Katarzyna Malinowska, Dominika Gatka, Adrianna Paszkowska, Julia Weiwer,
Tomasz Skurzynski

BRAZOWE MEDALE

Hanna Koros

tukasz Sawicki

Maria Sajdak

Maciej Zawojski

Maja Wisniewska, Maria Brzozowska
Piotr Juszczak, Marek Kobosko

Joanna Sliwifiska, Maria Wolna, Weronika Jagodzifiska, Agnieszka Kobus-Zawojska

Dawid Gérski, Jacek Sobczak, Szymon Tomiak, Adrian Gorka

Kacper Polanski, Marcel Chetkowski, Michat Januszewski, Radostaw Krymski
Sandra Jasinska, Dominika Gatka, Adrianna Paszkowska, Julia Weiwer

Maria Brzozowska, Maja Wisniewska, Natalia Klimkowicz,

Zuzanna Jodtowska, Maria Sajdak, Weronika Jasiniska, Wiktoria Kowalska,
Sandra Pajak, Katarzyna Wetna

Mirostaw Zietarski, Marcel Chetkowski, Michat Januszewski, Mateusz Pawlak,
Dariusz Wasicki, Karol Krause, Radostaw Krymski, Oskar Streich, Tomasz Skurzyrnski

AZS UMK Torun TxKA
AZS Szczecin 2xML
AZS AWF Warszawa 2xMA
AZS AWF Gorzéw Wikp. 2xKA
AZS AWF Krakéw 4xKL
AZS AWF Gorzéw Wikp. 4xKA
AZS AWF Gorzéw Wikp. <KL
AZS AWF Warszawa 2xKA
AZS AWFiS Gdansk 2-KA
AZS AWF Gorzéw Wikp. 2xKL
AZS UMK Torun 4-MA
AZS AWF Warszawa 4xMA
AZS AWFiS Gdansk 4xKL
AZS Szczecin 4xML
AZS AWF Gorzéw Wikp. 4-KA
AZS UMK Torun 8+KA
AZS AWF Gorzéw Wlkp. 1xKL
AZS AWF Warszawa 1xML
AZS AWF Krakéw 1x KA
AZS AWF Warszawa 1xMA
AZS AWF Krakéw 2-KL
AZS AWF Krakéw 2-MA
AZS AWF Warszawa 4x KA
AZS AWFiS Gdansk 4-MA
AZS UMK Torun 4xML
AZS UMK Torun 4-KA
AZS AWF Krakéw 84+KA
AZS UMK Torun 8+MA

Swietny prezent urodzinowy sprawita sobie Monika Hojnisz-Starega, zdobywajgc ztoto mistrzostw Swiata. Wisokg

forme potwierdzita na krajowym podwdrku.

Dzien po 30. urodzinach zawodniczka AZS AWF Katowice zostata mi-
strzynia $wiata w biathlonie na nartorolkach. W czeskim Nowym Mescie
wygrata konkurencje sprintu, cho¢ zaliczyta jedna karna runde. To byt jej
szosty medal w tej imprezie, ale pierwszy ztoty. Szanse na kolejny stracita
w bieqgu poscigowym, do ktérego wyruszyta jako pierwsza. Po pieciu po-
mytkach na strzelnicy finiszowata dopiero na czwartym miejscu.

MOGNO KOPALI

Najlepsza polska biathlonistka wysokq forme po-
twierdzata jednak skutecznie w mistrzostwach kraju.
Podczas rozgrywanych w lipcu w Czarnym Borze MP
w biathlonie letnim (uwzgledniajgcym bieg) wygrata
wszystkie wyscigi. W biequ indywidualnym wyprze-
dzita rywalki o blisko péttorej minuty, w sprincie byta
o kilkanascie sekund lepsza od klubowej kolezanki —
Kamili Zuk, by dominacje potwierdzi¢ w starcie ma-
sowym, w ktérym braz przypadt kolejnej zawodniczce
AZS AWF Katowice — Natalii Tomaszewskiej. Monika
wywalczyta w ten sposéb 17, 18. i 19. tytut mistrzyni
Polski w tej odmianie biathlonu.

U mezczyzn Wojciech Filip (AZS AWF Wroctaw)
stracit 1.3 s do zwyciezcy sprintu i musiat zadowoli¢
sie srebrem.

Podczas wrzesniowych MP  na nartorolkach Hoj-
nisz-Starega znéw byta niepokonana. Triumfowata
w sprincie (wyprzedzita Zuk mimo trzech pomytek)
i biegu poscigowym. Byt to jej.. dsmy ztoty krazek tej
imprezy. Dwa zdecydowane zwyciestwa odnidst tez
Przemystaw Pancerz z AZS AWF Wroctaw. Dla niego
byty to pierwsze seniorskie triumfy na tych zawodach.

Irzy medale europejskich zmagari mtodziezowych i caty worek w mistrzostwach krajowych staty sie udziatem

taekwondzistek i taekwondzistow AZS.

Foto: fb Taekwondo AZS Poznat

Brazowe krazki mtodziezowych mistrzostw Europy wy-
walczyli Marcelina Koszel i tukasz Cudnoch. W Esto-
nii zawodniczka OS AZS Poznar staneta na podium
w kategorit +73 kg, a reprezentant AZS UWM Olsztyn
w kategorii —68 kg.

Co ciekawe — obydwoje identycznie spisali sie takze
podczas mtodziezowych mistrzostw Polski, w ktérych
zajeli drugie miejsca. Ta impreza kolejny raz byta
popisem klubdow AZS, ktére wywalczyty 22 medale,
w tym 6 ztotych. Dwa (kucji Oleszczuk i tukasza No-
waka) przypadty AZS AWF Warszawa, ktéry zostat
najlepszym klubem zawoddw.

Bezapelacyjnym triumfatorem rozgrywanych réwnolegle
mistrzostw w kategorii juniora okazat sie tymczasem AZS
UWM Olsztyn, ktdérego reprezentanci zgarneli az dziewiec
krazkéw. Po najcenniejsze siegneli Patrycja Januszko,
Agnieszka Krajewska, Mateusz Chrzanowski, Piotr Dolat
i Mateusz Kowalski.

Na tych zawodach azetesowskie kluby zdobyty razem 24
medale, a wsrdd zwyciezcdw znalazta sie takze Antonina
Walczak. Startujgca w najlzejszej kategorii zawodniczka
0S AZS Poznanh w listopadzie wdrapata sie ponadto na
trzeci stopien podium juniorskich mistrzostw Europy, kt6-
re rozegrano w Sarajewie. Byt to jedyny medal polskiej
reprezentacjt na tej imprezie.

Foto: fb Taekwondo AZS Poznai
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HAT TRICK GOLEBIOWSKIEGO

Mtody zawodnik AZS UMCS Lublin ,pozamiatat” na mistrzostwach swiata oséb niestyszgcych. Oskar Gotebiowski

wybiegat ztoty medal indywidualnie oraz srebrny i brgzowy krgzek w sztafetach.

[ EEr o ox ok B CUTS R -
~ ——

W dniach 23-28 sierpnia lubelska ziemia sprzyjata mtodemu
biegaczowi. Dorobek medalowy polskich lekkoatletéw otworzyt
w biegu na dystansie 400 metréw przez ptotki, uzyskujgc czas 53.35.
Najlepszy wynik w sezonie zagwarantowat Oskarowi ztoty medal.
Zawodnik AZS UMCS uczestniczyt réwniez w biegach sztafeto-
wych 4x100 i 4x400 metréw, zdobywajac w nich srebro i braz.
W biegu krétszym towarzyszyli mu inni zawodnicy AZS UMCS Lu-
blin: Daniel Stempurski i Grzegorz Kotowski. W sztafecie 4x400 m
procz Oskara i Grzegorza zaprezentowat sie takze Mateusz Borowski
z AZS AWF Krakéw.

Serdeczne gratulacje! Az mito z takim dorobkiem medalowym zakonczy¢ mistrzo-
stwa Swiata. Taki byt plan czy to ,wypadek” przy pracy?
Dziekuje bardzo! Szczerze méwigc, liczytem na dwa medale, a skoriczyto sie

na trzech. Podczas startow staratem sie jednak nie mysle¢
o medalach, ale o tym, ze jestem dobrze przygotowany.
Porozmawiajmy o zlocie. Przebiegle$ najszybciej w tym se-
zonie, pobites swéj rekord. Procz Swietnego przygotowania,
o ktorym wspomniates, jakie$ dodatkowe czynniki mialy
wplyw na taki wynik?

Czutem wsparcie domowego stadionu, na ktérym tre-
nuje na co dzien. Z cata pewnoscig musze podzieko-
wac trenerom: Grzegorzowi Hotubowi i Markowi Jaro-
sowi za czas oraz uwage poswiecona na treningach.
Otrzymywatem tez wsparcie od kibicéw oraz kolegéw
z grupy i kadry. Chciatbym przede wszystkim podzie-
kowac rodzicom i rodzinie, ktdra zawsze mnie wspiera,
niezaleznie od lepszych czy gorszych dni.

Co zrobites, co czules, po przekroczeniu linii mety?

W pierwszym momencie.. wysciskatem Rafata Koszyka,
czyli jednego z organizatoréw zawoddw. Meldujac sie na
linit mety w biequ indywidualnym, czutem nieopisang
rados¢. Potwierdzito sie, ze faktycznie jestem ,w gazie”.
Masz dopiero 21 lat, a pokonate$ zdecydowanie bardziej do-
Swiadczonych rywali.

Trzeba przyzna¢, ze przeciwnicy sa wielokrotnymi
medalistami mistrzostw Europy, $wiata oraz igrzysk
olimpijskich niestyszacych. Nie mogtem ich nie doce-
ni¢, ale miatem sSwiadomos¢, ze jestem w Swietnej dys-
pozycji. To byty zawody na wysokim poziomie. Padty
rekordy mistrzostw swiata na 100, 200, 400 metréw
i to w zimne, deszczowe dni!

Zdradzisz tajemnice, jak mozna tak szybko biega¢?
Przyspieszenia dodajg mi soki owocowe. ($miech)

Jestes studentem. AZS poznales, przekraczajgc mury uczelni
wyzszej, czy stato sig to zdecydowanie wezesniej?

To prawda! Jestem studentem Szkoty Gtéwnej
Handlowej w Warszawie, a od tego roku planu-
je zacza¢ studia na lubelskim UMCS. Stycznos¢
z Akademickim Zwigzkiem Sportowym mam od bar-
dzo dawna. Dzieki temu mam zapewnione bardzo
dobre warunki treningowe na $wietnych obiektach.
AZS jest dla mnie $rodowiskiem, w ktérym moge
uprawiac i rozwija¢ swoje sportowe pasje.

Wiele 0sob koticzy przygode ze sportem, idgc na studia.
Ty zostates...

Caty czas napedza mnie i motywuje rywalizacja z in-
nymi zawodnikami oraz pokonywanie barier.

Masz przerwe na uczelni. Czy poza lekkoatletykq masz jakies
hobby? Co lubisz robié?

Faktycznie, po czerwcowej sesji egzaminacyjnej
mam troche wiecej wolnego czasu. Uwielbiam czytac
ksiazki i gra¢ w szachy. Lubie tez gotowa¢, a jak sie
nudze, to programuje. Dawid Piechowiak

0D RAZU PODWOJNIE

Tenisista AZS Poznari Borys Zgota zostat podwdjnym zwyciezcg 45. Grand Prix Wojciecha Fibaka ITF3 Juniors. Nie byt

to jego jedyny sukces w 2021 roku.

W rozgrywanych na kortach AZS Poznan zawodach wzieto udziat
119 juniorek i junioréw z 25 panstw. Zgota najpierw w finale
singla pokonat po bardzo zacietym trzysetowym meczu swojego
partnera deblowego Patryka Stokowskiego 6:3, 4:6, 6:2. Po odpo-
czynku polski duet Zgota/Stokowski zdecydowanie wygrat z parg
portugalsko-belgijskg Tiago Pereira, Noah Merre 6:3, 6:4.

Warto podkresli¢, ze po raz pierwszy od momentu, kiedy Grand
Prix Fibaka stato sie turniejem miedzynarodowym, w finale
singla zagrato dwoch Polakéw. Réwniez po raz pierwszy w hi-
storii tego miedzynarodowego turnieju zwyciezca, i to od razu
w singlu i deblu, zostat wychowanek AZS Poznan.

— Wygrana w Grand Prix Wojciecha Fibaka to najcenniejszy
tytut w mojej dotychczasowej karierze. Na dodatek wygratem
na kortach, na ktérych codziennie trenuje. Pétfinat i finat
byty bardzo wyczerpujace, gratem trzysetowe pojedynki, ale
najwazniejsze, ze pokonatem rywali. Ciesze sie tez z punktow,
ktére dopisze do rankingu ITF do lat 18 i dziekuje kibicom
i rodzinie, ktéra wspierata mnie na trybunach — podsumowat
Borys, ktdrego trenerem byt Andrzej Kapas.

Nie byty to jego pierwsze ani ostatnie udane zawody
w tym sezonie. Podczas czerwcowych mistrzostw Polski ju-
nioréw U18 17-letni Zgota zdobyt brazowe medale zaréwno
w grze pojedynczej, jak i podwdjnej (w parze ze Stokow-
skim). W pétfinale singla ulegt pdzniejszemu zwyciezcy
— Maksowi Kasnikowskiemu. Poprowadzit tez swoich ko-
legédw do druzynowego wicemistrzostwa w tej samej kate-
gorii. W zawodach na kortach AZS Poznani Zgota przegrat
pierwsze mecze dopiero w finale z MKT tédz.

W pazdzierniku tenisista AZS Poznah zagrat swdj pierw-
szy turniej w kategorii ITF grade A w Kapsztadzie i od-
padt dopiero w potfinale. Odnoszac ten najwiekszy w swo-
jej mtodej karierze sukces, awansowat w rankingu o ok.
50 miejsc, wbijajac sie do setki najlepszych juniorédw na
Swiecie.

— Przez wiekszg czes¢ roku udato mi sie utrzyma¢ w miare
stabilny poziom bez dtuzszych gorszych momentdw. Naj-
wiekszym osiagnieciem byt dla mnie awans w rankingu,
ktéry pozwolit mi przystapi¢ do Australian Open i pewnie
takze do pozostatych turniejow Wielkiego Szlema — ko-
mentowat tenisista AZS Poznan.

Gorszy od starszego brata nie chciat by¢ Goran Zgota,
z ktorym Borys wygrat na poczatku roku gre podwdéjng
w turnieju ITF Junior w Egipcie. Podczas lipcowych mi-
strzostw kraju kadetéw (U16) Goran zdobyt ztote medale
w singlu @ deblu (w parze z Mateuszem Lange). Chlube
AZS Poznanh przyniosty tez mtodziczki (U14), ktére wygra-
ty druzynowe mistrzostwo Polski.

Poznanski klub odnosit réwniez sukcesy organizacyjne. Tuz
przed koncem wakacji zorganizowat bowiem Miedzynaro-
dowe Mistrzostwa Wielkopolski w Tenisie — Talex Open
2021. Jeden z najwazniejszych turniejéw tenisowych w Pol-
sce miat pule nagréd siegajaca 25 tys. dolaréw. Zawodom
towarzyszyta konferencja upamietniajgca setna rocznice
powstania (wtasnie w Poznaniu) Polskiego Zwiazku Teni-
sowego, ktérego AZS byt jednym z zatozycieli.

Kacper Czarnota, DS

Foto: PZT
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NIEPRAWDOPODOBNE!

Natalia Katucka — zawodniczka KU AZS PWSZ Tarnéw i od 2021 roku studentka wychowania fizycznego Paristwowej

Wyzszej Szkoty Zawodowej w Tarnowie — zostata mistrzynig swiata seniorow we wspinaczce sportowej na czas.

WRZESIEN

Podczas zawodéw w Moskwie 19-latka w pokona-

Foto: Lukasz Wielec

nym polu zostawita legendy wspinaczki. W poétfi-
nale ustanowita rekord zyciowy (7.07 s), eliminujac
czwartg zawodniczke igrzysk w Tokio oraz dwukrot-
ng mistrzynie i rekordzistke swiata — Aleksandre
Mirostaw. W walce o ztoto pokonata reprezentant-
ke gospodarzy Julie Kapline. Katucka wywalczyta
w ten sposdb pierwszy seniorski medal na miedzy-
narodowych zawodach. Bardzo dobre wyniki osig-
gneli w Moskwie takze pozostali wspinacze z Tar-
nowa: Anna Brozek, Ola Katucka i Marcin Dzienski.
— To zawsze byto dla mnie bardzo duze marzenie
i nie sadzitam, ze spetnie je w wieku 19 lat. Gdy
wesztam do czotowej czwdrki, pogodzitam sie, ze
bede czwarta. | tak bytoby to dla mnie niebywate
osiagniecie. Po prostu nie wierze w to, co zrobitam
— méwita sprawczyni olbrzymiej sensacji.

To drugi tytut mistrza Swiata senioréw zawodnika
sekcji wspinaczkowej AZS PWSZ Tarnéw. — Medal
drugi, ale rados¢ jest taka sama jak przy ztotym
medalu Marcina Dzienskiego — méwit prezes klubu
Wojciech Nowak. — Gratuluje Natalil i jej trenerowi
Tomkowi Mazurowi, ktéry przygotowat zawodnicz-
ke perfekeyjnie, zaréwno pod wzgledem fizycznym,
jak it psychicznym. Natalia wytrzymata presje walki
z teoretycznie lepszymi czy tez bardziej utytutowanymi
zawodniczkami. Pokonata swietng Ole Mirostaw, ktéra
dwa razy z rzedu zdobywata mistrzostwo, a nastepnie
Rosjanke Julie Kapline — relacjonowat.

— Wiele oséb méwi o sensacji, a dla mnie to bardziej
niespodzianka. Mam szczescie obserwowad rozwoj
Natalii oraz jej siostry Oli od kilku lat i kwestiq
czasu byto nadejscie takich sukcesdw. Wierze, ze
siostry jeszcze nie raz dostarcza nam powodéw do
dumy — dodat Nowak, podkreslajac, ze w finatach
rozgrywanych w Moskwie mistrzostw ,biegali” tak-
ze inni tarnowscy akademicy — Brozek (ostatecznie
8. lokata) i Dzienski (10.) oraz wspomniana Aleksan-
dra Katucka 10.

— Gratuluje catej fantastycznej czwérce. To wyda-
rzenie historyczne nie tylko ze wzgledu na ztoto
Natalii, ale takze fakt, iz wszyscy zawodnicy z Tar-
nowa ukonczyli rywalizacje w pierwszej, najlepszej
dziesiatce $wiatal — méwita rektor PWSZ dr hab.
Matgorzata Kotpa.

O ile dziesigte miejsce Katuckiej, ktéra wrécita po
ciezkiej kontuzji i w 1/8 finatu przegrata ze swo-
ja siostra, z pewnoscia byto olbrzymim sukcesem,
o tyle 6sma i dziesiata lokata Brozek i Dzienskie-
go pozostawity u niezwykle ambitnych zawodnikow
niedosyt. Tym bardziej ze Anna odpadta od sciany
w biegu ¢wiercfinatowym, a Marcin startowat w fi-
natach z najlepszym czasem eliminaciji.

To, ze Tarndw jest niekwestionowang stolicg pol-
skiej wspinaczki sportowej, byto faktem. Byto bar-
dzo prawdopodobne, Zze dotychczasowe sukcesy na-

szych zawodnikdw beda mie¢ ciag dalszy. Uczelnia
od lat wspierata bowiem nie tylko wspinaczy, ale
i naukowcdw, ktorzy dzieki tzw. wewnetrznym
grantom mogli skuteczniej pomagac sportowcom,
wykorzystujac do tego swoje badania. Tarnéw to
chyba pierwszy i jedyny osrodek w kraju, gdzie na
taka skale korzystato sie z analiz wideo, testéw
akcelerometru, EMG i czujnikéw sity, by pomagac
wspinaczom przekracza¢ kolejne granice.

— Dziatamy metodycznie i interdyscyplinarnie, ko-
rzystajac z wiedzy specjalistéw z wielu dziedzin.
Profesjonalizacja wspinaczki sportowej na czas po-
stepuje niezwykle szybko. Obecnie gra toczy sie
o to, jak urwa¢ nie sekundy, a setne czesci sekun-
dy. Wierze, ze naukowe wsparcie sprawi, ze piekna
historia naszej wspinaczki bedzie kontynuowana —
méwit dr inz. Adam Pieprzycki z Wydziatu Poli-
technicznego PWSZ, ktéry sam byt czynnym wspi-
naczem, alpinistg i ratownikiem TOPR.

Po kolejnym sukcesie w Tarnowie z jeszcze wiek-
szym optymizmem patrzono na igrzyska olimpij-
skie w 2024 roku w Paryzu, gdzie (w przeciwien-
stwie do Tokio) wspinacze powalczg o medale nie
w kombinacji trzech konkurencji, ale oddzielnie
w konkurencji na czas oraz kombinacji boulderingu
i prowadzenia.

Piotr Kopa (PWSZ Tarnéw); foto: AZS PWSZ Tarnéw
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WSZYSTKO WROCI DO NORMY

Adam Roczek zostat prezydentem Europejskiej Federacji Sportu Akademickiego na kolejng, czteroletnig

kadenge. Wybory nowego zarzgdu odbyty sie w Budapeszcie w dniach 10-1T wrzesnia.

Roczek, ktdry réwnoczesnie petnit funkcje wiceprezesa AZS
ds. organizacyjnych, objat przewodnictwo w EUSA po raz
trzeci. Europejskg federacje prowadzit nieprzerwanie od
2012 roku. W wyborach osobiscie wzieli udziat przedsta-
wiciele 38 panstw (tacznie gtosowaty 43 kraje). Do bezpo-
Sredniego spotkania doszto po raz pierwszy od 2019 roku.
Pierwszym wiceprezydentem ponownie zostat wybrany
Haris Pavleti¢ z Chorwacji, a role skarbnika organizacji
powierzono Francisowi M.M. Cirianniemu. Do Zarzadu
EUSA powotano 12 osob.

W trakcie Walnego Zgromadzenia nie tylko wybrano
nowe wtadze, ale réwniez wprowadzono poprawki do
statutu. Zatwierdzono takze noweqo, 47. cztonka EUSA
— San Marino. Ponadto Adam Roczek, sekretarz gene-
ralny Matjaz Pecovnik i dotychczasowy skarbnik Lo-
renz Ursprung przedstawili raport z dziatalnosci EUSA
w latach 2018-2020.

Na pierwszym posiedzeniu Zarzadu EUSA mianowano
trzech wiceprezydentéw: Ivane Ertlova z Czech, Bruno
Barracose z Portugalii oraz Jorga Forstera z Niemiec.
Zarzadzono réwniez otwarcie naboru na cztonkéw Ko-
misji EUSA na kadencje 2021-2025.

Oprocz Walnego Zgromadzenia delegaci uczestniczyli
réwniez w wydarzeniu dotyczacym przysztosci spor-
tu akademickiego — EUSA-FISU Dialog Strategiczny
2021. Do udziatu w panelu zostata zaproszona dele-
gacja Komitetu Organizacyjnego Europejskich Igrzysk
Akademickich w todzi w 2022, a o przygotowaniach do
imprezy opowiedziata koordynatorka projektu — Tat-
siana Andrushka.

Okres ostatniej kadencji wladz EUSA, poczqwszy od roku 2016, byt
Ao szczegolny. Z jednej strony niezwykle udane Europejskie Igrzy-
ska Akademickie w Zagrzebiu i Rijece, a pozniej w Coimbrze, ale
z drugiej odwotane Europejskie Igrzyska Akademickie w Belgradzie.
Jak podsumowatby pan ostatnie cztery lata dziatalnosci EUSA?

Europejskie Igrzyska Akademickie w Zagrzebiu i Rijece do-
tychczas byty dla nas najwiekszymi, jesli chodzi o liczbe
uczestnikow. Pdzniej rzeczywiscie w 2018 roku Coimbra,
w 2019 roku kolejna edycja Akademickich Mistrzostw Eu-

ropy i w zasadzie w lutym 2020 roku bylismy juz przygo-
towani do igrzysk w Belgradzie, do ktérych zgtosita sie re-
kordowa liczba studentdw. Niestety, pandemia to wszystko
przerwata, wraz z komitetem organizacyjnym z Belgradu
musielismy odwotad igrzyska. Musze zaznaczy¢, ze EUSA
nie jest organizacja, ktéra utrzymuje sie ze Srodkéw pu-
blicznych, tylko z przychoddw, ktére generuje organizacja
wydarzen sportowych, wiec ten brak zawoddéw odbit sie
na EUSA. Na szczescie mielismy bardzo konserwatywna
polityke finansowa, wiec udato nam sie ten okres przetrwac
{ mam nadzieje, ze teraz juz wszystko wrdci do normy.
Sprawuje pan funkcje prezydenta EUSA juz od 2012 roku. Jakie
pana zdaniem najwigksze zmiany zaszly w sporcie akademickim
w Europie w tym czasie?

Te zmiany zachodza wszedzie w réznym czasie, szczegdl-
nie ze Europa jest kontynentem niezwykle zréznicowanym,
z czego moze nie zdajemy sobie tak bardzo sprawy. Mamy
kraje potudnia Europy, pétnocy, Europy centralnej, Batka-
ny i wszedzie te sprawy tocza sie inaczej. Na pewno za-
leta EUSA jest to, ze to platforma umozliwiajaca spotkania
ludzi z catego Starego Kontynentu oraz dajaca studentom
szanse uczestnictwa w rywalizacji sportowej. Jako EUSA
na pewno staramy sie caty czas profesjonalizowac nasza
prace i sprawi¢, zeby warunki do uczestnictwa studentdw
w rywalizacji sportowej byty jak najbardziej fair i na jak
najwyzszym poziomie organizacyjnym. Musze przyznac,
ze wraz z komitetami organizacyjnymi imprez udaje nam
sie to. W EUSA osiagnelismy stabilng pozycje finansowa
dzieki realizacji wielu projektow europejskich. Gdybysmy
tego nie robili, mielibysmy duzo wiecej problemow.

Ktore wyzwania w dotychczasowych kadencjach byly dla pana
jako prezydenta EUSA najwigksze?

W kazdej kadencji sa pewne wyzwania. Kiedy zostatem
prezydentem EUSA w 2012 roku, mielismy budzet na po-
ziomie 100 tysiecy euro rocznie, z czego 80% to byty srodki
dotowane przez FISU — Miedzynarodowa Federacje Spor-
tu Akademickiego. W 2019 ten budzet wynosit juz milion
euro, z czego 90% to byty srodki generowane z wtasnych
przychodéw, wiec pokazuje to postep dziatalnosci naszej
organizacji. Oczywiscie wynika to z wielu rzeczy, ale my-

Sle, ze gtownie z tego, iz EUSA zostata zaakceptowana jako
organizacja europejska. Wyzwan byto kilka — pandemia i to, ze
musielid$my w rozsadny sposdb rozwiaza¢ te sprawy z lokal-
nym komitetem organizacyjnym, a jednoczesnie utrzymac ko-
munikacje ze wszystkimi uczestnikami. Przy organizacji imprez
rowniez dochodzi do réznych wydarzen. W Coimbrze mielismy
sytuacje zwiazana z potencjalnym napastowaniem seksualnym,
podkreslam stowo ,potencjalnym’, poniewaz do dzisiaj zaden
organ tego nie potwierdzit. Natomiast wydzwiek i pewne re-
akcje naszych partneréw byty bardzo nieprofesjonalne i na to
w przysztosct musimy zwrdéci¢ uwage.

A jakie kierunki dziatania planuje pan obraé na swojg kolejng kaden-
cje? Jakie najwazniejsze zadania czekajq Europejskq Federacje Sportu
Akademickiego?

Jesli chodzi o najblizsza kadencje, to jest kilka kierunkdw,
w ktérych podaza EUSA. W 2019 zmienilismy statut zakta-
dajacy réwnos¢ ptci w sktadzie zarzadu. Nie méwimy tu
o konkretnej ptci, ale o tej, ktéra jest reprezentowana w mniej-
szosci. Wprowadzilismy progresywna metode dochodzenia do
bardziej réwnosciowej reprezentacji. W tym roku wybrali-
$my do zarzadu trzy kobiety, za cztery lata bedzie ich pig¢,
a za osiem — szes¢. Dochodzimy do poziomu 40%, wydaje mi
sie, ze bardzo przyzwoitego. Mamy reprezentanta studentéw
w zarzadzie z prawem gtosu, wiec juz nie tylko obserwuja-
cego nasze spotkania, ale i uczestniczacego w gtosowaniach.
Na pewno chciatbym bardziej podkresla¢ wydzwiek nie tylko
naszej dziatalnosci, ale tez ogromna role uniwersytetéw, jaka
petnia w zakresie sportu, w tym réwniez sportu olimpijskiego.
Druga wazna sprawa dotyczy tego, ze EUSA nie moze by¢
obok probleméw i wyzwan wspétczesnego Swiata. O polityce
rownosciowej juz méwitem, wdrazamy ja réwniez w komisjach
EUSA, w ktorych bedziemy chcieli mie¢ 50% kobiet i 50%
mezczyzn. Mysle rowniez o wyzwaniach ekologicznych, mamy
juz zaakceptowany dokument ,EUSA Green Policy” i bede sie
starat, aby wdrozy¢ go juz podczas igrzysk w todzi.

Czy sqdzi pan, ze pandemia moze wplyngé na to, jak miedzynarodowe
wydarzenia sportowe, szczegblnie multidyscyplinarne, bedg wyglgda-
ty w przysztosci?

Muysle, ze na pewno bedzie wptywac, wtasciwie juz wptyne-
ta. Zalezy to oczywiscie od charakteru wydarzen. W przy-
padku mistrzostw Europy w pitce noznej w kategorii Sport
Entertainment wszyscy beda zainteresowani, aby znéw wy-
petni¢ trybuny. Jednoczesnie wydaje mi sie, ze w innych
wydarzeniach, np. EUSA czy imprezach niekomercyjnych,
bedziemy musieli zwraca¢ uwage na obostrzenia sanitarne.
To z kolei moze wptynac na przyktad na przebieg ceremonii
otwarcia takich zawodéw. Moze juz nie zawsze bedzie po-
zadane huczne otwarcie takiego wydarzenia, gdzie bardzo
wielu studentéw bedzie przebywac w jednej przestrzeni. Po-
dobnie z wioskami olimpijskimi, moze bedziemy starali sie
rozdzielad uczestnikdw. Z pewnoscia wszyscy chca wrécié
do tego, aby w zawodach uczestniczy¢ i sie spotykac, na-
tomiast mysle, ze nie ma mozliwosci powrotu do zupetnego
,luzu” sanitarnego jak przed pandemia.

Jak zachecithy pan polskich studentow do udziatu w akademickich im-
prezach migdzynarodowych?

Na swoim przyktadzie! Wprawdzie nigdy nie bytem uczest-
nikiem takich imprez, ale dziatatem jako organizator, bratem
udziat w jednych z pierwszych Akademickich Mistrzostwach
Europy w pitce noznej i dla mnie to jest doswiadczenie, ktdre
formuje cztowieka i otwiera na $wiat. Mogtem dodwiadczyc
bezposrednio spotkania z ludzmi z innych krajéw, zobaczy,
jak sa rézni, ale i podobni. Moja cérka byta wolontariuszka
w  Coimbrze podczas Europejskich Igrzysk Akademickich

w 2018 i dla niej to tez byto niezwykte doswiadczenie, nadal
utrzymuje kontakt z wieloma osobami, z ktérymi tam praco-
wata. Z uczestnictwa w takim wydarzeniu — czy w roli wolon-
tariusza, czy sportowca — ptynie zdrowa energia i to bardzo
cenne, ze mozna dotozyc swoja cegietke do takiej imprezy.
Przed nami wydarzenie szczegélne — Europejskie Igrzyska Akademic-
kie w Lodzi w przysztym roku. Dla pana chyba tym bardziej, ze petni
funkcje prezydenta EUSA i wiceprezesa Akademickiego Zwigzku Spor-
towego. Jak ocenia pan przygotowania do tej imprezy?

Musze powiedzie¢, ze ta impreza zostata nam przyznana sto-
sunkowo szybko, bo juz w 2018 roku. Przez pandemie wszy-
scy zylisSmy w duzej niepewnosci tego, co bedzie. Najlepiej
Swiadezy o tym przyktad igrzysk w Belgradzie, ktére odwo-
tywalismy dwukrotnie. Mamy inercje w podejmowaniu dziatan
i powiedziatbym, Ze jest to czynnik obiektywny. Teraz jeste-
Smy w tréjkacie organizacyjnym — Politechnika todzka, EUSA
i Akademicki Zwiazek Sportowy, jestesmy po kilku spotkaniach
i nabieramy wiatru w zagle. Mysle, Zze bedzie to wspaniata
impreza. Nie moze by¢ inaczej, skoro mamy tak wspaniatych
studentow i tak wspaniata organizacje jak AZS.

Opricz mozliwosci realizacji sportowych marzehr wydarzenia EUSA
sq rowniez okazjq dla wielu wolontariuszy do udziatu w migdzynaro-
dowej imprezie. Co powiedziatbys potencjalnym chetnym do wsparcia
EUG w Lodzi?

Powiedziatbym, ze warto przyjecha¢, poswieci¢ troche czasu,
bo bycie wolontariuszem podczas takiego wydarzenia to co$
wiecej niz tylko darmowa praca. To niesamowite przezycie,
nawiazywanie relacji i cos, co mozemy wspominac przez wie-
le lat. Nie kazdemu bedzie dane pracowa¢ w sporcie czy
z mtodymi ludzmi, péjdziemy w rézne strony, ale jestem pew-
ny, ze to wspomnienie zostanie z kazdym na zawsze.
Marianna Pikul; foto: EUSA
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TROGHE SEABSZY ROK

Osiem medali zdobyta podczas mistrzostw Polski sekcja zapasnicza seniorew AZS AWF Warszawa.

Najcenniejsze wywalczyli Anna tukasiak i Rasulion Inojatow.

Startujaca w najlzejszej kategorit tukasiak przystapita
do rywalizacji opromieniona pierwszym miedzynarodo-
wym sukcesem, jakim byt wywalczony w kwietniu braz
ME. — Przez ostatni czas wtozytam jeszcze wiecej pracy
w doskonalenie swojego zdrowia, jak i formy. Méj plan
to nie zawies¢ siebie, znajomych i trenera, ktérzy za-
wsze tak bardzo we mnie wierza. Wchodze na mate
i robie swoje. Wiem, ze jesli do czego$ daze, to jestem
w stanie to osiagna¢, co udowodnitam nie raz — méwita
przed zawodami dla portalu nazapasniczejmacie.pl.

Z roli faworytki wywigzata sie wysmienicie, poko-
nujac w finale Agate Walerzak. Byt to jej.. dziesiaty
tytut seniorskiej mistrzyni Polski (i 15 medal). ,Ciesze
sie, ze kolejny cel na 2021 zakonczyt sie sukcesem.
Wytrwatoscia i ciezka praca jestesmy w stanie osig-
gnac wszystko. Dziekuje za wiare i motywacje” — na-
pisata na swoim profilu.

tukasiak byta w pazdzierniku jedyna przedstawiciel-
ka AZS w reprezentacji Polski na mistrzostwa Swiata
w Oslo. W kwalifikacjach przegrata tam jednak z Migle-
na Seliszka z Butgarii i zajeta 15. miejsce.

Braz z kategorii mtodziezowej po raz kolejny powtérzyta
wsrdd seniorek Wiktoria Karwowska. Pierwszy medal —
i to od razu ztoty — na zawodach tej rangi wywalczyt
Rasulion Inojatow. Zawodnik majgcy korzenie tadzyc-
kie uregulowat sprawy formalne i mdgt wystartowad
w mistrzostwach Polski. Triumfowat w najlzejszej kate-
gorit stylu wolnego. W rywalizacji kazdy z kazdym trzy
z czterech pojedynkdw wygrat przed czasem.

Podobna historia zwigzana hyta z Aminjonem Sadullo-
jewem, ktéry wsrdd wolniakéw zdobyt braz w kategorii
—65 kg. Cztery brazowe krazki w stylu klasycznym wy-

walczyli ponadto lwan Nylypiuk (=77 kg), Islam Aliew
(-82 kg), Jakub Antoszewski i Patryk Kaminski (obaj
—97 kg). O sporym pechu mégt méwi¢ Nylypiuk, ktdry
w catych zawodach trzykrotnie wygrat przez przewage
techniczna, raz przez ,tusz’ i tylko w poétfinale ulegt 4:5
poézniejszemu triumfatorowi — Patrykowi Bednarzowi.
Seria trzecich miejsc data stotecznemu klubowi trze-
cig lokate w klasyfikacji druzynowej mistrzostw kraju
w stylu klasycznym. Dorobek AZS AWF Warszawa uzu-
petnili w 2021 roku Patryk Kaminski — trzeci w mtodzie-
zowych MP w stylu klasycznym w kategorii —97 kg, Do-
minik Krawczyk, ktéry byt drugt w kat. =125 kg wsrdd
wolniakdéw, a takze Klaudia Karwowska, ktéra drugie
miejsce wywalczyta podczas Ogélnopolskiej Olimpiady
Mtodziezy (kat. =57 kg).

Na szczegélne wyrdznienie zastuguja klasycy Aliew
i Adam Gardziota, ktérzy w $wietnym stylu wygrali mi-
strzostwa Polski junioréw. W kat. —82 kg Gardziota wszyst-
kie pojedynki wygrat przez przewage punktowa. Aliew
(z pochodzenia Dagestarczyk, ktéry od urodzenia mieszkat
w Warszawie) wystartowat w ciezszej kat. —87 kg it w ca-
tych zawodach nie stracit ani jednego punktu, wszystkie
pojedynki wygrywajac przed czasem!

— To byt troche stabszy rok niz 2020. Tamten byt wy-
jatkowy i przynidst naszemu klubowi znacznie wiecej
medali, ale w 2021 moglismy cieszy¢ sie z przetamania
tukasiak i wystepu Nylypiuka oraz Romana Pacurkow-
skiego na mistrzostwach Europy. Czekam, az Rasulion
i Aminjon uzyskaja sportowe obywatelstwo polskie.
Wtedy bedg mogli powalczy¢ o mtodziezowe medale na
miedzynarodowych arenach — ocenit trener koordynator
AZS AWF Warszawa Artur Kruszewski.

Foto: fb AZS AWF Warszawa zapasy

MLODE WILKI

To byt niezwykty sezon Mikotaja Staniula i Jakuba Sztorcha. Mtodzi Zeglarze AZS AWF(S Gdarisk zostali mistrzami

Swiata junioréw i mistrzami Europy seniorow. Ich starsi koledzy tez dali rade.

Juniorskie mistrzostwa Swiata rozgrywano podczas Gdy-
nia Sailing Days. Mtoda polska zatoga, ktéra w dorobku
miata juz seniorskie wicemistrzostwo Polski i miedzyna-
rodowe medale mtodziezowe, nie pozostawita rywalom
najmniejszych ztudzen. Zawodnicy AZS AWFiS Gdansk
wygrali 9 z 15 wyscigdéw, zapewniajac sobie triumf przed
zakonczeniem regat. Zdobyli w ten sposdb pierwsze pol-
skie ztoto mistrzostw Swiata w klasie 49er w jakiejkolwiek
kategorii wiekowej.

— W Gdynt nie odczuwalismy specjalnej presji ze strony
rywali. Mielismy wszystko pod kontrola, ale tak jest, kie-
dy realizuje sie na wodzie plan i podejmuje dobre decyzje
— komentowali triumfatorzy, ktérzy niedtugo pézniej udali
sie do Grecji na mistrzostwa Europy.

Na starcie zawoddw staneto 61 zatég, w tym 6 polskich —
wiekszos¢ zrzeszonych w klubach AZS. Na poczatku zma-
gan najlepiej radzili sobie olimpijczycy z Tokio — tukasz
Przybytek i Pawet Kotodzinski. Doswiadczona ekipa AZS
AWFiS Gdansk zbudowata wysoka przewage i prowadzita
po eliminacjach. W wyscigach finatowych wszystko sie
jednak odwrdcito. Do gtosu zaczeli dochodzi¢ Staniul ze
Sztorchem i ostatecznie to oni wywalczyli ztoty medal.

Zatoga Przybytek/Kotodzinski zakonczyta regaty na trze-
cim miejscu i cieszyta sie z brazowego medalu.

— Najréwniej ptywali tukasz z Pawtem, ktérzy przez
pierwsze dni prowadzili w tabeli wynikdw. Przez cztery
dnt najgorszym ich startem byto szdste miejsce. Decy-
dujacy okazat sie przedostatni dzien. Czekalismy bardzo
dtugo na wiatr. Przyszedt z niespodziewanego kierun-
ku, na ktéorym wczesniej nikt nie ptywat. Miaty miejsce
Jjeziorowe warunki”. Raz przyptynelismy pierwsi, potem
przedostatni. Tak samo zatoga niemiecka — raz pierwsza,
raz ostatnia. Byto ciezko — opowiadali mistrzowie Europy.
— Na pewno nie mielismy takiego zatozenia, ze jedziemy
do Grecji po medal. W tym sezonie zrobilismy juz wy-
nik, ktory gwarantuje nam obecnos$¢ w kadrze na kolejny
sezon. Ptywalismy jak najlepiej sie da kazdego dnia, ze
spokojng gtowa. Staralismy sie uczy¢ z wyscigu na wyscig
i nie popetnia¢ gtupich bteddw. Traktowalismy te zawody
jako wyscigi treningowe. Konieczne byto petne skupienie.
Nie ma takiej mozliwosci, zeby sobie odpusci¢. Jesli odpu-
Scisz, to cata stawka cie wyprzedzi i nie przebijesz sie juz
do czotéwki — skomentowat Staniul, sternik mistrzowskiej
zatogt.




— Caty czas bylismy skupieni. Staralismy sie kon-
centrowad na tym, zeby wszystkie czynnosci byty
powtarzalne i zeby dobrze planowa¢ strategie. Nie
chcielismy popetnia¢ btedéw. Bardzo réwno ptywali-
$my w tych regatach. Nie mielismy zadnych porazek
— dodat Sztorch.

Wszyscy spotkali sie w listopadzie w Omanie na
seniorskich mistrzostwach globu, na ktérych pol-
ska ekipa potwierdzita swoja silng pozycje, zajmujac
trzy miejsca w czotowej dziesigtce. Najlepiej tym ra-
zem wypadta jednak 11. zatoga mistrzostw Europy
— Szymon Wierzbicki (AZS Poznan), Dominik Buk-
sak (AZS AWFiS (Gdansk), ktéra zajeta piagte miejsce.
Z siedemnastu rozegranych wyscigéw az osiem ukon-
czylt w pierwszej piatce, dwukrotnie wygrywajac.
W szesciu finiszowali jednak poza czotowa dziesigt-
ka. Przy odrobinie réwniejszym ptywaniu zapew-
ne bytby medal. Niemniej wystep byt bardzo udany
i Swietnie zakonczyt sezon, w ktérym nie zabrakto trud-
nych momentdw, takich jak kontuzja Wierzbickiego. To
przez nig zatoga rozpoczeta treningi dopiero w czerwcu.
Przybytek i Kotodzinski $wietnie rozpoczeli zawody,
trzykrotnie koAczac wyscigi w pierwszej tréjce. Wyda-
wato sie, ze powalczg nawet o podium. Zawodnicy AZS
AWFiS Gdansk zaliczyli jednak dwie dyskwalifikacje,

kilka stabszych wyscigow i spadek az na 13. pozycje.
W ostatnim starcie ztotej floty doptyneli na czwartej
pozycji, co pozwolito im awansowac do czotowe] dzie-
siatki i wystartowa¢ w wyscigu medalowym. W nim
znéw osiagneli swietny rezultat, konczac na drugim
miejscu, co w klasyfikacji generalnej dato im ostatecz-
nie siédma lokate. Byto to bardzo udane zakorcze-
nie kariery Kotodzinskiego, ktéry juz przed zawodami
ogtosit, ze bedzie to jego ostatni start.

— Dla mnie to juz koniec przygody z olimpijska klasa 49er.
Wraz z tukaszem Przybytkiem, trenerem Pawtem Kac-
prowskim i catym 49er Team Polska przebylismy dtuga
droge znaczong sukcesami i porazkami. Takie jest zycie
sportowca, trzeba wiedzie¢, kiedy ze sceny zej$¢. Ciesze
sie, ze polski 49er tak znakomicie sie rozwinat i z pewno-
$cig nadal bedzie sie rozwija¢ — powiedziat Kotodzinski.
Dziewiate miejsce zajeta trzecia azetesowska zatoga
Staniul-Sztorch. Mistrzowie $wiata junioréw i mistrzowie
Europy senioréw potwierdzili ogromny potencjat, wy-
grywajac trzy wyscigi (tyle samo co zwyciezcy). Przez
cate mistrzostwa szukali jednak optymalnych rozwiazan
i wiekszej predkosci, przez co odnotowali takze sporo
gorszych wynikdw.

Krzysztof Gostomczyk, Kacper Czarnota, DS

Foto: Robert Hajduk (Gdynia Sailing Days)

W £0DZI KONWENCJA EUSA
| PRZYGOTOWANIA DO EUG

W ostatni weekend wrzesnia w todzi odbyta sie konwenga EUSA — wydarzenie przygotowujgce do

Europejskich lgrzysk Akademickich.

W konwencji udziat wzieli organizatorzy EUG, przed-
stawiciele biura EUSA oraz krajowi i miedzynarodo-
wi delegaci techniczni. Byta to pierwsza okazja do
ich spotkania i oméwienia plandéw na zaplanowana
na druga potowe lipca 2022 roku impreze. Delegaci
odwiedzili réwniez areny sportowe i obiekty, na kté-
rych bedg rywalizowad studenci z catej Europy. Przy
tej okazji przedyskutowano wytyczne EUSA i ustalo-
no szczegoty dotyczace rozgrywek w poszczegélnych
dyscyplinach sportu.

Spotkanie w todzi stworzyto takze mozliwos¢ wymia-
ny doswiadczen oraz dyskusji nad najistotniejszymi
elementami organizacji imprezy sportowej. Przedsta-
wiciele biura EUSA przeprowadzili szkolenia z za-
kresu zarzadzania projektem oraz systemu rejestracji
zawodnikéw. Zaproszeni goscie z Chorwacji oraz Por-
tugalii oméwili przygotowania i przebieg poprzednich
edycji Europejskich Igrzysk Akademickich, ktére miaty
miejsce w ich krajach w 2016 i 2018 roku. Dzieki temu
lokalni organizatorzy mieli szanse poszerzenia swojej
wiedzy, opierajac sie na wczesniejszych doswiadcze-
niach dziataczy z Europy.

Podczas wydarzenia w todzi odbyto sie réwniez spo-
tkanie w ramach projektu Erasmus+, koordynowane-
go przez AZS. Przedstawiciele AZS, AZS Warszawa,
EUSA oraz Holenderskiej Federacji Sportu Akade-
mickiego kontynuowali realizacje zatozen postawio-
nych w projekcie Uni4S dotyczacym organizacji kra-
jowych rozgrywek sportu akademickiego.

A aP :;“,

Organizatorzy konwentu nie zapomnieli réwniez
o Swietowaniu istotnych dla sportu akademickiego
dnt — Miedzynarodowego Dnia Sportu Akademickiego
oraz Europejskiego Tygodnia Sportu. W ramach ak-
tywnosct sportowych uczestnicy wzieli udziat w po-
rannym treningu oraz mogli sprawdzi¢ swoje umiejet-
nosci na sciance wspinaczkowej.

Niebawem rozpoczeta sie rekrutacja na wolontariat.
To szansa nie tylko na uczestnictwo w najwiekszym
Swiecie sportu akademickiego w ostatnich latach, lecz
réwniez na zaangazowanie sie w wydarzenia testowe.
Program wolontariatu podczas tddzkich zawoddéw za-
ktadat udziat okoto 800 wolontariuszy, réwniez zagra-
nicznych. Poza dziataniem w jednym z wielu obszaréw
imprezy wolontariusze mielt wzia¢ udziat w réznych
wydarzeniach towarzyszacych — zawodach sporto-
wych, seminariach czy szkoleniach.

Do promocji wolontariatu, ale przede wszystkim sa-
mego wydarzenia, zaangazowano ambasadoréw. Zo-
stali nimi Dorota Banaszczyk, Kajetan Duszynski,
Adam Kszczot i Kamil Majchrzak, a takze siatkarki
tKS Commercecon tddz i siatkarze PGE Skry Betcha-
tow. — Bedziemy promowad te impreze najlepiej, jak
potrafimy. Cieszymy sie, ze zostalismy ambasadora-
mi duzego wydarzenia, podczas ktérego bedzie az 20
dyscyplin, w tym siatkéwka — méwit Mateusz Bieniek
z PGE Skry Betchatéw, reprezentant kadry narodowej.
Aleksandra Leszczynska, Marianna Pikul

Foto: EUG2022
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NASI U STEROW

Iroje mistrzow olimpijskich z AZS objeto wazne funkcje, zostajgc prezesami polskich zwigzkow sportowych.

Jeden z czwdérki azetesowskich dominatoréw, Adam Korol, zostat nowym preze-
sem Polskiego Zwigzku Towarzystw Wioslarskich. Byty zawodnik i trener AZS
AWFS Gdansk, pracownik naukowy AWFS, byty Minister Sportu i Turystyki,
a takze cztonek wtadz PZTW o funkcje prezesa rywalizowat min. z kolejnym
medalistg olimpijskim z AZS — Pawtem Randa. W nowym zarzadzie Korol roz-
poczat wspdtprace min. z Michatem Jelinskim, bytym wioslarzem AZS AWF
Gorzéw Wlkp,, z ktérym zdobywat mistrzostwo swiata i ztoto igrzysk w Pekinie.
— Chciatbym swojg wiedza, doswiadczeniem i nowymi pomystami przyczynié
sie do dalszego rozwoju dyscypliny i klubéw wioslarskich w Polsce. Jako prezes
PZTW bede dazyt do wsparcia wioslarstwa amatorskiego, akademickiego, ma-
sterséw, a takze wioslarstwa 0séb z niepetnosprawnoscia — powiedziat.
Niebawem stery w Polskim Zwiazku Ptywackim objeta Otylia Jedrzejczak. Naj-
bardziej utytutowana polska ptywaczka, ktéra podczas igrzysk w Atenach zdo-
byta ztoto i dwa srebra, a na mistrzostwach Swiata siedmiokrotnie stawata na
podium, byta zawodniczka AZS AWF Warszawa. Decyzje o kandydowaniu na
funkcje prezesa PZP podjeta na poczatku wrzesnia po skandalu, ktéry wydarzyt
sie na igrzyskach w Tokio (do kraju musiato wroci¢ kilkoro zawodnikdw).
,Potrzeba zmiany jest widoczna. Zmiana ma jednak potaczyc¢ srodowisko,
zebysmy bogatsi w zdobyte juz doswiadczenia — i te pozytywne, i te,
ktére nie powinny sie wydarzyc — ruszyli naprzéd. Stawiam na ewolucje,
a nie rewolucje” — pisata nowa panti prezes.

Trzecim z azetesowskich mistrzéw olimpijskich, ktéry zostat szefem pol-
skiego zwiazku sportowego, byt Leszek Blanik. Brazowy medalista igrzysk
w Sydney i zwyciezca z Pekinu w konkurencji skoku od 2020 roku przewodzit
swojemu klubowt — AZS AWFiS Gdansk. Po 12 miesigcach stanat do walki
w Polskim Zwiazku Gimnastycznym i wygrat z olbrzymia przewaga.

— Jestesmy jednym z niewielu zwiazkéw, ktére nie pozyskiwaty srodkéw
z ministerstwa sportu na sport powszechny i taczenie ich ze sportem kwa-
liftkowanym. Licze, ze kampanie promujace nasza dyscypline oraz wspot-
praca z mediami poprawia nasz wizerunek. Aby szanowa¢ przysztos¢, trze-
ba szanowac przesztos¢ — powiedziat po wyborach.

TROJE W DZIESIATCE

Magda Linette i Wojciech Fibak z AZS Poznari oraz wychowanka AZS Krakéw — Jadwiga Jedrzejowska znaleZli

sie w ztotej dziesigtce 100-lecia Polskiego Zwigzku Tenisowego. Laureatow ogtoszono podczas uroczystej gali,

a zwyciezczyniq zostata Agnieszka Radwariska.

100 LAT POLSKIEGO ZWIAZKU TENISOWEG

LOTA T

100-LECIA P

Linette byta juz wtedy po dos¢ krétkim wy-
stepie ' w US Open. W turnieju singlowym
Polka przegrata pierwszy mecz z reprezen-
tantka gospodarzy — Cori Gauff (7:5, 3:6,
4:6), olbrzymig sensacje sprawiajac w deblu.
W parze z Bernarda Pera, z ktérg zagrata juz
kilka udanych turniejéw, zawodniczka AZS Po-
znan wyeliminowata rozstawione z numerem
drugim Czeszki Barbore Krej¢ikovg i Katefi-
ne Siniakovag (6:3, 6:4), ktére miaty na swoim
koncie az trzy wielkoszlemowe tytuty. Niestety
w drugiej rundzie polsko-amerykanski duet
przegrat niespodziewanie z Rumunkami Eleng-
-Gabrielg Ruse i Monica Niculescu (3:6, 57)
mimo prowadzenia w kazdym z setéw 3:1.

Foto: Anna Szatanowska Foto: Marta Dutkiewicz

Foto: AZS AWTFiS Gdarsk

ZARZAD GLOWNY AZS W WARSZAWIE

W Sali Senatu Uniwersytetu Warszawskiego odbyto sie posiedzenie wtadz AZS, ktéremu przewodniczyt prezes
Alojzy Nowak.

W programie obrad znalazty sie m.in. informacja
o udziale zawodnikéw AZS w igrzyskach olimpijskich
w Tokio, przyjecie zmian regulaminowych Akademic-
kich Mistrzostw Polski, informacja o przygotowaniach
do startu w zimowej uniwersjadzie (Lucerna 2021),
informacja o przygotowaniach do Gali Sportu Akade-
mickiego (Gdansk 2021), informacja o przygotowaniach
do Europejskich Igrzysk Akademickich (k6dz 2022), in-
formacja o wdrozeniu nowego systemu obstugi AZS —
CiviCRM oraz o zakonczonych kontrolach w biurze ZG
AZS i jednostkach AZS.

Zarzad Gtéwny AZS przyznat ponadto organizacje im-
prez AMP w sezonie 2021/22. Lekkoatletyka trafita do
Poznania (tam tez miaty zagra¢ pitkarki), a ptywanie
do todzi. Biegi przetajowe i wspinaczke otrzymat Lu-
blin, ergometr, karate, koszykéwka 3x3, szermierka, uni-
hokej i zeglarstwo trafity do AZS Warszawa, a strze-
lectwo { wioslarstwo do Bydgoszczy. Finaty futsalu
zaplanowano w Krakowie, koszykéwki w Opolu, pitki

recznej i badmintona w Katowicach, siatkéwki w Poznaniu,
a siatkdwki plazowej, tenisa i tenisa stotowego w Gdansku.
W gronie nowych organizatoréw AMP powitalismy KU AZS
AMW Gdynia, KS AZS AWFiS w Gdansku, KU AZS PWSZ Le-
gnica i KU AZS GWSH Katowice.

“Foto: Mariusz Walczak

CZLONKOM HONOROWYM
WSZYSTKO DOPISALO

Wspomnienia, wycieczki i dyskusje o przesztosci i przysztosci stowarzyszenia wypetnity kolejne posiedzenie Konwentu

(ztonkéw Honorowych AZS. Tym razem bazg pobytu byt Hotel Kmicic w miejscowosci Ztoty Potok. Dopisata pogoda,
frekwengja i klimat. Rano przed odjazdem zrobilismy pamigtkowe zdjecie, a w gtowach rodzity sie juz koncepgje i plany
na kolejne spotkanie.

Foto: Stanislaw Petka
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Foto: Pawet Skraba

WSPANIALY JUBILEUSZ
| WSPANIALA GALA

Wielu wybitnych zawodnikow, w tym medalisci, a nawet mistrzowie olimpijscy, spotkato sie na Gali Sportu

Akademickiego, ktéra odbyta sie w Gdarisku. Gospodarzem spotkania w Europejskim Centrum Solidarnosci byt

AZS Gdanisk, ktory w 2021 roku obchodzit setng rocznice powstania.

Gala Sportu Akademickiego to coroczne spotkanie ludzi
Akademickiego Zwiazku Sportowego. W 2021 roku powo-
déw do radosci byto bardzo wiele, bo az 9 z 14 polskich
medali na igrzyskach w Tokio wywalczyli sportowcy
z klubow AZS.

— To fantastyczny dzien dla catego AZS, ale takze dla
Srodowiska gdanskiego, bo sto lat to piekny wiek. Gdansk
ma w sobie cos specyficznego, bo wtasciwie kazdy z Pol-
ski chetnie tutaj przyjezdza, zeby porozmawiaé o sporcie,
zeby uczestniczy¢ w zawodach, zeby wymieni¢ sie pogla-
dami. Przyjechato tu ponad 20 rektoréw polskich uczelnt,
przyjechato wielu olimpijczykéw. To piekne Swieto sportu
akademickiego — mowit prezes Akademickiego Zwigzku
Sportowego prof. Alojzy Nowak.

Prezes AZS chwalit takze m.in. sportowcéw AZS. — Ponad 70
procent medali w Tokio wywalczyli sportowey z klubéw AZS.
Jestem z nich dumny. Jestem dumny ze wszystkich trene-
row, masazystow, lekarzy, rodzin tych sportowcéw, rektoréw
i wszystkich, ktérzy im pomagali. Stanowimy fantastyczna
sportowa rodzine — dodat prof. Nowak.

Gale rozpoczety obchody stulecia AZS Gdansk, a na sce-
nie mozna byto zobaczy¢ wielu medalistéw olimpijskich
z tego klubu, m.in. gimnastyka Leszka Blanika, wioslarza

Adama Korola czy przedstawicieli gdanskiej szkoty flo-
retu. Szczegdlne brawa otrzymaty najstarsze medalistki
olimpijskie — Jarostawa J6zwiakowska, ktéra w 1960 roku
zdobyta braz w skoku wzwyz, i Krystyna Krupa-Mali-
nowska, ktéra w latach 1964 i 1968 stawata na podium
z druzyna polskich siatkarek.

— To jest wspaniaty jubileusz. Historia AZS Gdansk roz-
poczeta sie jeszcze w trakcie rzadéw niemieckich, ale ten
wysoki, silny i dynamiczny rozwdj AZS to sq lata powo-
jenne. Jestesmy niezmiernie dumni, ze mozemy spotkac
sie w Europejskim Centrum Solidarnosci, czyli symbolu
tego, ze jak sie chce przezwyciezy¢ cos$ niedobrego, to
mozna to zrobi¢, ale tylko i wytacznie razem — mowit prof.
Krzysztof Wilde, prezes AZS Cdansk.

CGwiazdami gali byli oczywiscie medalisci olimpijscy
z Tokio. Do Gdanska przyjechali mistrzowie olimpijscy:
Anita Wtodarczyk, Matgorzata Hotub-Kowalik, Dawid
Tomala, Kajetan Duszynski i Karol Zalewski, a takze inni
medalisci: Justyna Iskrzycka, Agnieszka Kobus-Zawojska,
Maria Sajdak i Anna Putawska. Wszyscy obecni na gali
medalisci otrzymali wyjatkowe nagrody — Ztote Gryfy.

— Moja przygoda z AZS zaczeta sie, gdy przesztam na
Akademie Wychowania Fizycznego w Poznaniu i zosta-

Gala Sportu
Akademickiego
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tam zawodniczka AZS AWF Poznan. Do dzi-
siaj pamietam swdj start w Akademickich Mi-
strzostwach Polski, gdzie oprdcz rzutu mtotem
startowatam w rzucie dyskiem i pchnieciu kula.
Imprezy studenckie zawsze byty bardzo fajne.
Pézniej miatam chwile przerwy, gdy przenio-
stam sie do Warszawy, a od dwdéch lat repre-
zentuje AZS AWF Katowice, wiec wrdcitam
do domu. | mysle, ze to juz bedzie méj ostatni
klub, w ktérym zakoncze swoja sportowa ka-
riere — méwita Anita Wtodarczyk z AZS AWF
Katowice.

— Ja z kolei jestem w AZS niedtugo, bo dopie-
ro w zesztym roku dotaczytam do AZS UMCS
Lublin. Dotaczytam do takiej naprawde wiel-
kiej rodziny i przyjezdzajac tutaj, czuje sie jej
czescig — dodata Matgorzata Hotub-Kowalik
z AZS UMCS Lublin, ztota i srebrna medalistka
w biegach sztafetowych w Tokio.

Wsrad wyrdznionych gwiazd AZS znalazta sie
takze podwdjna medalistka olimpijska w wio-
Slarstwie Agnieszka Kobus-Zawojska. — Mnie
AZS kojarzy sie z hastem: atmosfera, zaba-
wa, sport. W sezonie startowym sport jest na
pierwszym miejscu, a teraz, po tym najwiek-
szym sukcesie, jest atmosfera i zabawa. Jestem
w AZS juz od dziesieciu lat, skonczytam war-
szawska AWF i cho¢ byty rdézne propozycje,
to jednak pozostatam w Warszawie w klubie
AZS. Ciesze sig, ze jestem azetesiakiem — mo-
wita zawodniczka AZS AWF Warszawa.
Kariere sportowa z nauka doskonale tgczyt
ztoty medalista z Tokio w sztafecie mieszanej
4x400 metréow Kajetan Duszynski, ktéry byt
w trakcie przewodu doktorskiego z krystalo-
grafii na Politechnice tédzkiej. — Akademicki
Zwigzek Sportowy jest mi szczegdlnie bliski,
bo zawsze prowadzitem dwutorowa kariere.
Czesto powtarzam sobie stowa, ktére kiedys
zastyszatem, Zze sportowiec ma to szczescie, iz
ma dwa zycia, czyli sportowe i to juz po za-
kofczeniu kariery, dlatego staram sie taczyc
kariere sportowag z nauka — méwit lekkoatleta
AZS tédz.

Podczas gali uhonorowant zostali zwyciezcy
klasyfikacji Akademickich Mistrzostw Polski.
Pierwsze miejsce w klasyfikacji generalnej
AMP wywalczyta po raz kolejny Politechnika
Gdanska, ktéra na podium wyprzedzita Akade-
mie Gdrniczo-Hutnicza w Krakowie i Uniwer-
sytet Warszawski.

— Pieknie sie to utozyto, bo obchodzimy stu-
lecie U jednoczesnie Politechnika Gdanska
siega po pierwsze miejsce. W tym roku byto
naprawde ciezko, bo konkurencja deptata nam
po pietach, ale udato sie i obronilismy tytut
z zesztego roku — dodat prof. Wilde, ktéry jest
jednoczesnie rektorem Politechniki Gdanskiej.
W trakcie gali uhonorowano takze najwazniej-
szych partneréw AZS, m.in. Ministerstwo Kul-
tury, Dziedzictwa Narodowego i Sportu, Mini-
sterstwo Edukacji i Nauki oraz sponsoréw AZS
— Grupe LOTOS i Grupe PZU.

— Podobnie jak w poprzednich latach jestesmy

bardzo zadowoleni ze wspdtpracy z AZS, a wynikami na-
szych olimpijczykdw jestesmy wrecz zachwyceni. Z pew-
noscig wiekszos¢ z nas, jesli nie wszyscy, kiedys takze
byta czescig tej akademickiej spotecznosci i dlatego to
znam. Jestem gdanszczaninem, dlatego dla mnie to réwniez
jest szczegdlnie mite wydarzenie, ze gdanski AZS obcho-
dzi swoje stulecie. A przeciez te poczatki nie byty tatwe
— moéwit wiceprezes ds. korporacyjnych Grupy LOTOS SA
Jarostaw Wittstock.

Przyznano takze wyréznienia organizacyjne. Laureatkami
Nagrody im. Eugeniusza Pietrasika zostaty Hanna Matu-
la (AZS Uniwersytet Przyrodniczy Wroctaw) i Weronika
Wiezynis (AZS Uniwersytet Gdanski). Nagrody Fair Play
AZS trafity do zespotu ds. akademickiego sportu osdb
z niepetnosprawnosciami i olimpijczyka AZS AWFiS Gdanisk
— Piotra Myszki. Zielone Pidro AZS otrzymat zas Robert
Zakrzewski z AZS Warszawa.

Foto: Pawet Skraba
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PODSTAWA SUKCESOW
SPORTOWCOW AZS

Juz sto lat temu Akademicki Zwigzek Sportowy wzmacniat polskosc poprzez sport — mowit prof. Janusz Czerwiriski,

NAUKA WYGRYWANIA
| PRZEGRYWANIA

Piotr Myszka przez falstart w medalowym wyscigu klasy RS:X stracit niemal pewne podium olimpijskie. Postawa,
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jakg po tym zaprezentowat, stata sie przyczynkiem do przyznania mu nagrody Fair Play AZS. przewodniczgcy komitetu organizacyjnego konferencji naukowej ,Akademicka dojrzatosc¢ podstawg sukceséw

sportowcow AZS’, ktora odbyta sie na gdariskiej Akademii Wychowania Fizycznego i Sportu.

Klasa, z jaka do swojego olimpijskiego dramatu podszedt w To-
kio Piotr Myszka, byta szeroko komentowana w mediach spo-
tecznosciowych. ,Odpowiedzialny, dojrzaty cztowiek, nie miat
pretensiji do nikogo poza soba. Z honorem. Przyktad” — chwalili
Polaka kibice i reporterzy obecni przy akwenie w Japonii. Na-
szemu zeglarzowi po dodaniu karnych 22 punktéw zabrakto do
podium ledwie 5 oczek. — Trudno. Wiedziatem, jaka jest staw-
ka tego wyscigu i jakie mam szanse. Musiatem zaryzykowac,
taki jest sport. Czasu nie cofne, podjatem ryzyko i nie mam do
nikogo pretensji, jesli jakie$, to wytgcznie do samego siebie —
przyznat przed kamera TVP Sport.

— Myszka to nie jest zawodnik, ktéry bedzie sie rzucat, dener-
wowat i miat pretensje do catego $wiata, ale przyznat, ze nie
rozumie do konca tego, co sie stato — podkreslali eksperci.

W 2013 roku otrzymat dyplom Fair Play od PKOL Piotr Mysz-
ka, zeglarz klasy RS:X, przegrat z Przemystawem Miarczyn-
skim krajowa rywalizacje o miejsce w ekipie olimpijskiej. Mimo
to do korica wspomagat pézniejszego medaliste z Londynu
w przygotowaniach do olimpijskich regat. Wczesniej Myszka
zrezygnowat ze ztozonej mu oferty zmiany obywatelstwa i pod-
jecia atrakcyjnej pracy trenerskiej w Kanadzie.

— Czutem zal, ze jestem w formie, ktéra pozwolitaby mi
walczy¢ o olimpijski medal, ze bytem juz mistrzem $wiata
i Europy, ale o ten najwazniejszy krazek jednak nie moge sie
Scigad. To jest ztos¢ na przepisy, ktére pozwalaja startowad
tylko jednemu zawodnikowi z kazdego kraju. Ale na pewno
nie na kolege, nie na wtasng federacje. Byty wewnetrzne
kwalifikacje, przegratem, trudno — komentowat.

— Kwalifikacje do Pekinu przegratem z Przemkiem wyraznie, on
nie miat wtedy ze mna wiekszych probleméw, réznica miedzy
nami byta jeszcze spora. Przed Londynem juz nie, obaj bylismy
na medalowym poziomie najwiekszych imprez. Ale kiedy igrzy-
ska w Londynie sie zaczety, problemu juz nie miatem. Jestesmy

w grupie bardzo zzyci, na poczatku 2012 roku powiedziatem
Przemkowi, ze we wszystkim mu pomoge i wiedziatem, ze im
wiecej dam z siebie, tym mocniej to pézniej zaprocentuje w wy-
stepie Przemka. Wszyscy chcielismy medalu igrzysk.

Myszka pechowo nie dostat sie takze na podium w Rio, kon-
czac medalowy wyscig na dziewigtym miejscu, co w klasyfikacjt
generalnej dato mu czwartg lokate. — Jestem rozzalony, ale
nie mam sobie nic do zarzucenia. Taki jest sport — powiedziat
Piotr Myszka. — Duzo serca wtozytem w to, zeby tu przyjechac.
Poswiecitem naprawde kawat zycia. Mysle, ze w Brazylii zo-
stawitem tez czastke swojego serca. Naprawde szkoda, jestem
rozzalony tym wyscigiem, ale z drugiej strony nie mam sobie
nic do zarzucenia — méwit po wyscigu.

Piotr traktowat sport jako nauke wygrywania i przegrywania,
radzenia sobie w réznych sytuacjach, réwniez w zyciu codzien-
nym. Miat do niego podejscie wzorcowe — nikogo nie winit za
porazki, z godnoscig przyjmowat kazdy wynik i nie rezygnowat
w dazeniu do celu. Lata ciezkiej pracy, doswiadczenie, wspar-
cie rodziny i bliskich, ale przede wszystkim ogromna pasja
powodowaty, ze Piotr nadal walczyt i rozwijat sie w swojej
dyscyplinie. Zwracat uwage na trud, walke z samym soba i wy-
rzeczenia, ktére staty za osiagnieciami sportowymi, a ktérych
czesto nie widzg kibice i media. To wtasnie dlatego w 2021
roku przyznano mu nagrode Fair Play AZS.

— Zdobywanie medali nie jest najwazniejsze. Pamietajmy, ze ci,
co ich nie zdobywaja, réwniez sa wielkimi sportowcami, ktérzy
poswiecili wiele dla swojej kariery — powiedziat do mtodych
liderow AZS akademicki mistrz swiata i dwukrotny medalista
uniwersjady w lzmirze, ktéry od ponad 20 lat reprezentowat
AZS AWFiS Gdansk. Myszka byt gosciem specjalnym szkolenia
organizatorow AMP w Gérkach Zachodnich. Udzielit wyjatko-
wej lekgji, ktéra z uczestnikami zostata na dtugo.

DS, Anna Szatanowska; foto: Anna Szatanowska

Konferencja odbyta sie w ramach obcho-
dow stulecia AZS Gdansk. Oprécz sesji
plenarnych wyktadéw waznym punktem
konferencji byto wreczenie listéw gratu-
lacyjnych medalistom igrzysk olimpijskich
oraz wuybitnym zawodnikom i trenerom
zwigzanym z klubem AZS Gdansk. Wsréd
zaproszonych gosct bylt m.in. mistrz olim-
pijski w wioslarstwie Adam Korol, mistrz
olimpijski w gimnastyce sportowe] Leszek
Blanik i wielu innych medalistéw. tacz-
nie 12 zawodnikéw AZS AWFiS Gdansk
siegneto po 16 medali olimpijskich — to
prawie potowa wszystkich olimpijskich
krazkéw wywalczonych przez pomorskich
sportowcow.

— Inspiracja, zeby zorganizowa¢ konferen-
cje, byta che¢ upamietnienia osdb, ktére
odegraty istotna role w rozwoju AZS przy
AWFiS. Klub powstat w latach 70., a 50
lat naszej dziatalnosci to pasmo wspania-
tych sukceséw i wielkich osiagnie¢ olim-
pijskich — dodat prof. Czerwinski.

W trakcie konferencji poruszano wiele
ciekawych tematdw, m.in. bogatg histo-
rie AZS Gdansk, ale réwniez role sportu
akademickiego w procesie ksztattowania
polskiej mysli szkoleniowej czy wspdt-
czesny model funkcjonowania organizacji
sportowej na przyktadzie Akademickiego
Zwiazku Sportowego.

— Ta akademicka dojrzatos¢ sportow-
cow AZS sprawia, ze wsréd nas mamy
dzis dwoéch prezeséw polskich zwigzkdéw
sportowych — Adama Korola, prezesa Pol-
skiego Zwigzku Towarzystw Wioslarskich
oraz Leszka Blanika, prezesa Polskiego
Zwiazku Gimnastyki. Dziekuje za zaanga-
zowanie, za te dojrzatos¢ i za to, ze moze-
my dalej razem dziata¢ — méwit sekretarz
generalny AZS Dariusz Piekut.
Wicemarszatek wojewddztwa pomorskie-
go Jozef Sarnowski zwrdcit uwage na do-
brze funkcjonujacy AZS AWFS CGdansk.
— To spotkanie jest doskonata okazja, by
wyrézni¢ bardzo preznie dziatajacy klub,
ktory dostarcza nam wiele wspaniatych
emocji. Bardzo za to dziekujemy — mowit.
Foto: Pawet Skraba
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PZU Z AZS

Od roku akademickiego 2021/122 PZU rozpoczeto wspdtprace z AZS — najwiekszym sportowym stowarzyszeniem

w kraju. Ubezpieczyciel pomdgt w realizagji wielu projektow zardwno sportu wyczynowego, jak i powszechnego.

PZU zostato takze gtownym ubezpieczycielem kilkudziesieciotysiecznej spotecznosci AZS.

— Cieszymy sie, ze wraz z rozpoczeciem nowego roku
akademickiego zaczynamy szeroka wspétprace z tak
silnym partnerem jak PZU. taczy nas wspaniata wie-
loletnia tradycja, ale takze wspélne cele na przysztosc.
Jestem przekonany, ze nasze dziatania okaza sie bar-
dzo korzystne dla obu stron. Doswiadczenie, rzetelnos¢
i odpowiedzialnos¢ PZU pomogq rozwijac szerokq dzia-
talnos¢ naszego stowarzyszenia, a takze dodatkowo
zabezpiecza aktywnos¢ sportowg i rekreacyjng wie-
lopokoleniowe] spotecznosci AZS. Dla PZU potencjat
naszych studentéw-sportowcdw to m.in. zasoby przy-
sztych pracownikéw potrafigcych skutecznie realizowac
zaktadane cele — méwit Alojzy Nowak, prezes Zarzadu
Gtownego Akademickiego Zwigzku Sportowego.

PZU rozpoczeto m.in. wspieranie projektow dla dzie-
ct i mtodziezy, takich jak ogdlnopolskie zawody pty-
wackie Od Mtodzika do Olimpijczyka czy Test Coopera
dla Wszystkich, ktéry jest popularng forma sprawdze-
nia sprawnosci fizycznej organizowana w catej Polsce.
Wspétpraca objeta takze sztandarowe cykle rozgrywek
akademickich prowadzonych przez AZS, czyli Akade-
mickie Mistrzostwa Polski oraz Integracyjne Mistrzo-
stwa Polski AZS. W obszarze sportu wyczynowego PZU
zostato sponsorem Akademickiej Reprezentacji Polski
a takze druzyny siatkarzy AZS Olsztyn.

— Od ponad wieku AZS zaszczepia mtodym pasje do
sportu oraz zacheca ich do aktywnego stylu zycia.
Taki sam cel przyswieca PZU, ktéry jako instytucja
odpowiedzialna spotecznie angazuje sie w inicjatywy
promujace wsréd Polakéw aktywnos¢ fizyczna i profi-
laktyke zdrowotna. Jestesmy dumni, ze przez najbliz-
sze trzy lata bedziemy wspierad rézne inicjatywy AZS
obejmujace zaréwno sport wyczynowy, jak i amator-
ski w ramach naszego projektu Dobra Druzyna PZU.
Mamy nadzieje, ze cztonkowie zwiazku dostarcza nam
w przysztosci kolejnych wzruszen na mistrzostwach
czy igrzyskach olimpijskich — powiedziat Robert
Lubanski, dyrektor ds. prewencji w PZU.

Grupa Kapitatowa Powszechnego Zaktadu Ubez-
pieczen SA (Grupa PZU) to najwieksza instytucja
finansowa w Europie Srodkowo-Wschodniej. Dziata
w pieciu krajach: Polsce, Estonii, na Litwie, totwie
it Ukrainie, a jej skonsolidowane aktywa siegaja bli-
sko 400 mld zt. Tylko w Polsce Grupa PZU ma ok.
22 mln klientow. Jest liderem rynku ubezpieczeniowe-
go oraz znajduje sie w $cistej czotéwce na rynkach
ustug bankowych, inwestycyjnych, opieki zdrowotnej.
Marka PZU nalezy tez do najlepiej rozpoznawalnych,
znanych praktycznie kazdemu Polakowi

Foto: Zbigniew Wdjcik

DOMINATORKI POKONANE

Najpierw 12 medali podczas mtodziezowych mistrzostw Polski, a potem 19 na seniorskich mistrzostwach kraju

wywalczyli judocy spod znaku gryfa.

Wsréd mtodziezowcdw pie¢ medali padto tupem AZS AWF
Wroctaw, ktéry do sukcesow indywidualnych dorzucit zwy-
ciestwo druzynowe i w ten sposéb wygrat klasyfikacje punk-
towa. Dwa ztote krgzki wywalczyt AZS AWFiS Gdansk, zaj-
mujac tym samym drugie miejsce w klasyfikacji medalowej.
Tytut sprzed roku obronit w kat. —66 kg Jakub Biedrzycki,
pokonujac w pétfinale Jakuba Jesionka z KJ AZS Opole,
a w finale Przemystawa Litwina z AZS AWF Wroctaw.
Serie zwyciestw wydtuzyta Paulina Szlachta. Zawodniczka
wroctawskiego klubu najpierw triumfowata w AMP, potem
w MMP, by udany sezon ukoronowac seniorskim tytutem
indywidualnie. Szlachta wywalczyta go po raz pierwszy
w karierze, detronizujgc wieloletnia dominatorke najlzejszej
kategorii, Ewe Konieczny. Na doktadke byto jeszcze wice-
mistrzostwo z druzyna. — Bytam bardzo skupiona i dobrze
nastawiona. To przyniosto efekt w postaci ztota. Jestem jak
najbardziej gotowa, by zostac krajowa liderka kategorii —48 kg
— zadeklarowata judoczka AZS AWF Wroctaw dla medidw
PZ]Judo.

Podczas rozgrywanych w Opolu seniorskich mistrzostw kra-
ju wroctawianie wywalczyli az pie¢ medali, ale w klasyfika-
cji dato im to dopiero trzecia lokate. Wygrat AZS Uniwer-
sytet Warszawski, dla ktérego ztote krazki zdobyli Damian
Stepien (po raz czwarty z rzedu!l), Karolina Pienkowska
i Sandra Lickun.

Niebawem okazato sie, ze dla Pierkowskiej miato to byc¢ ostat-
nie duze zwyciestwo. Zawodniczka, ktéra w barwach AZS UW
startowata przez cata kariere, niespodziewanie postanowita
zakonczy¢ ja w wieku 28 lat. — Judo dato mi wielu przyjacidt
i uksztattowato moj styl zycia. Cate swoje mtodziencze zy-
cle poswiecitam na to, zeby sie szkoli¢ i zdobywad medale.
Wynikéw, ktére osiggnetam, nikt mi nie odbierze. Na pewno
brakuje mi upragnionego startu na igrzyskach i medalu dla

=R

Polski — powiedziata judoczka stotecznego klubu, ktéra
na podium MP stata przez ponad dekade, zdobywajac
w tym czasie cztery mistrzowskie tytuty.

Dziesiaty raz na podium staneta Lickun, ale ona ze zto-
ta wsrdd seniorek cieszyta sie po raz pierwszy. Lickun
sprawita ogromng niespodzianke, pokonujac w finale od-
wieczng rywalke, Urszule Hofman z AZS AWF Wroctaw.
Studentka psychologii UW po kilkunastu sekundach wal-
ki wykonata tzw. koreanke potaczong z rzutem osoto-ga-
ri, za co dostata owacje.

Foto: fb K.S. AZS-AWF Wroctaw sekcja judo

MLODZIEZOWE MISTRZOSTWA POLSKI W JUDO 2021 — MEDALISCI AZS

/YOTE MEDALE

Paulina Szlachta
Julia Swigtkiewicz
Tomasz Zielski
Jakub Biedrzycki
Bartosz Szaniawski

SREBRNE MEDALE

Anna Dyba

Pawet Tylek
Przemystaw Litwin
Konrad Szatkowski
Jakub Pankowski

BRAZOWE MEDALE

Tamara Anoszkina
Jan Jesionek

AZS AWF Wroctaw —48 kg
AZS Uniwersytet Warszawski +78 kg
AZS AWF Katowice —60 kg
AZS AWFIS Gdansk —66 kg
AZS AWFIS Gdansk 81 kg
AZS AWF Wroctaw —70 kg
KJ AZS Opole -00 kg
AZS AWF Wroctaw —66 kg
AZS AWF Wroctaw 73 kg
KJ AZS Opole -81 kg
AZS AWF Wroctaw —57 kg

KJ AZS Opole

—66 kg
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MISTRZOSTWA POLSKI SENIOROW W JUDO 2021 — MEDALISCI AZS

/YOTE MEDALE

wajac Puchar Swiata Bosnia Open i zajmujac w Arabii Sau-
dyjskiej trzecie miejsce w pierwszych otwartych mistrzo-
stwach Swiata kobiet.

Organizowane w Warszawie mistrzostwa Polski byty
Swietng okazja do pokazania sie azetesowskiej mtodzie-
zy, dla ktérej czesto byt to pierwszy start wsréd senio-

row. Skorzystato z niej m.in. rodzenstwo Haremzow, kté-
re razem z Celestyna Siejak zdobyto pierwsze w historit
medale dla AZS AWF Poznan w tej kategorii. Po braz
w najlzejszej wadze siegneta ponadto utalentowana za-
wodniczka OS AZS Poznan, Antonia Walczak — mistrzyni
Europy kadetek z 2020 roku.

40. MISTRZOSTWA POLSKI W TAEKWONDO OLIMPIJSKIM 2021 — MEDALISCI AZS

ZYOTE MEDALE

Maja Maroszek AZS AWF Wroctaw —49 kg
Emilia Kaspruk 0S AZS Poznar -53 kg
Karolina Ziejewska AZS UWM Olsztyn 57 kg
Patrycja Adamkiewicz AZS AWF Warszawa —02 kg
Oliwia Krajewska AZS UWM Olsztyn —67 kg
Marcelina Koszel 0S AZS Poznar —73 kg
Aleksandra Kowalczuk 0S AZS Poznan +73 kg
Igor Drazkiewicz AZS UWM Olsztyn 54 kg
Bartosz Struglinski 0S AZS Poznan -58 kg
Mateusz Nowak AZS AWF Warszawa —-63 kg
Mateusz Szczesnowski AZS AWF Krakéw —68 kg
Karol Robak 0S AZS Poznan -80 kg

Paulina Szlachta AZS AWF Wroctaw —48 kg
Karolina Piertkowska AZS UW Warszawa 52 kg
Sandra Lickun AZS UW Warszawa —78 kg
Damian Stepien AZS UW Warszawa —-81 kg
Tomasz Szczepaniak KJ AZS Opole —90 kg
Kacper Szczurowski KS AZS Gliwice —100 kg
SREBRNE MEDALE
Karolina Miller AZS AWFIS Gdansk —70 kg
Urszula Hofman AZS AWF Wroctaw —78 kg
Pawet Tylek KJ AZS Opole -060 kg
Wiktor Mréwczynski AZS AWF Katowice —73 kg
AZS AWF Wroctaw druzyna
BRAZOWE MEDALE
Anna Dabrowska AZS AWF Wroctaw —03 kg
Wiktoria Lis AZS AWF Katowice +78 kg
Konrad Szatkowski AZS AWF Wroctaw —73 kg
Jakub Pankowski KJ AZS Opole 81 kg
Radostaw Koszczynski AZS AWF Warszawa —90 kg
Kyryto Wesetowski AZS AWF Warszawa -90 kg
Daniel Moskal AZS AWF Wroctaw -100 kg
AZS AWF Katowice druzyna

FAINIE COS UDOWODNIC

To byt prawdziwy nokaut. Podczas mistrzostw Polski w taekwondo zawodnicy AZS zdobyli 47 medali,

wygrywajgc az 12 z 16 kategorii.

Foto; fb AZS AWE Poznamisekcja taekWendaolimpijskiego

Zwyciezca klasyfikacji druzynowej zostat 0S AZS Poznan,
ktory wywalczyt dziewied — w wiekszosci najcenniejszych
— krazkéw. Olimpijska forme potwierdzili Aleksandra Ko-
walczuk (niebawem zdobyta braz Pucharu Swiata w Pary-
zu) i Karol Robak. Obydwoje wrdcili na podium krajowych
mistrzostw po roku przerwy.

— Mistrzostwa Polski tacza sie z wysoka presja. Wyjezdzamy
za granice i zdobywamy tam medale, wiec wszyscy oczekuia, ze
w kraju tez bedziemy wygrywad. Fajnie byto udowodni¢, ze
jest sie najlepszym, cho¢ mtodziez coraz bardziej depcze nam
po pietach — powiedziat Robak, ktéry co prawda w Tokio nie
startowat, ale petnit tam role sparingpartnera.

Az 14 medali (w tym trzy ztote) zdobyt drugi w rankinqu
klubowym AZS UWM Olsztyn. Szansy na obrone tytu-
tu nie dostat tukasz Cudnoch, ktérego wycofano z finatu
z powodu kontuzji. Co ciekawe, azetesiacy zdobyli o jeden
ztoty medal wiecej niz w roku 2020, ale ponownie sztuka
ta udata sie tylko trzem osobom. Wszystkie wystartowaty
w ciezszej niz rok wczesniej kategorii. To Emilia Kaspruk,
Mateusz Szczesnowski i Patrycja Adamkiewicz.

Ta ostatnia wydtuzyta serie zwyciestw do szesciu, ale byta
jedyna obok Mateusza Nowaka przedstawicielka AZS AWF
Warszawa na najwyzszym stopniu podium. Jej klub wywalczyt
na mistrzostwach az 16 medali, z czeqgo az 10 byto brazowych.
Adamkiewicz potwierdzita niebawem wysokq forme, wygry-

SREBRNE MEDALE

Marta Burzynska
Karolina Krzywko
tucja Oleszczuk
Gabriela Dajnowicz
Dagmara Haremza
Mateusz Chrzanowski
Mateusz Kowalski
Sebastian Usmiciuk
tukasz Cudnoch
Szymon Piatkowski
Krystian Haremza

BRAZOWE MEDALE

Antonina Walczak
Agnieszka Krajewska
Celestyna Siejak
Martyna Stasik
Gabriela Zienko
Martyna Rybicka
Aleksandra Ptoska
Justyna Kowalkowska
Julia Sereda

tudja Szczesniak
Matgorzata Gat
Weronika Wrembel
Barttomiej Wieczorek
Maksymilian Smieszek
Bartosz Duszynski
tukasz Nowak

Piotr Safaryn

Piotr Dolat

Mateusz Swiderski
Tymoteusz Kowalczyk
Mikotaj Sokotowski
Konrad Jaworski
Filip Skrzeszewski
Jakub Sadurski

0S AZS Poznari
AZS AWF Warszawa
AZS AWF Warszawa
AZS AWF Warszawa
AZS AWF Poznan
AZS UWM Olsztyn
AZS UWM Olsztyn
AZS AWF Warszawa
AZS UWM Olsztyn
AZS UWM Olsztyn
AZS AWF Poznan

0S AZS Poznah
AZS UWM Olsztyn
AZS AWF Poznan
AZS UWM Olsztyn
AZS AWF Wroctaw
AZS UKW Bydgoszcz
AZS UWM Olsztyn
AZS AWF Warszawa
AZS AWF Warszawa
AZS AWF Warszawa
AZS AWF Krakéw
0S AZS Poznah
AZS AWF Warszawa
AZS AWF Warszawa
AZS AWF Warszawa
AZS AWF Warszawa
AZS AWF Warszawa
AZS UWM Olsztyn
AZS AWF Warszawa
AZS UWM Olsztyn
AZS UWM Olsztyn
AZS AWF Warszawa
AZS UWM Olsztyn
0S AZS Poznah

—49 kg
-53 kg
-57 kg
—67 kg
+73 kg
54 kg
-58 kg
-63 kg
—74 kg
-80 kg
+87 kg

-46 kg
-49 kg
-49 kg
-53 kg
-53 kg
-57 kg
-62 kg
-67 kg
-67 kg
-73 kg
+73 kg
+73 kg
54 kg
54 kg
-58 kg
-58 kg
-63 kg
-63 kg
-68 kg
-68 kg
—74 kg
-80 kg
+87 kg
+87 kg
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NOWY TARG SZOSOWA STOLICA AZS

Ponad 50 zawodniczek i zawodnikow z kilkunastu uczelni catej Polski staneto na starcie Akademickiego Pucharu

Polski w kolarstwie gdrskim.

Organizatorami wydarzenia byli $wietujaca 20-le-
cie istnienia Podhalanska Panstwowa Uczelnia
Zawodowa w Nowym Targu oraz KU AZS PPUZ
w Nowym Targu. Patronat honorowy nad wyda-
rzeniem objeli: JM Rektor dr hab. Robert Wojciech
Wtodarczyk, marszatek wojewddztwa matopolskie-
go Witold Koztowski oraz burmistrz miasta Nowy
Targ Grzegorz Watycha.

Trasa wyscigu kolarskiego liczyta 75 km dla mez-
czyzn i 60 km dla kobiet i prowadzita po liczacej
15 km petli od Nowego Targu przez Trute, Pyzow-
ke, Obroczne, Krauszéw i LudZmierz. Na kazdej petli
znajdowata sie jedna premia gérska (przewyzszenie
petlt wynost ok. 185 m), dzieki czemu wsréd zwyciez-
cow wytonient zostali takze najlepsi ,gérale”.
Podwéjnymi triumfatorami zostali Jakub Zurek
z Uniwersytetu Rzeszowskiego i Julita Fira z AWF
Krakéw. Obydwoje uzyskali na mecie kilkuminutowa
przewage nad resztg stawki.

Foto: fb KU AZS PPUZ Nowy Targ

MEDALISCI AKADEMICKIEGO PUCHARU
POLSKI 2021 W KOLARSTWIE GORSKIM

KOBIETY

1. Julita Fira (AZS AWF Krakéw)

2. Agata Swigtek (AZS WUM Warszawa)
3. Anna Podgdrska (AZS AWF Krakéw)

MEZCZY/NI

1. Jakub Zurek (AZS Uniwersytet Rzeszowski)
2. Marcin Matas (AZS Politechnika Gdanska)
3. Szymon tapsa (AZS AWF Krakdw)

KLASYFIKACJA DRUZYNOWA
1. AZS AWF Krakow
2. AZS Politechnika Gdanska

ZUT WYGRYWA W RUGBY

Piec druzyn wystartowato w Akademickim Pucharze Polski w rugby/. Na narodowym stadionie rugby triumfowat

Zachodniopomorski Uniwersytet Technologiczny.

Ekipa ze Szczecina pewnie wygrata wszystkie mecze i tylko
w konfrontacji z WSSP Lublin stracita punkty. Lublinianie
sprawili spora niespodzianke, bo po raz pierwszy w historit
udato im sie wystawi¢ druzyne rughy, ktéra na dodatek
tworzyli sami obcokrajowcy, i od razu zajeli trzecie miejsce.
— To dobry prognostyk na przysztos¢, bo nadal zamierzamy
rozwijac¢ rugby na naszej uczelni — powiedziat dr Mateusz
Stefanek, wiceprezydent WSSP Lublin.

W' najbardziej emocjonujgcym meczu, ktéry decydowat
o drugim miejscu w turnieju, AWF Warszawa wygrat
z WSSP 26:20. Z jednej wygranej cieszyli sie kolejni de-
biutanci i zarazem gospodarze zawoddw — podchorgzowie

WYNIKI APP 2021 W RUGBY7

ZUT Szczecin — Politechnika Wroctawska 46:0
AWF Warszawa — WSSP Lublin 26:20

AMW Gdynia — Politechnika Wroctawska 17:12
ZUT Szczecin — AWF Warszawa 38:0

AMW Cdynia — WSSP Lublin 14:22
Politechnika Wroctawska — AWF Warszawa 0:38
WSSP Lublin — ZUT Szczecin 7:24

AMW Gdynia — AWF Warszawa 5:24

WSSP Lublin — Politechnika Wroctawska 35:7
AMW Cdynia — ZUT Szczecin 0:50

KLASYFIKACJA APP 2021 W RUGBY7
1. ZUT Szczecin

2. AWF Warszawa

3. WSSP Lublin

4. AMW Cdynia

5. Politechnika Wroctawska

z Akademii Marynarki Wojennej, ktérzy tym samym zdobyli
miejsce czwarte. ,Dziekujemy za atmosfere i walke na boisku.
Kazda minuta spedzona na boisku zachecita nas do jeszcze
ciezszej pracy na treningach. Dlatego juz dzi$ czekamy na ko-
lejne wyzwania” — napisali na swoim profilu gdynianie.

— Fajnie, ze po ponad dziesieciu latach udato sie zorga-
nizowac akademicki turniej w olimpijskiej odmianie rugby.
Wierze, ze w najblizszym czasie dotacza do nas kolejne
uczelnie i juz niebawem zajmiemy state miejsce wérdd dys-
cyplin Akademickich Mistrzostw Polski — powiedziat Daniel
Kowalski, organizator imprezy.

Foto: Michat Gotomb (GoPstryk)
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MEDAL PO DEKADZIE!

Historyczny sukces na otwartych torach odniesli nasi tucznicy. W Zywcu meska druzyna AZS Surma Poznari zdobyta

srebrny medal Ekstraklasy tuczniczej czyli druzynowych mistrzostw Polski seniorow.

Druzyna poznanskiego AZS w sktadzie Ryszard Janiszewski, Se-
weryn Janus, Mateusz Malak i Maksymilian Osuch przed ostat-
nig rundg Ekstraklasy zajmowata drugie miejsce, wiec do Zywca
jechata z wielkimi nadziejami. Podczas dwudniowej rywalizacjt
poznaniacy staneli na drugim stopniu podium, co ostatecznie dato
im srebrny medal!

— To oczywiscie bardzo dobry wynik, ktéry uzyskalismy, strze-
lajac konsekwentnie przez caty sezon. W kazdej kolejnej rundzie
stawalismy na podium i cho¢ nigdy nie byt to najwyzszy stopien,
to wystarczyto, aby zebrane przez nas punkty zapewnity nam

ostatecznie drugq lokate. Nasza wysoka forma i zgranie
w druzynie zapewnity nam srebrny medal w koncowe] kla-
syfikacji — z czego bardzo sie ciesze — komentowat po ode-
braniu srebrnego trofeum Mateusz Malak.

Sekcja tucznicza sezon 2021 na otwartych torach mogta
uzna¢ za bardzo udany. Medal na mistrzostwach Polski ju-
nioréw wywalczyt Maksymilian Osuch, mistrzostwa Polski
mtodziezowcow sekcja zakonczyta z az trzema brazowymi
krazkami (zdobyli je: druzyna Michat Czapczyk, Konrad
Kasprzak i Mateusz Ogrodowczyk, mikst Konrad Kasprzak
i Julia Czyz oraz indywidualnie Konrad Kasprzak), a na
mistrzostwach Polski studentdw Michat Czapczyk wystrze-
lat srebro. Druzynowe srebro senioréw to kolejny tak duzy
sukces klubu z Poznania. Wczesdniej wicemistrzostwo Polski
AZS zdobyt w 2011 roku.

Sekcja powstata w 2006 roku na bazie zawodnikéw KS Sur-
ma Poznan © wystepuje pod nazwa AZS Surma Poznan. Ak-
tywnos¢ poznanskich tucznikdw koncentruje sie na szkoleniu
dzieci i mtodziezy (w tym roku zajeli wysokie czwarte miej-
sce w systemie sportu mtodziezowego z rekordowq liczbha
punktdéw), ale nie brakuje tez juz osiggnie¢ wsrdd senioréw.
W sekcji znajdowali sie réwniez studenci, ktérzy reprezen-
towali gtéwnie Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu oraz
Politechnike Poznanska. Najwiekszymi sukcesami byty star-
ty na mistrzostwach Europy oraz uniwersjadzie.

Kacper Czarnota; foto: AZS Poznan

ZASKOGZYLA SAMA SIEBIE

Podczas letnich mistrzostw w zimowych dyscyplinach przedstawiciele AZS wcale nie préznowali.

Letnie MP w skokach narciarskich zdominowaty zawodniczki AZS, ktd-
rym przypadto szeé¢ czotowych miejsc. Medale na Sredniej Krokwi
w Zakopanem zdobyty Kamila Karpiel z AZS Zakopane (94,5 i 96 m),

ANDZELIKA MA GRUBA SKORE

Zawodnicy AZS AWF Katowice zdominowali mistrzostwa kraju na dystansach, ktére rozegrano na torze tyzwiarskim

w Tomaszowie Mazowieckim. Katowiczanie wygrali szes¢ konkurencj.

Pierwszego w karierze mistrzostwa Polski doczekata sie
Andzelika Wojcik i — co dziwne — nie byto to zwyciestwo na
500 m. Na tym wtasnie dystansie Andzelika $wietnie spisata
sie podczas zawoddw otwarcia sezonu w niemieckim Inzell. Po-
lka uzyskata piaty w tym sezonie czas na $wiecie (37.64), bijac
tym samym rekord Polski nalezacy dotychczas do Kai Ziomek.
W Tomaszowie Maz. przegrata z Kajg wyscig na najkrot-
szym dystansie o 0.05 s, ale pokonata jg i Karoline Bosiek
na 1000 m. — Na 500 m nie udato mi sie dostosowa¢ do
warunkéw panujacych na torze. Na szczeScie mam grubg
skére i szybko zapomniatam o tym niepowodzeniu. W sezo-
nie olimpijskim celuje w 500 metrdw, jesli jednak moja dys-
pozycja pozwala mi na $ciganie sie na dwukrotnie dtuzszym
dystansie, to nie mam zamiaru odpuszcza¢ — komentowata
dla mediow Polskiego Zwigzku tyzwiarstwa Szybkiego za-
wodniczka AZS AWF Katowice, ktora z kolezankami wygra-
ta takze sprint druzynowy.

Wielki sukces odnidst Piotr Michalski, ktéry wygrat i na
500 m, i na 1000 m. ,To byt méj plan na te zawody i zostat
zrealizowany w stu procentach. Ciesze sie z szybkiej po-
prawy kilku technicznych rzeczy i licze, ze uda mi sie do-
szlifowac forme w dalszej czesci sezonu. Nastepne sciganie
znowu w Tomaszowie Mazowieckim, ale tym razem bedzie
to juz Puchar Swiata" — napisat na swoim profilu.

Serie zwyciestw wydtuzyta Magdalena Czyszczon, ktora
po raz piaty z rzedu wygrata na najdtuzszym dystansie
5000 m, uzyskujgc czas 7:26.53. — Ciesze sie z tego zwycie-
stwa, ale chciatabym mie¢ okazje takze do radosci z suk-
ces6w miedzynarodowych. Teraz najwazniejsza jest kwalifi-
kacja na igrzyska, ale by ja zdoby¢, trzeba bedzie pojecha¢
w granicach 7:10. Dobrze, ze plecy juz mnie nie bolg — mé-
wita tyzwiarka, ktéra wywalczyta takze srebro na 3000 m
i brgz w biequ masowym. Z Olgq Kaczmarek i Igg Wojtasik,

ktére réwniez biegty w sprincie i zdobyty w ten sposdb po
dwa ztote medale, wygrata ponadto bieg druzynowy.

Z brazowego medalu w biegu druzynowym mezczyzn cieszyt
sie takze AZS Zakopane. Startujgcy w nim Pawet Ostrowski
byt trzeci réwniez wérdd mtodziezowcdw na 5000 m.

Niebawem na tym samym torze odbyta sie inauguracja Pu-
charu Swiata. Ku swojemu zaskoczeniu Wéjcik i Michalski
wystartowali na 500 m w grupie B i jg wygrali. — Po-
wiedziatem do trenera, zeby byt spokojny, bo po prostu
wygram i@ wréce do grupy A. Ciesze sie, ze dotrzymatem
stowa — méwit Michalski. Cieszyta sie takze jego klubowa
kolezanka, ktéra uzyskata najlepszy w historii wynik pol-
skiej zawodniczki na torze w Tomaszowie Mazowieckim.
— Gdy zobaczytam tablice, bytam naprawde w szoku, ze
udato sie pojecha¢ tak szybko. Bardzo dobrze to wyglada-
to i miatam spokojng gtowe — méwita Polka. W grupie A oby-
dwoje uzyskali gorsze czasy i zajeli miejsca poza czotowa
dziesigtkq. Foto: Pawet Skraba

XXXVI MISTRZOSTWA POLSKI NA DYSTANSACH — MEDALISCI AZS

/YOTE MEDALE

Nicole Konderla z AZS AWF Katowice (93 i 95,5 m) oraz jej klubowa Andzelika Wojcik AZS AWF Katowice 1000 m

kolezanka |<~mga Rajda (86 5197 m)' Piotr Michalski AZS AWF Katowice 500 m

Karpiel wywalczyta w ten sposdb czwarte ztoto krajowych mistrzostw, Piotr Michalski AZS AWF Katowice 1000 m
Magdalena Czyszczon AZS AWF Katowice 5000 m

cho¢ przed zawodami nie byta wskazywana jako faworytka. — Nie sadzi-
tam, ze az tak dobrze mi pdjdzie. O to jednak mi chodzito, zeby wiele oséb
byto zaskoczonych. Ja tez bytam — méwita zwyciezczyni.

Wsrdd mezczyzn dopiero dziewiaty byt najlepszy z przedstawicieli AZS
Zakopane — Maciej Kot. Wraz z Krzysztofem Leja, Marcinem Wréblem
it Andrzejem Stekata wywalczyt jednak braz w konkursie druzynowym.
Wezesniej swoje letnie mistrzostwa kraju mieli biegacze narciarscy. Zawody
na nartorolkach miedzy sobg rozegrali bracia Bury z AZS AWF Katowice.
Pierwszego dnia Kamil triumfowat w prologu i biegu na 10 km stylem
klasycznym. — Z bratem udato mi sie wygrac¢ na dystansie dopiero po raz
pierwszy, ale trzeba przyzna¢, ze trasa nie byta dla niego odpowiednia.
Jutro bieg stylem tyzwowym, wiec pewnie Dominik pokaze nam, gdzie raki
zimujg — powiedziat Kamil Bury po pierwszym dniu zawoddw.

Miat racje. Dominik Bury, ktéry w dwdch pierwszych konkurencjach wywal-
czyt brazowe krazki, wygrat bieg na 12,5 km stylem dowolnym, uciekajac
rywalom na ostatnim okrazeniu i wyprzedzajac drugiego na mecie Kamila.

AZS AWF Katowice
AZS AWF Katowice

Magdalena Czyszczon, Olga Kaczmarek, Iga Wojtasik
Andzelika Wojcik, Olga Kaczmarek, Iga Wojtasik

bieg druzynowy
sprint druzynowy

Foto: Anna Karczewska (PZN)

SREBRNE MEDALE

Andzelika Wojcik
Magdalena Czyszczon

AZS AWF Katowice 500 m
AZS AWF Katowice 3000 m

BRAZOWE MEDALE

Magdalena Czyszczon

Radostaw Jakubski, Pawet Ostrowski, Patryk Wojcik
Olga Kaczmarek

Gawet Oficjalski

Pawet Ostrowski

Piotr Natecki

AZS AWF Katowice
AZS Zakopane
AZS AWF Katowice
AZS AWF Katowice
AZS Zakopane
AZS AWF Katowice

bieg masowy

bieg druzynowy

1500 m mtodziezowcy
500 m mtodziezowcy
5000 m mtodziezowcy
1500 m mtodziezowcy

Foto: fb AZS Zakopane
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(POLIMARATONSKIE TRIUMFY

W maratonie kajakowym i pétmaratonie biegowym sukcesy odnosili zawodnicy AZS Politechniki Opolskiej

i Karolina Nadolska z AZS UAM Poznari.

Mateusz Borgiet zostat podwdjnym wicemistrzem $wiata
w maratonie kajakowym! Kanadyjkarz AZS Politechniki
Opolskiej wystartowat najpierw w ,krétkim” wyscigu na
3,4 km, a pdzniej w parze z klubowym kolegg — Mate-
uszem Zuchorg na dystansie 26,2 km. Polacy ptyneli
prawie dwie godziny, a do zwycieskich Hiszpanéw stra-
cilt niecate 10 sekund.

Byty to kolejne w 2021 roku dtugodystansowe sukcesy
opolan. Podczas czerwcowych mistrzostw Polski zde-
klasowali rywali, zdobywajac pie¢ ztotych, trzy srebrne
i jeden brazowy krazek, a z podwdjnego mistrzostwa
cieszyt sie Borgiet. W lipcu w Moskwie odbyty sie
mistrzostwa Europy i tam Borgiet indywidualnie byt
pierwszy, a z Zuchorg trzeci (do tego srebro wywalczyta
Marta Witkowska).

— To byt méj najlepszy sezon. Na mistrzostwach swiata
nie popetnitem btedéw. Moja mocna strong byty prze-
noski, czyli fragmenty na ladzie, gdzie przez ok. 200 m
trzeba przenosi¢ kajak i duzo mozna zyskad lub straci¢
— powiedziat Borgiet dla radiowej Czwdrki.

Podczas Poznan Pétmaratonu btysneta tymczasem Ka-
rolina Nadolska. Pracowniczka Uniwersytetu im. Ada-
ma Mickiewicza w Poznaniu i zawodniczka tamtejszego
AZS ustanowita rekord Polski w pétmaratonie, zostajac
pierwszg Polka, ktéra ten dystans przebiegta w czasie
krétszym niz godzina i dziesie¢ minut. Nowy najlep-
szy rezultat na tym dystansie wsrdéd kobiet to od dzi$
1:09:02.

Sukces 40-letniej zawodniczki AZS UAM, ktéra w no-
gach miata jeszcze olimpijski maraton, byt tym wiek-
szy, ze udato sie go osiagnac niemal wprost po wyjsciu

z t6zka i chorobie. — Przed startem tradycyjnie
nie nastawiatam sie na zadne konkretne tem-
po i wynik. Gdyby jednak zwyciezczyni Kenijka
Tabitha Gichia niespodziewanie nie zerwata sie
i mogtabym biec z pacemakerem, wynik bytby
lepszy — komentowata lekkoatletka, ktdéra re-
kord kraju w pétmaratonie ustanowita po raz
drugi, ale po raz pierwszy zostat on zatwierdzo-
ny (w 2017 roku réwniez w Poznaniu uzyskata
czas 1:09:54, ale ze wzgledéw proceduralnych
nie zostat on uznany).

Foto: fb UAM sport

M JAK MOGE

Magdalena Dgbrowska, mtoda zawodniczka AZS AWF Warszawa reprezentowata nasz kraj podczas igrzysk

europejskich dla sportowcow z zespotem Downa. Dziewietnastoletnia warszawianka z wtoskiej Ferrary przywiozta

ze sobg az pie¢ medali!

Magda podczas SUDS Open Euro Trigames wywalczyta ztoto na 400 m,
muskajac rekord Europy, srebra za: trdjbéj, bieg na 800 m i sztafete
4x400 m, a takze braz na 100 m. W krétkiej rozmowie z zawodniczka po-
znalismy historie jej zagranicznego sukcesu.

Serdeczne gratulacje! Z igrzysk europejskich we Whoszech przywiozlas$ ze sobg pie¢
krgzkéw. Czy wyjezdzajgc, liczylas na jakgkolwiek zdobycz?

Myslatam, ze uda mi sie wywalczy¢ ztoto, takze pozytywnym zaskocze-
niem byto, ze zdobytam ich wiecej. Przywioztam ze soba: jeden ztoty, trzy
srebrne i jeden brazowy medal. Ciesze sie, jestem zadowolonal

Jakie emocje towarzyszyty ci podczas zawodow?

Troche sie stresowatam, jednak staratam sie gteboko oddycha¢, co mnie
uspokajato i dawato dodatkowa site do walki.

Jak wygladajq twoje przygotowania do zawodéw?

Duzo trenuje. Jest to az pied treningdw w tygodniu. Dwa w sekgji lekkoatle-
tycznej i trzy w AZS AWF Warszawa. Sa to zaréwno treningi motoryczne,
jak t wytrzymatosciowe.

Czy mozesz zdradzi¢ nam swoje plany na najblizszq sportowq przyszio$c?

Za rok 19 czerwca w Czechach rozpoczynajg sie mistrzostwa $wiata.
Chce tam pobi¢ rekord Europy na 400 metréw. Obecnie wynosi on minute
i 28 sekund, a podczas ostatnich zawoddw zabrakto mi 80 setnych sekun-
dy do jego pobicia. To jest méj gtdwny cel, ktéry chce osiggnad.

Tego ci zatem serdecznie zyczg i juz teraz mocno trzymam kciuki.

Dziekuje!

Reprezentantka AZS AWF Warszawa to utalentowana i pracowita zawod-
niczka z dodatkowym chromosomem. Na platformie Facebook zatozony jest

fanpage, ktéry stuzy promowaniu jej wysitkdw

i sukceséw. Mama zawodniczki, ktdra jest jej
trenerka, ma nadzieje, ze cérka bedzie inspiro-
wata osoby z niepetnosprawnosciami oraz pet-
nosprawne do przekraczania wtasnych granic.
Dominika Hoft

POWROT PO POk WIEKU

To byt czas sukcesow reprezentantow tédzkiego AZS. Historyczne wyniki osiggneli judocy i.. sztangista.

Foto: archiwum prywatne

Zawodnicy AZS tédz Anna Jagietto i Leszek Piastka zajeli czwar-  ktdrzy juz od kilku lat bardzo dobrze spisywali
te miejsce w mistrzostwach $wiata w judo kata. To byt zyciowy sie w imprezach miedzynarodowych w judo kata.
sukces dyrektora i wicedyrektorki SWFiS Uniwersytetu kddzkiego, Podczas zawoddéw w Lizbonie w konkurencji Ko-
dokan Goshin Jutsu todzianie zajeli czwarte
miejsce, tracac niewiele punktéw do brazowego
medalu. W drodze do finatu i w samym finale
polska para pokonata znakomite duety, w tym
m.in. medalistow mistrzostw Swiata i Europy
z Hiszpanii, Belgii i Wtoch.

To kolejny sukces na arenie miedzynarodowej
zawodnikéw AZS tédz wspieranych od lat przez
Uniwersytet todzki. W 2021 roku zdobyli takze
brazowy medal mistrzostw Europy w Jézefowie
i podwdéjne mistrzostwo Polski.

AZS Uniwersytet tédzki na mistrzostwach Eu-
ropy weteranédw w podnoszeniu ciezaréw repre-
zentowat z kolei Ryszard Wichan. W Alkmaar
udato mu sie zwyciezy¢ w grupie wiekowej
70-74 lata w kategoriti —61 kg. Wichan, ktéry
w czasie studidw uprawiat judo, wrdcit do dzwi-

Foto: AZS Politechnika Opolska

gania ciezaréow po.. 54 latach. Foto: AZS todz




ZROBIL FORME NA WCZORA)

Osiem medali zdobyli Polacy podczas ptywackich ME na krétkim basenie. Piec¢ z nich indywidualnie wywalczyli
azetesiacy, ktorzy wystartowali takze w dwdch medalowych sztafetach. Gwiazdami zostali mistrz Europy Radostaw
Kawecki i multimedalistka Katarzyna Wasick.

To byt najlepszy od 2011 roku wynik polskich ptywakéw
na zawodach tej rangi. W Szczecinie nasi tez osiem razy
ZI’_[]TY RADEK I KASIA MULTIMEDAI_ISTKA stawali na podium, przy czym wygrali az pie¢ konkurencji.
To wtasnie wtedy rozpoczeta sie seria miedzynarodowych
, seniorskich zwyciestw Radostawa Kaweckiego, ktéry
SUKBESY WICEPREZESUW AZS triumfowat na 100 i 200 m stylem grzbietowym (w 2009
roku byt drugi na 200 m). Od tamtej pory zawodnik AZS
AWF Warszawa tylko raz zdobyt srebro (w 2017 roku na
MURSKIE MEDALE WIUSLARSKIE 200 m), wygrywajac az siedem finatéw stylu grzbietowego.
Seria ta zostata wydtuzona w Kazaniu, cho¢ na krétszym
dystansie Kaweckiemu nie poszto. — Beznadziejny — pod-
sumowat krétko finatowy wyscig na 100 m, w ktérym zajat
GUTUWI NA NUWY SEZON siodme miejsce (50.47). WiedzieliSmy jednak, ze najwaz-
niejszy jest dwukrotnie dtuzszy dystans. Tu nasz zawod-
nik wszedt do finatu 200 m z trzecim wynikiem (1:51.40),
EUSA NARESZCIE' wyraznie sie oszczedzajac. Z poczatku oszczedzat sie takze
. w wyscigu medalowym. Po 50 m byt ostatni, a po 100 m
awansowat na piate miejsce. Polak z zimng krwia wycze-
PI’_YWAJA ARTYSTYGZNIE kat swoich konkurentéw i przyspieszyt na ostatnich 50 m,
pozbawiajac rywali ztudzen. Wygrat z czasem 1:48.46, wy-

przedzajac Lorenzo More o ponad sekunde.
— Smiejq sie ze mnie, ze jestem profesorem. Nie wiedziatem
jednak, na co mnie sta¢. Zaczatem wolniej, a potem przy-
spieszytem, a i tak okazato sie, ze obie setki przeptynatem
z bardzo podobnym czasem — komentowat Kawecki w wy-
wiadzie dla TVP. — Nigdy nie byto mistrzostw Europy w li-
stopadzie. Za miesiac sa juz mistrzostwa $wiata. Trzeba byto
zdecydowad, na ktéra impreze szykowac forme. Ja wybratem
druga, ale okazato sie, ze mozna byto przygotowac sie tak,
by forma przyszta na wczoraj. To moze zaowocowac medalem
w Abu Zabi — dodat Kawecki, ktéry swéj sukces zadedykowat

synowi i zmartemu trzy lata temu ojcu.

Jego ztoto byto ostatnim polskim sukcesem rozgrywanych
na krotkim basenie mistrzostw w Kazaniu. Gwiazda tej
imprezy zostata Katarzyna Wasick, ktéra indywidualnie
zdobyta dwa medale, ptynac takze w dwéch medalowych
sztafetach. Najpierw w swojej koronnej konkurencji 50 m
stylem dowolnym zawodniczka AZS AWF Katowice uzy-
skata czas 23.49, a nastepnie na dwukrotnie dtuzszym
dystansie 51.58, co zaowocowato srebrnymi krazkami.
. W obu przypadkach Kasia musiata uzna¢ wyzszos¢ jedy-
. nie rekordzistki $wiata, Szwedki Sary Sjostrom. — Przez
caty sezon ptywatam na poziomie medalowym, ale trzeba
byto to jeszcze potwierdzi¢ na zawodach. Ciesze sie, ze sie
udato. Sarze pokazatam, ze moze czu¢ méj oddech na ple-
_ cach — komentowata dla TVP nasza ptywaczka. — Jestem
% il ' spetniona w zyciu i na basenie. Ciesze sie kazdym dniem.
X ' Mozliwos$¢ pédjscia na basen { startowania w zawodach

W\ 8 N/ /2 . W wciaz daje mi ogromna rado$¢ — dodata.
SN Q@ N E 4 | Wasick poptyneta takze w sztafetach 4x50 m stylem dowolnym
- & <% ' kobiet i mieszanej, ktdre ustanowity rekordy Polski i zdobyty
brazowe krazki, cho¢ w tym drugim przypadku byto to dos¢ nie-
typowe. Nasza ekipa zajeta bowiem miejsce czwarte, ale pdz-
niej okazato sie, ze zdyskwalifikowano druzyne rosyjska, ktdra..
I zmienita zadeklarowang kolejnos¢ swoich zawodnikéw.

Foto: Rafat Oleksiewicz (PZP)

Foto: Pawet Skraba (PZP)

Foto: Rafat Oleksiewicz (PZP)
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W sztafecie mieszanej startowali klubowi koledzy Wasick
— Jakub Majerski i Pawet Juraszek. Obaj zadebiutowali na
podium takze indywidualnie. Majerski byt trzeci na 100 m
stylem motylkowym (49.86), a Juraszek na 50 m stylem do-
wolnym (20.95) i byty to ich pierwsze medale na senior-
skich zawodach miedzynarodowych. — To, co sobie wyma-
rzytem, to mam. Przed startem nie czutem sie najlepiej,
wiec ten braz wzigtbhym w ciemno — komentowat Juraszek.
— Osiggnatem gorszy czas niz w poétfinale. Niezadowolenie
z czasu ustapito jednak zadowoleniu z wywalczonego miej-
sca — dodat Majerski.

Medal dla Polski zdobyta takze Alicja Tchérz, ktéra wygrata
na 100 m stylem zmiennym. Wszystkich przywitano uroczy-
Scie po powrocie z Kazania. — Chciatabym przede wszystkim
podziekowad catej naszej ekipie za ogromne zaangazowanie
i clezkg prace, ktéra wykonata. Jestem dumna z postawy,
jaka zawodnicy prezentowali podczas startéw i dotyczy to
wszystkich, ktdrzy staneli na stupku podczas mistrzostw. Po-
lacy pokazali, ze sa liczaca sie sitg w europejskim ptywa-
niu — powiedziata wybrana niedawno na prezesa Polskiego
Zwigzku Ptywackiego Otylia Jedrzejczak.

ORDER OLIMPLJSKI
DLA NASZEGO WICEPREZESA

Wiceprezes AZS Marian Dymalski otrzymat od prezydenta MKOLl Thomasa Bacha Order Olimpijski MKOl —
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najwyzsze wyroznienie Miedzynarodowego Komitetu Olimpijskiego.

Foto: Rafat Oleksiewicz (PZP)

JAKUB KOSOWSKI W RDPP

Decyzjg przewodniczgcego Komitetu do spraw Pozytku Publicznego wicepremier Piotr Gliniski powotat na

cztonka Rady Dziatalnosci Pozytku Publicznego VII kadengji jako jednego z przedstawicieli strony pozarzgdowej

wiceprezesa AZS ds. finansowych Jakuba Kosowskiego.

Rada Dziatalnosci Pozytku Pu-
blicznego jest organem opiniodaw-
czo-doradczym  przewodniczacego
Komitetu do spraw Pozytku Publicz-
nego. Jest réwniez jedynym ciatem
instytucjonalizujgcym zasade dialo-
gu obywatelskiego oraz wspodtpra-
ce pomiedzy sektorem publicznym
a trzecim sektorem. Obecnos$¢ w tym
zacnym gronie przedstawiciela AZS
jest wiec bardzo duzym sukcesem
L szansg na jeszcze mocniejsze za-
akcentowanie roli naszej organizacji
jako jednej ze strategicznych w ob-
szarze dziatalnosci pozarzadowej. To
takze podkreslenie naszej pozycji jako
waznego partnera dla przedstawicieli
najwyzszych urzedéw w panstwie.
Dr Jakub Kosowski od lat anga-
zowat sie czynnie w dziatalnos¢
na rzecz zwiekszenia obecnosci
trzeciego sektora w sferze dzia-
talnosdci administracji  publicznej
(samorzadowej i rzadowej). Bezcen-
ne doswiadczenie zdobywat, m.in.
petniac funkcje przewodniczacego
RDPP miasta Lublin.

Pawet Markiewicz

Foto: Pawet Skraba

W uroczystosci udziat wzieli m.in. prezes PKOL Andrzej Krasnic-
ki, Minister Sportu i Turystyki Kamil Bortniczuk, prezes AZS
prof. Alojzy Nowak, prezydent Wroctawia Jacek Sutryk, prezy-
dent WADA Witold Barka oraz przyjaciele z AZS i PKOL

Prosze przyjgé gratulacje i przyblizy¢ nieco kulisy tej uroczystosci.
Dziekuje bardzo. Sama uroczystos¢ miata miejsce w war-
szawskich tazienkach, w patacu Na Wodzie. O zamiarze od-
znaczenia mojej osoby dowiedziatem sie zaledwie kilkanascie
dni temu, przed planowang wizyta prezydenta Bacha, ktéry
goscit w Polsce na zaproszenie prezydenta Andrzeja Dudy
w zwiazku z uhonorowaniem Orderem Zastugi RP. Na mocy
decyzji Komitetu Wykonawczego MKOL postanowiono przy-
zna¢ mi Order Olimpijski, najwyzsze odznaczenie, za catos¢
dziatan podejmowanych na rzecz ruchu olimpijskiego i sportu
studenckiego. Bardzo sie ciesze z tego faktu.

panw tym gremium.

Rzeczywiscie, jeszcze do niedawna toczyta sie sprawa mojego
cztonkostwa w MKOL. W tej organizacji obowigzuje limit wie-
kowy. Jeszcze troche brakuje mi do granicy 70 lat, niemniej
w razie ewentualnego wyboru mojej osoby nie mégtbym pia-
stowad funkcji przez petna kadencje.

Przy okazji wyroznienia przez prezydenta MKOI skorzystat pan z okazji
i w swoich mediach spotecznosciowych podzigkowat wieloletnim wspét-
pracownikom — Andrzejowi Krasnickiemu, prezesowi Polskiego Komite-
tu Olimpijskiego i profesorowi Alojzemu Nowakowi, prezesowi Zarzgdu
Glownego AZS.

Znamy sie i na ptaszczyznie sportowej wspétpracujemy od
wielu lat. Zawsze dziata sie czy to przy okazji igrzysk, czy
przy okazji uniwersjad, zeby sportowcy mieli zapewnione jak

najlepsze warunki udziatu w tych imprezach. To mndstwo
spraw organizacyjnych, ktére nalezy podjac. Czesto trze-
ba wykorzystywac swoje kontakty, zeby rozwigzac wiele
probleméw badz co$ zatatwic.

Réwno dwa lata temu zostat pan wybrany na stanowisko wiceprezy-
denta Migdzynarodowej Federacji Sportu Akademickiego.

To moja druga kadencja w tej roli. Od 2003 roku jestem
w Komitecie Wykonawczym FISU. Jestem tez szefem Ko-
mitetu Akademickich Mistrzostw Swiata, cyklu imprez
odbywajacych sie co dwa lata, a ktore sa rozgrywane
w 32 dyscyplinach. Ponadto petnie funkcje koordynatora
letniej uniwersjady, ktora w 2023 roku zostanie rozegrana
w rosyjskim Jekaterynburgu.

Kazde odznaczenie to nie tylko forma nobilitacji, ale réwniez pali-
wo napedowe do dalszych dziatai i jeszcze cigzszej pracy. Na koniec
naszej rozmowy prosze pokrotce powiedzieé, nad jakimi projektami
skupia sig pan obecnie wraz ze wspélpracownikami. Czy mozemy sig
spodziewac kolejnych duzych imprez sportowych w Polsce?

Kiedys za sprawa kandydatury Poznania trzykrotnie ubie-
galismy sie o organizacje letniej uniwersjady, ale to byto
tadnych pare lat temu. W najblizszym czasie sie to nie
zmieni, gdyz zostaty wybrane miasta gospodarze na 2023
i 2025 rok (region niemieckiego Zagtebia Ruhry), a na fi-
niszu jest réwniez wybor organizatora tej imprezy w 2027
roku. Bytoby dobrze zorganizowa¢ uniwersjade w Warsza-
wie, ale to tylko idea, bez podjetych dziatain. Skupiamy sie
gtéwnie na tym, co jest do wykonania. W 2022 roku odbeda
sie Europejskie Igrzyska Akademickie w todzi i Akade-
mickie Mistrzostwa Swiata w kajakarstwie, ktére zostang
rozegrane w Bydgoszczy.

Artur Kluskiewicz; foto: Dariusz Piekut
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WIOSLARSKIE MMA

Reprezentujgcy AZS AWF Warszawa Agnieszka Kobus-Zawojska i Maciej Zawojski wystartowali w dwdch regatach

w wioslarstwie morskim i zdobyli dwa medale.

Wioslarskie i aztesowskie matzenstwo wzieto udziat w mistrzostwach
$wiata w portugalskim Oeiras i w European Rowing Coastal Challenge
we wtoskiej Marina di Castagneto. W obu regatach Zawojscy wystarto-
wali w dwdch konkurencjach — w sprincie i endurance (dtugi dystans: 4 km
w przedbiegu i 6 km w finale). W Portugalii Kobus-Zawojska odpadta
w Cwierdfinale, a Zawojski w trzeciej rundzie, z kolet w deblu zajeli 20.
miejsce. We Wtoszech byto duzo lepiej, cho¢ indywidualnie Maciej nieste-
ty odpadt w ¢wiercfinale. Agnieszka wywalczyta jednak srebro w sprincie,
a w parze z mezem braz. Tuz za podium uplasowali sie w endurance.

Gdzie byly trudniejsze warunki—w Portugalii na oceanie czy we Wioszech na morzu?
Maciej Zawojski: Wedtug mnie w Portugalii. Przede wszystkim dlatego,
ze to ocean i te prady sg bardziej odczuwalne. Poza tym we Wtoszech tez
nam sie poszczescito, poniewaz niewiele wiato i morze byto spokojniejsze.
Agnieszko, skqd pomyst na wioslarstwo morskie? Mgz naméwit?

Agnieszka Kobus-Zawojska: Nie bardzo musiat namawia¢, bo widzac go
w zesztym roku, stwierdzitam, ze tez chciatabym sprébowad. Zreszta
lubie trenowad z Mackiem i chciatam zobaczy¢, jak damy sobie rade na
jednej tédce. Nie ukrywam, ze nie jest to tatwe zadanie, bo o ktétnie
nietrudno, ale z czasem zaczeto nam wychodzié.

Lepiej wam si¢ ptywa na jedynkach czy w deblu?

A.K.Z.: Wole ptywac w deblu, cho¢ w sprintach na jedynce tatwiej steruje
sie todka, gdyz jest mniejsza. Maciek méwit, ze stresuja go moje starty na
jedynce, bo on musi sta¢ z boku i tylko pomaga mi wsias¢ do tédki. Gdy
jestesmy w deblu, czeka juz w tddce, wiec tego stresu nie ma. (Smiech)
M.Z.: Nie stresuje sie, bo jak Agnieszka biegnie, to ja sobie na spokojnie
usiade, mam czas, zeby sie przyszykowad. W sumie lubie startowac i na
jedynce, i na dwdjce. Debla wole tylko z jednego powodu: jak Agnieszka
szlakuje, to ona musi dobiec do tédki na poczatku. | to jest moment, ktérego
najbardziej nie lubie, startujgc solo. Wole wybiegac z tédki i biec do mety.
Jestescie zadowoleni ze swoich wynikow w obu regatach?

M.Z.: Nie rozpatruje tych wynikéw w kategoriach zadowolenia czy
porazki. Fajnie, ze wystartowalismy, zebralismy duzo do$wiadczenia.
Oczywiscie lekki niedosyt po Portugalii byt, ale taki jest sport, taki
jest coastal. Zrobilismy to, na co byto nas sta¢ na ten moment i caty
czas szlismy do przodu.

We Whoszech intensywno$¢ byta szalona. Agnieszka, mowitas o tym, ze ,,poluzo-
wata$” w finale sprintu, zeby zachowa( jeszcze sity na debla.

A.K.Z.: Jednego dnia miatam siedem startéw. Po ¢wiercfinale bytam
tak zmeczona, ze potozytam sie na piasku, by odpoczad. Maciek szyb-
ko do mnie podbiegt i ponaglit, zebym wstata. Dotarto do mnie, ze
ma racje, bo przeciez do kolejnego startu miatam okoto kwadransa.
A w finale faktycznie poluzowatam, bo Wtoszka byta wyraznie lepsza
juz na starcie. Dodam tylko, ze na podium spotkat mnie niezwykle mity
akcent. Alice Ramelli, ktéra pokonata mnie w finale i wywalczyta ztoty
medal, poprosita mnie o... autograf.

W endurance w Portugalii zajeliScie ostatnie miejsce w finale, ale perturbacje byty
olbrzymie (od falstartu po wywrotke). We Wloszech byto juz duzo lepiej i otarliscie
sig o podium.

A.K.Z.: Juz przedbieg pokazat mi, ze wioslarstwo morskie, zwtaszcza
w tej wytrzymatosciowej konkurencji, to takie wioslarskie MMA. We-
szlismy do finatu z széstego, ostatniego premiowanego awansem miej-
sca. Stoczylismy wielka batalie z Niemcami, kilka razy sie z nimi zde-
rzylismy i strasznie na nas krzyczeli. Dla mnie byto to co$ zupetnie
nowego, czasami nie wiedziatam, co mam robi¢. Startowato bardzo
duzo osad, wiec awans do finatu i tak byt duzym sukcesem.

M.Z.: Zaréwno we Wtoszech, jak i w Portugalii zdarzy-
ty nam sie kolizje. Wynika to z tego, ze przy bojkach
robi sie bardzo gesto, bo kazdy chce je przeptynac jak
najlepszym torem. Robi sie ciasno i mam nadzieje, ze
doswiadczenie, obycie, technika i taktyka w przyszto-
$ci pomoga nam oming¢ podobne problemy.

Czy myslicie 0 IO w Los Angeles? Wtasnie wtedy zadebiutuje
wioSlarstwo morskie, ale to jeszcze siedem lat czekania...
A.K.Z.: Nie wiem, moze jesli nie w roli zawodnika, to
jako trener? Mysle, ze bytoby to fajne doswiadcze-
nie, ale wiem tez, ze niczego nie mozna by¢ pewnym.
Rok to bardzo duzo w sporcie, co pokazaty ostatnie
igrzyska olimpijskie w Tokio, a co dopiero siedem lat.
Natomiast coastal jest ciekawy, bardzo mi sie podoba
i sprawia mi ogromng rados¢.

M.Z.: Szczerze mowiac, jesli ciato bedzie dawato
rade, to czemu nie? Bardzo chetnie. Ale wiem tez, jak
wymagajacy jest to sport, te sprinty naprawde obcig-
zajg organizm, wiec nie wiem, co bedzie za siedem lat.
Polski Zwigzek Towarzystw Wioslarskich

Foto: Maciej Zawojski

EUSA W WARSZAWIE,

A FISU BEZ UNIWERSJADY

W dniach 12-13 listopada w Warszawie miato miejsce posiedzenie Zarzqdu Europejskiej Federacji Sportu Akademickiego

wspdtorganizowane przez AZS. Stacjonarne posiedzenie odbyto sie po dwdch latach przerwy.

Reprezentanci najwyzszych wtadz sportu akademickiego z catej Europy
spotkali sie w Sali Senatu Uniwersytetu Warszawskiego. Spotkanie roz-
poczeto sie od prezentacji oraz przedstawienia Akademickiego Zwiazku
Sportowego — sekretarz generalny Dariusz Piekut opowiedziat o najistot-
niejszych obszarach dziatalnosci, wydarzeniach i inicjatywach podejmo-
wanych przez AZS.

W czasie spotkania zostato rowniez podpisane porozumienie EUSA z Mie-
dzynarodowa Federacja Muaythai Amatorskiego dotyczace m.in. wspdt-
pracy obu organizacji przy okazji Europejskich Igrzysk Akademickich
w todzi w 2022, w programie ktérych znalazto sie muay thai. Podobna
wspotpraca zostata takze nawigzana z Polska Organizacja Turystyczna
w zwigzku z promocja kraju przy okazji miedzynarodowych akademickich
wydarzen sportowych.

Drugi dzien posiedzenia Zarzadu EUSA poswiecony zostat w duzej czesci
przygotowaniom do todzkiej imprezy w lipcu 2022 roku. Komitet Orga-
nizacyjny EUG przedstawit raport ze swojej dziatalnosci oraz plany na

Y

najblizsze tygodnie. Spotkanie byto okazja do wy-
miany doswiadczen z osobami od lat dziatajgcymi
w europejskim sporcie akademickim.

Tymczasem wtadze Miedzynarodowej Federagji
Sportu Akademickiego zostaty zmuszone do podije-
cia trudnej decyzji o odwotaniu zimowej uniwersja-
dy w Lucernie. Impreza pierwotnie byta planowana
na styczen, ale z powodu pandemii zostata przeto-
zona na koncéwke 2021 roku. Niestety pogarszajaca
sie sytuacja zwigzana z COVID-19 sprawita, ze naj-
wieksze zimowe $wieto sportu studenckiego zostato
definitywnie usuniete z kalendarza FISU.

W miedzyczasie zdecydowano takze o ogranicze-
niu programu sportowego. Wypadty z niego m.in.
snowboard cross, ski cross, kombinacja alpejska,
a takze sztafety mieszane w biathlonie. Zmniejsze-
niu ulegty ponadto liczby dopuszczonych zespotéw
do turnieju hokeja (z 12 druzyn do 10 u mezczyzn
iz 10 do 8 u kobiet).

Organizatorzy podkreslali, ze zdrowie wszystkich
zaangazowanych oséb w uniwersjade jest najwaz-
niejsze i prosili o wyrozumiatos¢ dla tej decyzji.
— Jestesmy bardzo smutni, ze nie bedziemy
w stanie zorganizowa¢ tego wspaniatego wyda-
rzenia. Chce podziekowac¢ kazdemu, kto pracowat
na rzecz organizacji uniwersjady w Lucernie —
mowit Mike Kurt, szef szwajcarskiej organizacji
sportu akademickiego.

Marianna Pikul; foto: Przemystaw Marczewski
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GOTOWI NA NOWY SEZON

Organizatorzy i weryfikatorzy Akademickich Mistrzostw Polski spotkali sie w osrodku COSA AZS w Gdrkach Zachodhich,

by wzigc udziat w szkoleniu przed imprezami w sezonie 2021/22.

Po rocznej przerwie spowodowanej pandemig i szkoleniach w formu-
le online grupa organizatoréw zawitata do nadmorskiego osrodka,
aby poznad¢ tajniki organizacji zawodéw. Wsrdd dziataczy organizacji
srodowiskowych i klubéw AZS z catej Polski nie zabrakto zaréwno
doswiadczonych organizatordw, jak i nowych azetesiakdw, przed kté-
rymi stoi wyzwanie przeprowadzenia AMP po raz pierwszy.
Szkolenie w czwartek otworzyto spotkanie organizacyjne, podczas
ktérego wiceprezes AZS ds. rozwoju Mariusz Walczak oraz koordyna-
tor AMP Robert Krebok przedstawili program oraz nie kryli entuzja-
zmu z mozliwosci zorganizowania spotkania z dziataczami AZS w for-
mie stacjonarnej. Wieczorem uczestnicy mieli mozliwos¢ wystuchania
olimpijczyka, zawodnika AZS AWFiS Gdansk Piotra Myszki. Wieczér
przebiegat pod znakiem turnieju pitki siatkowej zorganizowanego
przez Dawida Piechowiaka z dziatu UKF biura ZG AZS.

Drugi dzied szkolenia rozpoczat sie od wystgpienia wiceprezesa
AZS ds. upowszechniania kultury fizycznej Tomasza Wrébla na te-
mat dziatan Akademickiego Zwigzku Sportowego w obszarze sportu
powszechnego. Weryfikator Tomasz Olszewski zwrdcit z kolei uwage
na wspotprace zespotu organizatordw i weryfikatoréw podczas AMP.
Nastepnie Robert Krebok omdwit najwazniejsze aspekty organizacji
Akademickich Mistrzostw Polski i opowiedziat o zmianach regulami-
nowych w sezonie 2021/22. Pézniej dziatacze uczestniczyli w pane-
lach dotyczacych rozliczen oraz kwestii organizacyjnych, opierajac
sie na wczesniejszych doswiadczeniach organizatordw.

Popotudnie w catosci byto poswiecone zagadnieniom zwigzanym z pro-
mocja wydarzen. Mariusz Walczak wprowadzit uczestnikéw w kwestie
dotyczace dbatosci o wizerunek AMP oraz omdwit ogélne zatozenia
dziatan promocyjnych. Nastepnie Pawet Hochstim opowiedziat o roli
biura prasowego AZS i wspétpracy z organizatorami AMP, a Aleksan-
dra Leszczynska przyblizyta funkcjonowanie serwisu Pasja AZS. Z ko-
lei Marta Dutkiewicz i Michat Walusza ciekawie przedstawili kwestie
wspotpracy fotografa i filmowca podczas wydarzenia sportowego.

W piatkowy wieczor do organizatoréw dotaczyli weryfikatorzy AMP i obie
grupy uczestniczyty w spotkaniu z sekretarzem generalnym AZS Dariu-
szem Piekutem, ktéry opowiedziat o biezacej dziatalnosci Akademickiego
Zwigzku Sportoweqo i aktualnych wyzwaniach w sporcie akademickim.
Pdzniej wszyscy wzielt udziat w drugiej czesci turnieju pitki siatkowej. Na
parkiecie pojawit sie takze jednorozec EUGenio promujacy przysztoroczne
Europejskie Igrzyska Akademickie (EUG), ktore w lipcu odbeda sie w todzi.
EUG kddz 2022 byty jednym z tematéw poruszonych w sobotnie przed-
potudnie przez Marianne Pikul podczas panelu poswieconego projektom
europejskim. Organizatorzy mieli ponadto mozliwos¢ pozyskania wiedzy
o projektach Erasmus+ realizowanych obecnie przez AZS. Szkolenie
organizatoréw zakonczyto sie spotkaniem, podczas ktérego uczestnicy

podzielili sie swoimi wrazeniami i refleksjami. W opiniach
dziataczy wybrzmiewata rados¢ z mozliwosci spotkania na
zywo oraz entuzjazm przed czekajaca ich organizacjg Aka-
demickich Mistrzostw Polski.

Do niedzieli w hotelu Galion szkolili sie weryfikato-
rzy AMP, ktérzy wzieli udziat w panelach dotyczacych
zmian regulaminowych AMP, obowiazkéw weryfikatora,
trudnych sytuacji podczas AMP i sposobdw radzenia so-
bie z nimi, a takze wspdtpracy organizatora z weryfika-
torem. Tradycyjnie istotng czescig szkolenia byt egzamin
dla weryfikatoréw — na podstawie jego wynikéw uczest-
nicy spotkania zostali pdzniej powotani do petnienia tej
rolt na AMP w sezonie 2022.

Aleksandra Leszczynska; foto: Anna Szatanowska

SERGE DO WALKI

Szesé medali indywidualnie i cztery druzynowo zdobyli przedstawiciele AZS podczas rozegranych w Tomaszowie

Lubelskim mistrzostw Polski w biegach przetajowych.

Najcenniejszy byt triumf Dariusza Boratynskiego na 4 km wsrdd se-
nioréw. Zawodnik AZS AWF Wroctaw idealnie trafit z przygotowa-
niami do zawoddw, skutecznie powalczyt na finiszu i zdobyt swoje
pierwsze ,doroste” ztoto na mistrzostwach Polski. Razem z kolega-
mi dotozyt do tego braz w klasyfikacji druzynowej. — Przystepujac
do tego biequ, nie bytem w topowej formie. Dzieki doswiadczeniu
w biegach przetajowych idealnie zrealizowatem dobrana taktyke
i wygratem swdj pierwszy tytut mistrza wsréd senioréw. Mam na-
dzieje, ze pierwszy z wielu — komentowat.

Aleksandra Lisowska, ktéra prowadzit ten co Boratynskiego trener
Jacek Wosiek, staneta na starcie po raz pierwszy od maratonu na
igrzyskach. Zawodniczka AZS UWM Olsztyn wywalczyta srebro
na 6 km wsréd seniorek. ,Serce do walki, silna wola, ogromne
pragnienie i nieodparta che¢ — te cechy nabytam przez wszystkie
lata swojego zycia. A medal mistrzostw Polski jest dowodem na
to, ze ciezka praca i wiarg mozna zrealizowac swoje marzenia” —
napisata Lisowska na swoim profilu.

Précz nich z medali cieszyli sie Filip Rak (AZS Politechnika Opolska)
i Oliwia Wawrzyniak (OS AZS Poznan), ktérzy wygrali na dtuzszych
dystansach wséréd juniordw i znéw pojawili sie na podium krajo-
wych mistrzostw. — Czutam duza presje, bo bronitam tytutu i jestem
z siebie bardzo dumna. Bytam przygotowana, cho¢ trasa byta trudna,
a organizatorzy chcieli nas zamordowa¢ ostatnim podbiegiem. Lubie
przetaje, od nich zaczeta sie moja kariera. To wtasnie na przetajach
siedem lat temu zauwazyt mnie mdj trener i od tego momentu zaczeta
sie moja kariera — komentowata Wawrzyniak.

Foto: fb Dariusz Boratynski

AZS Politechniki Opolskiej i OS AZS Poznan
zajety dwa pierwsze miejsca w klasyfikacji
druzynowej rocznika U20. Z kolei AZS AWF
Wroctaw byt drugi w klubowym rankingu mto-
dziezowym kobiet. Dodatkowo srebro wsréd
masterséw na 3 km zdobyt kukasz Wietecki (0S
AZS Poznan), a braz w kategorii U18 na tym
samym dystansie Bartosz Kitlinski (AZS UMCS
Lublin).

Foto: Instagram Oliwia Wawrzyniak
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MAJA TALENT

Mistrzostwa Polski senioréw w ptywaniu artystycznym odbyty sie w ostatni weekend listopada

w Poznaniu i zostaty catkowicie zdominowane przez jednostki AZS. Z 22 medali azetesiaczki zgarnety

az 16! Najbardziej utytutowanym klubem zostat AZS Poznari,

Ptywanie artystyczne (jeszcze do niedawna
synchroniczne) jest dobrze znanym sportem
w AZS. Od wielu lat na krajowym podwdrku
dzielnie walczg zawodniczki z AZS Poznan,
AZS AWF Wroctaw oraz AZS AWF Poznan,
ktére wystapity nawet w telewizyjnym show
,Mam talent”.

To jednak te pierwsze od dtuzszego cza-
su dominujg na krajowym podwdrku i coraz
odwazniej wkraczajg do rywalizacji miedzy-
narodowej. Ukoronowaniem ich staran byta
kwalifikacja na igrzyska europejskie w Baku
i wystep duetu Wiktoria Grabowska — Swie-
ttana Szczepanska. Swiettana — cérka zato-
zycielki i trenerki sekcji Alony Szczepanskiej
— wywalczyta tez siédme miejsce na mistrzo-
stwach Europy w Budapeszcie (solo).

Sekcja przy AZS Poznan powstata w 2012
roku. Obecnie trenuje w niej 16 dziewczat we
wszystkich kategoriach wiekowych. Cztery
z nich (Szczepanska, Nikola Leja, Wiktoria
Kowal, Maja Kalisz) wystepuja w reprezen-
tacji. Cho¢ z pozoru ich dyscyplina wyglada
niewinnie, wymaga niezwyktego poswiecenia.
W cigqgu tygodnia srednio jedna petna doba to
czas treningéw bedgcych kumulacjag zaje¢ gim-

nastycznych, akrobatycznych, ogélnorozwojowych
i nawet baletowych, w ktérych obok wytrzymatosci
najbardziej liczy sie synchronizacja.

Efekty pracy widoczne sq jednak na kazdych za-
wodach, na mistrzostwach Polski w szczegdlnosci.
— W naszym starcie nie byto zaskoczenia. Jeszcze
przed zawodami na domowym basenie liczytysmy
na az osiem ztotych medali. Wiekszos¢ dziew-
czyn to jeszcze juniorki, wiec mamy bardzo dobre
perspektywy na przysztos¢ — komentowata Alona
Szczepanska przebieg mistrzostw kraju, w ktdrych
AZS Poznai wygrat siedem konkurencji oraz zdo-
byt jeden srebrny i dwa brazowe medale.
Wszystkie ztote krazki (dwa razy indywidualnie oraz
w pieciu uktadach) staty sie udziatem Swiettany —
najlepszej w kraju specjalistki tej dyscypliny sportu,
ktéra w historii polskiego ptywania artystycznego
moze sie pochwali¢ najwyzszym wynikiem punk-
towym. Wyzszos¢ przeciwniczek uznata jedynie
w duecie technicznym, w ktérym z Ewg Pietrykow-
skq byta druga.

Na podium stawaty takze poznanianki z AZS AWF
oraz przedstawicielki AZS AWF Wroctaw. Azete-
siaczki oddaty rywalkom tylko 6 z 22 medali.
Kacper Czarnota; foto: Andrzej Olszanowski
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MISTRZOSTWA POLSKI W PLYWANIU ARTYSTYCZNYM 2021 — MEDALISTKI AZS

SOLO DOWOLNE

1. Swiettana Szczepariska (AZS Poznan)
2. Martyna Wojcik (AZS AWF Wroctaw)
3. Adrianna Aleksak (AZS AWF Wroctaw)

SOLO TECHNICZNE

1. Swiettana Szczepanska (AZS Poznar)
2. Adrianna Aleksak (AZS AWF Wroctaw)

DUET DOWOLNY

1. Nikola Leja, Szczepanska (AZS Poznan)

2. Aleksak, Wojcik (AZS AWF Wroctaw)

3. Maja Kalisz, Wiktoria Kowal (AZS Poznan)

DUET TECHNICZNY

2. Kowal, Szczepanska, Ewa Pietrykowska (AZS Poznan)
3. Leja, Julia Raczkowiak (AZS Poznan)

ZESPOYY DOWOLNE

1. Kalisz, Kowal, Leja, Pietrykowska, Raczkowiak, Szczepaniska (AZS Poznan)
2. Janina Ambroszkiewicz, Julia Augustyniak, Julia Berger, Katarzyna Bochenska,
Alicja Fiatkowska, Celina Gatecka, Patricia Martins, Lena Sikorska (AZS AWF Poznar)

ZESPOLY TECHNICZNE

1. Kalisz, Kowal, Leja, Pietrykowska, Raczkowiak, Szczepanska (AZS Poznar)

HIGHLIGHT

1. Kalisz, Kowal, Leja, Pietrykowska, Raczkowiak, Szczepanska (AZS Poznar)

KOMBINACJA

1. Kalisz, Kowal, Leja, Pietrykowska, Raczkowiak, Szczepanska (AZS Poznan)

2. Ambroszkiewicz, Augustyniak, Berger, Bocheriska, Fiatkowska, Martins (AZS AWF Poznar)
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GRUDZIEN

NO TO POPLYNELI!

WARSZAWA WYGRYWA WSROD PIERWSZAKOW
WYGRALA MIMO BLEDOW

Z SKS-U DO AZS-U I MMLM

AMP-OWSKI WAWRZYN OLIMPUSKI
REKORDOWO NA TORZE

Foto: Pawet Skraba

A JEDNAK SIE DA

Ponad pét setki medali zdobyli seniorzy AZS podczas zimowych mistrzostw Polski w ptywaniu.

Jeszcze wiecej dotozyli mtodziezowcey. Dominowat AZS AWF Katowice.

Podczas zawoddw rozegranych w Bydgoszczy azetesiacy wywal-
czyli 53 medale, a bezapelacyjnym zwyciezca zostat AZS AWF
Katowice, ktéry zdobyt ich az 29 (w tym 14 ztotych), pewnie wy-
grywajac klasyfikacje medalowa. 29 miejsc na podium katowicza-
nie dotozyli w klasyfikacji mtodziezowcdw (w tym 11 zwyciestw)
i tu takze nie pozostawili rywalom ztudzen. — Wierzytem, ze musi
by¢ dobrze, ale prawie 60 medali sie nie spodziewatem — komen-
towat dyrektor AZS AWF Katowice Krzysztof Nowak.

Trzecie miejsce w rankingu mtodziezowcéw i czwarte wsrdd
senioréow wywalczyt AZS AWF Warszawa. Medalowe pozy-
cje osiagali takze zawodnicy AZS UMCS Lublin, AZS Ut Pt
todz, a wsréd mtodziezowcdw réwniez AZS AGH Krakéw
(tu tacznie azetesowskich krazkéow byto az 75).

Katowiczanie zaczeli bardzo mocno i juz pierwszego dnia wygrali
pie¢ konkurengji. Pierwsze na tych zawodach ztoto wywalczyta
Katarzyna Wasick, ktéra w finale 50 m stylem dowolnym osia-
gneta rezultat 23.37 s, zaledwie o 0.07 s gorszy od jej wtasnego
rekordu Polski. Do ciekawej sytuacji doszto w meskim finale tej
konkurencji. Wystartowato w nim.. dziewieciu zawodnikéw AZS.
Niespodzianki nie byto, bo wyraznie wygrat Pawet Juraszek
(2126 s), ktéry niebawem z kolegami powtdrzyt sukces takze
w pierwszej sztafecie (jego AZS AWF Katowice triumfowat ogétem
w czterech meskich, jednej zenskiej i jednej mieszanej sztafecie).
Drugiego dnia drugie ztoto zdobyta Wasick, ktéra wystartowata
na nietypowym dla siebie dystansie 200 m. — To byta moja
inicjatywa, zeby poptyna¢ 200 m kraulem, nikt mnie do tego nie
zmuszat. Nie miatam zadnych oczekiwan, chociaz wiedziatam, ze
jestem gotowa na fajny czas. Gdzies tam miatam w gtowie, zeby
poptynac na rekord zyciowy. Niektdrzy moéwia, ze w tym wieku
nie da sie juz ptynac¢ 200 m, a jednak sie da — dodata zawod-
niczka AZS AWF Katowice, ktéra na tym dystansie ptyneta na
pierwszych igrzyskach w Pekinie.

Z dwéch indywidualnych zwyciestw (wywalczonych w ciagu kil-
kudziesieciu minut) cieszyt sie takze jej klubowy kolega Pawet
Smolinski, a ponadto Bartosz Piszczorowicz z AZS UMCS Lu-
blin i Weronika Hallmann z AZS AWF Warszawa. Trzy medale
(w stylu motylkowym) staty sie udziatem Pauliny Pedy.
Debiutujacy w lubelskich barwach Piszczorowicz przyleciat na
mistrzostwa Polski z USA, gdzie trenuje na co dziei. Swoje
pierwsze ztoto mistrzostw Polski wywalczyt w emocjonujgcym
finale 200 m stylem dowolnym, a drugie na potowe krétszym
dystansie. W finale 100 m wystartowato az o$miu azetesiakdw,
z czeqo pieciu byto z Katowic. — Skupitem sie nie na wyniku,
ale na egzekucji zadan technicznych, elementéw, ktdére spo-
woduja, ze bede szybszy i bardziej skuteczny. Udato mi sie to
idealnie wykona¢ i rezultatem jest nowa zycidwka. Wprawdzie
o jedng setna, ale zycidwka — méwit.

Hallmann zgarniata medale oczywiscie w stylu klasycznym,
zaczynajac od zwyciestwa na 100 m. Najbardziej nastawiata
sie na 50 m, ale tu musiata zadowoli¢ sie srebrem, po ktérym
wygrata na 200 m. — Poptynetam na swoje tempo, takie jakie
chciatam, zeby rozpoczgé. Nie rozgladatam sie za innymi, bo
wiedziatam, ze sg za mna. Myslatam, ze jest troszeczke szybciej,
ale i tak jestem bardzo zadowolona z tego wyniku — powiedziata
stoteczna ptywaczka po tym, jak na 200 m wyprzedzita rywalki
o.. trzy sekundy. Aleksandra Leszczynska, DS

Foto: Pawet Skraba

Foto: Rafat Oleksiewicz

Foto: Rafat Oleksiewicz
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ZIMOWE MISTRZOSTWA POLSKI W PLYWANIU 2021 — MEDALISCI AZS

/YOTE MEDALE

Katarzyna Wasick
Weronika Hallmann
Bartosz Piszczorowicz
Pawet Smolinski
Paulina Peda
Pawet Juraszek
Jakub Majerski
Barttomiej Koziejko
Kacper Stokowski
Tomasz Polewka
Marcel Wagrowski

AZS AWF Katowice
AZS AWF Warszawa
AZS UMCS Lublin
AZS AWF Katowice
AZS AWF Katowice
AZS AWF Katowice
AZS AWF Katowice
AZS AWF Warszawa
AZS UMCS Lublin
AZS AWF Katowice
AZS Ut Pt kédz
AZS AWF Katowice

SREBRNE MEDALE

Paulina Peda
Jakub Kraska
Filip Kosinski
Paula Zukowska

Zuzanna Herasimowicz

Weronika Hallmann
Tomasz Polewka
Kamil Sieradzki
Michat Poprawa

AZS AWF Katowice
AZS Ut Pt té6dz
AZS AWF Warszawa
AZS UMCS Lublin
AZS AWF Warszawa
AZS AWF Warszawa
AZS AWF Katowice
AZS AWF Katowice
AZS AWF Katowice
AZS AWF Katowice
AZS UMCS Lublin
AZS Ut Pt kddz
AZS AWF Warszawa

BRAZOWE MEDALE

Barttomiej Koziejko

/uzanna Herasimowicz

Laura Bernat

Dominika Kossakowska

Angelika Wikiet

Przemystaw Suchanski

Pawet Smolinski
Piotr Ludwiczak
Kamil Sieradzki
Maksymilian Cerlich
Michat Poprawa

Foto: Pawet Skraba

AZS AWF Warszawa
AZS AWF Warszawa
AZS UMCS Lublin

AZS AWF Katowice
AZS AWF Warszawa
AZS AWF Warszawa
AZS AWF Katowice
AZS AWF Katowice
AZS AWF Katowice
AZS AWF Katowice
AZS AWF Katowice
AZS AWF Katowice

50 m st. dowolnym, 200 m st. dowolnym

100 m st. klasycznym, 200 m st. klasycznym

100 m st. dowolnym, 200 m st. dowolnym

50 m st. motylkowym, 100 m st. zmiennym

100 m st. motylkowym

50 m st. dowolnym

100 m st. motylkowym

1500 m st. dowolnym

50 m st. grzbietowym

100 m st. grzbietowym

200 m st. zmiennym

sztafeta mezczyzn 4x50 m st. zmiennym, sztafeta mezczyzn 4x100 m st. dowolnym,
sztafeta mezczyzn sztafeta 4x200 m st. dowolnym, sztafeta mezczyzn 4x100 m st.
zmiennym, sztafeta kobiet 4x100 m st. dowolnym, sztafeta mieszana 4x50 m st. dowolnym

50 m st. motylkowym, 200 m st. motylkowym

50 m st. dowolnym, 100 m st. dowolnym

100 m st. grzbietowym, 200 m st. grzbietowym

400 m st. zmiennym

200 m st. grzbietowym

50 m st. klasycznym

50 m st. grzbietowym

200 m st. dowolnym

200 m st. zmiennym

sztafeta kobiet 4x50 m st. zmiennym, sztafeta mieszana 4x50 m st. zmiennym
sztafeta mezczyzn 4x50 m st. zmiennym, sztafeta mezczyzn 4x100 m st. dowolnym
sztafeta mezczyzn 4x200 m st. dowolnym

sztafeta kobiet 4x100 m st. zmiennym

400 m st. dowolnym, 800 m st. dowolnym
100 m st. grzbietowym

200 m st. grzbietowym

100 m st. dowolnym

200 m st. klasycznym

400 m st. zmiennym

50 m st. grzbietowym

50 m st. dowolnym

100 m st. dowolnym

200 m st. klasycznym

100 m st. motylkowym

sztafeta mezczyzn 4x100 m st. dowolnym, sztafeta mieszana 4x50 m st. dowolnym

WARSZAWA 0 WEOS W LUBLINIE

Zaledwie jeden punkt zdecydowat o zwyciestwie studentow z Warszawy, ktérzy w Xl Ogélnopolskim

Finale Igrzysk Studentow Pierwszego Roku okazali sie lepsi od AZS Krakow i AZS Katowice.

Dwa dni sportowych zmagan, siedem dyscyplin i mndstwo
sportowych emocji! Tak $miato mozna podsumowad igrzy-
ska pierwszorocznych. To impreza, ktdra pozwala $wiezo
upieczonym studentom nie tylko sprawdzi¢ sie w sporto-
wych zmaganiach, ale takze zintegrowad z réwiesnikami
z zespotu i innych $rodowisk.

— Atmosfera w naszej druzynie jest niesamowita, bardzo mi sie
podoba. Jestesmy zgranym zespotem mimo tego, ze trenujemy
razem dopiero od dwdch miesiecy. Mamy Swietng druzyne, a na
boisku nie zabrakto dobrej energii. Jestesmy naprawde zadowo-
lone z udziatu w tym turnieju — stwierdzita Magdalena Majew-
ska, siatkarka reprezentujaca barwy Politechniki Gdanskiej.
Zadna z ekip nie zapomniata jednak, w jakim celu przyje-
chata na najwiekszg impreze sportowa mtodych studentéw.
Stawka byta wysoka — najlepsi mieli szanse wréci¢ do do-
moéw ze ztotymi medalami na szyjach. Ta sztuka udata sie
zawodnikom ze stolicy az cztery razy — triumfowali w er-
gometrze wioslarskim kobiet i ptywaniu mezczyzn. Warsza-
wiacy zdominowali takze siatkarskie finaty, podczas ktérych
zaréwno panie, jak i panowie mogli cieszyc sie z najwyzsze-
go miejsca podium. Starcie o ztoto skomentowat Stanistaw
Brzezinski, rozgrywajacy AWF Warszawa.

— Wiedzielismy, ze mecz o pierwsze miejsce bedzie trudny
i Gdansk postawi nietatwe warunki, poniewaz gralismy juz
z nim w grupie. Wtedy udato nam sie wygra¢ 2:0. W finale
wszystko poszto po naszej mysli, popetnilismy mato btedéw,
zagralismy naprawde dobre spotkanie. Nie mégtbym sie na-
zywac sportowcem, gdybym nie mierzyt w najwyzsze cele
i nie przyjezdzat tu z mysla o walce o ztoto, wiec nie ukry-
wam, ze od poczatku mielismy takie zatozenia.

W koszykéwce wsrdd kobiet triumfowat Poznan, a wsréd mez-
czyzn — Gdansk. Reprezentanci znad Battyku nie mieli sobie
réwnych takze w tenisie stotowym. Za to tytut najlepszych
w tej dyscyplinie przypadt w udziale zawodniczkom z Kato-
wic. Weréd ptywaczek prym wiodta Warszawa, a w ergometrze
wioslarskim pandw — Krakéw. Reprezentantki i reprezentanci
tego miasta okazali sie najlepsi takze w biegach przetajowych.
Niedzielng dekoracje zwyciezcdw poprzedzit mecz finatowy
futsalistow. Gdrg byli zawodnicy Uniwersytetu Przyrodniczego
w Lublinie, ktérzy po wyrdwnanej walce zdotali ogra¢ rywali
z Krakowa 2:1 i tym samym zapewni¢ sobie ztoto.

— Wydaje sie, ze z perspektywy organizacyjnej udato sie zro-
bi¢ te impreze na naprawde dobrym poziomie i tutaj serdeczne
gratulacje dla zespotu z AZS Lublin. To duzy wysitek, szcze-
gélnie w tych trudnych covidowych czasach. To wazne, ze
z perspektywy imprezy, ktéra wtasciwie raczkowata i pojawi-
ta sie w Lublinie po raz pierwszy, po latach mamy juz 12. finat
i cieszy sie on olbrzymim zainteresowaniem — podsumowat
Jakub Kosowski, wiceprezes AZS.

Finatowa impreza po raz trzeci odbyta sie w Lublinie i byta
czescig obchoddw stulecia powstania miejscowego AZS.
W lubelskich halach walczyli uzdolnient studenci, nie tylko
ci, ktérzy uprawiaja sport amatorsko, ale tez ci, ktérzy na co
dzien wystepuja w zespotach ligowych.

Maja Matyjaszek; foto: Bartek Wéjtowicz, Jurkowski photo,
Marcin Wiechnik, Zbigniew Wojcik

XM 0GOLNOPOLSKI FINAE IGRZYSK
STUDENTOW PIERWSZEGO ROKU

KLASYFIKACJA GENERALNA XXII FINALU ISPR
1

AZS Warszawa 85 pkt

2. AZS Krakéw 84 pkt
3. AZS Katowice 71 pkt
4. AZS Gdansk 60 pkt
5. AZS Lublin 55 pkt
6. AZS Poznan 47 pkt
7. AZS kéd? 34 pkt
8. AZS Wroctaw 33 pkt
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AMP-O0WSKI WAWRZYN

Polski Komitet Olimpijski przyznat brgzowy Wawrzyn Olimpijski 2020 artyscie Adamowi Fedorowiczowi za projekt

GRUDZIEN

statuetki Akademickich Mistrzostw Polski. Autor dzieta zostat uhonorowany podczas uroczystej gali w Centrum

Olimpijskim.

Adam Fedorowicz zrealizowat nagrodzony projekt
w 2020 roku. Dla AZS artysta zaprojektowat mniej-
sza (wreczang za podium w klasyfikacji typdw uczelni)
i wieksza (wreczang za podium w klasyfikacji generalnej
i medalowej) statuetke AMP. Dzieta dopetnito dopraco-
wanie i oprawienie w ozdobnym kamieniu az 27 takich
nagréd. Po raz pierwszy statuetki zostaty przekazane
na rece rektoréw zwycieskich uczelnt w grudniu 2020
roku. Po raz drugi trafity do zwyciezcéw podczas gali
w Gdansku. Prof. Krzysztof Wilde — rektor Politechniki
(danskiej, ktéry dwukrotnie odebrat duzg statuetke dla
najlepszej uczelni oraz mata dla najlepszej uczelni tech-
nicznej, powiedziat o nich krétko: — Sa piekne.
Rzezbiarz to twdrca wielu innych uznanych form, m.in.
Polskiej Nagrody Filmowej Orzet, Nagrody im. Krzysz-
tofa Kieslowskiego, Nagrody Skrzydet Festiwalu Filmu
Polskiego w USA, Aniota Jazzu — nagrody na Warsaw
Summer Jazz Days.
Wawrzyn Olimpijski to ustanowiona w 1967 roku spe-
cjalna nagroda Polskiego Komitetu Olimpijskiego jako
wyraz uznania i szacunku dla polskich twdrcédw ksztat-
tujgcych humanistyczne wartosci sportu i jego wize-
! runek w spoteczenstwie. Po raz pierwszy Wawrzyny
PR NN ¥ \ : przyznane zostaty w roku 1969 i uswietnity odbywajaca
. -= sie wowczas w Warszawie 68. sesje Miedzynarodowego
Komitetu Olimpijskiego oraz jubileusz 50-lecia Polskie-
go Komitetu Olimpijskiego.
Do wszystkich, ktérym udato sie zdoby¢ te cenng na-
grode, kilka stédw skierowat jej twdrca:

§-

Foto: Ewa Milun-Walczak

Szanowni cztonkowie akademickiej spolecznoci sportowej, dro-
dzy gospodarze i organizatorzy tegorocznej Gali Sportu Akade-
mickiego w Gdarsku!

Z okazji tej pigknej uroczystosci pragne wszystkim zwyciezcom
Akademickich Mistrzostw Polski, ktorzy zostang nagrodzeni
statuetkami, zyczy¢ wszelkiej pomyslnosci i dobroci.

Mam nadzieje, ze statuetki, ktére Panistwo otrzymacie, bedg
mitym uhonorowaniem waszych wysitkow sportowych. Uhono-
rowaniem prawdziwej i pigknej rywalizacji, ktora w potgczeniu
z rozwojem duchowym i intelektualnym moze da¢ petnig czto-
wieczenstwa, dac dobro na kazdym dystansie zycia.

Forma rzezby — nagrody, ktérg z wielkg przyjemnoscig stworzy-
tem, ,podszyta” jest wiatrem. Takiego tez dobrego wiatru w ko-
lejnych zmaganiach sportowych z glebi serca wszystkim zycze!
Adam Fedorowicz, Otrgbusy, 20.10.2021

Warto zaznaczy¢, ze ceremonia wreczenia Wawrzynow
Olimpijskich miata jeszcze dwa bardzo bliskie AZS ak-
centy zwiazane z historyczna, sportowa gwiazdg or-
ganizacji Haling Konopacka. Ztoty Wawrzyn Olimpijski
wreczono pani Marii Rotkiewicz za biografie ,Z radosci
zycia. Halina Konopacka’, a srebrny Wawrzyn Olimpij-
ski otrzymata pani Agnieszka Metelska za publikacje
,Ztota. Legenda Haliny Konopackiej".

Foto: Mariusz Walczak

Mariusz Walczak




Z
L
N
()]
=
o
(&)

ZWYCIESTWO NIEIDEALNE

Dla Andzeliki Wéjcik i Piotra Michalskiego to byt swietny koniec roku. Na kontynencie amerykariskim nasi panczenisci

bili rekordy i osiggali historyczne wyniki.

Zanim Puchar Swiata przeniést sie za ocean, przedstawicie-
le AZS AWF Katowice zasygnalizowali wzrost formy pod-
czas zawoddw w Stavanger. Wojcik z Kajg Ziomek i Natalia
Czerwonka wygraty sprint druzynowy, a Michalski razem
z Markiem Kanig i Damianem Zurkiem w tej samej konku-
rencji wywalczyli braz.

Potem nadeszto niezapomniane Salt Lake City i kolejny fan-
tastyczny moment polskich tyzwiarzy szybkich w tym sezonie.
Pucharowego zwyciestwa na 500 m doczekata sie Wojcik!

— Czutam sie optymalnie, ale podchodzitam do startu
spokojnie. Nie naktadatam na siebie presji. Skupitam sie
na jak najlepszym przejezdzie. Mysle, ze w Calgary, je-

1y

éli oczywiécie Puchar Swiata sie odbedzie, jest szansa
jeszcze wysrubowac rekord Polski — méwita zawodniczka
AZS AWF Katowice.

Wijcik z czasem 36.775 s nie tylko zwyciezyta w swojej parze,
ale i objeta prowadzenie w stawce, ktérego nie oddata do kon-
ca zawoddw. Sprinterka ustanowita rekord kraju i jako pierw-
sza polska panczenistka pokonata 500 metréw w czasie poni-
zej 37 sekund. To byt jej najlepszy wystep i pierwsze podium
w historii startow w Pucharze Swiata. Blisko niego byta juz
dzien wezesniej, kiedy z czasem 37.03 s zajeta czwarte miejsce.
Zaskoczenia zwyciestwem Wojcik nie kryt Tuomas Nieminen,
szkoleniowiec reprezentacji Polski sprinteréw. — Rozmawia-
lisSmy z Andzelikg o piatkowym wystepie i btedach, jakie
w nim popetnita na pierwszym tuku. Moze nie spodziewatem
sie, ze wygra w sobote, ale jeszcze przed zawodami méwi-
tem Konradowi Niedzwiedzkiemu, dyrektorowi sportowemu
PZLS, Ze stac ja na czas w granicach 36.7-36.8 sekundy. Jej
bieg byt perfekcyjny — méwit finski trener, ktéry w zwiazku
z zakazeniem koronawirusem nie udat sie z podopieczny-
mi do Stanéw Zjednoczonych. — Jestem dumny z niej, ale
i z catego zespotu. Ciesze sie, ze mamy teraz pierwszy
szczyt formy, dzieki czemu jestesmy w gronie najlepszych
druzyn na éwiecie. Zatuje tylko, ze nie moge dzieli¢ z nimi
tej radosci — dodat Nieminen.

Ztoto Wojcik byto szostym medalem Biato-Czerwonych
w tym sezonie Pucharu Swiata. To takze drugie w historii
zwyciestwo Polki w historii tego cyklu (pierwsze w 1988
roku na 3000 m odniosta Erwina Rys-Ferens). W klasyfikacji
generalnej 25-latka awansowata na piata pozycje. — To nie
byt idealny bieg. Popetnitam minimum dwa btedy. Strach
pomysle¢, co by sie stato, gdybym ich unikneta — méwita
azetesiaczka w wywiadzie dla TVP Sport.

Jakby tego byto mato, Wéjcik ustanowita nowy rekord kraju
réwniez na 1000 metréw. Polka byta 14. z czasem 1:14.091,
poprawiajac wyniki Natalii Czerwonki z 2019 roku. Nasze
reprezentantki niezle poradzity sobie tez w biequ druzy-
nowym. Biato-Czerwone w sktadzie Czerwonka, Bosiek
i Magdalena Czyszczon (AZS AWF Katowice) byty bliskie
pobicia rekordu kraju, a czas 2:58.263 pozwolit na zajecie
piatej lokaty.

Dobrze poradzit sobie tez klubowy kolega Andzeliki — Mi-
chalski. W wyscigu na 500 m pierwszego dnia zajat dziesiate
miejsce, bijac rekord zyciowy (34.461 s). Drugiego wysrubo-
wat ten rezultat, poprawiajac od razu rekord Polski, ktéry od
tego momentu wynosit 34.235 s. Dato mu to szésta lokate.
Michalski nie zatrzymywat sie i Swietnie spisat sie takze
w Calgary. Kolejny raz wysrubowat tam swdj rekord Polski
na 500 m, zajmujac dsme miejsce i uzyskujac czas 34.189.
Niebawem rozprawit sie takze z rekordem na 1000 m, wy-
grywajac w grupie B z wynikiem 1:07.135. Co ciekawe — byt
to piaty wynik catych zawoddéw. W tym samym czasie An-
dzelika dwukrotnie wywalczyta czwarte miejsce na 500 m,
drugi raz w karierze tamiac bariere 37 sekund. Obydwoje
zapewnili sobie udziat w igrzyskach. Niebawem z nominacji
cieszyta sie takze Czyszczon.

Pawet Skraba, DS; foto: Pawet Skraba

Foto: fb AZS £6d%

ODRODZENIE MMLM

Po ponad 15 latach ponownie zostaty rozegrane Mistrzostwa Mistrzow Lig Miedzyuczelnianych. W dniach 2-5 grudnia

w obiektach COSA AZS Wilkasy oraz hali sportowej w Gizycku mierzyli sie ze sobg studenci z szesciu srodowisk AZS.

W koszykéwce kobiet zwyciestwo odnio-
sta druzyna Uniwersytetu Jagiellofskie-
go, ktéra w dwumeczu pokonata rywalki
z Politechniki Gdanskiej. Trzeba zazna-
czy¢, ze obydwa spotkania miaty wy-
rownany przebieg i do konca szala zwy-
clestwa mogta sie przechyli¢ na korzys¢
jednego lub drugiego zespotu. Jednakze
kontuzja kapitan AZS Politechniki Gdan-
skiej w korcdwce meczu rewanzowego
spowodowata, ze krakowska druzyna uzy-
skata przewage punktowag i nie oddata
zwyciestwa do korica spotkania.

W rywalizacji futsalistéw najlepsi oka-
zali sie zawodnicy UMCS Lublin, ktérzy
w dwumeczu pokonali kolegéw z SGH
Warszawa. W pierwszym spotkaniu padt
remis 22 i gdy wydawato sie, ze rewanz
rowniez nie przyniesie rozstrzygniecia,
pod koniec meczu lublinianom udato sie
wyjs¢ na prowadzenie i szybko je podwyz-
szy¢. Ostateczny wynik zostat ustalony
w ostatniej akgji starcia. Po bramce na 4:1
sedzia odgwizdat koniec spotkania.
Zawody na ergometrze wioslarskim zo-
staty zdominowane przez przedstawiciel

AZS Poznan, ktérzy wygrali klasyfikacje
druzynowa kobiet, a w klasyfikacji mez-
czyzn uplasowali sie na trzecim miejscu.
Druga lokata przypadta w udziale za-
wodnikom z AZS Wojewddztwa Kujaw-
sko-Pomorskiego, a pierwsza pozycje
wsrod mezezyzn zajelt studenci ze sro-
dowiska AZS Lublin.

Zwyciestwo futsalistéw oraz dobry wy-
step na ergometrze wioslarskim sprawity,
ze to wtasnie studenci z Lublina staneli
na najwyzszym stopniu podium w klasy-
fikacji generalnej. Drugie miejsce zajat
AZS Poznan, a trzecie AZS Krakéw.

Po dwudniowej rywalizacji przyszedt
tez czas na relaks i integracje. Orga-
nizatorzy przygotowali dla uczestnikéw
niespodzianke, ktéra byt koncert zespo-
tu Jankuniec Duet. Zabawa i wspdlne
Spiewanie trwaty do pdznych godzin
nocnych, a wszyscy uczestnicy zgod-
nie zadeklarowali che¢ wziecia udziatu
w kolejnych edycjach Mistrzostw Mi-
strzéw Lig Miedzyuczelnianych.

Kamila Gatka, Marek Szlachta

Foto: AZS Wilkasy

SUKGESY WYSKAKANE

Na Wielkiej Krokwi w Zakopanem i basenie w Poznaniu nasi zawodnicy wywalczyli sporo medali w skokach.

Nicole Konderla po raz pierwszy w ka-
rierze zdobyta ztoto mistrzostw Polski
w  skokach narciarskich. Zawodniczka
AZS AWF Katowice wyprzedzita klubo-
we kolezanki: Kinge Rajde, ktéra kolej-

ny raz zajeta drugie miejsce, i Anne
Twardosz, ktéra w ten sposéb wywal-
czyta swoj pierwszy medal na duzej
skoczni. — Musze przyzna¢, ze przed
ostatnim skokiem czutam duza presje
i chyba byt to najbardziej stresujacy
moment w mojej karierze — powiedzia-
ta zwyciezczyni po skokach na odle-
gtos¢ 117 © 109,5 m. Wéréd mezczyzn
najlepszym z azetesiakéw byt Andrzej
Stekata, ktory zajat czwarte miejsce.

Swietnie tuz przed $wietami spisali sie
takze skoczkowie do wody z AZS Ut Pt
tddz. Zawodnicy prowadzeni przez An-
drzeja Kozdranskiego zdobyli cztery zto-
te i dwa srebrne medale, a rywalizacje
zdominowali Andrzej Rzeszutek i Kac-
per Lesiak, ktdrzy zajeli czotowe miejsca
w skokach z trampoliny 1- i 3-metrowej.

MISTRZOST WA
MISTRZOW

LIG MIEDZYUCZELNIANYCH

gl

KLASYFIKACJA GENERALNA MMLM 2021
1. AZS Lublin 14 pkt
2. AZS Poznan 11 pkt
3. AZS Krakéw 7 pkt
4-6.  AZS Warszawa, AZS Gdansk,

AZS Woj. Kujawsko-Pomorskiego 5 pkt

Dwa medale wywalczyli przedstawiciele AZS
UP Wroctaw podczas MP w karate. Siédmy
tytut mistrza Polski wywalczyt Michat Bahos
(kat. —84 kg). Trzecia w kat. +-68 kg byta Iga
Butrym. Piate miejsce w kat. —75 kg wywal-
czyt Jonatan Kujawa.

Azetesowski duet, ktdéry podczas majo-
wych mistrzostw Europy zajat piata lo-
kate (indywidualnie zdobywajac miejsca
w czotowej dziesiatce), dotozyt do tego
zwyciestwo w skokach synchronicznych.
todzianie wyprzedzili rywali o.. ponad
150 pkt. Sukces na trampolinie 1-metro-
wej Swietowata takze Kaja Skrzek, ktora
z kolei pokonata przeciwniczki o 4,5 pkt.
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MALY NIEDOSYT I DUZ0 EMOC)I

Lepszego zakoriczenia roku nie mozna byto sobie wymarzyc! Podczas mistrzostw Swiata w Abu Zabi Radostaw Kawecki

wygrat na 200 m stylem grzbietowym, a Katarzyna Wasick zdobyta brgzowy medal na 50 m stylem dowolnym.
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Dzien przed swoim najwazniejszym startem zawodniczka AZS AWF
Katowice optymistycznie podchodzita do tego, co moze wydarzyé sie
w ostatniej sesji finatowej. — We wtorek oprécz mnie ptynie jeszcze Ra-
dek. To bedzie dobry dzien dla Polski. Czasami na najlepsze trzeba troche
poczeka¢ — méwita. Jak sie okazato we wtorkowy wieczér — miata racje.
Zawodnik AZS AWF Warszawa perfekcyjnie rozegrat wyscig finatowy
na 200 m stylem grzbietowym. W swoim stylu zaatakowat w drugiej
czesci dystansu. Na potmetku byt piaty, po 150 metrach przesunat sie
na trzecia lokate, a w samej koncédwce wyscigu wyprzedzit Shaine'a
Casasa z USA 0 0.13 s i Christiana Dienera z Niemiec 0 0.29 s.
Polak osiagnat rezultat 1:48.68. To czwarty tytut mistrza $wiata Ka-
weckiego na krotkiej ptywalni w jego koronnej konkurencji. Ztote me-
dale zdobywat takze w 2012, 2014 i 2016 roku.

— Mam maty niedosyt, bo nie udato mi sie poprawi¢ rekordu kraju.
Dobrze przepracowatem okres przygotowawczy, ale zachorowatem ty-
dzien przed mistrzostwami Polski. Gdyby nie to, poptynatbym lepiej,
ale ciesze sie z medalu, bo to moje czwarte ztoto mistrzostw $wiata —
komentowat po wyscigu, po raz kolejny dedykujac swoj sukces synowi
i zmartemu ojcu. — Syn zawsze oglada mnie na zawodach miedzynaro-
dowych. Teraz spedzimy razem troche czasu. To daje mi tyle radosci,
ze to sie w gtowie nie miesci — dodat.

To nie byt jedyny medal dla Polski ostatniego dnia mistrzostw. Swiet-
nie w finale 50 m stylem dowolnym spisata sie wicemistrzyni Europy
na tym dystansie — Katarzyna Wasick. Reprezentantka AZS AWF Ka-
towice zdobyta bragzowy medal z wynikiem 2341 s. Szybsze od niej
byty tylko Sarah Sjéstrom ze Szwecji (23.08 s) i Ranomi Kromowidjojo
z Holandit (23.31 s). Dla naszej sprinterki to pierwszy w karierze me-
dal mistrzostw $wiata.

— Jest we mnie jeszcze duzo emogiji, ale bardzo sie ciesze, ze mam braz.
Trzeba byto powtdrzyé¢ dobry wystep, powtérzytam go i wyjezdzam
7z Abu Zabi z medalem, tak jak Radek. Zycze nam, zeby kolejny rok przy-
niost jeszcze wiecej sukceséw — powiedziata Wasick, ktéra na 100 m
zajeta wczedniej czwarta lokate, uzyskujac trzeci w karierze rezultat
(51.71 s). Cieszylismy sie tez z dobrych wystepéw Kacpra Stokowskie-
go. Ptywak AZS UMCS Lublin byt pigty na 100 m stylem grzbietowym
i szosty na potowe krétszym dystansie.

Siedmioosobowa reprezentacja Polski zajeta w klasyfikacji medalowej
13. miejsce, ex aequo z Brytyjczykami. Nasi ptywacy wystapili tacznie
w siedmiu wyscigach finatowych i poprawili siedem rekordéw zyciowych.
— To byt intensywny okres. Zaprezentowalismy sie z bardzo dobrej
strony i zwtaszcza ostatni dzien pokazat, ze nalezymy do $wiatowej
czotéwki. Dwa miejsca na podium to byta wisienka na torcie. Profesor
Kawecki udowodnit, ze jego forma nie maleje i ciagle jest na najwyz-
szym $wiatowym poziomie. Kasia zdobyta swdj pierwszy medal mi-
strzostw $wiata. Zakonczylismy zmagania w naprawde dobrym stylu
— mowit jeden z trenerdw naszej kadry Jakub Karpinski.

— Juz od pierwszego startu narzucilismy sobie wysoki poziom. Krzysz-
tof Chmielewski ustanowit rekord Europy junioréw na 200 m stylem
motylkowym i od tego momentu pozostali poczuli potrzebe, zeby ten
poziom utrzyma¢ — dodat, wspominajac tez o planach na kolejny rok.
— Przyzwyczajamy sie do bardzo czestego startowania i nie zwalnia-
my tempa. W sezonie letnim na pewno najwazniejsze beda dla nas
mistrzostwa Swiata w Fukuoce, ale uniwersjada i mistrzostwa Europy
na dtugim basenie tez beda dla nas bardzo istotne — zakonczyt.
Aleksandra Leszczynska; foto: Rafat Oleksiewicz (PZP)

WIECE) PIERWSZYCH

Po raz szosty zwyciestwo w ogdlnopolskim finale zawodow Z SKS-u do AZS-u pojechato do Lublina. Walka

o wygrang byta wyréwnana, a o wszystkim zdecydowata wieksza liczba pierwszych miejsc.

Tradycyjnie poczatek grudnia i zblizajace sie mikotajki zbie-
gty sie z finatem zawodéw Z SKS-u do AZS-u. Na pieciu
obiektach nalezacych do Uniwersytetu Warszawskiego, Szko-
ty Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego i Warszawskiego Uni-
wersytetu Medycznego petno byto sportowych emocji. tacznie
w wydarzeniu wzieto udziat blisko 500 uczniéw reprezentujacych
szkoty Srednie z Warszawy, Opola, Torunia, Katowic i Lublina.
Finalisci wytonieni zostali z pieciu regionalnych eliminacji.
Cho¢ nie wszystkie druzyny mogty przyjecha¢ do Warszawy,
to system rywalizacji dopasowany zostat do liczby zespotdw.
W futsalu mecze zostaty wydtuzone, a w siatkdwce mezczyzn
grano mecz i rewanz. Zmagania toczyty sie w siedmiu dyscypli-
nach indywidualnych i druzynowych.

— W wielu przypadkach emocje byty do ostatniej chwili, tak jak
w futsalu, gdy ostatni mecz decydowat o kolejnosci. Cieszymy
sie, ze pomimo trwajacej pandemii do rywalizacji wrécity re-
prezentacje szkolne. Kazde miasto, gdzie odbyty sie eliminacje,
miato swoich przedstawicieli, cho¢ tuz przed zawodami kilka
druzyn sie wycofato. Musimy jednak zrozumie¢ cata sytuacje
i stara¢ sie zachowa¢ ducha rywalizacji oraz sportowe emocje —
mowit Rafat Jachimiak, wiceprezes AZS Warszawa.

Dla szkét turniej Z SKS-u do AZS-u byt jedna z nielicznych
okazji do sprawdzenia sie na tle kolegdéw i kolezanek z catego
kraju. Nie brakowato szkolnych druzyn, ktére od lat biora udziat
w tym wydarzeniu. Dla niektérych z pewnoscig byt to pozegnal-
ny turniej, bo za rok dotaczg do grona studentéw. Swojg przy-
gode ze sportem beda mogli kontynuowa¢ w barwach nowych
uczelni podczas Akademickich Mistrzostw Polski.

— To juz nasza trzecia przygoda z tym turniejem i czekamy
na nia caty rok. Fajnie, ze w tym martwym sezonie udato sie
zorganizowad tak ciekawe wydarzenie. Oprocz aspektu czysto
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sportowego nalezy doceni¢ tez aspekt towarzyski i inte-
gracyjny, zaréwno na boisku, jak i poza nim. Jest duzy sens
w organizowaniu takich imprez i jak beda kolejne edycje,
to chetnie wezmiemy w nich udziat — ocenit tukasz Bania,
trener Liceum Ogdlnoksztatcacego im. Mikotaja Kopernika
w Toruniu, ktére rzadzito pod koszem.

Zwyciezcami klasyfikacji generalnej ponownie zostata re-
prezentacja Lublina, ktéra miata tyle samo punktédw co
przedstawiciele Warszawy. Pod uwage wzieto jednak
wieksza liczbe pierwszych miejsc. Uczniowie ze stolicy
Lubelszczyzny wygrali na ergometrze wioslarskim kobiet
oraz w tenisie stotowym kobiet i mezczyzn. Na uczest-
nikéw imprezy czekaty pamiatkowe koszulki, a najlepsze
druzyny otrzymywaty w nagrode pitki, puchary t dyplomy.
Robert Zakrzewski; foto: Marcin Selerski

KLASYFIKACJA GENERALNA
Z SKS-U D0 AZS-U

1. Lublin 30 pkt
2. Warszawa 30 pkt
3. Torun 27 pkt
4. Opole 24 pkt
5. Katowice 21 pkt
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ODESZLI W 2021ROKU
CZLONKOWIE HONOROWI AZS

KRYSTYNA LIPSKA-SKLAD (92 LATA)

— jedna z najwybitniejszych postaci akademickiego srodowiska
sportowego w Polsce i wieloletnia nauczycielka akademicka

AWF Warszawa. Trwale zwiazata sie z klubem AZS AWF od pierw-
szych chwil jego powstania — najpierw jako lekkoatletka i koszykar-
ka, potem jako cztonek Zarzadu, wiceprezes i prezes. Te ostatnia
funkcje petnita w latach 1973-80, 1983-85 i 1993-97. W uznaniu
jej pracy Walne Zebranie AZS AWF Warszawa przyznato jej tytut
Honorowego Prezesa. Przez wiele lat byta takze cztonkiem Zarzadu
Gtownego AZS, w tym przez kadencje petnita funkcje wiceprezesa
ds. sportu wyczynowego ZG AZS.

EDWARD WASIEL (75 LAT)

— od lat 80. byt zwiazany z AZS na Slasku. Od 2007 roku byt
cztonkiem Zarzadu AZS Katowice, od 2012 roku petnit takze funkcje
prezesa Klubu Seniora AZS Katowice. Odznaczony za dziatalnos¢

w AZS Ztotym Krzyzem Zastugi oraz ztota i srebrna odznaka AZS.

Byt zastepca kanclerza i wieloletnim pracownikiem Uniwersytetu Sla-
skiego. Dla azetesiakow byt przede wszystkim dobrym, zawsze stuza-
cym pomoca i rada kolega. Wspotpracowat z nami przy wielu przedsie-
wzieciach sportowych oraz gospodarczych, bedac zawsze spokojnym

i zyczliwym cztowiekiem.

JANUSZ WOLF (83 LATA)

— byt cztonkiem AZS Krakow przez 60 lat. Jako lekkoatleta zdobywat
medale juniorskich MP, AMP i uczestniczyt w uniwersjadzie w Sofii
(1961). Byt trenerem i wychowawca wielu czotowych ptotkarzy.

W pracy zawodowej byt nauczycielem wychowania fizycznego Uniwer-
sytetu Jagiellonskiego, kierownikiem Studium Wychowania Fizycznego
i Sportu. W KU AZS UJ byt trenerem sekcji uczelnianych w lekkiej
atletyce, ptywaniu i koszykowce kobiet, a takze wiceprezesem ds.
sportu (1968-1980). Byt tez cztonkiem Zarzadu AZS Krakow
(1980-1983) i koordynatorem Akademickich Mistrzostw Matopolski.
Stat sie ikona krakowskiego Srodowiska AZS.

STEFAN ZYNDA (90 LAT)

— z AZS zwiazat sie juz poczatku swoich studiow na UAM Poznan,
dotaczajac do sekcji koszykowki w maju 1950 roku. W latach 1951-
—1955 zostat cztonkiem Zarzadu Kota AZS przy Wydziale Biologii

i Nauk o Ziemi UAM. W okresie od pazdziernika 1958 do grudnia 1963
roku byt dziataczem spotecznym sekcji koszykowki meskiej — m.in. kie-
rownikiem sekcji i druzyny junioréw AZS Poznan. Lata 1964-1968 to
okres pracy w Zarzadzie Srodowiskowym AZS Poznah. W tym czasie

z matymi przerwami petnit rozne funkcje, m.in. wiceprezesa, cztonka
prezydium, przewodniczacego Rady Srodowiskowej KU AZS.

ADRIANNA BABIK (42 LATA) - byta biathlonistka, srebrna

i brazowa medalistka uniwersjady w Popradzie, medalist-
ka mistrzostw Swiata juniorow.

EWARYST BAFELTOWSKI (94 LATA) - byty trener AZS Po-

litechniki Warszawskiej i pracownik SWFiS PW; powsta-
niec warszawski.

MARIAN BANASZKIEWICZ (71 LAT) - byty koszykarz AZS

Lublin; pracowat w wojewodzkich instytucjach panstwo-
wych i samorzadowych.

LESZEK BIEGA) (84 LATA) - byty siatkarz AZS Olsztyn,

z ktorym awansowat do Il ligi; cztowiek wielu talentow
(m.in. kabareciarz).

WEADYSLAW BIELA (83 LATA) — prezes AZS WSP Czesto-

chowa w latach 1987-1990; byty prezes Sadu Wojewédz-
kiego w Czestochowie.

JERZY BONIECKI (88 LAT) - byty pitkarz wodny AZS Lodz;

ptywak, mistrz i rekordzista Polski, olimpijczyk z Helsinek.

JANUSZ BOREK (77 LAT) - byty koszykarz AZS Krakéw;

po zakonczeniu kariery byt sedzia i komisarzem PZKosz.

KRYSTYNA CHOJNOWSKA-LISKIEWICZ (85 LAT) — byta ze-

glarka AKZ AZS Gdansk; jako pierwsza kobieta samotnie
optyneta kule ziemska jachtem zaglowym.

BERNARD CZAJKA (88 LAT) - byty hokeista na trawie AZS

Poznan i wiceprezes Polskiego Zwiazku Hokeja na Trawie.

KRZYSZTOF CZEKALA (25 LAT) — siatkarz AZS Politechni-

ki SL. Gliwice, wielokrotny uczestnik Akademickich Mi-

strzostw Slaska i AMP w siatkéwce i siatkowce plazowej.

WIESLAW CZERNIAKOWSKI (62 LATA) — wieloletni trener
lekkoatletyki w AZS UWM Olsztyn, byty dyskobol i me-
dalista mistrzostw Polski.

BARBARA DEBSKA-BORKOWSKA - byta wioslarka AZS
AWF Warszawa, wielokrotna mistrzyni Polski na prze-
tomie lat 60. i 70.; wrocita do wioslarstwa w 2000 roku,
odnoszac sukcesy w kategorii masters.

JERZY DYRKACZ (76 LAT) - legenda dolnoslaskiej pitki

recznej, wieloletni trener szczypiornistek AZS AWF
Wroctaw, z ktorymi zdobywat tytuty mistrzowskie
i Puchar Polski; wychowawca wielu reprezentantek kraju.

KRZYSZTOF FOJCIK (63 LATA) - byty koszykarz i na-
uczyciel wychowania fizycznego; cztonek Zarzadu AZS
Katowice (2003-2014), prezes KU AZS CKI Politechniki
Slaskiej w Rybniku (2013-2018), pracownik Osrodka
Sportu Politechniki Slaskiej.

SLAWOMIR GLINSKI (62 LATA) - prezes AZS WSP Czesto-

chowa w latach 1999-2005; czestochowski samorzado-
wiec, byty wiceprezydent tego miasta.

WIESLAW GLOS (85 LAT) - byty szermierz, srebrny meda-

lista uniwersjady w Turynie (druzynowy turniej szabli-
stow); olimpijczyk z Rzymu i Tokio.

RYSZARD GLUBA (69 LAT) — wieloletni trener i dziatacz
AZS AR Szczecin i AZS ZUT Szczecin, byty pracownik
SWFiS ZUT Szczecin.

KRYSTYNA GOZDAWA-NOCON (72 LATA) - byta cztonki-

ni Zarzadu Gtownego AZS, wiceprezes AZS Gdansk,
wieloletnia pracownica Politechniki Gdanskiej; w latach
2003-2006 byta wicewojewoda pomorskim.
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ALEKSANDRA GROCHOWSKA (91 LAT) - byta siatkarka

AZS Warszawa, z ktorym zdobyta mistrzostwo Polski
(1952); 36-krotna reprezentantka kraju, ktora z druzynag
narodowa wywalczyta srebro mistrzostw Swiata i dwa
medale mistrzostw Europy.

DAMIAN GRZELA (37 LAT) - byty sprinter AZS AWF Poznai

i Stali Ostréw, medalista MP junioréw w sztafecie 4x100 m.

ROMAN GULCZYNSKI (37 LAT) - byty siatkarz AZS

Czestochowa, w barwach ktoérego trzykrotnie zdobywat
mistrzostwo Polski juniorow.

SYLWESTER HAUFFE (91 LAT) - byty pitkarz reczny AZS

Katowice, wielokrotny reprezentant Polski w pitce recz-
nej 11-osobowej, mistrz Polski z 1955 roku.

ROMAN HELYWA (87 LAT) - byty pitkarz AZS AWF Warszawa.
TADEUSZ HUCINSKI (72 LATA) — byty koszykarz AZS Gliwice

i AZS Katowice; jako szkoleniowiec debiutowat z koszykar-
kami AZS Katowice; byt trenerem reprezentacji Polski
i wiceprezesem PZKosz; poswiecit sie pracy naukowej
w AWFiS Gdansk, bedac jej rektorem w latach 2008-2010.

ANDRZE) HUGZKO (72 LATA) - profesor chemii na Uniwersy-

tecie Warszawskim i badmintonista tamtejszego AZS UW,
uczestnik Akademickich Mistrzostw Warszawy i Mazowsza.

JAN JARZEB|N3K| (90 LAT) - byty koszykarz AZS YMCA

kodz; po zakonczeniu kariery sportowej zostat jednym
z najwybitniejszych polskich sedziow, prowadzac mecze
na najwazniejszych swiatowych imprezach.

STANISLAW JAZWIECKI (26 LAT) — byty lekkoatleta AZS
PWSZ Krosno, medalista AMP.

DANUTA JOSKO-ZOCHOWSKA (89 LAT) - byta siatkarka, wielo-

krotna medalistka MP w barwach Legii Warszawa, trzykrot-
na medalistka MS, brazowa medalistka AMS z 1954 roku.

JOZEF KACPERCZYK (90 LAT) — byty zapasnik AZS AWF
Warszawa; prezes AZS SGPiS Warszawa (1953-1955),
cztonek wtadz AZS Warszawa (1960-1968); dwukrotnie
byt prezesem Polskiego Zwiazku Zapasniczego, przez
lata byt takze cztonkiem Zarzadu PKOL.

JANUSZ KARSKI - byty wioslarz AZS AWF Wroctaw, czto-
nek olimpijskiej czworki podwéjnej przygotowujacej sie
do igrzysk w Monachium.

BOHDAN KARWOWSKI (90 LAT) - byty rughista AZS AWF
Warszawa i reprezentant kraju, mistrz Polski z lat 1957

i 1958, srebrny medalista MP i zdobywca Pucharu Polski
z roku 1959; byt takze wieloletnim zawodnikiem i trene-
rem wioslarstwa.

ANDRZEJ KLECH (64 LATA) - byty lekkoatleta AZS Lublin,

trojskoczek i skoczek w dal.

JERZY KLUZNIAK (81 LAT) — jeden z zatozycieli KU AZS
Politechniki Swietokrzyskiej, trener sekcji siatkéwki

i popularyzator sportow wodnych; przez 36 lat byt pra-
cownikiem (w tym kierownikiem) SWFiS PS.

TERESA KODELSKA-LASZEK (92 LATA) - byta narciarka

AZS Warszawa, mistrzyni Polski i akademicka mistrzyni
Polski, uczestniczka igrzysk w Oslo; profesor SGH War-
szawa; w czasie wojny byta sanitariuszka w powstaniu
warszawskim.

TADEUSZ KONTEK (67 LAT) - byty koszykarz AZS UMCS

Lublin i trener koszykarek AZS Lublin; byty kanclerz
Akademii Medycznej w Lublinie.

JERZY KOSINSKI (66 LAT) — byty szablista AZS Poznan,

wielokrotny medalista mistrzostw Polski, reprezentant kra-
ju, trener poznanskich klubéw AZS, AZS AWF i AZS UAM.

STANISLAW KOWALCZYK (77 LAT) - byty rugbista AZS
Gdansk.

KRZYSZTOF KUCHARCZYK (68 LAT) — byty trener AZS

WSEZ kédz; prowadzone przez niego zespoty pitkarzy
i futsalistow zdobywaty medale MPSzW i AME.

ROMAN KULGAWCZUK (87 LAT) - byty siatkarz AZS AWF

Warszawa, mistrz i reprezentant Polski; byt pracownikiem
Uniwersytetu Szczecinskiego i trenerem AZS Szczecin.

BOLESEAW KWIATKOWSKI (78 LAT) — kapitan koszykarzy
AZS Warszawa, z ktorymi zdobyt mistrzostwo Polski
(1967), wicemistrzostwo (1960) i Puchar Polski (1958,
1971); brazowy medalista mistrzostw Europy, uczestnik
mistrzostw Swiata i igrzysk w Meksyku; w reprezentacji
Polski zagrat 114 spotkan.

ZENON LEWANDOWSKI (94 LATA) - byty zawodnik, a potem

instruktor i trener oraz wspottworca sukcesow sekcji pty-
wackiej AZS Gdansk; przez 14 lat pracowat w Zarzadzie
Srodowiskowym AZS Gdansk, opiekujac sie obiektami

i petniac funkcje sekretarza.

KRZYSZTOF LIEDEL (51 LAT) - byty rugbista AZS AWF

Warszawa; byt prezesem i wiceprezesem Polskiego
Zwiazku Rugby, a takze specjalista w zakresie terrory-
zmu miedzynarodowego; petnit funkcje m.in. dyrektora
Biura Bezpieczenstwa Narodowego.

ZBIGNIEW LUDWICHOWSKI (71 LAT) - byty trener lekko-
atletow AZS UWM Olsztyn; szkolit sprinterow i dtu-
godystansowcow, byt takze trenerem kadry narodowej
PZLA.

JERZY LUKASIEWICZ (90 LAT) - byty koszykarz AZS Warszawa.
ROBERT MALINOWSKI (64 LATA) — byty siatkarz AZS

Warszawa, 68-krotny reprezentant Polski, olimpijczyk
z Moskwy, wielokrotny medalista MP.

KAZIMIERZ MIELESZCZUK (80 LAT) - byty pitkarz reczny

AZS Katowice, wielokrotny reprezentant Polski i kapi-
tan druzyny narodowej; wybrany do siodemki 40-lecia
polskiej pitki recznej.

ADAM MILLER (94 LATA) - wspotzatozyciel AZS Czesto-

chowa, cztonek zarzadu w latach 1948-1949.

SEAWOMIR NOWAK (80 LAT) - byty lekkoatleta i medalista
mistrzostw Polski; wybitny trener prowadzacy m.in. Gra-
zyne Rabsztyn i Wilsona Kipketera; pracownik AWFiS
Gdansk i trener AZS AWFiS Gdansk.

JACEK HENRYK NOWAKOWSKI (55 LAT) — prezes KU AZS
LSW Warszawa, oredownik sportu, zatozyciel i najwiek-
szy sympatyk sekcji siatkarek AZS LSW, kanclerz LSW
Warszawa.

ZBIGNIEW PACELT (70 LAT) - byty ptywak i piecioboista
AZS AWF Warszawa, wielokrotny rekordzista Polski,
trzykrotny olimpijczyk; byt trenerem kadry narodowej,
wiceprezesem Polskiego Zwigzku Piecioboju Nowocze-
snego i cztonkiem Zarzadu Gtownego AZS; przez trzy
kadencje byt postem na Sejm.

JULIAN PALIK (99 LAT) - od zawsze kojarzony i zrzeszo-

ny z sekcja badmintonowa AZS AGH Krakow; niemal do
konca byt jej czynnym zawodnikiem, zdobywajac wiele
tytutow mistrza Polski weteranow.

AGNIESZKA PILAWSKA-BLAUT (43 LATA) - byta tenisistka

stotowa AZS WSP Czestochowa, medalistka Akademic-
kich Mistrzostw Polski.

WOJCIECH PRZYBYLSKI (82 LATA) - byty pitkarz AZS

Warszawa; byt pracownikiem gdanskiej AWF, petniac

w niej funkcje dziekana i rektora; byt jednym z inicjato-
row budowy osrodka zeglarskiego w Gorkach Zachodnich
i przez dwie kadencje prezesem AZS AWFiS Gdansk.

MICHAL ROKICKI (37 LAT) - byty ptywak AZS AWF

Warszawa, specjalista w stylu dowolnym, wielokrotny
medalista mistrzostw Polski; brat udziat w igrzyskach
w Pekinie, startujac w sztafecie 4x200 m st. dowolnym.

HENRYK ROZMIAREK (72 LATA) - jedyny polski szczypior-

nista, ktory wziat udziat w trzech igrzyskach olimpij-
skich, w Montrealu (1976) zdobywajac brazowy medal;
byt trenerem szczypiornistow AZS Uniwersytetu Zielono-
gorskiego i AZS AWF Gorzéw Wlkp.

JUSTYNA SADOWSKA (29 LAT) - trenerka przygotowania

motorycznego futsalistek AZS UAM Poznan.

PRZEMYSLAW SICINSKI (70 LAT) - byty lekkoatleta AZS kédz,

medalista mistrzostw Polski na 110 m przez ptotki.

HUBERT SIELECKI (26 LAT) — byty pitkarz AZS Politechniki Sw.

Kielce i cztonek zarzadu tego klubu w latach 2016-2018.

ZBIGNIEW SOBOLEWSKI (72 LATA) - zatozyciel, wieloletni

trener i menedzer druzyny siatkarek AZS PWSZ Krosno;
pracowat takze z meska druzyna krosnienskiej uczelni,
w ktorej petnit funkcje kierownika SWFiS.

OSKAR SROCZYNSKI (24 LATA) — byty tenisista stotowy

AZS Uniwersytetu Zielonogorskiego, medalista mtodzie-
zowych MP.

STANISLAW STANCZYK (69 LAT) - wieloletni wiceprezes

KU AZS WSSP Lublin, trener i wychowawca wielu poko-
len pitkarzy, wyktadowca WSSP Lublin.

WLODZIMIERZ STERKOWICZ (65 LAT) - nauczyciel akademicki

i trener AZS UJK Kielce; z pitkarzami i futsalistami tego
klubu zdobywat medale Akademickich Mistrzostw Polski.

CZESEAWA STOPKA (84 LATA) - byta biegaczka narciarska,

ktéra przez 15 lat reprezentowata AZS Zakopane; wielokrot-
na medalistka mistrzostw Polski, olimpijka z Innsbrucku.

MAREK TERCJAK (47 LAT) - twérca i trener sekcji szer-

mierczej AZS Wratislavia Wroctaw, wspotpracownik
AZS AWF Wroctaw.

WOJCIECH WALDOWSKI (67 LAT) — wielokrotny druzynowy

mistrz Polski w tenisie stotowym w barwach AZS Gliwi-
ce, takze trener tego klubu, medalista MPSzW; dwu-
krotnie petnit funkcje prezesa PZTS; byt tez cztonkiem
Zarzadu PKOL.

JAN WIADEREK (72 LATA) - byty ptywak, a w latach
1986-1996 trener AZS AWF Warszawa; wielokrotny
medalista mistrzostw Polski i wychowawca wielu repre-
zentantéw kraju; byt wyktadowca AWF Warszawa oraz
trenerem kadry i kierownikiem szkolenia PZP.

MATEUSZ WITKOWSKI (37 LAT) — trener floretu AZS UAM

Poznan, pomystodawca AMP w szermierce, dyrektor
SWFiS i wyktadowca UAM Poznan; byt wychowawca
wielu reprezentantow kraju i wspétpracownikiem senior-
skiej kadry; AZS posmiertnie przyznat mu Nagrode im.
Eugeniusza Piaseckiego.

MARIAN WOJDYLO (61 LAT) - byty wioslarz AZS Wroctaw,

wielokrotny medalista Akademickich Mistrzostw Swiata
(akademicki mistrz Swiata z 1984 roku w dwdjce ze ster-
nikiem) i mistrzostw Polski.

KATARZYNA WONTOR (36 LAT) - wieloletnia prezes KU

AZS Akademii Morskiej w Gdyni, siatkarka, dziataczka
i cztonkini Zarzadu AZS Gdansk, uczestniczka Akade-
mickich Mistrzostw Polski i sportowych festiwali.

ZDZISLAWA WYZNIKIEWICZ-KOPP (86 LAT) — w latach
1953-1955 koszykarka AZS Warszawa, z ktérym zdoby-
ta tytuty mistrzyni Polski; byta trenerka AZS kodz i AZS
AWFiS Gdansk; od 1969 roku pracowata w AWFiS Gdansk,
uzyskujac tytut profesora i petniac m.in. role prodziekana.
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Foto: Michal Walusza
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AEROBIK SPORTOWY

GLIWICE, 17-19.06.2021; ORGANIZATOR: AZS KATOWICE

Ekipa z Gdanska wyprzedzita ubie-
gtorocznych mistrzéw — Akademie
Wychowania Fizycznego w Krakowie.
Z kolei na trzecim miejscu z brazowym
medalem uplasowata sie Politechnika
todzka.

Gdanscy medycy (wtasciwie me-
dyczki) zdobyli dotad w AMP tylko
kilka medali — wszystkie w aero-

biku. Na podium udato im sie wré-
ci¢ po osmiu latach przerwy, co

ot m—.
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Gdarniski Uniwersytet Medyczny wygrat AMP w aerobiku sportowym, ktore odbyty sie

w Gliwicach. W imprezie uczestniczyto ponad 70 zawodniczek i zawodnikéw z 13 uczelni.

A

skoriczyto sie pierwszym w historii
uczelni druzynowym zwyciestwem.
Zapewnity go.. dwie zawodniczki:
Katarzyna Przewtdcka — doktorantka
w Zaktadzie Bioenergetyki i Fizjolo-
git Wysitku Fizycznego oraz Marta
Potrykus — doktorantka w Klinice
Chirurgit Ogélnej, Endokrynologicz-
nej i Transplantacyjnej. Pierwsza
z nich byta najlepsza wsréd solistek,
a obie wygraty wsrod par.

.....,—.| -,»-,_—I _\_) _:‘:‘T@ T '::“."ij :

Tym samym zdetronizowana zostata najlepsza w aerobiku
uczelnia ostatnich lat. AWF Krakdw, ktéry w szesciu po-
przednich sezonach niemal zawsze wygrywat wsréd uczelni,
tym razem cieszyt sie jedynie z triumfu w konkurencji druzyn.
W hali Politechniki Slaskiej w Gliwicach triumfowali takze
Adam Pigtowski (Pt kédz, solisci) oraz Paulina Czyz, Kri-
stina Twierdochleb i Agata Wisniewska (PG Gdansk, tréjki).
Foto: Przemystaw Kadziotka/Agencja Reklamy FIVE
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UNIWERSYTET SLASKI W KATOWICACH
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. SLASKIUNIWERSYTET MEDYCZNY W KATOWICACH
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BADMINTON

£0DZ, 14-16.05.2021; ORGANIZATOR: AZS UMED £0DZ
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Druzyna Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu zostata

najlepszg akademickg ekipg badmintonowg w Polsce.

Wroctawianie przerwali tym samym trwajaca trzy lata
ztotq serie ekipy AWF Warszawa, ktdéra wczesniej skon-
czyta siegajaca czterech sezonéw dominacje Uniwersy-
tetu Opolskiego. Czy oznacza to, ze odtad to AWF Wro-
ctaw bedzie przewodzi¢ w akademickim badmintonie?
W pétfinale rozgrywanych w todzi zawoddw uczelnia
ta gtadko (4:0) pokonata obroncéw tytutu, by w walce
o ztoto upora¢ sie z posiadajgca teoretycznie mocniej-
szych zawodnikdw Politechnikg Gdanska (4:2). Gdansz-
czanie w ten sposéb drugi raz z rzedu przegrali decy-
dujacy mecz i to wtasnie w nim jedynej porazki podczas
finatow AMP doznat wybrany potem na najlepszeqo za-
wodnika tukasz Cimosz.

Przedstawiciel wroctawskiej AWF w  trzysetowym
singlowym pojedynku uznat wyzszos¢ Marcina No-
waka. W singlu i deblu wygrata tymczasem klubowa
kolezanka Cimosza — Aleksandra Ptak. Byto to jej
siodme i dsme zwyciestwo w tym turnieju (w catych
zawodach przegrata tylko jednego seta), dzieki czemu
zostata jego najlepsza zawodniczka.

W starciu AWF o braz warszawiacy pokonali 4:2 ka-
towiczan. Tym samym w czotowej czwdrce imprezy
znalazty sie az trzy Akademie Wychowania Fizycz-
nego, czego w historii badmintonowych zmagan aka-
demickich dotad nie byto.

Foto: Kinga Satata
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AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KATOWICACH
AKADEMIA GORNICZ0-HUTNICZA W KRAKOWIE
POLITECHNIKA WROCL AWSKA

AKADEMIA FINANSOW I BIZNESU VISTULA W WARSZAWIE
UNIWERSYTET WARSZAWSKI

UNIWERSYTET SLASKI W KATOWICACH

UNIWERSYTET MEDYCZNY W £0DZI

AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KRAKOWIE
POLITECHNIKA SLASKA W GLIWICACH

. UNIWERSYTET EKONOMICZNY W KRAKOWIE

UNIWERSYTET WROCEAWSKI
UNIWERSYTET MARII CURIE-SKt ODOWSKIEJ W LUBLINIE




BIEGI PRZEEAJOWE

16. UNIWERSYTET MARI CURIE-SKL ODOWSKIE) W LUBLINE 18 POLITECHNIKA SWIETOKRZYSKA W KIELCACH
SUPRASL, 11-12.06.2021; ORGANIZATOR: K$ AZS BIALYSTOK 17, UNWERSYTET LODZK! 20, UNIWERSYTET MEDYCZNY W £ODZI
18. UNIWERSYTET MEDYCZNY WE WROCKAWIU 21, UNIWERSYTET EKONOMICZNY W KATOWICACH
1. UNIWERSYTET EKONOMICZNY W KRAKOWIE 22. POLITECHNKA WARSZAWSKA
20. UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNE 23. PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWGDOWA W NYSIE
21, PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWGDOWA W TARNOWIE 24. UNWERSYTET SZGZECINSK
22. POLITECHNIKA £0DZKA 25, POLITECHNIKA £ODZKA
23, POLITECHNIKA SLASKA W GLIWICACH 26. UNIWERSYTET MARII CURIE-SKL ODOWSKIE) W LUBLINE
24, POLITECHNIKA LUBELSKA 27. STKOLA GLOWNA GOSPODARSTWA WIEISKIEGO W WARSZAWIE
25. PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA W NYSIE 28. UNIWERSYTET MEDYCZNY W BIALYMSTOKU
26. POLITECHNIKA SWIETOKRZYSKA W KIELCACH 29, POLITECHNIKA BIALOSTOCKA
27 SLASKIUNIWERSYTET MEDYCZNY W KATOWICACH 30. PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA W LESZNE
28 UNIWERSYTET EKONOMICZNY W KATOWICACH 31, UNIWERSYTET MEDYCZNY W LUBLINE
29, KARPACKA PANSTWOWA UCZELNIA W KROSNE 32. UNIWERSYTET £ODZKI
30. PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA W KONINIE 33. UNIWERSYTET SLASKI W KATOWICACH
31, PANSTWOWA UCZELNIA STANISLAWA STASZICA W PILE 34 SLASKIUNIWERSYTET MEDYCZNY W KATOWICACH

32. SZKOLA GLOWNA GOSPODARSTWA WIEJSKIEGO W WARSZAWIE 35, PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA W KONINIE

36. PANSTWOWA UCZELNIA STANISEAWA STASZICA W PILE
KLASYFIKACJA DRUZYNOWA MEZCZYZN

KOBIETY — BIEG NA 3 KM

moze sie zdarzyc i stato siel 250 m przed meta

AKADEMIA GORNICZO-HUTNICZA W KRAKOWIE
UNIWERSYTET MEDYCZNY W £0D/I
POLITECHNIKA KRAKOWSKA

dopadtem ostatniego z rywali i w ostatnich dniach

SZTAFETY MIESZANE 4~1500 METROW

moich studidw magisterskich uwienczytem je

w najlepszy mozliwy sposdb” — komentowat na
swoim profilu zwyciezca biegu na 4,5 km.

0. UNIWERSYTET SLASKI W KATOWICACH

Serkowski wystartowat takze w rozgrywanej po raz

j—

UNIWERSYTET PEDAGOGICZNY W KRAKOWIE

pierwszy na AMP sztafecie mieszanej, zdobywajac

= Politechnika Wroctawska i AWF Warszawa wygraty klasyfikacje druzynowe AMP 4. POLITECHNIKA WROCEAWSKA
w biegach przetajowych, ktére odbyty sie na Podlasiu. 5. UNIWERSYTET WARSZAWSKI
I I I ‘ 6. AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KRAKOWIE KOBIETY - BIEG NA 6 KM
7. UNIWERSYTET RZESZOWSKI
8. WOJSKOWA AKADEMIA TECHNICZNA W WARSZAWIE
Ponad 530 zawodniczek i zawodnikéw wystarto- 9 SZKOLA GLOWNA HANDLOWA W WARSZAWIE
wato na Sciezkach uroczyska Glinki w zawodach, .
: ktérych gospodarzem po raz kolejny byt Supraél. 10, UNIWERSYTET JAGIELLONSKI — COLLEGIUM MEDICUM W KRAKOWIE
Indywidualnie tytut sprzed roku udato sie obro- ) 11 POLITECHNIKA GDANSKA , Al
ni¢ jedynie Patrykowi Styputkowskiemu. Student KLASYFIKAGJA DRUZYNOWA KOBIET 12. POLITECHNIKA KRAKOWSKA MEZGZYZNI - BIEG NA 4.5 KM
WSKFiT w Pruszkowie, ktéry na poczatku swojej
m akademickiej kariery wygrat Igrzyska Studentéw 13 POLITECHNIKA LUBELSKA
Pierwszego Roku, na najdtuzszym dystansie ko- 14, UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE
lejny raz wyprzedzit zwyciezce z 2019 roku - 15, UNIWERSYTET EKONOMICZNY W KRAKOWIE
Roberta Gtowale.
Wygrali takze Magdalena Swiecka (AWF Warsza- 16 UNIWERSYTET PEDAGOGICZNY W KRAKOWIE ) .
wa), Magdalena Heréd (AWF Krakéw) i Wojciech 4. AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO 17, UNIWERSYTET MIKOLAJA KOPERNIKA W TORUNIU MEZCZYZNI - BIEG NA 9 KM
Serkowski. Reprezentant Uniwersytetu Gdanskie- W BIALEJ PODLASKIE 18, UNIWERSYTET WROCK AWSK]
go, ktéry w poprzednich imprezach ocierat sie o ’
> podium, na ostatnig petle wbiegat z ponad 15 se- UNIWERSYTET GDANSKI
I I kundami straty do lideréw. ,W przetajach wszystko UNIWERSYTET WROCEAWSKI

1
1
ze swoim zespotem trzecie miejsce. Do rywalizaciji 12, UNIWERSYTET MIKOtAJA KOPERNIKA W TORUNIU
stanety 23 druzyny, a w ostatniej, ktdrej udato sie 13, POLITECHNIKA GDANSKA
ukoniczy¢ zmagania, walczyt Wojciech Konopacki —
kanclerz Politechniki Biatostockiej, prywatnie zapalo- 14. UNIWERSYTET MEDYCZNY W LUBLINE
ny dtugodystansowiec. Foto: Krzysztof Karpinski 16, POLITECHNIKA WARSZAWSKA
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BRYDZ SPORTOWY

WARSZAWA, 18-20.06.2021; ORGANIZATOR: AZS UW WARSZAWA

Asy z Uniwersytetu Warszawskiego zdominowaty AMP w brydzu sportowym.

Turniej przez trzy dni rozgrywany byt w Warszawie, a karty na stét wytozyli

/magania o miano najlepszych brydzystéw wsréd
studentéw odbywaty sie w klimatyzowanej sali
konferencyjnej hotelu Atos. Miejsce turnieju gwa-
rantowato odpowiedni komfort w upalne dni, cho¢
i tak godziny spedzone przy kartach robity swoje.
Dlatego, jak méwili uczestnicy, wazne byto od-
powiednie nawodnienie oraz chwila spaceru na
Swiezym powietrzu.

tacznie rozegrano 114 rozdan, a przy stotach za-
siadto 70 par i 29 teamdw. Do finatu par awan-
sowata najlepsza dziesigtka. Ostatecznie wsrdd
duetéw bezkonkurencyjni okazali sie Krzysztof
Cichy i Tomasz Kietbasa z Uniwersytetu War-
szawskiego, ktorzy wyprzedzili w klasyfikacji
ubiegtorocznego zwyciezce tukasza Witkowskie-
go z Akademii Leona Kozminskiego, ktéry tym
razem grat w parze z Kacprem Kopka.

— Poziom imprezy byt wysoki, ale tez dos¢ zréz-
nicowany. Byto kilka par z polskiej ekstraklasy,
ale byli tez i niedzielni brydzysci grajacy gtdwnie
w Akademickich Mistrzostwach Polski. W brydzu
o sukcesie decyduje umiejetnos¢ myslenia, bo ten
czynnik losowy jest bardzo maty. Podczas takich
kilkudniowych zawoddw wazna jest tez koncentracja
i wytrzymatos$¢ — powiedziat Tomasz Kietbasa.

reprezentanci 23 uczelni.

-

W klasyfikacji teaméw zwyciezyt Uniwersytet War-
szawski Il w sktadzie: tukasz Trendak, Konrad Ma-
jewski, Maciej Boczar i Jakub Andruszkiewicz. Za
nimi uplasowata sie Politechnika Lubelska oraz
Akademia Gdérniczo-Hutnicza. Przez wiekszos¢ cza-
su prowadzit team UW | majacy w szeregach zwy-
clezcow rywalizacji par, jednak porazka w ostatniej
rundzie sprawita, ze spadli za podium.

— Mielismy momenty kryzysowe, bo pierwszy mecz
ledwo wuygralismy, a w drugim mielisSmy pauze.
W niedziele wszystko szto juz jak z ptatka i w su-
mie przegralismy tylko jedno spotkanie z dziewie-
ciu. Moim zdaniem brydz bardzo pomaga w zyciu
codziennym, bo uczy takich cech jak wytrwatos¢,
koncentracja i wspotpraca w zespole. Jest to sport
dla wszystkich, cho¢ sa rzeczy, ktére bardziej pre-
dysponuja, jak dobra pamie¢ czy poprawne liczenie
— mowit tukasz Trendak ze zwycieskiego teamu UW.
W klasyfikacji generalnej uczelni takze wygrat
Uniwersytet Warszawski, wyprzedzajac Akademie
Gornicza-Hutniczg w Krakowie, a podium uzupet-
nita Politechnika Warszawska. Do tej klasyfikacji
zaliczane byty wyniki trzech najlepszych par danej
uczelni oraz najlepszego teamu.

Robert Zakrzewski; foto: Michat Walusza
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POLITECHNIKA LUBELSKA

AKADEMIA LEONA KOZMINSKIEGO W WARSZAWIE
POLITECHNIKA WROCEAWSKA

UNIWERSYTET SZCZECINSKI

POLITECHNIKA £ODZKA

UNIWERSYTET RZESZOWSKI

UNIWERSYTET WARSZAWSKI

UNIWERSYTET PEDAGOGICZNY W KRAKOWIE
POLITECHNIKA GDANSKA

UNIWERSYTET MARII CURIE-SKEODOWSKIEJ W LUBLINIE

. UNIWERSYTET MEDYCZNY W £0DZI

POLITECHNIKA SLASKA W GLIWICACH

UNIWERSYTET MIKOLAJA KOPERNIKA W TORUNIU
UNIWERSYTET SLASKI W KATOWICACH

UNIWERSYTET GDANSKI

UNIWERSYTET JAGIELLONSKI W KRAKOWIE

SZKOLA GEOWNA GOSPODARSTWA WIEJSKIEGO W WARSZAWIE
UNIWERSYTET WROCEAWSKI

POLITECHNIKA POZNANSKA

UNIWERSYTET KARDYNALA STEFANA WYSZYNSKIEGO

W WARSZAWIE

TURNIEJ PAR
FINAE A

FINAL C

TURNIEJ TEAMOW
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WARSZAWA, 6-7.05.2021; ORGANIZATOR: AZS WARSZAWA

Cho¢ zmieniajg sie warunki, w jakich przychodzi
trenowad, to ched rywalizaciji i bicia rekordéw po-
zostajq te same. Udowodnili to uczestnicy zawoddw
rozgrywanych na terenie Centrum Sportu i Rekre-
acjt UW. Przez ponad sze$¢ godzin wystartowato
blisko 460 studentek i studentéw z 50 uczelni po-
dzielonych na dwie kategorie wagowe.

Wsrdd kobiet w wadze lekkiej o wszystkim zadecydo-
wata ostatnia seria. Po zacietym pojedynku wioslarka
AWF Krakéw Katarzyna Wetna o zaledwie 0.2 se-
kundy wyprzedzita Zuzanne Jasinskq i zdobyta ztoto.
Dystans 1000 m pokonata w czasie 3:29.10.

— Wygratam o jakie$ pét chwytu. Walka do korica to
jest cos$, co lubie. Wiedziatam, ze stawka bedzie mocna,
bo kolezanka tez jest wioslarka. Moim zatozeniem byto
ztamad 3:30 t jechatam caty czas réwno z finiszem. Cie-
sze sie, ze udato sie zrealizowac¢ moje zadanie, a przy
okazji wygra¢ — méwita zadowolona Wetna.

Zupetnie inaczej wygladata rywalizacja wsrod
mezczyzn. Tu niespodziewanie najlepszy okazat sie
Adrian Sadowski, ktory juz w czwartym biegu uzy-
skat wynik 2:59.7. Student Politechniki Gdanskiej
w napieciu obserwowat pie¢ kolejnych wyscigow.

W ostatniej serii mimo ambitnej postawy zawodnicy
nie zdotali ztama¢ bariery trzech minut.
— Ja dopiero zaczynam treningi na ergometrze, bo ¢wi-

cze od pét roku, z czego w tym czasie miatem miesiac

\

Po ponad dwdch miesigcach przerwy poznalismy medalistéw AMP,

W Warszawie nie brakowato emodji, a taicuchy ergometréw

wioslarskich byty rozgrzane do czerwonosci.

-

przerwy. Nie bytem pewien sweqpo, ale jak wida¢ — udato
sie. Fizycznie bytem przygotowany na wiecej, ale czutem
duzy stres. Ergometr pojawit sie u mnie dos¢ przypad-
kowo. Przyszedtem raz, drugi na zajecia na Politechnice
Cdanskiej i tak zostato — powiedziat Adrian Sadowski,
o ktorym moze by¢ jeszcze gtosno.

Réwnie pasjonujaca byta rywalizacja w wadze otwar-
tej. W3rdd pan najlepsza okazata sie Monika Traw-
czynska z Uniwersytetu Gdanskiego, ktéra w kore-
spondencyjnym pojedynku zaledwie o 0.1 sekundy
pokonata Julie Kalite z UMK Torui wiostujaca we
wczesniejszej serii.

Zeby pozna¢ zwyciezce wéréd pandw, trzeba byto roze-
gra¢ az 16 biegdw. W ostatnim przez wiekszos¢ dystansu
prowadzit zawodnik AWF Warszawa — Michat Mrozek, ale
pod koniec na wyzsze obroty wskoczyli rywale. Zwtaszcza
Piotr Kotyla z Uniwersytetu Rzeszowskiego, ktory wygrat
z czasem 2:49.00.

— To wszystko byto zaplanowane, miatem takq taktyke,
zeby trzymac sie czasu i na ostatnich 200 m jeszcze da¢
czadu. Forma byta juz na 18 kwietnia, kiedy byt pierwszy
termin AMP, ale przedtuzylimy troche przygotowania.
Dzieki naszemu trenerowi mieliSmy wypozyczony jeden
ergometr na cata druzyne. To brzmi skromnie, ale mieli-
Smy jakas mozliwos¢ trenowania i poprawiania wynikow
— powiedziat zmeczony Piotr Kotyta. Robert Zakrzewski;
foto: Michat Szyplinski/NTN Snow&More

KLASYFIKAGJA DRUZYNOWA KOBIET

4, UNIWERSYTET MEDYCZNY W £0DZI
5. AKADEMIA GORNICZO-HUTNICZA W KRAKOWIE
6. UNIWERSYTET JAGIELLONSKI ~ COLLEGIUM MEDICUM W KRAKOWIE
7. POLITECHNIKA SLASKA W GLIWICACH
8. UNIWERSYTET JAGIELLONSKI W KRAKOWIE
9. UNIWERSYTET WARSZAWSKI
0. POLITECHNIKA GDANSKA
1. WOJSKOWA AKADEMIA TECHNICZNA W WARSZAWIE
UNIWERSYTET SLASKI W KATOWICACH
AKADEMIA MORSKA W SZCZECINIE
KATOLICKI UNIWERSYTET LUBELSKI JANA PAWEA
PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA W NYSIE
SZKOtA GtOWNA GOSPODARSTWA WIEJSKIEGO W WARSZAWIE
UNIWERSYTET PRZYRODNICZY W POZNANIU
UNIWERSYTET RZESZOWSKI
9. POLITECHNIKA OPOLSKA
20, UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE
21 AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KRAKOWIE
22. UNIWERSYTET MARII CURIE-SKt ODOWSKIEJ W LUBLINIE
23. UNIWERSYTET EKONGMICZNY W KATOWICACH
24, POLITECHNIKA RZESZOWSKA
25, POLITECHNIKA LUBELSKA
26. ZACHODNIOPOMORSKI UNIWERSYTET TECHNOLOGICZNY
W SZCZECINIE
27. PANSTWOWA UCZELNIA STANISLAWA STASZICA W PILE
28, PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA W TARNOWIE
29, PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA W KONINIE

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

KLASYFIKACJA DRUZYNOWA MEZGZYZN

4. UNIWERSYTET RZESZOWSKI

6. UNIWERSYTET MIKOtAJA KOPERNIKA W TORUNIU

6. SZKOtA GtOWNA GOSPODARSTWA WIEJSKIEGO W WARSZAWIE
7. UNIWERSYTET JAGIELLONSKI — COLLEGIUM MEDICUM W KRAKOWIE
8. UNIWERSYTET GDANSKI

9. POLITECHNIKA LUBELSKA

10, POLITECHNIKA SLASKA W GLIWICACH

11, WOJSKOWA AKADEMIA TECHNICZNA W WARSZAWIE

12. POLITECHNIKA GDANSKA

13, UNIWERSYTET EKONOMICZNY W KATOWICACH

28,

POLITECHNIKA WARSZAWSKA
WYZSZA SZKOtA GOSPODARKI W BYDGOSZCZY
UNIWERSYTET SLASKI W KATOWICACH

. POLITECHNIKA KRAKOWSKA

AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO | SPORTU W GDANSKU
AKADEMIA MORSKA W SZCZECINIE
PANSTWOWA WYZSZA SZKOtA ZAWODOWA W NYSIE

. POLITECHNIKA RZESZOWSKA
. UNIWERSYTET MARIl CURIE-SK£ODOWSKIEJ W LUBLINIE

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE
UNIWERSYTET JAGIELLONSKI W KRAKOWIE

. PANSTWOWA WYZSZA SZKOtA ZAWODOWA W KONINIE
. UNIWERSYTET WROCEAWSKI
. ZACHODNIOPOMORSKI UNIWERSYTET TECHNOLOGICZNY

W SZCZECINIE
POLITECHNIKA OPOLSKA

KOBIETY — KATEGORIA LEKKA (KL)

KOBIETY — KATEGORIA OPEN (KA)

MEZCZYZNI - KATEGORIA LEKKA (ML)

MEZCZYZNI - KATEGORIA OPEN (MA)
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TURNIEJ KOBIET: POZNAN, 25-28.02.2021
TURNIEJ MEZCZYZN: POZNAN 28.02-3.03.2021

FUTSAL PO KRA

Az pie¢ medali zdobyty uczelnie z Krakowa podczas AMP w futsalu.

U panéw triumfowata Wyzsza Szkota Gospodarki z Bydgoszczy.

Pierwsze na drodze po ztoto stanety futsalistki na
czele z bronigcym tytutu mistrza Uniwersytetem Ja-
gielloskim. Mecze grupowe najwiekszym optymi-
zmem napawaty kibicéw matopolskiego AZS, bo do
¢wiercfinatéw awansowaty trzy druzyny z Krakowa
(wszystkie wygraty swoje grupy) i PWSZ Tarndw.
W nich krakowianki strzelity rywalkom 12 bramek
(tracac tylko dwie) i dostaty sie do strefy medalowej.
Derby Krakowa rozegrano wiec i w pétfinale (UJ wy-
grat z AWF 3:1), i w finale (UJ pokonat UEK 2:1).
Wezesniej ekipa UEK po dramatycznych rzutach kar-
nych odprawita gospodarza imprezy — UAM Poznan.
Poznanianki obeszty sie smakiem, bo z AWF prze-
graty tez spotkanie o braz (0:2). Na pocieszenie pozo-
stat im tytut najlepszej zawodniczki imprezy, ktérym
wyrézniono Patrycje Sutkowska.

Dla zespotu UJ byto to czwarte z rzedu zwyciestwo
w AMP, ktdre zostato okraszone kolejnym tytutem
najlepszej bramkarki dla Denisy Mochnackiej. Dwa
pozostate zespoty spod Wawelu znalazty sie na
podium AMP po raz pierwszy. Krolowa strzelczyn
(mimo kontuzji) zostata Aleksandra Sudyk z WSG
Bydgoszcz, ktéra zdobyta az 12 bramek.

— Wuynik, jaki osiggnelismy, cieszy o tyle, ze w tym
roku nie bierzemy juz udziatu w rozgrywkach fut-
salowych w lidze. Sekcja pitkarska zostata podzie-
lona na trawiasta i futsalowa i dlatego startowi

-

w AMP towarzyszyta niepewnos¢. Brakowato nam
troche rytmu meczowego, ale bardzo dobrze udato
nam sie przygotowac na turniej i siegna¢ po zwy-
clestwo — komentowat trener triumfatorek Krzysztof
Mastalerz, ktéry przyznat, ze poziom akademickiego
futsalu w Matopolsce znacznie sie podnidst. — Sq do-
bre zawodniczki, a w ekstralidze mamy trzy zespoty
z Krakowa, ktdre caty czas ida do przodu — dodat.

W turnieju meskim sktad podium byt niemal iden-
tyczny — z ta tylko réznica, ze po ztoto siegneta
ekipa WSG. Bydgoszczanie co prawda przegrali
jeden mecz w grupie, ale w fazie pucharowej roz-
bijali przeciwnikdw, wygrywajac 7:1 w ¢wiercfinale
z PWSZ Tarnéw, 6:0 w pétfinale z AWF Krakéw
i 5:0 w finale z UEK Krakéw.

— Rozkrecalismy sie z meczu na mecz w tym tur-
nieju. W grupie graliSmy na pewno wolniejszy
futsal niz pozniej. Nie bede ukrywat, ze bylismy
przygotowani na gre w finale. A swoje musielismy
w nim wybiega¢, zeby strzeli¢ tyle goli — mowit
Szymon Kmiecik z bydgoskiej ekipy, wybrany naj-
lepszym bramkarzem turnieju.

Zadowolent byli takze zawodnicy UEK, ktérzy
dostali sie do finatu, wygrywajac z UMCS Lu-
blin 3:2 po bramce strzelonej w ostatniej sekun-
dzie, powtarzajac tym samym wynik sprzed roku.
— Rywale wygrali zastuzenie, bo byli zespotem

lepszym. Na nasze usprawiedliwienie moge powiedzie¢, ze
czterech naszych czotowych zawodnikéw nie mogto zagrac
w tym meczu. Mamy podwdjne wicemistrzostwo, bo prze-
clez srebro wywalczyty takze dziewczyny, wiec jestesmy
z tego zadowoleni. Mysle, ze dobrze reprezentowalismy na-
sza uczelnie — moéwit zawodnik futsalowej druzyny, a jedno-
czesnie prezes AZS Uniwersytetu Ekonomicznego w Krako-
wie Daniel Bukalski.

Na trzecim stopniu podium staneta ekipa AWF, ktéra w meczu
o0 brgz pokonata UMCS Lublin 6:3. — Jadac tutaj, nie spodzie-
walismy sie, ze mozemy wywalczyé medal. Zasada ,nie mu-
simy, ale mozemy” doprowadzita nas do celu. Trzecie miejsce
smakuje bardzo fajnie — stwierdzit Piotr Rusek z AWF. — Méwi
sie, ze czwarte miejsce jest najgorsze i na pewno tak jest.
Mamy wprawdzie ztoto w klasyfikacji uniwersytetéw, ale czu-
jemy niedosyt — dodat Maciej Skrzypek z Lublina. Jego kolega
Cezary Peciak z dziesiecioma golami zostat krdlem strzelcéw.
Najlepszym zawodnikiem turnieju uznano za$ kapitana AWF
Krakéw Wojciecha Przybyta.

— Najbardziej cieszymy sie z tego, ze udato sie ten turniej
rozegrac, cho¢ nie w petnym sktadzie, bo w ostatniej chwili
wypadta nam druzyna Uniwersytetu Warszawskiego. Szko-
da, ze nie moglismy zaprosi¢ na trybuny kibicdw, bardzo
nad tym ubolewalismy, ale najwazniejsze, ze turniej mégt
sie odby¢ — mowit Wojciech Weiss z AZS Uniwersytetu
Adama Mickiewicza w Poznaniu, organizator zawodow.
Foto: Radostaw Jurga

KOBIETY

UNIWERSYTET IM. ADAMA MICKIEWICZA W POZNANIU
WYZSZA SZKOLA GOSPODARKI W BYDGOSZCZY
PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA W TARNOWIE
POLITECHNIKA OPOLSKA

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE
UNIWERSYTET MARII CURIE-SK£ODOWSKIE] W LUBLINIE
UNIWERSYTET GDANSKI

UNIWERSYTET SZGZECINSKI

2. UNIWERSYTET £0DZKI

3-16. AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W POZNANIU
AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KATOWICACH
UNIWERSYTET JANA KOCHANOWSKIEGO W KIELCACH
UNIWERSYTET KAZIMIERZA WIELKIEGO W BYDGOSZCZY

. s
= =

MEZCZYZNI

UNIWERSYTET MARII CURIE-SKtODOWSKIEJ W LUBLINIE
KOLEGIUM JAGIELLONSKIE ~ TORUNSKA SZKOEA WYZSZA
UNIWERSYTET GDANSKI

PANSTWOWA WYZSZA SZKOtA ZAWODOWA W TARNOWIE
UNIWERSYTET PRZYRODNICZY WE WROCEAWIU
UNIWERSYTET ZIELONOGORSK|

SZKOLA GEOWNA HANDLOWA W WARSZAWIE

. UNIWERSYTET SLASKI W KATOWICACH

2. UNIWERSYTET £0DZK|

3-15. UNIWERSYTET IM. ADAMA MICKIEWICZA W POZNANIU
PANSTWOWA WYZSZA SZKOtA ZAWODOWA W WA BRZYCHU
UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE
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JEZDZIECTWO

RADZIONKOW, 27.06-30.06.2021; ORGANIZATOR: AZS US KATOWICE

Uniwersytet Warmirisko-Mazurski z Olsztyna zgarngt

UNIWERSYTET SLASKI W KATOWICACH

UNIWERSYTET WROCEAWSKI

POLITECHNIKA SLASKA W GLIWICACH

AKADEMIA GORNICZ0-HUTNICZA W KRAKOWIE
UNIWERSYTET PRZYRODNICZY WE WROCEAWIU
POLITECHNIKA WARSZAWSKA

UNIWERSYTET GDANSKI

GORNOSLASKA WYZSZA SZKOk A HANDLOWA W KATOWICACH

KLASYFIKACJA KOMBINOWANA

KLAUDIA KOSTRZEWSKA (UPR POZNAN)
. AGNIESZKA ZUCHNIAK (SGGW WARSZAWA)

6-7. ALEKSANDRA STANSKA (AWF KRAKOW)
ANNA KROL (Pt £0D7)

8. MONKAMATERLK (US KATOWICE)

9. BARBARA KUREK (UPR POZNAN)

0. KAMILAKOZON (CAWF WARSZAWA)

1. JULIA JANKU (UPR POZNAN)

213 WIKTORIA PETNIAK (UJ KRAKOW)
IRMINA SZYBKA (Ut £0D7)

14, SZYMON NAJDZIONEK (UJ KRAKOW)

15, ALEKSANDRA KILIAN (UW WARSZAWA)

1
1
1

piec z szesciu ztotych medali AMP w jezZdziectwie,

16-17. DA ILMER (UJ KRAKOW)
ALEKSANDRA SYPULA (AWF WARSZAWA)

ktorych bohaterkg zostata Monika Michalak.

y

DOSC DOBRZE

—PIEC ZKOTYCH

y _:E ) i . D MAGDALENA LESISZ (SGGW WARSZAWA)
. t i‘ -&—__IL_ - - ...J JOANNA WITOSINSKA CAWF KRAKOW)
p Bt www.cichonstallions.pl y
Po raz piaty z rzedu organizatorem  — Pomyslatam sobie, Zze start w AMP &z ’ —_—— -~ ¥ L S A I

AMP w jezdziectwie byt AZS Uni-
wersytetu Slaskiego, a zawody od-
byty sie w Klubie Jezdzieckim Li-
der w Radzionkowie. Wystartowali
w nich przedstawiciele blisko 40
uczelni, ktérzy w ujezdzeniu i skokach
rywalizowali podzielent na kategorie
profi i amator.

Trzy z czterech konkurencji wygraty
olsztynianki i by¢ moze stato sie tak
tylko dlatego, ze w ujezdzeniu pro-
fi UWM po prostu nie miat swojego
przedstawiciela. Studentka pierw-
szego roku biotechnologii — Monika
Michalak triumfowata w ujezdzeniu
amatorow i skokach profi, a jej ko-
lezanka ze studidw weterynaryjnych
— Natalia Paliszkiewicz zdobyta zto-
to w skokach amatoréw. Dla Micha-
lak, ktéra startowata na kontu Linto,
oznaczato to oczywiscie takze pierw-
sze miejsce w kombinacji.

bytby bardzo fajna przygoda. Wszystko
poszto nam do$¢ dobrze. Najgorszym
miejscem, cho¢ ogdlnie byta to do-
bra lokata, okazata sie 6sma pozycja
w skokach profi. Zdobytysmy wiek-
sz0$¢ ztotych medali, wiec chyba trud-
no bytoby oczekiwad wiecej — komen-
towata najlepsza zawodniczka imprezy
dla Radia UWM FM.

Jedyne nieolsztynskie  zwyciestwo
stato sie udziatem Aliny Mikotajczak.
Zawodniczka Uniwersytetu Rolniczego
z Krakowa wygrata ujezdzenie profi
i zdobyta w ten sposéb jedyny medal
sezonu dla swojej uczelni. UWM Olsz-
tyn triumfowat zas w klasyfikacji dru-
7ynowej, wyprzedzajac Slaski Uniwer-
sytet Medyczny w Katowicach, ktdry
indywidualnie wywalczyt trzy srebra
i braz, oraz Szkote Gtéwng Gospodar-
stwa Wiejskiego w Warszawie.

Foto: Wiktoria Roznowska

UNIWERSYTET WARSZAWSKI

AKABEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KRAKOWIE
UNIWERSYTET JAGIELLONSKI W KRAKOWIE
UNIWERSYTET PRZYRODNICZY W POZNANIU
UNIWERSYTET ROLNICZY W KRAKOWIE

UNIWERSYTET MEDYCZNY W £0DZI

AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KATOWICACH
AKADEMIA LEONA KOZMINSKIEGO W WARSZAWIE
UNIWERSYTET £ 0DZK|

POLITECHNIKA £ODZKA

AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W WARSZAWIE
POLITECHNIKA GDANSKA

PATRYCJA KIERZNIKIEWICZ (PG GDANSK)
JULIA KOCIOLEK (Ut £0D7)

UJEZDZENIE, KAT. AMATOR

UJEZDZENIE, KAT. PROFI

SKOKIPRZEZ PRZES/ZKODY, KAT. AMATOR

SKOKIPRZEZ PRZESZKODY, KAT. PROF|
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PIEA, 21-23.05.2021; ORGANIZATOR: AZS PUSS PILA
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Tylko Akademie Wychowania Fizycznego stanety na podium klasyfikacji

druzynowej AMP w judo. To byt jedyny taki przypadek w tym sezonie.

W zawodach uczestniczyli reprezentanci 41 uczelni.
Gospodarzem kolejny raz byta Panstwowa Uczelnia
Stanistawa Staszica w Pile, ktora zndw swietnie pora-
dzita sobie z organizacja imprezy.

Jedyne ztoto dla pilanwywalczytawkat.—52 kg Kata-
rzyna Wiszniewska, ktéra odzyskata tytut po trzech
latach przerwy. Tytuty obronili za to zawodnicy Po-
litechniki Opolskiej: Pawet Tylek i Jakub Pankowski,
a do ich ztotej ekipy dotaczyt Tomasz Szczepa-
niak, ktéry swoj pierwszy triumf w AMP wywalczyt
w... 2014 roku.

Jesli chodzi o judokéw z najdtuzszym stazem na po-
dium, nalezy wymieni¢ Mateusza Garbacza, ktdry
wygrat najliczniej obsadzong kategorie —73 kg (wy-
startowato w niej az 41 zawodnikdéw!). ,To czwar-
te ztoto AMP, ale pierwsze w barwach WSG Byd-
goszcz. Mysle, ze to obiecujacy poczatek wspdtpracy
z uczelni@” — napisat na swoim profilu zawodnik,
ktéry wygrywat juz w latach 2015, 2017 i 2018.
Dwie najciezsze kategorie padty tupem przedsta-
wicieli drugiej w klasyfikacji AWF Warszawa, ktéra
bronita tytutu najlepszej uczelni. Dla Oteksija ty-
senki, ktéry dwa tygodnie wczesniej wywalczyt braz
w European Open w Zagrzebiu, byto to trzecie
z rzedu zwyciestwo w zmaganiach akademickich.
Wsrdd pan tytut akademickiej mistrzyni Polski uda-
to sie obroni¢ jedynie Agacie Szafran z UAM Poznan.
Po roku przerwy pierwsze miejsce odzyskata Karolina

Miller z AWFS Cdansk. Drugie dla gdanskiej uczel-
ni ztoto wywalczyta Julia Jaskiewicz, co w potaczeniu
z dwoma srebrnymi i jednym brazowym krazkiem
u pandw pozwolito wygra¢ klasyfikacje druzynowa.
Trzecia wsrdéd uczelni byta wroctawska AWF, dla
ktdrej wygraty studentki startujgce w najlzejszej
i najciezszej kategorii. Ciekawa byta zwtaszcza
sytuacjia w kategorii —48 kg, bo w finale spotkaty
sie siostry — Paulina i Nikola Szlachta. — To byta
w sumie nasza pierwsza powazna walka, bo wczesniej
albo bytysmy w innych kategoriach, albo ktéras z nas
miata kontuzje. Wysztysmy na mate skoncentrowane
i walczytysmy na powaznie. To méj pierwszy medal, bo
jestem na drugim roku studidw, a przed rokiem nasza
uczelnia nie pozwolita nam wystartowad, wiec teraz
debiutowatam na AMP — méwita Paulina Szlachta.
Udany debiut zaliczyta tez jej klubowa kolezanka Kin-
ga Wolszczak. ,To byty bardzo ciezkie zawody. W mojej
kategorii na starcie stanety praktycznie wszystkie naj-
mocniejsze seniorki w kraju plus jeszcze takie, ktérych
sie nie spodziewatam. Ciesze sie wiec tym bardziej, ze
wracam jako zwyciezca” — napisata na swoim profilu.
Tym samym na druzynowym podium znalazty sie tylko
Akademie Wychowania Fizyczneqo, co byto jedynym
takim przypadkiem w catym sezonie. Nie mogto to dzi-
wi¢, skoro przedstawiciele tego typu uczelni wywal-
czyli w Pile az 21 medali, w tym 8 ztotych.

Foto: Karol Jaskadtka

4. POLITECHNIKA OPOLSKA

6. AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KATOWICACH
6. AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KRAKOWIE
7. PANSTWOWA UCZELNIA STANISEAWA STASZICA W PILE
8. UNIWERSYTET WARSZAWSKI

9. UNIWERSYTET tODZKI

10 POLITECHNIKA WARSZAWSKA

11, POLITECHNIKA WROCEAWSKA

12 POLITECHNIKA GDANSKA

13, UNIWERSYTET MEDYCZNY W £0DZI

14, POLITECHNIKA SLASKA W GLIWICACH

15, POLITECHNIKA BIAtOSTOCKA

16, WYZSZA SZKOkA GOSPODARKI W BYDGOSZCZY

17 UNWERSYTET MIKOLAJA KOPERNIKA W TORUNU

18, UNIWERSYTET SLASKIW KATOWICACH

19, UNIWERSYTET MARI CURIE-SKEODOWSKIE) W LUBLINIE
20, AKADEMIA GORNICZ0-HUTNICZA W KRAKOWIE

21, POLITECHNIKA £0DZKA

22, WARSZAWSKI UNIWERSYTET MEDYCZNY

23, UNIWERSYTET JAGIELLONSKI W KRAKOWIE

24, UNIWERSYTET GDANSK|

KOBETY

KAT. -48KG

KAT. -52KG

KAT. -5/KG

KAT. -63KG

KAT. —/0KG
KAT. ~/8KG
KAT. +/8KG

MEZCZYZN|

KAT. -60KG
KAT. —66KG
KAT. —/3KG
KAT. —81KG
KAT. -90KG
KAT. —100KG
KAL._+100KG
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Politechnika todzka wyprzedzita uczelnie z Wroctawia

Gwiazdg zawodéw byta Kinga Harast, brg-
zowa medalista mistrzostw Europy do lat
21, ktéra zdobyta dwa ztote krazki: w parze
z Julia Komorowska w kumite druzynowym
oraz po raz czwarty z rzedu indywidualnie
w kategorii powyzej 68 kg.

— Ciesze sie, ze mogtam obroni¢ tytut mi-
strzyni Polski. W tym roku jestem szczegélnie
zadowolona z osiggnietego wyniku, poniewaz
wygratam z bardzo utytutowang i dobrze
przygotowang zawodniczka Igg Butrym. Zdo-
bycie dwoch ztotych medali utwierdza mnie
w przekonaniu, ze ciezka praca i codziennie
treningi przynosza efekty — powiedziata stu-
dentka Centrum Ksztatcenia Miedzynarodo-
wego Politechniki kddzkiej, ktdra triumfowata
w klasyfikacji druzynowej.

Réwniez dwa ztote medale wywalczyt
Maciej Gebka, piaty zawodnik mistrzostw
Europy senioréw. Reprezentant drugiej
w klasyfikacji uczelnianej Politechniki Wro-
ctawskiej wygrat w kumite indywidualnym
w kategorit +84 kg oraz w kumite druzyno-
wym razem z Pawtem Sucharzewskim, Ka-
milem Bartoszewskim oraz Piotrem Stota.

w klasyfikagji druzynowej AMP w karate.

-

— Akademickie Mistrzostwa Polski w karate sto-
ja na naprawde wysokim poziomie. Lubie atmosfere
panujaca na AMP organizowanych we Wroctawiu
i z przyjemnoscig wezme udziat w nastepnej edycji —
komentowat Gebka.

W indywidualnym kata serie triumféw do czterech
wydtuzyt jego klubowy kolega Maksymilian Szczyp-
kowski. ,Trofeum cieszy tym bardziej, ze by¢ moze byt
to mdj ostatni wystep w AMP. Nie wiadomo jednak,
jak potoczy sie dalej moja kariera naukowa" — na-
pisat na swoim profilu zawodnik, ktéry ubiegat sie
o przepustke na igrzyska w Tokio (niestety bez powo-
dzenia). Foto: Alicja Andruszko, Kamila Kluczek

—
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20,

POLITECHNIKA GDANSKA

UNIWERSYTET PRZYRODNICZY WE WROCLAWIU
UNIWERSYTET WARSZAWSKI

POLITECHNIKA OPOLSKA

AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KATOWICACH
UNIWERSYTET KAZIMIERZA WIELKIEGO W BYDGOSZCZY
UNIWERSYTET £ODZKI

UNIWERSYTET JAGIELLONSKI W KRAKOWIE
UNIWERSYTET MARII CURIE-SKtODOWSKIEJ W LUBLINIE
AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W WARSZAWIE
UNIWERSYTET GDANSKI

POLITECHNIKA BIALOSTOCKA

AKADEMIA GORNICZO0-HUTNICZA W KRAKOWIE
POLITECHNIKA SLASKA W GLIWICACH

UNIWERSYTET MEDYCZNY W £0DZI

POLITECHNIKA POZNANSKA

SZKOLA Gt OWNA GOSPODARSTWA WIEJSKIEGO W WARSZAWIE

KOBIETY
KATA INDYWIDUALNE

KUMITE DRUZYNOWE

KUMITE INDYWIDUALNE

KAT. - 50KG

KAT. —55KG

KAT. - 61KG

KAT. -~ 68KG

KAT. +68KG

MEZCZYZNI
KATA DRUZYNOWE

KATA INDYWIBUALNE

KUMITE DRUZYNOWE

KUMITE INDYWIDUALNE

KAT. —60KG
KAT. —6/KG
KAT. —/5KG
KAT. - 84KG
KAT. +84KG

181



"W KOLARSTWO GORSKIE

N SPYTKOWICE, 25-27.05.2021; ORGANIZATOR: AZS AGH KRAKOW

_ (IS N
& LOTOS
NE BIERZE SI ZB‘!K‘AD |

. T 2 Ty R 0

Ztote medale AMP w kolarstwie gorskim wywalczyli ci sami zawodnicy i te same

zawodniczki co rok wczesniej. Zawody odbyty sie w kompleksie Beskid w Spytkowicach.

Impreze wyjatkowo rozgrywano w $rodku tygodnia,
co wynikato z kumulacji wielu wydarzen kolarskich,
ktérych nie mogli odpusci¢ startujgcy w AMP zawo-
dowcy. Obok nich do rywalizacji staneli prawdziwi
amatorzy, co mozna byto zaobserwowad juz podczas
wyscigdw na czas. Tytut w tej konkurencji obronit
Stanistaw Nowak, walnie przyczyniajac sie do sukce-
su AWF Krakéw w uczelnianej klasyfikacji mezczyzn.
Wsrdd kobiet zwyciezyta zas Gabriela Wojtyta, ktdra
o trzy sekundy wyprzedzita Klaudie Czabok. Sporo
zawodniczek i zawodnikéw potrzebowato nawet trzy-
krotnie wiecej czasu na pokonanie trasy niz ont.

W wyscigu cross country ze startu wspdlnego panie
miaty do pokonania cztery okrazenia. W rywalizacji
liczyty sie tylko dwie kolarki. Wojtyta rywalizowata
o drugie na tej imprezie ztoto z Czabok. Ostatecznie
przegrata z nig o 10 sekund, ale zdobyta swdj 6smy
medal AMP. Tym samym obie zawodniczki po raz
kolejny podzielity miedzy siebie najcenniejsze kraz-
ki z obydwu konkurencji (cho¢ tym razem zamienity
sie miejscami), a za nimi po raz kolejny znalazta
sie Antonia Biatek, ktéra stracita do zwyciezczyn..
szes¢ minut.

To jednak jej Uniwersytet Warszawski triumfowat
w klasyfikacji druzynowej pan. Biatek na starcie mia-

ta bowiem klubowe kolezanki, a Czabok i Wojtyta w pojedynke
reprezentowaty swoje uczelnie. Podobnie byto zresztg ze zwyciez-

cg wyscigu gtéwnego mezczyzn — Karolem Ostaszewskim, ktéry
takze juz po raz kolejny triumfowat w akademickich zmaganiach.
O zrdéznicowanym poziomie meskiej rywalizacji na siedem okrazen
niech $wiadczy fakt, ze przed zdublowaniem udato sie obroni¢
tylko 15 z ponad 100 startujacych zawodnikéw.

— Podczas cateqgo przedsiewziecia spotykam wielu starych, do-
brych znajomych. Aktualnych oraz ekszawodnikéw, ktorzy star-
tujg tu dla sprawdzenia siebie, ponownego poczucia dreszczyku
emocji oraz zawalczenia o stypendia sportowe przede wszystkim
w klasyfikacjach druzynowych. Nie ukrywam, ze dla mnie sty-
pendium jest bardzo wazng sktadowq, zwtaszcza ze juz zakon-
czytam swoja mtodziezowq kariere. Poza nim cztonkostwo w AZS
uprawnia mnie tez do korzystania z innych programéw: ACSS
i NRA. Ciesze sie, ze moge w nich uczestniczyé. Poki sie rozwijam
sportowo i sprawia mi to rados¢, nie chce rezygnowac z kolarstwa,
ale jednoczesnie chce mie¢ wyksztatcenie wyzsze i perspektywy
dobrej pracy w przysztosci — na tamach portalu #mtbxcpl powie-
dziata Czabok z AWF Warszawa. Foto: Okapi Studio

KLASYFIKACJA DRUZYNOWA KOBIET

UNIWERSYTET PRZYRODNICZY W POZNANIU
UNIWERSYTET GDANSKI

AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KRAKOWIE
AKADEMIA GORNICZO-HUTNICZA W KRAKOWIE
POLITECHNIKA SLASKA W GLIWICACH

POLITECHNIKA £ODZKA

KLASYFIKACJA DRUZYNOWA MEZCZYZN

PANSTWOWA WYZSZA SZKOtA ZAWODOWA W TARNOWIE
POLITECHNIKA WARSZAWSKA

POLITECHNIKA WROCEAWSKA

UNIWERSYTET PRZYRODNICZY W POZNANIU
POLITECHNIKA SLASKA W GLIWICACH

POLITECHNIKA GDANSKA

POLITECHNIKA RZESZOWSKA

UNIWERSYTET GDANSK|

POLITECHNIKA BIALOSTOCKA

POLITECHNIKA SWIETOKRZYSKA W KIELCACH
UNIWERSYTET SLASKI W KATOWICACH

UNIWERSYTET EKONOMICZNY W KATOWICACH
UNIWERSYTET MARII CURIE-SKtODOWSKIE) W LUBLINIE
UNIWERSYTET SZCZECINSKI

KOBIETY
JAZDA INDYWIDUALNA NA CZAS

WYSCIG ZE STARTU WSPOLNEGO

MEZCZYZNI
JAZDA INDYWIDUALNA NA CZAS

WYSCIG ZE STARTU WSPOLNEGO
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WILKASY, 7-9.06.2021; ORGANIZATOR: AZS WARSZAWA : e KOBIETY

4. UNIWERSYTET GDANSKI

5. POLITECHNIKA GDANSKA

6. UNIWERSYTET WARSZAWSKI

7. UNIWERSYTET MARII CURIE-SK£ODOWSKIEJ W LUBLINIE
8. UNIWERSYTET £ODZKI

9. POLITECHNIKA tODZKA
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f’ 1 10 PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA W LESZNIE
\ 1. AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W WARSZAWIE
12 SZKOLA GtOWNA GOSPODARSTWA WIEJSKIEGO W WARSZAWIE
: 13, POLITECHNIKA LUBELSKA
' 14, UNIWERSYTET JAGIELLONSKI W KRAKOWIE
\ ‘ 16, POLITECHNIKA OPOLSKA
16. UNIWERSYTET MEDYCZNY W LUBLINIE
17, UNIWERSYTET PRZYRODNICZY W POZNANIU
18, AKADEMIA GORNICZO-HUTNICZA W KRAKOWIE
Q 19, POLITECHNIKA SLASKA W GLIWICACH
MEZCZYIN
L mecz tej rundy pomiedzy UMK a Uniwersytetem Gdan-
skim. W walce o tytut zdecydowanie lepsze okazaty sie
u torunianki, wygrywajac 17:10. Broniace tytutéw zespoty
. . . o Politechniki Gdanskiej zajety piate miejsca.
Szybkie akcje, walka na tablicach i piekna pogoda — to wszystko byto podczas _ Nie czutuémy sie faworytkami tego turnieju, ale przyjecha- A AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO | SPORTU W GDANSKU
I AMP w koszykéwce 3x 3. W Wilkasach ztote medale zdobyty zawodniczki UMK ’CLIme}J tu, 'bi WElCZUC'kO f\ak ';aJ\lfVUd?S_Z{e cele. :3U’iUS'mLJ bardzo 5 POLITECHNIKA GDANSKA
L. , ) skupione i krok po kroku dochodzitysmy do tego najwaz- .
Toruni i reprezentanci UMCS Lublin. niejszego meczu. Co prawda w grupie przegratyémy z Po- 6. POLITECHNIKA £ 0DZKA
‘ litechnika Gdanska, ale to byt dla nas taki zimny prysznic, / UNIWERSYTET WARSZAWSKI
by nastepnego dnia rano wsta¢ i walczy¢ — powiedziata po 8. UNIWERSYTET JAGIFLLONSKI W KRAKOWIE
finale Marta Wieczynska, kapitan UMK Torun. ‘
Pierwszy dzien imprezy zakonczyt konkurs umiejetnosci 3 UNIWERSYTET GDANSK' ,
Drugie w historii Akademickie Mistrzostwa kundach wspomniang AGH Krakdéw (14:13). Na- indywidualnych. Wszystko polegato na oddaniu rzutu za 10. AKADEMIA LEONA KOZMINSKIEGO W WARSZAWIE
Polski w odmianie koszykéwki trzyosobowej tomiast ekipa z Lublina rozprawita sie z AWFiS trzy, koz’(.O\'Nanlu sla'lomem { WEJ@'*?'““ akdi z clw'utaktuA 1. AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W WARSZAWIE
sprawity, ze osrodek AZS potozony nad jezio- Gdansk (15:9). Po zacietym 10-minutowym me- NaJSZIUbCleJ z zadaniem poradzili §0b_l? reprezentanci UMK 12, UNIWERSYTET SZCZECINSKI
rem Niegocin na chwile zmienit swoje oblicze. czu o ztoto zwyciezyt UMCS (17:16). Torun — Aleksandra Pszcz9larsk§ L Filip Krokos. — TO'I?LJJ@ 13, UNIWERSYTET RZESZOWSK|
S W Wilkasach specjalnie powstaty cztery no- — Cieszymy sie, ze udato nam sie wygra¢, bo dobra 'zabawa, zw{as'zcza ew ﬁ”?le mog’(alj S'Prand?‘C sle ' )
woczesne boiska, na ktérych przez dwa dni przyjechato tu wielu dobrych zawodnikéw. z kplezanka( z'uczelm. Taqu mdgvvtdualng umiejetnosci majg 14, SZKOtA GEOWNA GOSPODARSTWA WIEJSKIEGO W WARSZAWIE
rozgrywano mecze. W ciggu godziny réwno- Miejsce rozgrywania zawodéw byto $wietne cl'uze Zhaczenie w k0§ZUkOWCG 3X3' gdzie wszystko dzieje 15, UNIWERSYTET MIKOtAJA KOPERNIKA W TORUNIU
czesnie odbywato sie az 12 spotkan. tgcznie i atmosfera réwniez. Najtrudniejszym meczem sie szybciej — stwierdzita 19-letnia Aleksandra Pszczolarska. i
| | ) o row trud | VP Abacmiokieh Mictoaoetn Polekl w boos e 33 16, UNWERSYTET £ODZKI
\ wystapito 47 druzyn z 28 uczelni, w tym 19 byt oczywiscie finat. Dopisali pozostali uczest- " Akademickich lstlzostw olski w 0,529 dwce 3x3 zo-
ekip zenskich. nicy, ktérzy przyszli zobaczy¢ ostatnie spotka- stali wybrani tucja Grzenkoywcz (QMK.T’orun) i Szgmon Jawo|—- 17, UCZELNIALAZARSKIEGO
Pogoda byta idealna nie tylko do grania, ale nia, a do tego hyta jeszcze transmisja interne- ski (UMCS Lublin). Foto: Michat Szyplinski/NTN Snow&iMore 18, UNIWERSYTET MEDYCZNY W LUBLINIE
< i opalania. JuZ| w fizlel gI‘U||)0W6j dosz’(f[) do towa. Wi/'zgsfko tolleZbUdza;O w nas dodlatlfowe 19, PANSTWOWA WYZSZA SZKOk A ZAWODOWA W LESZNIE
pewnej niespodzianki, bo obroicy tytutu — emocje. Mysle, Ze kluczem do wygranej byto to,
Politechnika Gdanska ulegta zawodnikom ze dobrze sie znamy i gramy razem w |l lidze. 20, UNWERSYTET EKONUMlCZNY WKATOWICACH
Akademii  Gérniczo-Hutniczej w Krakowie Mamy opracowane pewne schematy i czes¢ 21, POLITECHNIKA SLASKA W GLIWICACH
(9:16). W druzynie inzynieréw ostatecznie nie nawykéw czy komunikacja sprawdzity sie — 22.  AKADEMIA MARYNARKI WOJENNEJ W GDYNI
WgtStQJ)L{ tez zapl)oll/vi'adang Piotr Renkttel,k;c')rlg IlgéWlJ( KI'ZLJ.SZ'tO'f WQSOWiCZ z UMCS Lublllﬂ ) 23 UN'WERSYTET JANA KOGHANOWSK'EGO W K|E|_CACH
jest réwniez selekcjonerem reprezentacji Pol- 0 najwazniejszego meczu w rywalizacjt
ski w koszykéwce 3x3. kobiet dotarty koszykarki Uniwersytetu Me- 24. UNIWERSYTET PRZYRODNIGZY W POZNANIU
W3réd mezczyzn do srodowego finatu dotarty dycznego w todzi i UMK Torun. todzianki 25, POLITECHNIKA LUBELSKA
druzyny Politechniki Opolskiej i UMCS Lublin. w potfinale pokonaty AWF Biata Podlaska 96.  POLITECHNIKA WARSZAWSKA
W pétfinale opolanie pokonali w ostatnich se- (17:7). Wynikiem 16:8 zakonczyt sie drugi 97 UNWERSYTET SLASK| W KATOWICACH
28 UNIWERSYTET MEDYCZNY W +0DZI
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Uniwersytet Warszawski przerwat zwycieskq serie Politechniki Gdariskiej

w koszykarskich AMP i miat szanse nawet na dwa medale. U mezczyzn

Gdynianie z wybranym pdzniej
MVP turnieju Mikotajem Witlin-
skim w finale wysoko (108:76)
pokonali Politechnike Opolska,
unikajac nerwdw, jakie przytrafity
sie w grupowym spotkaniu tych
druzyn (79:75). — Pilerwszy mecz
byt bardzo ciezki, ale w finale
osiagnelidmy przewage. Naszym
zatozeniem byto wygranie kazdego
spotkania. Byto kilka mocniejszych
ekip, u kilku wida¢ byto, ze na co
dzien nie graja, ale kazdy sie sta-
rat i kazdy chciat wygra¢ — moéwit
Mariusz Konopacki, zawodnik Aka-
demii Marynarki Wojennej.

Brazowy medal w rywalizacji
mezczyzn wywalczyta Akademia
Gorniczo-Hutnicza w Krakowie,
ktéra w decydujacym spotkaniu
zwyciezyta Uniwersytet War-
szawski 116:67. Tu takze doszto
do powtdrki spotkania grupowe-

wygrata Akademia Marynarki Wojennej.

-

go, w ktérym krakowianie wygrali 88:57. Niespodzianka byt fakt,
ze obronca tytutu — Uniwersytet todzki — nie zdotat wyjs¢ z grupy.
Tymczasem w turnieju pan trzyletnia hegemonie Politechni-
ki Gdanskiej przerwata druzyna Uniwersytetu Warszawskiego,
cho¢ po dwdch kwartach finatu zespdét z Tréjmiasta prowadzit
13 punktami. Mimo tego po przerwie gdanszczanki zdobyty tylko
19 punktéw, a rywalki az 37!

— Na poczatku mecz sie nie uktadat, ale my zawsze wal-
czymy do konca i w koncu sie udato. Mysle, ze decydowata
nasza obrona. Mielismy niski sktad i naszym celem byto
przede wszystkim dobrze broni¢. Pewnie, ze gdy wysoko
przegrywatysmy, gdzies z tytu gtowy byta mysl, ze bedzie
ciezko, ale wiedziatysmy, ze sie nie poddamy — méwita Anna
Pawtowska, wybrana najlepsza zawodniczka turnieju.

— Same w przerwie nie spodziewatysmy sie, ze przegramy
ten mecz. Zespdt Uniwersytetu Warszawskiego zaczat jed-
nak seryjnie punktowac. Rywalki Swietnie graty jeden na
jeden i byty lepsze. Czy byty do ugryzienia? Byty, bo prze-
ciez pierwsza potowa pokazata, ze jestesmy w stanie zwy-
ciezy¢, a w turnieju pétfinatowym tez z nimi wygratysmy
— komentowata Sylwia Bujniak z Politechniki Gdanskiej,
ktéra wezedniej w ¢wiercfinale odprawita Politechnike Sla-
skg az 53:11.

Zawodniczkom bardzo podobato sie na turnieju w todzi
i nie ukrywaty, ze chetnie wrdcityby tu w kolejnych latach.
— Buyto bardzo fajnie. Swietna organizacja, hotel blisko hali,
wiec czego chcie¢ wiecej? — dodata Bujniak. Trzecie miej-
sce u pan wywalczyta Politechnika Krakowska po wygranej
z Uniwersytetem Adama Mickiewicza w Poznaniu 63:56.
Organizatorami turniejow byty AZS Uniwersytetu kodzkie-
go i AZS Uniwersytetu Medycznego w todzi.

Foto: Kinga Satata, Michat Zukowski
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KOBIETY

UNIWERSYTET IM. ABAMA MICKIEWICZA W POZNANIU
UNIWERSYTET MEDYCZNY W £0D/I

UNIWERSYTET GDANSK|

UNIWERSYTET £0DZKI

POLITECHNIKA SLASKA W GLIWICACH

POLITECHNIKA £ ODZKA

POLITECHNIKA POZNANSKA

AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W WARSZAWIE
UNIWERSYTET MARII CURIE-SK£ODOWSKIEJ W LUBLINIE
3-15. AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO WE WROCEAWIU
POLITECHNIKA OPOLSKA

POLITECHNIKA LUBELSKA
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MEZCZYIN

UNIWERSYTET WARSZAWSKI

AKADEMIA LEONA KOZMINSKIEGO W WARSZAWIE
UNIWERSYTET MIKOEAJA KOPERNIKA W TORUNIU
UCZELNIA £AZARSKIEGO W WARSZAWIE

UNIWERSYTET GDANSK|

POLITECHNIKA GDANSKA

AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W WARSZAWIE
AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KATOWICACH
2. UNIWERSYTET ROLNICZY W KRAKOWIE

3-16. UNIWERSYTET £ODZK|

SZKOLA GEOWNA GOSPODARSTWA WIEJSKIEGO W WARSZAWIE
POLITECHNIKA SLASKA W GLIWICACH

AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO | SPORTU W GDANSKU
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7 AMP NA IGRZYS ™™

Sporo swietnych wynikéw padto podczas rozgrywanych w Bielsku-Biatej AMP

w lekkiej atletyce. Druzynowo najlepiej zaprezentowaty sie uczelnie z Gdariska.

W imprezie, ktérej organizatorem byt AZS
Katowice, wystartowato ok. 1200 zawod-
niczek i zawodnikéw. Ozdobg pierwszego
dnia zmagan byt fenomenalny wyczyn Na-
talii Kaczmarek, ktéra uzyskata pigty rezultat
w historii polskich biegdw na 400 m. Repre-
zentantka AWF Wroctaw pobiegta bardzo
szybko i z czasem 51.03 s zapewnita sobie
nie tylko zwyciestwo i rekord zyciowy, ale
takze minimum na igrzyska olimpijskie
w Tokiol

— W Chorzowie na mistrzostwach Swiata
sztafet mielismy sprawdziany i pobiegtam
szybko, wiec spodziewatam sie, ze w tym
sezonie moge ztamad 52 sekundy. Na pew-
no jednak nie spodziewatam sie tego, ze
osiggne 51 sekund na poczatku sezonu i do
tego w takich warunkach — komentowata
rozentuzjazmowana Kaczmarek.

W<rdd mezczyzn na 400 metréw z zawod-
nikéw klasyfikowanych w AMP najszybciej
pobiegt Kajetan Duszynski, ktéry wyprze-
dzit swojego kolege z Politechniki tédz-
kiej Mateusza Rzezniczaka. — Zwyciestwo

-

z Mateuszem nigdy nie przychodzi tatwo.
Czesto sie wymieniamy, raz ja wygrywam,
raz on, ale tu nic nie jest ustawione i za-
wsze jest mocna walka. Przyjechalismy
prosto z ciezkiego zgrupowania w Zakopa-
nem, wiec nie mozna byto liczy¢ na dobre
wyniki — méwit Duszynski.

Ciekawa byta tez rywalizacja na 100 me-
trow przez ptotki kobiet, w ktérej znéw
najlepsza okazata sie Klaudia Wojtunik
(Ut £ddz). Niespetna 0.3 s po zawodnicz-
ce AZS t4dz finiszowata Monika Kiepura
(AWF  Krakdw). — Poczatek sezonu mam
szybszy niz poprzedni, wiec to mnie naj-
bardziej cieszy. Bardzo lubie startowad
na AMP, bo tu zawsze jest fantastyczna
atmosfera i bardzo dobra organizacja —
méwita Wojtunik, ktéra w Bielsku-Biatej
osiggneta minimum na mistrzostwa Euro-
py do lat 23.

Drugiego dnia mocno we znaki dawat sie
deszcz t wiatr. Rano miaty odbyc¢ sie eli-
minacje biequ na 100 m, ale z powodu ule-
wy, ktéra nawiedzita niemal cate potudnie

Polski, trzeba byto przesunac je na pdzniejsza pore. W finale
najlepsi okazali sie Marlena Cola z Politechniki Biatostockiej
oraz reprezentujgcy Politechnike Poznariskg Mateusz Siuda.
Cola pobita swoje dwa rekordy zyciowe — najpierw w elimina-
cjach, a pézniej w finale. — | to mimo tej pogody, wiec jestem
bardzo zadowolona. Upewnia mnie to, ze sta¢ mnie na szybkie
bieganie w tym bardzo waznym, olimpijskim sezonie. Gdy odwo-
tano nam eliminacje, to troche sie podtamatam, bo bytysmy cate
mokre i gotowe do biegu. Nawet myslatam, zeby sie wycofad
i nie startowa¢, ale gdy wrdcitam na stadion, pogoda byta
Swietna. | to byt dobry wybdr — méwita.

— Jestem bardzo zadowolony, bo nigdy nie zaczatem sezonu
tak szybko. Mimo porannych perturbacji organizatorzy poradzili
sobie z tym i moglismy biega¢ w dobrych warunkach. Celem
jest poprawianie rekordéw zyciowych. Niestety moja docelowa
impreze, czyli uniwersjade, przetozono na nastepny rok, wiec
skupiam sie na tym, co jest, czyli poprawianiu zycidwek — ko-
mentowat Siuda.

W skoku w dal pewnie zwyciezyta faworytka Magdalena Ze-
browska z AWF Katowice, ktéra druga zawodniczke w konkursie
— Karoline Mtodawska z UJK Kielce — wyprzedzita az o 45 cm.
Niespetna dwa tygodnie temu Zebrowska w Lublinie uzyskata
kapitalna odlegtos¢ 6,71 m. Tak daleko nie skoczyta zadna Po-
lka w ciagu niemal dziesieciu ostatnich lat.

— Chciatam skoczy¢ w miare swoich mozliwosci, ale bez prze-
ciazen, bo juz za tydzien czekaja mnie druzynowe mistrzostwa
Europy. Z drugiej strony zalezato mi bardzo, by dobrze pokaza¢
sie w barwach AZS AWF Katowice, ktére od niedawna repre-
zentuje — méwita Zebrowska.

W niedziele, ktéra byta ostatnim dniem imprezy, odbyto sie
dziesie¢ finatow. Ponownie bardzo wysoki poziom byt w bie-
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POLITECHNIKA SWIETOKRZYSKA W KIELCACH

UNIWERSYTET JAGIELLONSKI W KRAKOWIE

SZKOA GtOWNA HANDLOWA W WARSZAWIE

GORNOSLASKA WYZSZA SZKOEA HANDLOWA W KATOWICACH
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POLITECHNIKA KRAKOWSKA

POLITECHNIKA OPOLSKA

UNIWERSYTET MARII CURIE-SKtODOWSKIES W LUBLINIE
AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KATOWICACH
UNWERSYTET JAGIELLONSKI — COLLEGIUM MEDICUM W KRAKOWIE
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UNIWERSYTET EKONOMICZNY W POZNANIU
UNIWERSYTET GDANSK|

POLITECHNIKA WARSZAWSKA
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SZKOA GtOWNA GOSPODARSTWA WIEJSKIEGD W WARSZAWIE
POLITECHNIKA WROCEAWSKA

UNIWERSYTET RZESZOWSKI

SZKOLA GLOWNA HANDLOWA W WARSZAWIE
UNIWERSYTET KAZIMIERZA WIELKIEGO W BYDGOSZCZY
UNIWERSYTET WARSZAWSKI

POLITECHNIKA SLASKA W GLIWICACH

POLITECHNIKA LUBELSKA

UNIWERSYTET MEDYCZNY W BIALYMSTOKU

WYZSZA SZKOkA GOSPODARKI W BYDGOSZCZY
UNIWERSYTET JAGIELLONSKI W KRAKOWIE
POLITECHNIKA SWIETOKRZYSKA W KIELCACH
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WYNIKIINDYWIDUALNE KOBIET
100 METROW
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100 METROW PRZEZ PHOTKI

200 METROW

400 METROW

400 METROW PRZEZ Pt OTKI

800 METROW

1500 METROW

4100 METROW

4x400 METROW

PCHNIECIE KUL

RZUT DYSKIEM

RZUT MEOTEM

gach sprinterskich — tym razem na 200 metréw swoje
rekordy zyciowe pobili Gola, ktéra po raz drugi z rze-
du wygrata oba sprinty, i Adrian Brzezinski (Uniwer-
sytet Mikotaja Kopernika w Toruniu).

— W koncu udato mi sie ztamac bariere 21 sekund.
Moje cele sa wyzsze, ale to jest na pewno duzy krok.
Lubie AMP, bo to jest zawsze przyjemny start. Na
dystansie 200 m nie ma obcigzenia dwoma biegami,
a dzien wczesniej mozna wystartowac na setke i po-
traktowad jg jako przetarcie — méwit Brzezinski.

W tréjskoku pan z dobrej strony pokazata sie Agniesz-

ka Bednarek (Uniwersytet tédzki), ktéra pewnie zwy-
clezyta z wynikiem 13,40 m. — ldealnie trafitysmy
w okno pogodowe. Ciesze sie, ze tu dojechatam, bo

miatam mate przygody. Doping mojej uczelni, szyb-
ka bieznia — wszystko mi sie tu podobato — méwita
Bednarek, ktéra zamierzata pobic¢ swdj rekord zyciowy
i powalczyc o to, by w 2022 roku reprezentowac Pol-
ske na uniwersjadzie w chinskim Chengdu.

Najlepszy w konkursie rzutu dyskiem byt Barttomiej
Stéj z Politechniki Opolskiej. — Nie spodziewatem
sie, ze tu jest taki fajny stadion. Pozytywnie bede to

wspominat, cho¢ osiagnatem wynik ponizej oczekiwan.
W pierwszych rzutach troszke nie pomagata pogoda,
bo mokry dysk nie chce lecie¢, po prostu Slizga sie na
palcach — opowiadat St¢j.

Warunki atmosferyczne to byt jedyny problem, na kté-
ry mogli narzeka¢ uczestnicy lekkoatletycznych AMP,
ale rozsadne decyzje pozwolity na sprawne przesu-
niecia w programie, dzieki czemu organizatorzy usty-
szeli sporo pochwat. — To dla nas duze wyrdznienie
i wisienka na torcie. Pomyst, by zorganizowa¢ lekko-
atletyczne mistrzostwa w Bielsku-Biatej, zakietkowat
pod koniec roku, a przygotowania rozpoczelismy pod
koniec stycznia. Najwieksza trudnoscia byta niepew-
nos¢, bo to jest jednak ogromny wysitek i olbrzymia
liczba uczestnikéw, a do samego kornca nie byto wia-
domo, czy bedziemy mogli te impreze zrobi¢ — méwita
wiceprezes AZS Katowice Beata Widawska.

W klasyfikacjach druzynowych triumfowaty uczelnie
z Gdanska — u kobiet Uniwersytet Gdanski, a u mez-
czyzn Politechnika Gdanska, ktéra w tym zestawieniu
okazata sie najlepsza juz po raz czwarty z rzedu.
Foto: Michat Walusza, Rafat Oleksiewicz




RZUT 0SZCZEPEM

1. MALGORZATA MASLAK (UG GDANSK)

2. JOANNA HAJDROWSKA (UTH RADOM)

3. ANGELIKA ANTONIAK (UMB BIALYSTOK)

SKOK 0 TYGZCE

1. AGNIESZKA KASZUBA (UMO GDYNIA)

2. AGATA BORACZYNSKA (UG GDANSK), VICTORIA KALITTA
(WSG BYDGOSZCZ), EMILIA KUSY (WSZ GDANSK)

SKOK W DAL

1. MAGDALENA ZEBROWSKA (AWF KATOWICE)

2. KAROLINA MEODAWSKA (UJK KIELCE)

3. ANGELIKA FAKA (AGH KRAKOW)

SKOK WZWY?7

1. PAULINA BORYS (PG GDANSK)

2. MARTYNA LEWANDOWSKA (UPH SIEDLCE)

3. PATRYCJA SKOCZYLAS (UMED LODZ)

TROJSKOK

1. AGNIESZKA BEDNAREK (UL LODZ)

2. KAROLINA MEODAWSKA (UJK KIELCE)

3. NATALIA MACH (AWF KATOWICE)

WYNIKIINDYWIDUALNE MEZCZYZN

100 METROW

1. MATEUSZ SIUDA (PP POZNAN)

2. ADRIAN BRZEZINSKI (UMK TORUN)

3. DAMIAN TRZASKA (SGGW WARSZAWA)
110 METROW PRZEZ PtOTKI

1. OLGIERD MICHNIEWSKI (AWF WARSZAWA)
2. JAKUB BUJAK (PO OPOLE)

3. JACEK CHOCHOROWSKI (PO OPOLE)
200 METROW

1. ADRIAN BRZEZINSKI (UMK TORUN)

2. LUKASZ ZOK (AJP GORZOW WLKP)

3. DAMIAN TRZASKA (SGGW WARSZAWA)
400 METROW

1. KAJETAN DUSZYNSKI (Pk LODZ)

2. MATEUSZ RZEZNICZAK [Pk LOD2)

3. MIKOLA) BUZALA (UMED POZNAN)
400 METROW PRZEZ PLOTKI

1. KRZYSZTOF HOLUB (UMCS LUBLIN)

2. DAWID BUCK (PO OPOLE)

3. PATRYK PAWLOWSKI CAWF WROCEAW)
800 METROW

1. FILIP OSTROWSKI (UL £OD2)

2. JAKUB AUGUSTYNIAK (Uk LODZ)

3. ADAM MASACZYNSKI (AWF KATOWICE)
1500 METROW

1. ANDRZEJ KOWALCZYK (AWF KRAKOW)
2. GRZEGORZ PETRUSIEWICZ (UL £ODD)
3. DAWID BOROWSKI (AK KALISZ)

3000 METROW

1. ANDRZE) KOWALCZYK (AWF KRAKOW)

2. PATRYK STYPULKOWSKI (WSKFIT PRUSZKOW)

3. DAWID BOROWSKI (AK KALISZ)

4x100 METROW

1. AWF KATOWICE (SEBASTIAN ROSOL, PAWEL DZIDA,
JACEK MAJEWSKI, KAROL KWIATKOWSKD

2. AWF WROCKAW (PATRYK KRUPINSKI, RADOSLAW SOBCZYK,
TOMASZ JANKOWSKI, JAROSLAW GOLAB)

3. UMCS LUBLIN CJAKUB LEMPACH, CEZARY MIROSEAW,
JAKUB CHMIEL, DANIEL STEMPURSKND

4<400 METROW

1. PO OPOLE (BARTOSZ HABRYCH, RAFAL JURCZYNSKI,
ROBIN BILINSKI, DAWID BUCK)

2. Uk £ODZ UAKUB AUGUSTYNIAK, GRZEGORZ PETRUSIEWICZ,
JAKUB SZKUDLAREK, FILIP 0STROWSKD

3. UMCS LUBLIN (KRZYSZTOF HOLUB, KAMIL OLESZEK,
SZYMON ZYWKO, MICHAL KITLINSKD

PCHNIECIE KUL

1. PATRYK ZYGMUNT CAWF WROCEAW)

2. PIOTR GOZDZIEWICZ (PW WARSZAWA)

3. WOJCIECH MAROK (WSPOL SZCZYTNO)

RZUT DYSKIEM

1. BARTLOMIE) STOJ (PO OPOLE)

2. MICHAL JARMOLOWICZ (UPR WROCLAW)

3. PATRYK ZYGMUNT (AWF WROCLAW)

RZUT MEOTEM

1. MARCIN WROTYNSKI (UE POZNAN)

2. PATRYK WARCHOL (WSEWS WARSZAWA)

3. BARTOSZ KOWALSKI (AWF WROCLAW)

RZUT 0SZCZEPEM

1. MATEUSZ KWASNIEWSKI (UMCS LUBLIN)

2. WIKTOR MERTKA (PG GDANSK)

3. RAFAL GIEREK (AWF WARSZAWA)

SKOK 0 TYCZCE

1. SEBASTIAN CHMARA (UMK TORUN)

2. JAKUB PIWOWARSKI (AWF WARSZAWA)

3. DARIUSZ NOWAK (PG GDANSK)

SKOK W DAL

1. MATEUSZ JOPEK (AWF WROCLAW)

2. MATEUSZ ROZANSKI (PWSZ TARNOW)

3. BARTOSZ CHOJNOWSKI (UB BIALYSTOK)

SKOK WZWY?7

1. MARCIN JACHYM (URZ RZESZOW)

2. GRACJAN WISNIEWSKI (UKW BYDGOSZCZ)

3. FILIP KOSTKIEWICZ (PK KRAKOW)

TROJSKOK

1. DAWID KRZEMINSKI (UTH RADOM)

2. KACPER RUDNIK (UMK TORUN)

3. BARTOSZ SWIERCZYNA (AWF KATOWICE)
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MOZNA BYLO SIE

NARCIARSTWO ALPEJSKIE

ZAKOPANE-HARENDA, 28.02-3.03.2021; ORGANIZATOR: AZS WARSZAWA

Stoteczni inzynierowie o maty wtos nie rozmontowali AMP w narciarstwie alpejskim.

W finale trzydniowej rywalizacji byto wszystko co potrzebne do stworzenia widowiska,

czyli niespodziewani zwyciezcy, piekna pogoda i wspaniata atmosfera.

Na stoku Harenda wytoniono najlepszych stu-
dentéw w slalomie gigancie i slalomie. To byta
prawdziwa kumulacja emocji, a w walce o medale
wzieta udziat najlepsza 50 narciarek i narciarzy
wytonionych po dwudniowych pétfinatach. tacz-
nie po krotkiej przerwie do Zakopanego przybyto
370 uczestnikéw z 47 uczelni.

W slalomie gigancie trasa byta nieco dtuzsza niz
w  eliminacjach. Po pierwszym przejezdzie na
prowadzeniu znalazt sie niespodziewanie Antoni
Szczepaniak z Politechniki Warszawskiej, ktéry
o zaledwie 0.07 s wyprzedzat Andrzeja Dziedzica
(SGH) @ 017 s faworyta Pawta Pyjasa — dwukrot-
nego mistrza Polski w narciarstwie alpejskim. Osta-
tecznie zwyciezyt popularny ,Antek’, ktéry uzyskat
taczny czas 1:05.38. — Czuje sie swietnie, bo nie spo-
dziewatem sie, ze bede mégt konkurowac z kolegami
o pierwsze miejsce. Nie bede ukrywat, ze jestem bar-
dzo dumny — méwit szczesliwy student informatyki.
Wsrdd kobiet réwniez nie obyto sie bez matej sen-
sacji. Dominatorka cyklu AZS Winter Cup Kata-
rzyna Wasek z poczatku tracita do brazowej me-
dalistki mistrzostw Polski w gigancie — Zofii Zdort
z Politechniki Warszawskiej 0.31 s. W decydujacym
przejezdzie przyszta pant inzynier spisata sie wy-

Smienicie i podsiadta na fotelu liderki Darie Kra-
jewska z AWF Katowice. — Bardzo sie ciesze z tego

-

sukcesu. Jak wida¢, nie chodzi o to, zeby wygrywac
w eliminacjach, tylko w finale. Nie miatam wielkiej
przewagi po pierwszym przejezdzie, wiec wszystko
mogto sie zdarzy¢ — powiedziata Zdort, ktéra udanie
zadebiutowata w AMP.

Slalom réwniez dostarczyt wartkiej akcji, cho¢ bo-
haterowie byli ci sami. Po pierwszym przejezdzie
prowadzita Krajewska, ktéra wyprzedzata swoja ko-
lezanke z uczelni Julie Wtodarczyk o 0.16 s. Niestety
nie zdotata obroni¢ tej pozycji. W pewnym momencie
wsrdd zawodnikdéw rozlegt sie tylko gtosny jek, gdy
w ostatnim przejezdzie liderka doznata upadku.
Niepowodzenie w gigancie zrekompensowat sobie
Pyjas, ktéry zwyciezyt zardwno w pierwszym, jak
i w drugim przejezdzie slalomu, uzyskujac taczny
czas 1:08.39. Duzo mniej szczescia miat trzeci w kla-
syfikacji Dziedzic, ktdry jedng z tyczek minat mie-
dzy nogami i nie ukonczyt rywalizacji. — Na pewno
chciatem sie zrewanzowad i pokazad z dobrej strony.
Przyznam, ze mozna byto sie zmeczy¢, bo storice da-
wato sie bardzo we znaki wszystkim uczestnikom —
powiedziat Pyjas, ktory réwniez debiutowat w AMP.
Cho¢  przedstawiciele Politechniki Warszawskiej
sprawili dwie niespodzianki, to w zestawieniu uczelnt
musieli uznaé wyzszos¢ innych. Wirdd mezczyzn zwy-
clezyta AWF Krakdw, a wsrod kobiet AWF Katowice.
Foto: Michat Szyplinski/NTN Snow&More

KLASYFIKACJA DRUZYNOWA KOBIET
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UNIWERSYTET JAGIELLONSKI W KRAKOWIE

AKADEMIA GORNICZO-HUTNICZA W KRAKOWIE
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Zwiekszyta sie liczba uczestnikéw i zmienit sie triumfator AMP

w pitce noznej kobiet. Ze zwyciestwa cieszyt sie AWF Katowice.

To byta dopiero druga edycja pitkarskich zmagar kobiet.
W pierwszej, ktéra réwniez miata miejsce w Szczecinie, wy-
startowato dziesie¢ zespotdw, a najlepszy okazat sie UAM
Poznain. Tym razem druzyn byto 16, a poznanianki zndw
dostaty sie do finatu, cho¢ rozpoczety turniej od niespodzie-
wanej porazki 0:2 z PWSZ Tarndw, dla ktérego az 11 bra-
mek zdobyta krélowa strzelczyn turnieju — Agnieszka Derus.
W ¢wiercfinale UAM pokonat jednak druzyne gospodarza
1.0, a w poétfinale Uniwersytet Gdanski 2:1.

-

Do meczu o ztoto dotart takze zespot
AWF Katowice, ktéry tez nie wygrat
swojej grupy, tracac punkty w spo-
tkaniu otwarcia ze szczeciniankami
(1:1). W fazie pucharowej katowiczanki,
o sile ktérych stanowity pitkarki GKS,
pokonaty Tarndw (3:1) i UMCS (2:0),
by w decydujacym spotkaniu zmierzyé
sie z obroficzyniami tytutu.

Finat byt niezwykle zaciety, ale zadnej
z druzyn nie udato sie trafi¢ do siat-
ki nawet w dogrywce. Spora w tym
zastuga wybranej potem na najlep-
sza bramkarke Dominiki Drzewieckiej
z UAM, ktéra to wyrdznienie otrzymata
takze rok wczesniej. Drzewiecka nic nie
mogta jednak zrobi¢ w rzutach karnych,
ktére AWF wygrat 2:0, zostajac nowym
akademickim mistrzem Polski. Na do-
ktadke byt tytut najlepszej zawodniczki
turnieju dla Kasandry Parczewskiej.

W meczu o braz takze byt remis i rzu-
ty karne, a lublinianki wygraty osta-
tecznie z gdafdszczankami 3:1.

Foto: Filip Kacalski
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OPOLE, 20-23.06.2021; ORGANIZATOR: AZS PO OPOLE

Druzyna Uniwersytetu Szczeciriskiego we wspaniatym stylu obronita tytut

akademickiego mistrza Polski w pitce noznej, pokonujgc w finale sprawce sporej

Przez faze grupowa bez straty punktéw
udato sie przejs¢ jedynie ekipie AGH Kra-
kéw, ktéra majac w sktadzie najlepsze-
go bramkarza AMP — Karola Wactawca,
w ¢wiercfinale niespodziewanie wyelimi-
nowata po rzutach karnych marzacq o po-
wrocie na tron ekipe Politechniki Opolskiej.
Rzuty karne zdecydowaty takze o sensa-
cyjnym awansie do potfinatu uznawanej
z poczatku za kopciuszka ekipy PWSZ
Nowy Sacz (w catym turnieju zdobyta az
35 bramek, a krélem strzelcdw zostat Kamil
Palacz), ktéra odprawita UMCS Lublin.

Tym samym w najlepszej czwdrce znalazt
sie tylko jeden medalista sprzed roku. To
Uniwersytet Szczecinski, ktory faze grupo-
wa zakonczyt przegrana z UKW Bydgoszcz,
majac juz jednak zapewniony awans i grajac
rezerwowym sktadem. Od poczatku etapu
pucharowego obroncy tytutu, ktérzy w swo-
ich szeregach mieli graczy z ekstraklasowej
Pogoni, grali juz jednak jak z nut. Szczeci-
nianie odprawili kolejno SGGW Warszawa

niespodzianki — PWSZ Nowy Sgcz.

(40), AGH (21) i w meczu o ztoto ekipe z Nowego Sacza (4:0).
W kazdym z tych spotkan do bramki rywali trafiat Btazej Starzycki,
ale najlepszym zawodnikiem imprezy wybrano jego kolege, Srodko-
wego obronce Stanistawa Wawrzynowicza.

— W spotkaniu finatowym brakto po prostu sit oraz niestety obycia
boiskowego i doswiadczenia taktycznego. Naciskani wysokim pres-
singiem zrobilismy dwa prezenty przeciwnikom, ktérzy bezlitosnie
to wykorzystali. Do Opola przyjechalismy jednak jako ,chtopcy do
bicia” — najnizej sklasyfikowant w rankingu uczelni, majac w sktadzie
zawodnikéw z okregowki i czwartej ligt — komentowat trener i prezes
AZS PWSZ Nowy Sacz Zbigniew Matek.

— Zdobyc¢ ztoto jest trudno, ale powtdrzyé ten wyczyn jest jesz-
cze trudniej. Obronilismy tytut jako drugi zespét w dziejach AMP.
W poréwnaniu z poprzednia edycja w naszej druzynie doszto do
kilku zmian, ale to naturalna kolej rzeczy w przypadku ekipy akade-
mickiej. Na szczescie trzon zespotu zostat utrzymany i uzupetniony
przez wartosciowych graczy. Zawsze staram sie docierac do chtopa-
kow, ktérzy beda pasowac do sktadu pod wzgledem charakterolo-
gicznym. Dla mnie to kluczowa kwestia. Potrzebuje zawodnikéw am-
bitnych, takich, ktdrzy nie potraktuja AMP jedynie jako dodatkowej
przygody, odskoczni od rozgrywek, w ktére sa zaangazowani na co
dzien. Oni musza by¢ $wiadomi celu i dazy¢ do jego osiagniecia za
wszelka cene — komentowat trener zwyciezcow Marcin Szewczyk.
Foto: Michat Walusza
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Pitkarze reczni Politechniki Opolskiej obronili tytut akademickich

mistrzéw Polski. W turnieju kobiet ztoty medal zdobyta druzyna

Zawody odbyty sie w trzech miastach
na Slasku — Katowicach, Chorzowie
i Siemianowicach Slaskich, a jego or-
ganizatorem byt AZS Katowice.

— To byt ciezki turniej, ktéry stat
na wysokim poziomie i nie byto nam
tatwo. Dodatkowo mielismy ubytki
w sktadzie ze wzgledu na kontuzje,
a kazda druzyna przygotowywata
sie na starcie z nami dosy¢ mocno.
Warto podkresli¢, ze w finatowych
zmaganiach brat udziat sam prof.
Marcin Lorenc, rektor naszej uczel-
ni, ktéry rzucit trzy bramki. To jest
ewenement na skale kraju, ze rek-
tor grat w dyscyplinie druzynowej.
Czegos takiego jeszcze nie byto —
komentowat prezes AZS Politechni-
ki Opolskiej i wiceprezes Zarzadu
Gtéwnego AZS Tomasz Wrobel, kté-
ry... sam takze wystapit na boisku
jako bramkarz.

— Bardzo cieszy mnie fakt, ze trener
mi zaufat i mogtem zagrac¢ z kolega-
mi. Udato mi sie nawet trafi¢, co jest

AWF Katowice.

A

dla mnie ogromnym sukcesem, majac
na uwadze fakt, ze 30 lat nie by-
tem na parkiecie. Wierze, ze kolejny
raz uda nam sie zdoby¢ akademickie
mistrzostwo Polski — komentowat
w trakcie turnieju prof. Lorenc. Jego
stowa okazaty sie prorocze, cho¢
Politechnice Opolskiej nie udato sie
unikng¢ porazki. Juz w pierwszym,
niezwykle dramatycznym  meczu
opolanie z wybranym pézniej na
MVP zawodéw Maciejem Zarzyckim
ulegli Akademii Kaliskiej 26:27, by
w podobnych okolicznosciach méc
jej sie zrewanzowac w finale wygra-
nym 23:22.

Kaliszanie mieli najlepszego bram-
karza turnieju — Patryka Folusznego
oraz najlepszego strzelca — Artu-
ra Klopstega, ale kadra i tak byta
mocno okrojona, co kosztowato ich
sporo zdrowia. — Byli bardzo moc-
no obhciazeni, ale fantastyczng prace
wykonali fizjoterapeuci, oczywiscie
studenci Akademii Kaliskiej. Srebr-

ny medal nas cieszy, ale pozostat niedosyt, poniewaz na
pierwsze prowadzenie w meczu finatowym Politechnika wy-
szta dopiero w ostatniej minucie spotkania — komentowat
trener wicemistrzow Jakub Banasiak, ktéry takze dziekowat
rektorowi swojej uczelni. — Jeden z medali trafit do profesora
Andrzeja Wojtyty. W ten sposdb chcielismy podziekowad za
doping i zaangazowanie. Wsparcie rektora dla studentow
uprawiajacych sport jest niezmiernie wazne i wiem, ze nie
wszyscy mogq na takie liczy¢ — dodat.

Réwnie emocjonujgco byto u kobiet. Tu do finatu dostaty sie eki-
py AWF Katowice i UMCS Lublin. Lublinianki, ktére w sktadzie
miaty najlepsza zawodniczke imprezy — Aleksandre Tomczyk,
przez turniej przeszty bez zadnych probleméw. Katowiczanki
z najlepszg bramkarkg Klaudia Zizulewskq najpierw w grupie

meczyty sie z bronigcym mistrzowskiego tytutu Uniwersyte-
tem Gdanskim (25:24), by potem zaciety bdj stoczyé w pétfinale
z brazowymi medalistkami sprzed roku — AWF Warszawa (20:18).
Mecz o ztoto byt powtdrka finatu z 2019 roku. Znéw wy-
grata go ekipa AWF Katowice, tym razem 21:19. Lubel-
ska uczelnia zrewanzowata sie jednak slaskiej w starciu
o braz panéw. UMCS pokonat AWF Katowice 23:21 i w ten
spos6b zdobyt w pitce recznej dwa medale. Goraco byto
takze w starciu o trzecie miejsce wsrdéd pan. Warszawska
AWEF dopiero po rzutach karnych wygrata z Uniwersyte-
tem Gdanskim. Co ciekawe — najlepsza strzelczynia zo-
stata Magdalena Reichel z Uniwersytetu Ekonomicznego
Katowice, ktdry wywalczyt... 12. miejsce.

Foto: Michat Walusza, Agencja Reklamy FIVE
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Naszpikowana graczami z PlusLigi druzyna WSZIA Opole wygrata AMP siatkarzy,

a wsrdd kobiet triumfowat PWSZ Tarnéw. Zawody odbyty sie w Krakowie.

Zawodnicy z Opola mieli wygrac¢ ten tur-
niej i nie zawiedli, cho¢ w finale musieli sie
nameczy¢. — Na pewno bylismy faworytem
i mam nadzieje, ze to, iz graliSmy tie-bre-
aka pokazuje, ze AGH byt bardzo dobrze
przygotowany i bardzo chciat nas pokonad,
ale podotalismy temu. A sam turniej bardzo
na plus. Bytem na AMP pierwszy raz i na
pewno na tym sie nie skorczy — méwit Mi-
chat Gierzot, ktéry mégt cieszy¢ sie z dwdch
mistrzostw Polski, bo wczedniej razem
z Jastrzebskim Weglem wygrat réwniez roz-
grywki PlusLigi.

— Akademickie Mistrzostwa Polski to swiet-
ny turniej, jest tu duzo fajnej zabawy, moze-
my pokombinowad z pozycjami. W pétfinale
zmienialismy sie, kazdy miat z tego duzo
frajdy. A finat stat na naprawde wysokim
poziomie i musielismy sie napoci¢, zeby wy-
gra¢ — dodat libero WSZiA Opole, grajacy
w PluslLidze w Indykpolu AZS Olsztyn Je-
drzej Gruszczynski.

Drugie miejsce w turnieju zajeta druzyna
AGH Krakdéw, niemal w catosci zbudowana
z zawodnikdw wystepujacych na co dzien

w AZS AGH Krakéw w Tauron 1. Lidze.
— Cieszymy sie, ze mozemy podtrzymac nasza
forme o kolejne miesiace. Sezon konczy sie na
przetomie marca czy kwietnia, a tu trenowa-
lismy do korica maja. Mysle, ze pod wzgle-
dem sportowym nasza gra stata na wysokim
poziomie. Byto tu duzo plusligowych gwiazd
i to supersprawa dla wielu zawodnikdw, ktd-
rzy mogli sie z nimi zmierzy¢ — méwit Mate-
usz Jézwik z krakowskiej druzyny.

Maty finat wygrat zespét Uniwersyte-
tu  Warminsko-Mazurskiego. Olsztynianie
w starciu o braz pokonali 3:0 Politechnike
Czestochowska i staneli na podium AMP po
raz trzeci z rzedu.

Za to ekipa PWSZ Tarnéw po raz pierwszy
zagrata o ztoto wsréd kobiet, pokonujac 3:0
AWF Katowice. Obydwaj finalisci w fazie gru-
powej zaliczyli po jednej porazce w tie-bre-
aku (tarnowianki z Uniwersytetem Gdanskim,
a katowiczanki z Politechnika Slaska).

— Nie moge w to uwierzy¢, ale bardzo sie
ciesze, bo marzytysmy o tym. Wczesniej re-
prezentowatam Krosno, z ktdrym zdobytam
brazowy medal i byt maty niedosyt, a teraz

mam ztoto. Nie bylismy faworytem tych rozgrywek, wiec tym
bardziej sie ciesze — mdwita atakujgca tarnowskiej druzyny
Agnieszka Cur. Jej kolezanka Malwina Stroinska inaczej pod-
sumowata sukces. — Takie byto nasze zatozenie, ze przyjez-
dzamy i wygrywamy. Staratysmy sie w kazdym meczu, bardzo
mocno pracowatysmy i zaowocowato to tym, ze mamy teraz
ztoto na szyjach — méwita.

Brazowy medal po wygranej 3:1 nad Gliwicami wywalczyta
ekipa WSZiA w Opolu. Opolska uczelnia zdobyta w ten spo-
séb w Krakowie dwa siatkarskie medale.

— Przez sze$¢ dni jako organizatorzy staralismy sie o to, by
zawodnicy i zawodniczki mogli skupia¢ sie wytacznie na
grze, a w gtowie mieli tylko to, jaki bedzie wynik. Wydaje mi
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sie, ze ten cel zostat osiagniety. Zadbalismy o to, by przede
wszystkim rzadzit tutaj sport. Wida¢ byto, ze wszyscy bylismy
bardzo stesknieni spotkai przy okazji rywalizacji sportowej
i powrotu do normalnosci sprzed pandemii — powiedziat pre-
zes organizujacego finaty AZS Uniwersytetu Ekonomicznego
w Krakowie Daniel Bukalski. Foto: Okapi Studio
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Ptywaczki i ptywacy AWF Katowice zwyciezyli w klasyfikacji generalnej AMP

w ptywaniu. Dwudniowa impreza odbyta sie w Lublinie.

— Bardzo cieszymy sie, ze kolejny raz mo-
glismy gosci¢ na naszym basenie Akade-
mickie Mistrzostwa Polski w ptywaniu.
Ponad 600 zawodnikéw z 52 uczelni stwo-
rzyto fantastyczna atmosfere i padto wiele
$wietnych wynikéw. Fajnie, ze zawodnicy
podeszli do startdw na powaznie — mowit
wiceprezes AZS OS Lublin Pawet Markie-
wicz, ktory zorganizowat zawody.
Pierwszego dnia gwiazdami zostali Paulina
Nogaj i Tomasz Polewka. Przedstawiciele
katowickiej uczelnt zdobyli po trzy ztote
medale. Polewka, reprezentant Polski na
uniwersjadzie w Tajpej, wygrat rywalizacje
na 50 i 100 metréw stylem grzbietowym
i dotozyt ztoto w sztafecie 4x50 metrdw
stylem zmiennym. Nogaj byta najlepsza na
50 metréw dowolnym i 100 metréw motyl-
kowym oraz w sztafecie 4x50 metréw.

— To jest taka impreza, ze wszystko cieszy:
i starty, i atmosfera. Wida¢ rados¢ z teqo,
co sie robi. Mozna spotka¢ sie z wieloma
bytymi sportowcami. Jestem zadowolo-
ny z dzisiejszych startéw. Teraz skupiam
sie na poprawie elementéw technicznych
i z optymizmem patrze w przysztosé — ko-
mentowat Polewka.

— Pierwszy raz mam okazje reprezentowac
AWF Katowice w AMP i bardzo chciatam
zaprezentowad sie z jak najlepszej strony,
a 100 metrow delfinkiem zawsze jest w moim
sercu. Fajnie jest spotkac ludzi, ktérzy zawo-
dowo juz nie trenuja, ale przyjezdzaja i chca
sie pokazac — dodata Nogaj.

Z dobrej strony pierwszego dnia poka-
zat sie takze Marcel Wagrowski. Mistrz
Polski na 200 metréw stylem zmiennym
i uczestnik uniwersjady w Neapolu okazat
sie najlepszy na 100 metréw motylkiem.
— Sto procent planu wykonane, wszystko
dobrze sie utozyto. Bardzo lubie star-
towa¢ w AMP, bo wiem, jak ciezko jest
potaczyé¢ wyczynowe ptywanie i studia.
Mnie sie to udaje, ale zdaje sobie sprawe,
ze wiele 0sob nie jest w stanie tego pogo-
dzi¢. Spotykamy sie, mozemy pogadad, to
jest fajne — moéwit zawodnik Politechniki
todzkiej, jedyny, ktéremu wsréd mezczyzn
udato sie obroni¢ ztoto (u pan dokonata
tego tylko Dominika Kulaga na 50 m sty-
lem grzbietowym).

Po sobotnim triumfie na 100 metréw sty-
lem klasycznym w niedziele réwniez zto-
to na dystansie o potowe krétszym wy-

-

walczyta Weronika Hallmann z warszawskiej
AWF. — Przez ostatni miesigc mniej trenowatam,
ale zdobytam dwa ztota plus medal w sztafecie
z dziewczynami. To byty dla mnie dobre mistrzo-
stwa. Miaty odby¢ sie wczesniej, ale dobrze sie
stato, ze zostaty przetozone, bo fajnie byto przy-
jecha¢  jeszcze na koniec sezonu poscigad sie
z rywalami — méwita Hallmann.

Zadowolony z Lublina wyjezdzat takze Pawet
Smolinski z AWF Katowice, ktdry do triumfu
druzyny w klasyfikacji generalnej dorzucit m.in.
srebrny medal na 50 metréw stylem grzbietowym,
a w niedziele ztoty na 50 metréw motylkowym.

— To byty bardzo fajne zawody, a basen jest bar-
dzo szybki. Ten sezon juz sie dla mnie konczy,
to byty moje ostatnie starty. Jak zawsze byta
Swietna atmosfera, mozna byto porywalizowac,
a pozniej dobrze sie pobawi¢ — komentowat.
Zawodnicy podkreslali, ze AMP to dla wiek-
szosci z nich ulubione zawody. Niektérzy nie
moga rozstac sie z atmosferg AMP, tylko zmie-
niaja role — tak jak na przyktad Agnieszka
Ostrowska, kiedys zawodniczka, a dzis trener-
ka w PWSZ Racibérz. — Obie role sg fajne,
bo wcigz mam kontakt ze studentami i moge
przebywac¢ w akademickiej atmosferze. Wszy-
scy sa usmiechnieci, bo to byty naprawde
superzawody. Ptywacy podchodza do AMP
w powazny sposéb, bo jest okazja do repre-
zentowania swojej uczelni, a to jest istotne dla
kazdego z nich — méwita Ostrowska.

W klasyfikacjach druzynowych triumfowata AWF
Katowice, ktéra wsrdd kobiet wywalczyta dzie-
wie¢, a wsrod mezczyzn jedenascie medali. Dwa
razy na druzynowym podium stanat UMCS Lublin.
Foto: Pawet Skraba
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26, SLASKI UNIWERSYTET MEDYCZNY W KATOWICACH

2/, COLLEGIUM MEDICUM UNIWERSYTETU MIKOLAJA KOPERNIKA
W BYDGOSZCZY

8. UNIWERSYTET WROCLAWSKI

29, UNIWERSYTET MORSKI W GDYNI
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37.  PANSTWOWA WYZSZA SZKOtA ZAWODOWA W KONINIE

WYNIKIINDYWIDUALNE KOBIET
50 METROW STYLEM DOWOLNYM

1. PAULINA NOGA) (AWF KATOWICE)

2. NATALIA LEWANDOWSKA (UMCS LUBLIN)
3. JULIA SWISTUN (AWF KATOWICE)

50 METROW STYLEM KL ASYCZNYM

1. WERONIKA HALLMANN (AWF WARSZAWA)
2. VICTORIA KOCJAN (AWF KATOWICE)

3. KAROLINA KOBUSZEWSKA (AWF KATOWICE)
50 METROW STYLEM GRZBIETOWYM

1. DOMINIKA KULAGA (CH RZESZOW)

2. LAURA POGORZELSKA (AWF KRAKOW)
3. JULIA SWIECKA (UW WARSZAWA)

50 METROW STYLEM MOTYLKOWYM

2. AMELIA PISARCZYK CAWF KRAKOW)
3. DANIELA GEORGES (UMCS LUBLIN)

1. ZUZANNA DZWONNIK (Pk £0D2)
100 METROW STYLEM DOWOLNYM

1. NATALIA LEWANDOWSKA (UMCS LUBLIN)
2. JULIA SWISTUN (AWF KATOWICE)
3. KAMILA ANDRZEJEWSKA (UMCS LUBLIN)

00 METROW STYLEM KL ASYCZNYM

WERONIKA HALLMANN (AWF WARSZAWA)

KINGA PARADOWSKA (WSG BYDGOSZCZ)

ANGELIKA WIKIEL (LAZARSKI WARSZAWA)

00 METROW STYLEM GRZBIETOWYM

DOMINIKA KULAGA (CH RZESZOW)

LAURA POGORZELSKA (AWF KRAKOW)

JULIA SWIECKA (UW WARSZAWA)

00 METROW STYLEM ZMENNYM

KINGA PARADOWSKA (WSG BYDGOSZCZ)

PAULA ZUKOWSKA (UMCS LUBLIN)

ZUZANNA DZWONNIK (PL LOD2)

00 METROW STYLEM MOTYLKOWYM

PAULINA NOGAJ (AWF KATOWICE)

DANIELA GEORGES (UMCS LUBLIN)

ALEKSANDRA CIEPLAK (AWF KATOWICE)

SZTAFETA 450 METROW STYLEM DOWOLNYM

1. UMCS LUBLIN (NATALIA LEWANDOWSKA,
PAULA ZUKOWSKA, KAMILA ANDRZEJEWSKA,
DANIELA GEORGES)

2. AWF KATOWICE CWIKTORIA DOMZALSKA, MARTA SZOPA,
JULIA ZABOROWICZ, VICTORIA KOCJAN)

3. AWF WARSZAWA (INEZ POGORZELSKA,
KAROLINA ZARNOWSKA, ADRIANNA MENDYK,
KALINA GRALEWSKA)

SZTAFETA 450 METROW STYLEM ZMIENNYM
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1. AWF KATOWICE (ALEKSANDRA CIEPLAK, PAULINA NOGA,

KAROLINA KOBUSZEWSKA, JULIA SWISTUN)

2. WSG BYDGOSZCZ (KAROLINA WOLSKA,
WIKTORIA RUTKOWSKA, KINGA PARADOWSKA,
HANNA BAKUNIAK)

3. AWF WARSZAWA (ALEKSANDRA CADER, KORNELIA WALZ,

WERONIKA HALLMANN, DARIA NIEDZIALKOWSKA)

WYNIKI INDYWIDUALNE MEZC7YZN
50 METROW STYLEM DOWOLNYM

1. SZYMON JAWORSKI (AWF KATOWICE)

2. HUBERT NAKIELSKI (PW WARSZAWA)

3. WOJCIECH KAZMIERCZAK (UW WARSZAWA)
50 METROW STYLEM KLASYCZNYM

1. LUKASZ SOLAK (AGH KRAKOW)

2. ROBERT KUSTO (PW WARSZAWA)

3. KAMIL ROMANOWSKI CAWF KATOWICE)
50 METROW STYLEM GRZBIETOWYM

1. TOMASZ POLEWKA (AWF KATOWICE)
2. PAWEL SMOLINSKI CAWF KATOWICE)
3. WIKTOR CHNYKIN (UMCS LUBLIN)

50 METROW STYLEM MOTYLKOWYM

1. PAWEL SMOLINSKI (AWF KATOWICE)

2. MATEUSZ SZAL (PO OPOLE)

3. JAKUB BARTOSIEWICZ (ALK WARSZAWA)

100 METROW STYLEM DOWOLNYM

1. WIKTOR KOPACKI (UWR WROCLAW)

2. SZYMON JAWORSKI (AWF KATOWICE)

3. HUBERT NAKIELSKI (PW WARSZAWA)

100 METROW STYLEM KLASYCZNYM

1. LUKASZ SOLAK (AGH KRAKOW)

2. ROBERT KUSTO (PW WARSZAWA)

3. MATEUSZ DUBAS (AWF KATOWICE)

100 METROW STYLEM GRZBIETOWYM

1. TOMASZ POLEWKA (AWF KATOWICE)

2. WIKTOR CHNYKIN (UMCS LUBLIN)

3. KAMIL BRYEA (AWF KATOWICE)

100 METROW STYLEM ZMIENNYM

1. MARCEL WAGROWSKI (PL £LODZ)

2. WOJCIECH KAZMIERCZAK (UW WARSZAWA)

3. ANDRZE) MICHALCZYK (AGH KRAKOW)

100 METROW STYLEM MOTYLKOWYM

1. MARCEL WAGROWSKI (PL LODZ)

2. KAROL POPIELA (PS GLIWICE)

3. JAKUB BARTOSIEWICZ (ALK WARSZAWA)

SZTAFETA 460 METROW STYLEM DOWOLNYM

1. PWWARSZAWA (ROBERT KUSTO, FILIP WARDAWA,
MACIEJ WOJCICKI, HUBERT NAKIELSKD)

2. UW WARSZAWA (WOJCIECH KAZMIERCZAK,
MACIE) WEODARCZYK, MICHAL BIELAWSKI, EUGENIUSZ PUZAN)

3. UMCS LUBLIN (WIKTOR CHNYKIN, ROMAN WOLOSZYN,
JAKUB CHODULSKI, FILIP LECH)

SZTAFETA 4<50 METROW STYLEM ZMIENNYM

1. AWF KATOWICE CTOMASZ POLEWKA, PAWEL SMOLINSKI,
MATEUSZ DUBAS, SZYMON JAWORSKI

2. AGH KRAKOW (MATEUSZ UNGEHEUER, KACPER BORKOWSKI,
MICHAIL LEMIASZEUSKI, LUKASZ SOLAK)

3. USZ SZCZECIN (KRYSTIAN CZESZEWSKI,
JANUSZ CIARCZYNSKI, KONRAD RO, MATEUSZ KASZTELAN)

MIESZANE

SZTAFETA 450 METROW STYLEM DOWOLNYM

1. AWF KATOWICE (PAWEL SMOLINSKI, PAULINA NOGA),
SZYMON JAWORSKI, JULIA SWISTUN)

2. UMCS LUBLIN CWIKTOR CHNYKIN, NATALIA LEWANDOWSKA,
DANIELA GEORGES, FILIP LECH)

3. AGH KRAKOW (LUKASZ SOLAK, ALEKSANDRA BARTYZEL,
ANDRZEJ MICHALCZYK, ZOFIA KWIATKOWSKA)




WYSZARPALIKI

SIATKOWKA PLAZOWA

GDYNIA, 4-7.07.2021; ORGANIZATOR: AZS UG GDANSK

Pary Uniwersytetu Warszawskiego wygraty finaty AMP w siatkéwce plazowej.

Druzynowe ztoto wsrdd kobiet przypadto Uniwersytetowi Slgskiemu.

Zawody odbyty sie w Gdyni, gdzie przyjechali przed-
stawiciele 33 uczelni. Wérdd pan najlepsze byty Marta
todej i Agata Ceynowa, ktére nie stracity ani jednego
seta. — Dla mnie to jest podwdjny sukces, bo wczo-
raj obronitam magisterke. Wszystko sie udato tak, jak
miato sie udaé — stwierdzita tode;j.

Obie w potfinale wygraty z klubowymi kolezankami
Izabela Btasiak i Karing Jaku¢, ktére ostatecznie zdo-
byty potem braz. W klasyfikacji druzynowej triumfowat
jednak Uniwersytet Slaski, bo jako jedyny wprowadzit
do finatéw trzy pary. W zmaganiach meskich takich
uczelni byto wiecej, dlatego tak bardzo liczyty sie jak
najwyzsze miejsca poszczegdlnych par. Klasyfikacje
uczelniana po raz piaty z rzedu wygrat Uniwersytet
Warszawski, w czym najwieksza zastuga zwyciezcow
Michata Koryckiego i Adama Maniosa.

Obronicy tytutu musieli sie mocno napoci¢, by znow
stana¢ na najwyzszym stopniu podium. — Naszym
najwiekszym atutem byta konsekwencja w agresyw-
nej grze przez caty mecz. Wyszarpalismy kilka pitek
w bloku i obronie. Wiedzielismy, ze przeciwnicy sie nie
podtoza — powiedziat Korycki.

Zawodnicy podkreslali niezwyktg atmosfere AMP.
— Tu jest superklimat, zeby organizowad takie turnieje.
Piekna, szeroka plaza, wiec jest i gra, i dobra zaba-
wa, czyli wszystko, co potrzebne w siatkdwce plazowej
— zartowaty todej i Ceynowa. Foto: Marcin Gadomski
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SNOWBOARD

WISEA, 18-21.02.2021; ORGANIZATOR: AZS US KATOWICE

POCZUC TROCH: |

Kaprysna aura sprawita, ze organizatorzy zmu-
szent byli do przeniesienia zmagan slalomowych
na stoku Skolnity z planowanej niebieskiej na
trase czerwong. — Dzieki temu wiekszosci uda-
to sie dojecha¢ i nie trzeba byto zakopywad sie
w btocie — opowiadat przedstawiciel AZS US Ka-
towice Aleksander Fangor.

W zawodach wzieto udziat ponad 250 osdb z 36 uczel-
ni. Dysproporcje miedzy strefg wschodniq i zachodnia
sprawity, ze z eliminacji slalomu giganta do pétfinatow
(ktore pdzniej okazaty sie finatami) o ponad dziesie¢
0sdb wiecej awansowato z tej pierwszej. To oczywiscie
zastuga przedstawicieli Matopolski, ktdrzy dominacje
liczebng potwierdzili takze na podium, oddajac rywa-
lom tylko jeden medal wsréd kobiet.

U mezczyzn wygladato to nieco inaczej, bo
w stawce byt Oskar Kwiatkowski. Mistrz ostatniej
uniwersjady i wicemistrz przedostatniej wreszcie
mogt zadebiutowa¢ w AMP, zostat ich gwiazda
i wygrat obie konkurencje. — Pierwszy raz ztozyto
sie tak, ze przytrafita sie przerwa w miedzynaro-
dowych startach. Miatem duza ochote tu wystar-
towac i ztapac¢ troche luzu. W Pucharze Swiata

Pierwsze medale AMP 2021 wywalczyli snowboardzisci. Bohaterem zawoddéw zostat

Oskar Kwiatkowski, ktéry zdobyt dwa ztote krgzki i poprowadzit swojg uczelnie do

druzynowego wicemistrzostwa.

jest duzy stres, a w AMP ranga byta mniejsza.
Mozna byto porywalizowa¢, a dodatkowo troche
sie pobawi¢ — komentowat zawodnik przygotowu-
jacy sie do mistrzostw swiata.

Najlepszy w stawce reprezentant AWF Katowice
jako jedyny osiggat w slalomie gigancie czas ponizej
30 s i w finale okazat sie lepszy o 0.82 s od Macieja
Sroki. W banked slalomie walka miedzy nimi byta
bardziej wyréwnana i student pierwszego roku AWF
Krakéw stracit do mistrza (z ktdrym czasami trenuje)
0.34 s. Dwukrotny brazowy medalista Ogélnopolskiej
Olimpiady Mtodziezy 2020 zdobyt w ten sposéb dwa
srebra w swoim debiucie w AMP!

Dominacja potudnia — a doktadniej Matopolski —
wyrazna byta takze wsrdd pan. Tu brazowy medal
w klasyfikacji uczelnianej udato sie zdoby¢ dziew-
czynom z AWF Poznan. Jest to warte podkreslenia,
bo wobec braku wsparcia swojej uczelni zbieraty
srodki na wyjazd przez internetowa zrzutke.

W zmaganiach slalomowych na szczycie utrzy-
maty sie siostry Pawlikowskie i po roku przerwy
znéw we dwie stanety na podium. Oliwia i Paulina
we wspdlnym dorobku miaty juz trzy ztote, dwa

srebrne i jeden brazowy krazek. W Wisle powtérzyty tym sa-
mym wyniki osiagniete podczas Akademickich Mistrzostwach
Matopolski, w ktérych mtodsza — studentka PPUZ Nowy Targ
nieznacznie wygrywata ze starsza — studentka UJ. Warto za-
uwazyc, ze w AMP Oliwia, wielokrotna reprezentantka Polski,
prawie zdeklasowata rywalki. Tylko kilka z nich mogto méwic
o stracie mniejszej niz pie¢ sekund.

Dominacje w banked slalomie potwierdzita tymczasem Agnieszka
Troszok. Reprezentantka krakowskiej AGH wygrata te konkuren-
cje po raz trzeci z rzedu, czyli triumfowata we wszystkich dotad
rozegranych edycjach. Dodatkowo wywalczyta braz w slalomie
gigancie, powtarzajac wyczyn z.. 2016 roku.

Na podium AMP utrzymata sie takze Dominika Wolska — dwukrot-
na uczestniczka zimowych uniwersjad i wicemistrzyni AMP sprzed
roku. — Bardzo czekatam na banked slalom, poniewaz ta dyscy-
plina przypomina snowboardcross, w ktdrym sie specjalizowatam.
W finale po kilku matych btedach ostatecznie stanetam na najniz-
szym stopniu podium. Mam nadzieje, ze w przysztym roku uda mi
sie odegra¢ — komentowata studentka z Nowego Targu, ktéra byta
mistrzynig Polski w... kolarskiej klasie BMX.
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WYSTRZALOWE

STRZELECTWO SPORTOWE

BYDGOSZCZ, 9-11.05.2021; ORGANIZATOR: AZS UKW BYDGOSZCZ

Wroctawskie uczelnie zdominowaty AMP w strzelectwie sportowym.

Brgzowy medal przypadt Politechnice Biatostockiej

Zawody odbyty sie na obiektach bydgoskiego Zawiszy.
Organizatorem wydarzenia byt AZS UKW Bydgoszcz.
W imprezie wzielt udziat reprezentanci 34 uczelni.

Ozdobg mistrzostw byta rywalizacja ztotej medalist-
ki uniwersjady w Neapolu — Katarzyny Komorowskiej
i Julii Piotrowskiej, ktére w trzech konkurencjach podzie-
lity miedzy siebie ztote i srebrne medale. Komorowska,
studentka Uniwersytetu ddzkiego, wygrata konkurencje
50 m karabin dowolny 60 strzatéw lezac, a w karabinie
pneumatycznym 60 strzatéw i karabinie dowolnym 3x40
strzatéw (tu uzyskaty tyle samo punktéw!) triumfowata

-

Piotrowska, ktéra niebawem zostata mi-
strzynig Europy juniorek. To gtéwnie dzie-
ki niej AWF Wroctaw wygrat klasyfikacje
druzynowa.

Z trzech tytutdw mistrzowskich wywal-
czonych rok wczesniej Maciej Kowalewicz
obronit tylko jeden. Student UWM Olsztyn
wystartowat jedynie w karabinie dowol-
nym 3x40 strzatéw na 50 m, w ktérym
rok wczesniej podczas AMP  ustanowit
rekord Polski. Wygrat znéw przekonuja-
co, ale z wynikiem o 30 pkt gorszym. Pod
nieobecnos$¢ Natalii Kochaniskiej, ktéra
w 2020 roku tez wygrata trzy konkurencje,
tytut wsrdd kobiet udato sie obroni¢ tylko
startujacej w pistolecie sportowym 2x30
strzatéw z 25 m Wioletcie Pawluczek
z AWF Katowice.

Druga w klasyfikacjt druzynowej byta Poli-
technika Wroctawska, ktérej studenci stawali
na podium piec razy (jedno zwyciestwo Szy-
mona Stowika), a trzecia Politechnika Bia-
tostocka, dla ktdrej dwa krazki wywalczyt
Michat Stanistawczyk.

Foto: Andrzej Obiala
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KARABIN DOWOLNY 3~40 STRZALOW

KARABIN PNEUMATYCZNY 60 STRZAtOW

PISTOLET PNEUMATYGZNY 60 STRZALOW

PISTOLET SPORTOWY 30+30 STRZAtOW

WYNIKI INDYWIDUALNE MEZCZYZN
KARABIN DOWOLNY 60 STRZALOW LEZAG

KARABIN DOWOLNY 3x40

KARABIN PNEUMATYGZNY 60 STRZAtOW

PISTOLET PNEUMATYGZNY 60 STRZALOW

PISTOLET DOWOLNY 60 STRZAtOW

PISTOLET SZYBKOSTRZELNY 2x30 STRZALOW
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SZACHY

CHORZOW/KATOWICE, 14-16.05.2021;

ORGANIZATOR: AZS UE KATOWICE

Szachisci ALK Warszawa obronili tytut akademickich mistrzow Polski.

Impreza odbyta sie w Chorzowie i Katowicach.

W organizowanych przez AZS UE Kato-
wice zawodach udziat wzieli studenci re-
prezentujacy 45 uczelni wyzszych z catej
Polski. W ostatniej chwili, ze wzgledu na
ograniczenia zwiazane z pandemia koro-
nawirusa, organizatorzy musieli catkowi-
cle zmieni¢ plan rozgrywek. Poczatkowo
zawody miaty odby¢ sie w hotelu Dia-
ment Arsenal Palace w Chorzowie, ale
ostatecznie turniej indywidualny kobiet
zostat przeniesiony do Katowic.
Zawodnicy Akademii Leona Kozmin-
skiego nie tylko po raz trzeci z rze-
du wygralt klasyfikacje generalng, ale
byli najlepsi réwniez w turnieju druzy-
nowym oraz wywalczyli dwa srebrne
medale w turniejach indywidualnych.
Przypadty one triumfatorce z 2019 roku
Annie Kubickiej i po raz kolejny lgorowt
Janikowi.

Musieli oni uzna¢ wyzszo$¢ niezna-
nych dotad na AMP Alicji Sliwickiej

-

it Szymona Gumularza. — Byty to moje
pierwsze AMP. Jechatam na nie bez
wiekszych oczekiwan. Chciatam po pro-
stu zagra¢ jak najlepiej. Wygrywatam
kazda partie i zdobytam 8,5 pkt na 9
— cieszyta sie studentka UMK Torun.
— Wywalczytem 8 punktdw i nie moge
by¢ niezadowolony. Jesli chodzi o moja
gre, byto bardzo dobrze — dodat stu-
dent | roku matematyki stosowanej na
Wydziale Informatyki i Telekomunikacji
Politechniki Krakowskiej, ktéry takze
udanie zadebiutowat w AMP, zaliczajac
remisy z pozostatymi medalistami tur-
nieju indywidualnego.

Na listach startowych byto wielu sza-
chowych arcymistrzéw i mistrzéw mie-
dzynarodowych, m.in. az 12 reprezentan-
tow Polski na Akademickie Mistrzostwa
Swiata w grach umystowych, ktérych
Polska byta gospodarzem w 2020 roku.
Foto: Michat Walusza
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SZERMIERKA

POZNAN, 23-24.06.2021; ORGANIZATOR: AZS UAM POZNAN

NA DEBIUT NIGD

Katowice, Poznari i Wroctaw zdominowaty AMP w szermierce, na ktérych w akgji

mozna byto zobaczyc¢ medalistow seniorskich mistrzostw Polski.

W imprezie, ktdrej organizatorem byt AZS UAM
Poznan, udziat wzieli przedstawiciele 36 uczelni.
Nie brakowato emocji, bo wystartowato wielu
znanych zawodnikéw, w tym reprezentantow
Polski na ostatnie uniwersjady czy triumfatoréw
krajowych zmagan wsrod seniorow.

Zwyciezcy mistrzostw kraju we florecie po-
twierdzili swoja dominacje takze podczas
zmagan studenckich, ktére w tej broni okazaty
sie domeng Poznania. U kobiet walke o ztoto
stoczyty zawodniczki UAM — jedynej uczelni,
ktéra w szermierczych AMP zawsze stata na
podium (tym razem zndw na drugim miejscu).
Z odzyskania akademickiego tytutu po trzech
latach cieszyta sie Julia Walczyk.

Jej klubowy kolega Maciej Bem przegrat
zas finat z Andrzejem Rzadkowskim. — Dla
mnie te zawody byty bardzo trudne. To juz
koniec sezonu i troche ciazyt mi ten turniej.
Wiedziatem jednak, ze musze co$ udowod-
nic¢ i szczesliwie sie udato — méwit student
Uniwersytetu Wroctawskiego, ktéry obro-
nit mistrzostwo i zdobyt juz swoje trzecie
ztoto AMP.

-

W najliczniej obsadzonym turnieju florecistéw
(wystartowato 26 zawodnikéw) doszto do
niecodziennego wydarzenia. Debiut w AMP
zaliczyt bowiem reprezentujacy gospodarzy..
71-letni prof. dr hab. Zygmunt Vetulani. — Je-
stem zadowolony z mozliwosci walki z czotéw-
ka krajowa. Chyba sie rozkrecitem, bo najle-
piej wypadta mi walka ostatnia — komentowat
kierownik i inicjator sekcji szermierczej UAM,
ktory po zakonczeniu startu.. wreczat medale.
W zdominowanej przez AWF Katowice sza-
bli z plerwszego sukcesu w AMP cieszyta
sie Angelika Wator, ktéra w klubowym fi-
nale pokonata Zuzanne Cieslar. U mezczyzn
wygrat ich kolega Krzysztof Kaczkowski.
W walce o ztoto pokonat on Piotra Szczepa-
nika z Politechniki Warszawskiej i odnidst
takze pierwsze zwyciestwo w akademickich
zmaganiach. — Obydwaj bylismy faworytami
tego turnieju. Drobne szczegdty zdecydowa-
ty o moim zwyciestwie — méwit po sukce-
sie przedstawiciel katowickiej uczelni, ktéra
w Poznaniu zdobyta cztery medale i odzy-
skata tytut druzynowego mistrza.

W szpadzie cztery medale zdobyli przedstawiciele Wro-
ctawia. U kobiet tytut odzyskata Anna Mroszczak, ktdra
wygrywata w pierwszych AMP w szermierce w 2018
roku. — Nie moge powiedzie¢, ze sie spodziewatam, ale
bardzo sie ciesze z tego ztotego medalu — komentowata
zawodniczka trzeciej w klasyfikacji uczelnianej Politech-
niki Wroctawskiej po wygranej nad klubowa kolezanka
z innej uczelni. — To mdj najlepszy i satysfakcjonujacy
wynik, zwtaszcza ze z Anig czesto sie bijemy i zawsze
sq to bardzo ciezkie walki — méwita Paulina Wilaszek
z Uniwersytetu Ekonomicznego. Wsrdd mezczyzn z wy-
granej cieszyt sie brazowy medalista seniorskich mi-
strzostw Polski Wojciech Lubieniecki z AGH Krakéw.

Foto: tukasz Wozny
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TENIS

SOPOT, 10-13.06.2021; ORGANIZATOR: AZS PG GDANSK
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PRZY GRILLU W

NADALA

Poznariskie uczelnie zdobyty trzy medale AMP w tenisie. Wsrdd kobiet

triumfowata jednak ekipa ALK Warszawa.

Impreza organizowana przez AZS
Politechniki Gdanskiej odbyta sie
w bardzo prestizowym miejscu — na
kortach Sopot Tenis Klubu. To tam
miaty miejsce turnieje WTA i ATP,
wystepowaty gwiazdy $wiatowego
tenisa (m.in. Marat Safin), a swdj
pierwszy zawodowy tytut zdobyt nie
kto inny jak Rafael Nadal!

W stawce 22 uczelni, ktére awan-
sowaty do finatéw, zabrakto zwy-
clezcow trzech poprzednich edycji.
Gracze Uniwersytetu kddzkiego nie
wystartowali nawet w turnieju poét-
finatowym. Byty za to obronczynie
tytutu wsrdd pan — Akademia Leona
Kozminskiego.

Pogoda z poczatku dopisywata, dzieki
czemu mozliwe byty nie tylko stonecz-
ne kapiele, ale drugiego dnia przyszto
oberwanie chmury. Na szczescie orga-
nizatorzy byli zabezpieczeni na taka
ewentualnos¢ i czes¢ meczow udato
sie rozegra¢ w pobliskiej hali.

-

Rozgrywki byty zaciete, wiele me-
czéw konczyto sie juz przy sztucz-
nym oswietleniu, a ostatniego potfi-
naliste wytoniono tuz przed pdtnoca.
— Dodatkowym utrudnieniem byty
zapachy wieczornego grilla i od-
gtosy odbywajacego sie na terenie
obiektu ,players party” — wspomi-
nat z usmiechem opiekun tenisowej
ekipy ALK Tomasz Krzyczkowski,
ktéry do strefy medalowej zndéw
wprowadzit obydwa swoje zespoty.
Z dwiema druzynami znalezli sie
w niej takze wielkopolscy medycy,
co i tak byto ledwie potowa poznan-
skiego stanu.

Ztoto u pan kolejny raz trafito do te-
nisistek ALK, ktére przez caty tur-
niej przeszty bez wiekszego wysitku.
W dziesieciu meczach singla i debla
warszawianki oddaty rywalkom tylko
osiem gemow. U panéw do finatu ko-
lejny raz udato sie dotrze¢ Uniwersy-
tetowi Warszawskiemu i kolejny raz

finat ten byt dla niego przegrany. Ztoto przypadto gra-
czom Uniwersytetu Ekonomicznego z Poznania.

Obydwa mecze o braz wygraty tymczasem ekipy poznan-
skiego Uniwersytetu Medycznego. Dla pan byto to juz
czwarte z kolei miejsce na podium, a Julia Przybylska pa-
mietata jeszcze zwyciestwo jej uczelni z 2018 roku.

Foto: Grzegorz Jedrzejewski
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KOBETY

UNIWERSYTET IM. ADAMA MICKIEWICZA W POZNANIU
UNIWERSYTET WARSZAWSKI

UNIWERSYTET SLASKI W KATOWICACH

AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO WE WROCLAWIU
UNIWERSYTET MARII CURIE-SKEODOWSKIEJ W LUBLINIE
POLITECHNIKA GDANSKA

POLITECHNIKA POZNANSKA

UNIWERSYTET EKONOMICZNY W KRAKOWIE
UNIWERSYTET JAGIELLONSKI W KRAKOWIE

. AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W POZNANIU

UNIWERSYTET WROCEAWSKI
SLASKI UNIWERSYTET MEDYGZNY W KATOWICACH

MEZCZYZNI

AKADEMIA LEONA KOZMINSKIEGO W WARSZAWIE
UNIWERSYTET RZESZOWSKI

UNIWERSYTET JAGIELLONSKI W KRAKOWIE

SZKOLA GEOWNA HANDLOWA W WARSZAWIE
AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO WE WROCEAWIU
POLITECHNIKA POZNANSKA

POLITECHNIKA LUBELSKA

AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KATOWICACH
AKADEMIA GORNICZO-HUTNICZA W KRAKOWIE

. POLITECHNIKA GDANSKA

UNIWERSYTET EKONOMICZNY W KATOWICACH
UNIWERSYTET IM. ABAMA MICKIEWICZA W POZNANIU
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RZESZOW, 13-15.06.2021; ORGANIZATOR: AZS PRZ RZESZOW

W imprezie organizowanej przez AZS Po-
litechniki Rzeszowskiej udziat wzieto 14
druzyn kobiecych i 15 meskich. Wsrdd tych
pierwszych pojawita sie wreszcie ekipa Uni-
wersytetu Ekonomicznego z Wroctawia, ktd-
ra od lat odnosita sukcesy w rozgrywkach
ligowych, ale dopiero teraz mogta wystawic
mocny sktad do AMP.

Studia rozpoczety bowiem utalentowane sio-
stry blizniaczki Anna i Katarzyna Wegrzyn,
ktore w rozgrywkach swojej kategorii w Pol-
sce nie miaty sobie réwnych. W odbywaja-
cych sie dwa tygodnie wczesniej mtodzie-
zowych mistrzostwach kraju obie spotkaty
sie w finale singla, zdobyty medale w grach
podwdéjnych i poprowadzity swdj zespét do
zwyciestwa druzynowego. W dorobku miaty
juz takze medale wsrdd senioréw, ale w AMP
wystartowaty dopiero po raz pierwszy.
Zgodnie z przypuszczeniami wroctawian-
ki nie miaty sobie réwnych i az do meczu
o ztoto oddaty rywalkom tylko jeden pojedy-
nek. Do finatu bez probleméw doszta takze

?‘

ENERGY

Studentki Uniwersytetu Fkonomicznego we Wroctawiu i studenci

Uczelni Paristwowej im. Szymona Szymonowica w Zamosciu

zwyciezyli w AMP w tenisie stotowym.

-

ekipa Uniwersytetu Warszawskiego, ktéra
w sktadzie miata zawodniczki znane z ligo-
wych zmagan. Siostry pewnie wygraty dwa
pierwsze pojedynki z Katarzyng Slifirczyk
i Pauling Krzysiek, ale warszawianki dopro-
wadzity do remisu mimo tego, ze w czwartym
pojedynku Katarzyna Wegrzyn miata pitki
meczowe w trzecim secie. O wszystkim de-
cydowata wiec konfrontacja Anny Wegrzyn
z Krzysiek wygrana przez wroctawianke 3:0.
Brazowym medalem musiaty sie zadowoli¢
bronigce mistrzowskiego tytutu zawodniczki
AWF Krakéw, ktére w walce o podium poko-
naty druzyne gospodarzy 3:1. Rzeszowianie
obeszli sie smakiem takze w zmaganiach
mezczyzn, gdzie bronili mistrzowskiego ty-
tutu. Tu réwniez przegrali walke o braz, ule-
gajac 0:3 AWFiS Gdansk.

Ze zwyciestwa cieszyta sie tymczasem
Uczelnia Panstwowa im. Szymona Szymo-
nowica, ktéra w trzech poprzednich AMP
grata w meczach o ztoto, raz zwyciezajac.
W jej barwach wystapili m.in. medalista

juniorskich mistrzostw Europy Jakub Folwarski i mistrz
Polski wszystkich kategorii wiekowych Konrad Kulpa. Eki-
pa z Zamoscia bez problemdéw przeszta faze grupowa, ale
w ¢wiercfinale z Uniwersytetem Zielonogérskim i trwajacym
blisko cztery godziny finale z Politechnika Gdanskg wygry-
wata dopiero w pigtym pojedynku. Rywalizacja o ztoto byta
niezwykle emocjonujgca i w ocenie obserwatoréw niczym
nie roznita sie od spotkan ekstraklasy.

— Ten mecz na dtugo zapadnie w naszej pamieci. Emocje
i dramaturgia byty na najwyzszym poziomie. Wyszlismy
obronna reka z bardzo trudnej sytuacji. Konrad Kulpa prze-
grywat 0:2 i 3:7, a mimo to potrafit odwréci¢ losy spotka-
nia. Wielki szacunek i uznanie dla chtopakéw. Ponownie
przyczynilt sie do wielu wzruszajacych chwil, zdobywajac
kolejne mistrzostwo Polski — dla mediéw zamojskiej uczelni
wypowiedziat sie trener Piotr Kostrubiec.

— Na pewno nie jest tatwo gra¢ w roli faworyta, a za takich
nas uwazano, wiec tym bardziej cieszy fakt, ze zdobylismy
ztoto. W meczu o pierwsze miejsce od porazki dzielity nas
cztery pitki. Rok temu zdobylismy srebro i bytem mocno zmo-
tywowany, aby tym razem pdjs¢ krok dalej i zdoby¢ mistrzo-

stwo — podsumowat Folwarski. Foto: Arkadiusz Surowiec
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KOBIETY

POLITECHNIKA RZESZOWSKA
UNIWERSYTET GDANSKI
UNIWERSYTET SLASKI W KATOWICACH
AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO | SPORTU W GDANSKU
UNIWERSYTET WROCLAWSKI
UNIWERSYTET KAZIMIERZA WIELKIEGO W BYDGOSZCZY
AKADEMIA GORNICZO-HUTNICZA W KRAKOWIE
UNIWERSYTET MARII CURIE-SKEODOWSKIEJ W LUBLINIE
UNIWERSYTET £0DZK|

. UNIWERSYTET HUMANISTYCZNO-PRZYRODNICZY
IM. JANA DEUGOSZA W CZESTOCHOWIE
POLITECHNIKA SLASKA W GLIWICACH

MEZCZYIN

POLITECHNIKA RZESZOWSKA
UNIWERSYTET ZIELONOGORSKI
UNIWERSYTET WROCLAWSKI
AKADEMIA GORNICZO-HUTNICZA W KRAKOWIE
POLITECHNIKA SLASKA W GLIWICACH
UNIWERSYTET EKONOMICZNY W KATOWICACH
UNIWERSYTET RZESZOWSKI
UNIWERSYTET ROLNICZY W KRAKOWIE
WYZSZA SZKOtA BANKOWA W TORUNIU

. POLITECHNIKA WARSZAWSKA
POLITECHNIKA LUBELSKA
UNIWERSYTET MARII CURIE-SK£ODOWSKIEJ W LUBLINIE
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KATOWICE, 4-6.06.2021; ORGANIZATOR: AZS US KATOWICE
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Podczas AMP w tréjboju sitowym wydtuzone zostaty serie sukceséw Wojskowej

Akademii Technicznej i Politechniki Gdariskiej.

W najliczniej obsadzonych kategoriach mezczyzn
wystartowato blisko 50 zawodnikdw, a wygra-
i Marcin Statkiewicz z AMW Gdynia (-93 kg)
i Mateusz Tchorek z PUSS Pita (-83 kg). Najlepszy
wynik uzyskat jednak sierz. pchor. Marcin Bogacki,
ktory w kat. =105 kg osiggnat 280 kg w przysiadzie,
180 kg w wyciskaniu lezac i 290 kg w martwym
ciagu. Takze dzieki niemu najbardziej utytutowana
uczelnia AMP, ktéra na podium byta nieprzerwanie
od 2013 roku, odzyskata mistrzowski tytut.

U kobiet seria byta znacznie krétsza, bo ich zmaga-

KLASYFIKAGJA DRUZYNOWA KOBIET

4. POLITECHNKA SLASKA W GLIWICACH
e | 5. AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO WE WROCEAWIU
nia w ramach AMP odbyty sie dopiero po raz trzeci. q
Niezmienne byto natomiast druzynowe zwyciestwo 6. UNWERSYTET JAGIELLONSKI W KRAKOWIE
Politechniki Gdanskiej, dla ktérej trzect kolejny tytut 7. UNWERSYTET MEDYGZNY W £ 0071
w najlzejszej kategorii zdobyta Paulina Szymanel. Po 8 UNWERSYTET PRZYRODNICZY W LUBLINIE

9. AKADEMIA WYCHOWANA FIZYCZNEGO | SPORTU W GDANSKU

raz trzeci wygrata réwniez studiujgca weterynarie
Irlandka Abigail McLean.

Serie zwyciestw wydtuzyta takze Marika Zandecka.
Studentka UAM Poznan uzyskata 175,5 kg w przysia-
dzie, 100 kg w wyciskaniu lezac i 182 kg w martwym

‘ g wyiskaniu lezac 182k w ! 2. UNWERSYTET GDANSKI
ciagu, co dato jej 4575 kg w tréjboju t kolejny tytu
najlepszej zawodniczki. Nie byt to jednak koniec jej 3. AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGD W KRAKOWIE

10. POLITECHNIKA OPOLSKA
1
1
1
nietypowych doznan. Niemal wprost z AMP pojecha- 14, POLITECHNIKA POZNANSKA
1
1
1
1

1. UNWERSYTET PRZYRODNICZY WE WROCEAWIU

ta na testy w.. kadrze bobslejowej. Jej szybkosciowe 5. UNIWERSYTET +0ODZKI
L sitowe predyspozyqe wpasowaty sig wpotrzeby 6. UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNE
nowej dyscypliny. Niebawem wykonata swoje pierw- '
7. UNWERSYTET EKONOMICZNY W KATOWICACH
8. AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KATOWICACH

sze $lizgi w bobslejowej reprezentaciji Polski.
Foto: Pawet i Tomasz Kania

0D SZTANGI DO...

POLITECHNKA BIALOSTOCKA
AKADEMIA WSB Z SIEDZIBA W DABROWIE GORNICZE )

. PANSTWOWA WYZSZA SZKOk A ZAWODOWA W NYSE
- UNWERSYTET SLASKI W KATOWICACH
. UNWERSYTET TECHNOLOGICZNG-PRZYRODNICZY W BYDGOSZCZY

UNIWERSYTET MEDYCZNY W LUBLINE
UNIWERSYTET MARI CURIE-SKt ODOWSKIEJ W LUBLINIE
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POLITECHNKA GDANSKA

UNIWERSYTET MEDYCZNY W £0DZI

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE
AKADEMIA GORNICZO-HUTNICZA W KRAKOWIE
POLITECHNIKA SLASKA W GLIWICACH

WYZSZA SZKOLA BANKOWA W POZNANU
UNWERSYTET SLASKI W KATOWICACH
POLITECHNIKA OPOLSKA

UNIWERSYTET MORSKI W GDYNI

UNIWERSYTET JAGIELLONSKI W KRAKOWIE
UNIWERSYTET GDANSK|

PANSTWOWA WYZSZA SZKOEA ZAWODOWA W NYSIE
POLITECHNIKA WROCLAWSKA

UNIWERSYTET £ 0DZKI

/ACHODNIOPOMORSKI UNIWERSYTET TECHNOLOGICZNY W SZCZECINE

AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO | SPORTU W GDANSKU
UNIWERSYTET MARI CURIE-SKE ODOWSKIE) W LUBLINIE
UNIWERSYTET JANA KOCHANOWSKIEGO W KIELGACH
UNIWERSYTET PRZYRODNICZY W LUBLINE

AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KATOWICACH
PANSTWOWA UCZELMA STANISLAWA STASZICA W PLE
UNIWERSYTET MEDYCZNY W LUBLINE

WYNIKIINDYWIDUALNE KOBIET

KAT. - 52K6

KAT. - 5/KG

KAT. - 63KG

KAT. - 63KG

KAT. - 76KG

KAT. - 84KG

KAT. + 84KG

WYNKI INDYWIDUALNE MEZCZYZN
KAT. - 59KG

KAT. - 66KG

KAT. - /4KG

KAT. - 83KG

KAT. — 93KG

KAT. - 105KG

KAT. - 120G

KAT. + 120KG
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WARSZAWA, 13-16.06.2021; ORGANIZATOR: AZS WARSZAWA

NIE MA WYGRA

Przybyli, zobaczyli i zwyciezyli — tak mozna by podsumowac wystep AWFE Poznari

podczas AMP w unihokeju. Tytut po raz drugi z rzedu trafit jednak do AGH Krakow —

W Warszawie rywalizowaty 22 uczelnie, czy-
li o 8 wiecej niz przed rokiem. Spotkania
w formule SWISS, czyli z trzema graczami
w polu, rozgrywane byty na trzech boiskach
przygotowanych w halach Szkoty Gtdwnej
Gospodarstwa  Wiejskiego 1 Uniwersytetu
Warszawskiego. Gtéwnag arena zmagan byty
obiekty sportowe na Ursynowie, gdzie roze-
grano wiekszo$¢ z 63 meczéw.

W finale bronigca tytutu Akademia Gdrni-
czo-Hutnicza spotkata sie z druzyna AWF
Poznan, ktéra nie brata udziatu w walce
o pierwsze historyczne medale w unihokeju
w roku 2020. Decydujacy mecz byt rewanzem
za pojedynek grupowy zakonczony remisem
4:4. Po drodze do tego starcia krakowianie po-
konali w pétfinale Politechnike Gdanska (10:4),
a poznaniacy wygrali z Politechnikq Rzeszow-
ska (3:1). Wczesniej w grupie ekipa z Poznania
pokonata UMCS Lublin 18:0 i byto to drugie
najwyzsze zwyciestwo w tym turnieju.
Decydujacy mecz szybko utozyt sie po mysli
graczy AWF, ktorzy wyszli na prowadzenie

wszystko z powodéw regulaminowych.

-

4:0. Cho¢ AGH w pewnym momencie zdotata
zmniejszyc¢ straty do stanu 4:6, to mecz za-
konczyt sie wygrana uczelni ze stolicy Wiel-
kopolski 13:8. Poziom spotkania byt wysoki,
bo na parkiecie wystapili zawodnicy i zawod-
niczki grajacy w klubach ekstraligi czy repre-
zentacji Polski.

— Czulismy lekki zawdd, bo nie moglismy przy-
jechac rok temu. Rozumiem jednak, ze uczelnia
dbata o nasze zdrowie. Super, ze moglismy wy-
startowac¢ tym razem i wygra¢ zmagania aka-
demickie. Wezedniej zdobywalismy trzy medale
podczas Akademickiego Pucharu Polski, ale
nigdy nie mielismy ztotego. Teraz udato sie to
osiagnac¢ w oficjalnych AMP — powiedziat za-
dowolony Miron tada z AWF Poznan.

Utrata wielu bramek w finale nie przy¢mita
dobrej postawy Klaudii Jachymiak z AGH
Krakdw, ktéra zostata wybrana najlepsza
bramkarka turnieju — zawodniczke wyréz-
ntono tym mianem juz drugi raz z rzedu.

— Bramkarski stréj nie jest ciezki, ale jest
w nim duszno. Wszystko to jednak kwestia

przyzwyczajenia, bo bronie juz 10 lat. Na tej pozycji wazna jest
sita ndg, rak oraz plecéw. Uwazam, ze unihokej to sport dla
wszystkich i do tego niedrogi. By¢ moze dlatego czesto jest tez
uprawiany na lekcjach wychowania fizycznego w szkotach, bo
potrzebne sa nam kije, piteczka i stréj bramkarski, ktory jest
najdrozszy — powiedziata reprezentantka AGH Krakéw.

W meczu o braz doszto do starcia pomiedzy inzynierami.
Lepsza okazata sie Politechnika Rzeszowska, ktéra poko-
nata Politechnike Gdanska 7:3 i obronita trzecie miejsce
wywalczone przed rokiem.

— Uwazam, ze to jest nasz wielki sukces, bo w turnieju bie-
rze udziat wiele uczelni majacych zawodnikéw na poziomie
ekstraligi. My nie mamy takich graczy, ale po trudnym pét-
finale i meczu o braz zdobywamy medal. Do turnieju przy-
gotowywalismy sie, trenujgc wieczorami raz w tygodniu.
Moglismy ¢wiczyé dzieki naszemu kanclerzowi i prezesowi
naszego AZS — powiedziat Piotr Gomutka z Politechniki
Rzeszowskie], student Il roku budownictwa.

MVP turnieju zostali wybrant Dawid Korpan i Patrycja Hli-
wa z AWF Poznan. Najwiecej bramek (13) zdobyt Jan Dysko
z Politechniki tédzkiej.

Jak sie pdézniej okazato, tytut powedrowat jednak pod Wa-
wel, bo w druzynie z Poznania wystapili gracze z filit AWF
w Gorzowie Wielkopolskim, ktéra ma swéj AZS i wedtug
regulaminu mogli oni reprezentowac jedynie swoja uczelnie.
— Kazdy mégt zrobi¢ cos$ lepiej i nie ma tu wygranych.
AGH zajeta pierwsze miejsce, ale stracita triumf na zywo.
Mysle, ze zdobycie medalu po czasie nie daje juz takiej
przyjemnosci. Nie chce nikogo ttumaczy¢, ale moze AWF
Poznan myslat, ze jest tak samo jak podczas Akademickiego
Pucharu Polski, gdy mielismy bardziej liberalne przepisy
i zalecenia. Teraz uczestnikdéw obowiazuja jednak $ciste re-
gulaminy Akademickich Mistrzostw Polski, a stawka jest
wyzsza. Nie wierze w czyjes zte intencje — powiedziat Ma-
ciej Konieczka, koordynator AMP w unihokeju.

Foto: Marcin Selerski

UCZELNIA PANSTWOWA IM. JANA GRODKA W SANOKU
UNIWERSYTET WARSZAWSKI
UNIWERSYTET ZIELONOGORSKI
UNIWERSYTET MIKOLAJA KOPERNIKA W TORUNIU
AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W WARSZAWIE
AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KRAKOWIE
POLITECHNIKA £0DZKA
WOJSKOWA AKADEMIA TECHNICZNA W WARSZAWIE
UNIWERSYTET GDANSKI
AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KATOWICACH
UNIWERSYTET IM. ADAMA MICKIEWICZA W POZNANIU
SZKOkA G OWNA GOSPODARSTWA WIEJSKIEGO
W WARSZAWIE
POLITECHNIKA WROCEAWSKA

. UNIWERSYTET MARII CURIE-SKtODOWSKIEJ W LUBLINIE

18-21.UNIWERSYTET MEDYCZNY W £0DZI

UNIWERSYTET PRZYRODNICZY W POZNANIU
UNIWERSYTET WROCLAWSK
POLITECHNIKA WARSZAWSKA
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V‘ BYDGOSZCZ, 14-16.05.2021; ORGANIZATOR: AZS UKW BYDGOSZCZ
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UKW Bydgoszcz nowym akademickim mistrzem Polski w wioslarstwie.

W pierwszym dniu poluzowania obostrzen na torze regatowym Brdyujscie

Gospodarze zdecydowanie wyprzedzili ry-
wali, zdobywajac w zawodach cztery meda-
le. Spora w tym zastuga Izabeli Gatek, ktdra
staneta na podium indywidualnie: w dwdj-
ce podwdjnej i najszybszej w stawce dsem-
ce kobiet. Drugie miejsce druzynowo zajat
UAM Poznan, a trzecie Ul Krakéw. Obydwie
uczelnie wygrywaty w jedynkach.

— To wszystko byto chyba tak zapisane. Cze-
kalisSmy na te mistrzostwa od miesiecy,
a trafilismy na pierwszy dzien poluzowania obo-
strzen — cieszyt sie Bernard Mendlik, wiceprezes
AZS UKW w Bydgoszczy, organizator imprezy.
— Udato nam sie idealnie wstrzeli¢ w bezdesz-
czowa pogode. Dla wszystkich zawodnikéw, tre-
neréw, naszych gosci i wolontariuszy nareszcie
nadszedt ten czas, gdy mozemy oddychac petna
piersig i probowac zajac sie rywalizacja. W na-
szych mistrzostwach wystartowali reprezentanci
17 uczelni, ponad 150 sportowcdw. To doskonaty
wynik, biorac pod uwage pandemie. Wida¢ byto,
ze dla wszystkich startujgcych to wspaniate
uczucie, bo sport akademicki to zupetnie inna

rywalizowato ponad 150 sportowcéw.

-

dziedzina niz sport zawodowy. Byta okazja do
rywalizadji, ale i wspélnej zabawy — dodat.

— Bytysmy juz przyzwyczajone, ze przed star-
tem wchodzimy do tédki, szybko $ciggamy ma-
seczke, chowamy ja gdzie$ w $rodku i ptynie-
my, start i potem znowu zaktadamy maseczke.
Strasznie nas to ograniczato, bo po starcie
jestesmy zmeczeni, nie mozemy ztapac¢ tchu,
dlatego teraz byto zdecydowanie lepiej, cho
miatam takie wrazenie, ze czego$ brakuje, cze-
go$ zapomniatam. Fajnie, ze w koncu mozemy
nabra¢ powietrza petng piersig — méwita Bar-
bara Jechorek, triumfatorka jedynek. — Bardzo
chciatam wygra¢, cho¢ dotad byto to dla mnie
nieosiggalne. Scigatam sie ze starsza kolezan-
kg z kadry narodowej, zawsze bytam tgq gor-
sza. Tym razem po nieudanym starcie dogoni-
tam dziewczyny i cudem udato sie wjecha¢ na
pierwsze miejsce. Jest super! — dodata.

— Troche inaczej sie to wszystko przezywa, gdy
nie czu¢ az tak bardzo presji pandemii, mozna
byto chociazby przytuli¢ sie na podium, a ja ce-
nie sobie bliskos¢ i wspdlne cieszenie sie z re-

gat. Patrzac na sam bieg, pierwsze 500 metréw zacze-
lismy bardzo mocno, kazdy dat tyle, ile miat. W dalszej
czesci udato mi sie wyjs¢ na prowadzenie i zwyciezyc,
z czego jestem bardzo zadowolony. Dzieki poluzowaniu
obostrzer byto nas dzisiaj wiecej, a gdy rywalizacja
jest wieksza, tym przyjemniej sie wygrywa — stwier-
dzit Krzysztof Kasparek, akademicki mistrz Polski
w jedynkach mezczyzn, ktéremu udato sie obroni¢ tytut.
Foto: Pawet Skraba
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KATOWICE/GLIWICE, 27-30.05.2021; ORGANIZATOR: AZS KATOWICE

Z lekkim opdZnieniem rozegrano zdominowane przez przedstawicieli Krakowa AMP

we wspinaczce sportowej. Sensacyjne ztoto wywalczyty medyczki z Lublina.

Impreza, ktérej organizatorem po raz siddmy
z rzedu byt AZS Katowice, poczatkowo miata
odby¢ sie w marcu. W zwigzku z trzecia fala
pandemii koronawirusa w Polsce w ostatniej
chwili zostata przetozona na koniec maja,
a zorganizowano ja w Katowicach i Gliwicach.
Indywidualnie swietnie spisali sie studenci
krakowskich uczelni, ktérzy zgarneli czte-
ry z szesciu ztotych medali. W boulderingu
najlepsze byto rodzenstwo Kup$. Reprezen-
tujaca Uniwersytet Jagiellonski Ida trium-
fowata takze we wspinaczce na trudnos¢,
odzyskujac dwa tytuty po roku przerwy.
Potwierdzita tym samym swojg domina-
cje w obydwu konkurencjach, bo zdobyta
w nich ztote medale réwniez w mistrzo-
stwach kraju seniordw.

Krakowianie do puli dorzucili takze triumf

ACH w klasyfikacji uczelnianej mezczyzn,

w czym najwieksza zastuga Kajetana Kupsia
i Wojciecha Petki, ktéry triumfowat w konku-
rencji na trudnosé.

-

U pan sensacyjne zwyciestwo $wietowat tymcza-
sem Uniwersytet Medyczny z Lublina. W gtéwnej
mierze przyczynita sie do tego Agata Zysko, ktéra
byta najszybsza na czas, a w pozostatych kon-
kurencjach zajmowata miejsca w czotowej dzie-
siatce. ,To byt nasz najlepszy wystep w historii.
(tosnego dopingu i pomocy z zakresu regeneracjt
pomiedzy kolejnymi startami mogty nam pozaz-
drodci¢ wszystkie pozostate druzyny. To byto nie-
samowite” — napisali lubelscy medycy na swoim
profilu po zdobyciu pierwszego w dziejach ztotego
medalu AMP dla swojej uczelni.

Grono zwyciezcdw uzupetnit Hubert Przytuta.
W konkurencji na czas znany z wystepdw w pro-
gramie ,Ninja Warrior” reprezentant Uniwersytetu
Warszawskiego jako jedyny obronit mistrzowski
tytut sprzed roku. Na wyréznienie zastuzyta takze
Katarzyna Ekwinska. Studentka UMK Torun po
raz kolejny zdobyta trzy medale, dotaczajac do
grona najbardziej utytutowanych i wszechstron-
nych zawodniczek AMP we wspinaczce.

Foto: Michat Walusza
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WILKASY, 24-27.05.2021; ORGANIZATOR: AZS WARSZAWA

SAGA TRWA

Nie drugi czy trzeci, ale juz ésmy raz z rzedu Politechnika Gdanska zwyciezyta

klasyfikacje druzynowg AMP w zeglarstwie w klasie Omega Standard. Indywidualnie

do wygranej zatoge inzynierow poprowadzit dr inz. Marcin Styborski. '

Dla niewprawnego oka byt to zachwycajacy ta-
niec zagléwek po spienionych wodach. Dla znaw-
cow — walka o jak najlepsze miejsca i zacieta
rywalizacja. Przez trzy dni na jeziorze Niegocin
mimo zmiennych warunkdw nikt nie chciat wy-
wiesza¢ biatej flagi. Czasem jedynie czerwong,
oznaczajaca chec zgtoszenia protestu.

W zmaganiach wziety udziat 74 zatogi z 34
uczelni. Na poczatek zostaty one podzielone na
dwie grupy eliminacyjne, z ktérych najlepsze
utworzyty flote ztota walczgcg o medale i srebr-
ng ubiegajacy sie juz o dalsze miejsca. W $rode
po pieciu rozegranych wyscigach finatowych na
prowadzenie wyszta zatoga Politechniki Gdan-
skiej prowadzona przez Marcina Styborskiego.
Inzynierowie wyprzedzali inng zatoge pochodza-
ca znad Wettawy, czyli Uniwersytet Gdanski ze
sternikiem tukaszem Machowskim.

Trzeci dzien rywalizacji nie przyniést zmiany na
pozycji lidera. Warunki i chwilowy brak wiatru
pozwolity rozegra¢ dwa z zaplanowanych trzech
wyscigéw. Na prowadzeniu utrzymata sie zatoga

Politechniki Gdanskiej, ktéra swéj sukces przy-
pieczetowata wygrang w ostatnim starcie.

— Pierwszy wyscig nie byt dla nas udany, bo ru-
szylismy ze ztej strony. Bytem s$wiadomy tego,
ze wiatr skreca, ale myslatem, ze to chwilowa
zmiana. Zajelismy dziesiate miejsce i w walce
o najwyzsze lokaty to byt bardzo staby rezultat.
W drugim starcie byto juz lepiej, bo prowadzili-
$my od poczatku, z czego jestem bardzo zadowo-
lony i zatoga réwniez — ocenit Marcin Styborski,
sternik Politechniki Gdanskiej i adiunkt w Insty-
tucie Matematyki Stosowane;j.

Politechnika Gdanska nie miata sobie réwnych,
a drugie miejsce zajeta zatoga ze sternikiem
Aleksandrem Michalskim. Dato to inzynierom ko-
lejng wygrang z rzedu w klasyfikacji druzynowej.
Ich dobra passa trwa nieprzerwanie od 2014 roku.
— Poziom AMP jest wysoki i trzeba sie do nich
dobrze przygotowac. Mam tu na mysli przygoto-
wanie sprzetu, zatogi oraz nastawienie mentalne,
a takze logistyke. Tu duza rola naszego trene-
ra Jakuba Pankowskiego, ktéry czuwa nad tym

wszystkim na dtugo przed rozpoczeciem imprezy. Mysle, ze to
jest recepta na sukces, plus ciezka praca, ktéra wykonujemy
caty rok — dodat Styborski.

Wsréd sterniczek najlepsza okazata sie Natalia Stawiarska,
ktéra poprowadzita Uniwersytet Medyczny w todzi do dzie-
wiatego miejsca w klasyfikacji generalnej. To historyczny suk-
ces dla reprezentantow tej uczelni.

— W zesztym roku dostalismy sie do ztotej floty, ale ciagne-
lismy sie z tytu. W tym roku jestesmy w pierwszej dziesiatce,
wiec regaty mozna uzna¢ za udane. Mamy nowa fenomenalna
tédke i ptywa sie na niej superszybko. Zgrana zatoga tez jest
wazna, cho¢ mielismy jednego chtopaka, ktéry pierwszy raz
ptywat na takiej tddce regatowej, ale szybko sie zaaklimatyzo-
wat. Ustyszatam od oséb, z ktérymi sie scigatam, ze bylismy
szybey i ostrzy. To bardzo mite — powiedziata Stawiarska.
Foto: Michat Szyplinski/NTN Snow&More

KLASYFIKACJA DRUZYNOWA

UNIWERSYTET WARSZAWSKI

WARSZAWSKI UNIWERSYTET MEDYCZNY
POLITECHNIKA RZESZOWSKA

AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO | SPORTU
W GDANSKU

POLITECHNIKA WROCELAWSKA

GDANSKI UNIWERSYTET MEDYCZNY

. AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KATOWICACH
. SZKOtA GEOWNA HANDLOWA W WARSZAWIE

. UNIWERSYTET MEDYCZNY WE WROCLAWIU

. UNIWERSYTET MEDYCZNY W £0DZI

. SLASKI UNIWERSYTET MEDYGZNY W KATOWICACH

. UNIWERSYTET IM. ADAMA MICKIEWICZA W POZNANIU

. POLITECHNIKA £0DZKA

. UNIWERSYTET MORSKI'W GDYNI

. UNIWERSYTET JAGIELLONSKI ~ COLLEGIUM MEDICUM

W KRAKOWIE

. UNIWERSYTET MEDYCZNY W LUBLINIE

. UNIWERSYTET SLASKI W KATOWICACH

. AKADEMIA GORNICZO-HUTNICZA W KRAKOWIE

. POLITECHNIKA POZNANSKA

. POLITECHNIKA SLASKA W GLIWICACH

. UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

. POLITECHNIKA LUBELSKA

. UNIWERSYTET MARII CURIE-SKtODOWSKIEJ W LUBLINIE
. POLITECHNIKA OPOLSKA

. UNIWERSYTET WROCEAWSKI

. UNIWERSYTET £ODZKI

. PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA W KONINIE
. UNIWERSYTET EKONOMICZNY W POZNANIU

. SZKOLA GEOWNA GOSPODARSTWA WIEJSKIEGO

W WARSZAWIE

. PANSTWOWA UCZELNIA STANISEAWA STASZICA W PILE
. POLITECHNIKA WARSZAWSKA

KLASYFIKACJA INDYWIDUALNA



2691,5

2635,5

2586

4. UNIWERSYTET GDANSKI 2460,
5. POLITECHNIKA SLASKA W GLIWICACH 20785

6. UNIWERSYTET MARII CURIE-SKLODOWSKIEJ W LUBLINIE 2039

232

AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KATOWICACH
UNIWERSYTET MEDYCZNY W £0DZI

UNIWERSYTET SLASKI W KATOWICACH

POLITECHNIKA WARSZAWSKA

POLITECHNIKA £ODZKA

UNIWERSYTET JAGIELLONSKI W KRAKOWIE

AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KRAKOWIE
SZKOKA Gt OWNA GOSPODARSTWA WIEJSKIEGD W WARSZAWIE
UNIWERSYTET IM. ADAMA MICKIEWICZA W POZNANIU
AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W WARSZAWIE
UNIWERSYTET +0DZKI

POLITECHNIKA WROCEAWSKA

UNIWERSYTET MIKO£AJA KOPERNIKA W TORUNIU
POLITECHNIKA OPOLSKA

. UNIWERSYTET EKONOMICZNY W KATOWICACH
. POLITECHNIKA POZNANSKA
. AKABEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO WE WROCLAWIU

SLASKI UNIWERSYTET MEDYCZNY W KATOWICACH

. UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE
. UNIWERSYTET RZESZOWSKI

WOJSKOWA AKADEMIA TECHNICZNA W WARSZAWIE
POLITECHNIKA KRAKOWSKA

. UNIWERSYTET MEDYCZNY W LUBLINIE

. AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO | SPORTU W GDANSKU
. UNIWERSYTET WROCtAWSKI

. UNIWERSYTET EKONGMICZNY W KRAKOWIE

. POLITECHNIKA LUBELSKA

UNIWERSYTET SZCZEGINSKI

. POLITECHNIKA RZESZOWSKA

. SZKOtA GEOWNA HANDLOWA W WARSZAWIE

- AKADEMIA LEONA KOZMINSKIEGO W WARSZAWIE

. PANSTWOWA WYZSZA SZKOtA ZAWODOWA W TARNOWIE
. UNWERSYTET JAGIELLONSKI ~ COLLEGIUM MEDICUM W KRAKOWIE
. WYZSZA SZKOtA GOSPODARKI W BYDGOSZCZY

. UNIWERSYTET PRZYRODNICZY W POZNANIU

. UNIWERSYTET PRZYRODNICZY WE WROCLAWIU

. UNIWERSYTET PEDAGOGICZNY W KRAKOWIE

. UNIWERSYTET KAZIMIERZA WIELKIEGO W BYDGOSZCZY

1834,
1802
e
1703

1688,
1668

1540,

14785

14255

13725
1361
1332

11635

1124,
1089

10705
1021
1066
98156

936
93356
931
925
9145

8795
866.5
865.5
844
124
613
594
6705
5475
4945
4865
4795

45. AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W POZNANIU
46. POLITECHNIKA SWIETOKRZYSKA W KIELCACH

47.

UNIWERSYTET ZIELONOGORSKI

48. PANSTWOWA WYZSZA SZKOtA ZAWODOWA W NYSIE
49, ZACHODNIOPOMORSKIUNIWERSYTET TECHNOLOGCZNY W SZCZECINE

50.

ol.

62
83

POLITECHNIKA BIALOSTOCKA
WARSZAWSKI UNIWERSYTET MEDYCZNY
UNIWERSYTET ROLNICZY W KRAKOWIE
UNIWERSYTET EKONOMICZNY W POZNANIU

64. UNIWERSYTET JANA KOCHANOWSKIEGO W KIELCACH

8%,
56.

67,

58.

59,
60.

61

62.
63.

UNIWERSYTET PRZYRODNICZY W LUBLINIE
UNIWERSYTET OPOLSKI

UNIWERSYTET EKONGMICZNY WE WROCLAWIU
AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W WARSZAWIE FILIA
W BIALE) PODLASKIE)

PANSTWOWA WYZSZA SZKOtA ZAWODOWA W LESZNIE
KARPACKA PANSTWOWA UCZELNIA W KROSNIE
UNIWERSYTET MEDYCZNY WE WROCLAWIU
UNIWERSYTET MORSKI W GDYNI

UNIWERSYTET MEDYCZNY W BIALYMSTOKU

64. GDANSKI UNIWERSYTET MEDYGZNY

65.

66.

67

68.
69.
70.

/1.

72.
/3.
74.
/5.
76.

71

/8.
79.
80.

8l

82.
83,

UNIWERSYTET HUMANISTYCZNO-PRZYRODNICZY

IM. JANA DLUGOSZA W CZESTOCHOWIE

AKADEMIA MORSKA W SZCZECINIE

PANSTWOWA WYZSZA SZKOtA ZAWODOWA W NOWYM SACZU
PANSTWOWA WYZSZA SZKOkA ZAWODOWA W KONINIE
PANSTWOWA UCZELNIA STANISEAWA STASZICA W PILE
WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA | ADMINISTRACII W OPOLU
COLLEGIUM MEDICUM UNIWERSY TETU MIKOLAJA KOPERNIKA
W BYDGOSZCZY

UNIWERSYTET MEDYCZNY W POZNANIU

POMORSKI UNIWERSYTET MEDYCZNY W SZCZECINIE
UNIWERSYTET W BIALYMSTOKU

KATOLICKI UNIWERSYTET LUBELSKI

PANSTWOWA WYZSZA SZKOkA ZAWODOWA W WALBRZYCHU
VISTULA WARSZAWA

AKADEMIA MARYNARKI WOJENNEJ W GDYNI

WYZSZA SZKOtA MENEDZERSKA W WARSZAWIE
UCZELNIA Lt AZARSKIEGO W WARSZAWIE

WYZSZA SZKOEAKULTURY FIZYCZNE)I TURYSTYKI W PRUSZKOWIE
AKADEMIA WSB W DABROWIE GORNICZE)

POLITECHNIKA CZESTOCHOWSKA

84. UNIWERSYTET TECHNOLOGICZNG-PRZYRODNIGZY W BYDGOSZCZY

85.
86.
8.
88.
89.
90.
g
9.
93.
94.

UNWERSYTET KARDYNAt A STEFANA WYSZYNSKIEGD W WARSZAWE
UCZELNIA PANSTWOWA M. SZYMONA SZYMONOWICA W ZAMOSCU
AKADEMIA KALISKA

UCZELNIA PANSTWOWA IM. JANA GRODKA W SANGKU
KOLEGIUM JAGIELLONSKIE ~ TORUNSKA SZKOEA WYZSZA
OLSZTYNSKA SZKOtA WYZSZA

WYZSZA SZKOLA BANKOWA W POZNANIU

AKADEMIA SZTUKI WOJENNEJ W WARSZAWIE

WYZSZA SZKOtA BANKOWA W TORUNIU

PANSTWOWA WYZSZA SZKOtA ZAWODOWA W LEGNICY

95-96. COLLEGIUM CIVITAS W WARSZAWIE

97.
98.
ok

WYZSZA SZKOtA BANKOWA WE WROCEAWIU

PANSTWOWA WYZSZA SZKOEA ZAWODOWA W RACIBORZU
GORNOSLASKA WYZSZA SZKOEA HANDLOWA W KATOWICACH
AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO ZAMIEJSCOWY
WYDZIAL KULTURY FIZYCZNEJ W GORZOWIE WIELKOPOLSKIM

. WYZSZA SZKOLA INFORMATYKI1 ZARZADZANIA W RZESZOWIE
. PODHALANSKA PANSTWOWA WYZSZA SZKOtA ZAWODOWA

WNOWYM TARGU

. WYZSZA SZKOLA EDUKACII | TERAPII W POZNANIU
. COLLEGIUM DA VINCI W POZNANIU
104~

109, PANSTWOWA WYZSZA SZKOEA ZAWODOWA W CHEE MIE
SZKOLA WYZSZA PSYCHOLOGH SPOLECZNE W WARSZAWIE
WYZSZA SZKOA NAUK SPOLECZNYCH W LUBLINIE
WYZSZA SZKOEA ZDROWIA W GDANSKU

WYZSZA SZKOLA POLICII W SZCZYTNIE

WYZSZA SZKOkA ZARZADZANIA OCHRONA PRACY W KATOWICACH

110-123. AKADEMIA IM. JAKUBA Z PARADYZA

W GORZOWIE WIELKOPOLSKIM

OLSZTYNSKA WYZSZA SZKOE A INFORMATYKI | ZARZADZANIA
PANSTWOWA WYZSZA SZKOtA ZAWODOWA W KOSZALINIE
SZKOEA WYZSZA WYMIARU SPRAWIEDLIWOSCI W KALISZU
WYZSZA SZKOEA ADMINISTRAC) | ZARZADZANIA W RZESZOWIE
WYZSZA SZKOtA BANKOWA W CHORZOWIE

WYZSZA SZKOtA BANKOWA W GDANSKU

WYZSZA SZKOtA BEZPIEGZENSTWA W POZNANIU

WYZSZA SZKOE A FINANSOW | ZARZADZANIA W BIALYMSTOKU
WYZSZA SZKOLA LOGISTYKI W POZNANIU

WYZSZA SZKOEA MEDYCZNA W BIALYMSTOKU

WYZSZA SZKOEA TECHNICZNA W KATOWICACH

WYZSZA SZKOLA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO | TURYSTYKI

W BIALYMSTOKU

WSZECHNICA SWIETOKRZYSKA W KIELCACH

82
80
/6
66
65
64
61
60
68
5/
49
49
46
46

o o o

—_ s s s s s
oo

o O

o1 o1 o1 o1 O O O o1 o1 o1 o1 O

o1 Ol

233



234

KLASYFIKA

4. POLITECHNIKA £ODZKA
5. AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KRAKOWIE
6. POLITECHNIKA WROCEAWSKA
7. POLITECHNIKA
8. AKADEMIA GORNICZO-HUTNICZA W KRAKOWIE
9. UNIWERSYTET WARSZAWSKI
10. POLITECHNIKA OPOLSKA
11, UNIWERSYTET IM. ADAMA MICKIEWICZA W POZNANIU
12. UNIWERSYTET MARII CURIE-SK£ODOWSKIE) W LUBLINIE
13. POLITECHNIKA WARSZAWSKA
14. WYZSZA SZKOtA GOSPODARKI W BYDGOSZCZY
15, UNIWERSYTET GDANSKI
16. UNIWERSYTET JAGIELLONSKI W KRAKOWIE
17. UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE
18. UNIWERSYTET £0DZKI
19. UNIWERSYTET MIKOLAJA KOPERNIKA W TORUNIU
20. UNIWERSYTET EKONOMICZNY W POZNANIU
21 UNIWERSYTET WROCLAWSKI
22. UNIWERSYTET PRZYRODNICZY WE WROCLAWIU
23. UNIWERSYTET RZESZOWSK
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28. PANSTWOWA UCZELNIA STANISEAWA STASZICA W PILE
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42-43. UNIWERSYTET EKONOMICZNY WE WROCEAWIU
WYZSZA SZKOtA EDUKACII W SPORCIE W WARSZAWIE
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UCZELNIE UCZELNIE UCZELNIE WYZSZE
MEDYCZNE SPOLECZNO-PRZYRODNICZE TECHNICZNE SZKOLY NIEPUBLICZNE
1. UMED k6DZ 18345 1. SGGW WARSZAWA 15405 1. PG GDANSK 2691,5 1. ALK WARSZAWA 724
2. SUM KATOWICE 1021 2. UE KATOWICE 1124,5 2. AGH KRAKOW 2635,5 2. WSG BYDGOSZCZ 570,5
3. UMED LUBLIN 931 3. WAT WARSZAWA 936 3. P$GLIWICE 2078,5 3. WSZIA OPOLE 153
4. UJCMKRAKOW 594 4, UEK KRAKOW 911 4. PW WARSZAWA 1736 4, VISTULA WARSZAWA 126
] 5. WUM WARSZAWA 320 5. SGH WARSZAWA 844 5. PLEODZ 1703 5. WSM WARSZAWA 1175
6. UMED WROCLAW 193 6. UPRPOZNAN 5475 6. PWR WROCEAW 1361 6. LAZARSKI WARSZAWA M
I I 7. UMBBIALYSTOK 187 7. UPR WROCLAW 4945 7. POOPOLE 11635 7. WSKFIT PRUSZKOW 101
8. GUM GDANSK 183 8. UPE KRAKOW 4865 8. PPPOZNAN 1089 8. AKADEMA WSBDABROWA GORNCZA 99,5
9. CMUMK BYDGOSZCZ 143 9. URD KRAKOW 317 9, PK KRAKOW 9335 9. KW TSW TORUN 65
10. UMED POZNAN 141 10. UE POZNAN 3095 10. PLLUBLIN 8795 10. OSW OLSZTYN 64
11, PUM SZCZECIN 1365 11 UPR LUBLIN 2965 11, PRZRZESZOW 865,5 1. WSB POZNAN 61
12. UE WROCLAW 281 12. PSK KIELCE 3925 12. WSB TORUN 58
UNIWERSYTETY 13. UMO GDYNIA 1925 13 ZUT SZCZECIN 345 13-14,CC WARSZAWA 49
14. UJD CZESTOCHOWA 1825 14. PBBIALYSTOK 344 WSB WROCLAW 49
1. UW WARSZAWA 2586 15, AMO SZCZECIN 179 15. PCZ CZESTOCHOWA 95,5 15. GWSH KATOWICE 46
2. UG GDANSK 2460,5 16. AMW GDYNIA 125 16. WSIIZ RZESZOW 25
3. UMCS LUBLIN 2039 17. UTP BYDGOSZCZ 89 _ 17. WSEIT POZNAN 12
4, USKATOWICE 1802 18. ASZWOJ WARSZAWA 60 WYZSZE 18-22. CVD POZNAN 10
5. UJKRAKOW 1588, 19. WSPOL SZCZYTNO 10 SZKOLY ZAWODOWE SWPS WARSZAWA 10
6. UAMPOZNAN 14785 20. AJP GORZOW WIELKOPOLSKI 5 WSNS LUBLIN 10
7. UL t0DZ 13725 1. PWSZ TARNOW 613 AN 10
8. UMK TORUN 1332 UCZELNIE 2. PWSZNYSA 367 WSZOP KATOWICE ]
9. UWMOLSZTYN 1055 WYCHOWANIA FIZYCZNEGO 3. PWSZ LESZNO 260,5 23-33, OWSIIZ OLSZTYN 5
10. URZ RZESZOW 9815 4. KPUKROSNO 226 WSAIZ RZESZOW 5
11, UWR WROCLAW 9145 1. AWF KATOWICE 18845 5. PWSZ NOWY SACZ 176 WSB CHORZOW 5
12. USZ SZCZECIN 866,5 2. AWF KRAKOW 1558 6. PWSZ KON 172 WSB GDANSK 5
13 UKW BYDGOSZCZ 4795 3. AWF WARSZAWA 14255 7. PUSSPIA 162 WSBEZ POZNAN 5
14, UZ ZIELONA GORA 391 4. AWF WROCLAW 1070,5 8. PWSZ WALBRZYCH 127 WSFIZ BIALYSTOK 5
15. UK KIELCE 2995 5. AWFIS GDANSK 925 9, UPZ ZAMOSE 80 WSL POZNAN 5
16. U0 OPOLE 2965 6.  AWF POZNAN 459 10. AK KALISZ 76 WSMED BIALYSTOK 5
17. UWBBIALYSTOK 136 7. AWF WWFIS BIALA PODLASKA 263 11, UP SANOK 66 WST KATOWICE 5
18. KUL LUBLIN 128 8. AWF ZWKF GORZOW WIELKOPOLSKI 36 12. PWSZ LEGNICA 57 WSWFIT BIALYSTOK 5
19, UKSW WARSZAWA 82 13 PWSZ RACIBORZ 46 WS KIELCE 5
14. PPWSZ NOWY TARG 15
15, PWSZ CHELM 10
16-17. PWSZ KOSZALIN 5
SWWS KALISZ 5
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Foto: Ewa Milun-Walczak
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Mistrzostwa Polski

PROJEKT INTEGRACYJNYCH MISTRZOSTW POLSKI AZS FINANSOWANY BYL PRZEZ PAf{STWl]_WY FUNDUSZ
REHABILITAC)I 0SOB NIEPELNOSPRAWNYCH. ZA UDZIELONE WSPARCIE DZIEKUJEMY ROWNIEZ GEOWNEMU
SPONSOROW! - GRUPIE LOTOS ORAZ SPONSOROWI STRATEGICZNEMU - GRUPIE PZU

UAM Poznan — Aleksandra Pietrzak. Meskie
zmagania azetesiakéw zdominowat zawodnik
AZS AGH Krakdéw — Krzysztof Olewinski, nato-
miast w klasyfikacji zjazdowej snowboardzistéw
najlepszy czas uzyskat tukasz Lesny réwniez
z krakowskiego AZS AGH.

Précz IMP-owskiej rywalizacji uczestnicy przy-
stapili do mistrzostw Polski w narciarstwie alpej-
skim i snowboardzie, ktére odbyty sie w dniach
3—4 marca. Reprezentanct AZS mogli rywalizo-
wad z przedstawicielami innych klubdw, m.in.
Startu Tomaszdw, Aktywnych bez Barier, Handi-
capu Zakopane, Startu Katowice, Komandosa czy
GOL Startu.

Ekipa Biato-Zielonych zaprezentowata sie wy-
Smienicie. Ztote medale w konkurencjach slalomu
giganta i slalomu bezapelacyjnie zgarnat Krzysz-
tof Olewinski (AZS AGH Krakéw). Na najwyz-
szym stopniu podium stanat takze snowboardzi-
sta z krakowskiego AZS AWF — Wojciech Taraba.
Dwa srebrne medale w konkurencjach slalomu
giganta i slalomu przywiozta lza Bteszynska

(AZS UE Katowice) wraz z przewodniczka Mar-
tyna Dalecka. Brazowe krazki wywalczyta Alek-
sandra Pietrzak (AZS UAM Poznan).

— Ciesze sie niesamowicie! Wyjezdzajac, nie sa-
dzitam, Ze bede tak dobrze jezdzi¢ i zdobede me-
dal. Zyskatam dzieki temu wiecej pewnosci siebie
i otworzyto mi to umyst na kolejne sukcesy — do-
data Bteszynska, multimedalistka IMP AZS i MP.
— IMP AZS w narciarstwie alpejskim i snow-
boardzie byty historycznym wydarzeniem, ktére
potwierdza, jak duzo jest jeszcze do zrobienia
w akademickim sporcie 0s6b z niepetnosprawno-
Sclami. Zgrupowanie poprzedzajace IMP pokaza-
to, ze wirdd naszych zawodnikéw sq studenci, jak
Krzysztof Olewinski czy Aleksandra Pietrzak, ktd-
rzy mogg rywalizowad o najwyzsze trofea razem
z reprezentantami kadry Polski. To bardzo dobrze
rokuje na przysztos¢. Byto to piekne rozpoczecie
szostej edyqji IMP AZS — podsumowata Marta
Dalecka, wiceprezes ZG AZS ds. sportu osdb
z niepetnosprawnosciami.

Dawid Piechowiak; foto: Dawid Piechowiak

Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych

MEDALISCI
SNOWBOARD

1. tukasz Lesny
2. Anna Kulza
3. Gabriela Sarzyniska

NARCIARSTWO ALPEJSKIE

Kobiety

1. Aleksandra Pietrzak
2. Karolina Czaban

3. lzabela Bteszynska

Mezczyzni

1. Krzysztof Olewinski
2. Kamil Latos

3. Piotr Michalski
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W dniach 26 lutego — 4 marca akademicy z niepetnosprawnosciami uczestniczyli w IMP AZS

oraz mistrzostwach Polski w narciarstwie alpejskim i snowboardzie.

/magania poprzedzone byty okresem
przygotowawczym, ktéry osoby poczatku-
jace wykorzystaty jako szkolenie, a bar-
dziej wytrawni narciarze przeznaczyli na
trening. Uczestnicy z dysfunkcjami mogli
szlifowad swoje umiejetnosci na stokach
Kotelnicy Biatczanskiej, Jurgéw Ski, Li-
twinki czy Kozinca. Same zawody odbyty
sie w Jurgowie.

— Efekty sa niewyobrazalne, szczegdlnie je-
$li chodzi o umiejetnosci 0sdb, ktdre jeszcze
siedem dni temu nigdy nie miaty sprzetu
na nogach. To superinicjatywa! Oby byta
kontynuowana w kolejnych latach — méwit
Kamil Latos z AZS UG Gdansk.

— Jadac pierwszy raz na IMP AZS, nie wie-
dziatam, czego sie spodziewaé, na czym
to polega. Juz po pierwszym dniu czutam
sie bardzo pewnie na nartach. Ten wyjazd
utwierdzit mnie w przekonaniu, ze wszyscy
sa rowni — cieszyta sie Iza Bteszynska, re-
prezentantka AZS UE Katowice.

W rywalizacji IMP AZS wsréd kobiet naj-
lepsza okazata sie reprezentantka AZS

START 0D NART
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KULOBICIE NA SLASKU

(zestochowa po raz kolejny goscita zawodnikow z niepetnosprawnosciami. W dniach 14—16 maja odbyty

242

sie szoste IMP AZS w bowlingu i bilardzie.

W zawodach wzieli udziat reprezen-
tanci 18 jednostek AZS. Organizato-
rem byt Klub Uczelniany AZS Poli-
techniki Czestochowskiej.

W rozgrywkach bilardowych najlep-
si okazali sie Gabriela Sarzynska
z KU AZS Politechniki Wroctawskiej
wsrdd kobiet oraz Marcel Cebulski
z KU AZS Uniwersytetu im. Ada-
ma Mickiewicza w Poznaniu wsréd
mezczyzn, ktérzy tym samym obro-
nili mistrzowskie tytuty z ubiegte-
go roku. W bowlingu triumfowali
Agnieszka Ozga z KU AZS Uniwer-
sytetu  Przyrodniczo-Humanistycz-
nego w Siedlcach oraz Pawet Gier-
szewski z KU AZS Wyzszej Szkoty
Gospodarki w Bydgoszczy.

Udziat w Integracyjnych Mistrzo-
stwach Polski AZS jest doskonata
okazja do tego, aby sprawdzi¢ sie
w réznych dyscyplinach sportowych,
a takze ¢wiczyc charakter i deter-
minacje. Doskonale przekonat sie
o tym zwyciezca bilarda — Marcel
Cebulski walczacy nie tylko z prze-
ciwnikami, ale takze z samym soba.
— Rywalizacja w tegorocznych za-
wodach w bilardzie byta dla mnie
bardzo emocjonujaca. Przegratem
plerwszy mecz, co nieco mnie pod-
tamato, ale jednoczesnie zszedt ze
mnie stres zwigzany z wewnetrz-
nym przymusem obronienia tytutu.
W nastepnej rozgrywce pomyslatem
o moim zmartym niedawno dziad-
ku i w myslach prowadzitem z nim
dialog. Dzieki temu poczutem w so-
bie nowa moc i przeswiadczenie, ze
moge to zrobi¢ i wygra¢, mimo ze
moja dyspozycja byta kiepska — sko-
mentowat Cebulski. — Po wygranej
w meczu finatowym nie mogto do
mnie dotrze¢, ze udato mi sie do-
kona¢ tej niemozliwej rzeczy. Bede
bardzo dobrze wspominat ten turniej
i te cenng dla mnie lekcje — dodat.

Dominika Hoft

INTEGRACYJNE

Mistrzostwa Polski AZS
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MEDALISCI

BILARD

Kobiety

1. Gabriela Sarzyniska
2. Agnieszka Ozga

3. Anna Kulza

Mezczyzni

1. Marcel Cebulski

2. Pawet Gierszewski
3. Krzysztof Tutaj

A

ﬁ‘ﬁ Akademicki
m  Zwiazek

Sportowy

EEF.STO Binzrvieria

BOWLING

Kobiety

1. Agnieszka Ozga

2. Patrycja Stepien
3. Katarzyna Kulesza

Mezczyzni

1. Pawet Gierszewski
2. Marcel Cebulski

3. Mitosz Dziadosz

PORTERCLUS

MLODE WILKI

Po raz pierwszy we Wroctawiu odbyty sie IMP AZS w strzelectwie sportowym. Swoich sit mogty sprébowac réwniez

osoby niewidome i niedowidzgce.

W dniach 21-23 maja zawodnicy z niepetnosprawnosciami ry-
walizowali w konkurencjach karabinowych w pozycji stojacej,
siedzacej i lezacej. Najwieksza uwage wszystkich uczestnikdw
przykuty zmagania oséb z dysfunkcja wzroku. Zawodnicy, wy-
korzystujac czujnik laserowy i emitowane przez niego dzwieki,
celowali do tarcz, korzystajac z narzadu stuchu. W klasyfika-
cji open najlepszy okazat sie reprezentant AZS Dolnoslaskiej
Szkoty Wyzszej — Damian Zidtkowski.

Niezwykle emocjonujaca okazata sie rywalizacja karabinu pneu-
matycznego w pozycji siedzacej. Oddajac 20 strzatéw, trzy najlep-
sze w tym dniu zawodniczki uzyskaty ten sam rezultat — 197 punk-
tow. Patrycja Stepien (AZS Politechniki Wroctawskiej) zwyciezyta
rywalizacje réznica dziesietnych poszczegélnych strzatéw.
Sobotnia rywalizacje zakoiczyty zawody w pozycji stojacej.
Na osi o dtugosci 10 metréw w pierwszej kolejnosci rywali-
zowaty kobiety. Bezkonkurencyjna w tej kategorii okazata sie
poznanianka Aleksandra Kwiecifiska. Na najwyzszym stopniu
podium wsréd mezczyzn stanat Damian Mordal.

Niedziela byta dniem rywalizacji w pozycji lezacej na osi
o dtugosci 50 metréow. Konsekwentnie oddawane strzaty po-
zwolity reprezentantce AZS Uniwersytetu Przyrodniczo-Hu-
manistycznego w Siedlcach — Dominice Bartoszuk na zbudo-
wanie duzej przewagi nad rywalkami.

— Jestem niezwykle dumny z moich startéw. Kazdy z poje-
dynkéw byt dla mnie wyjatkowym wyzwaniem, gdzie mogtem
w petnym skupieniu strzela¢ w sam $rodek tarczy. W klasyfika-
qji druzynowej uplasowalismy sie tuz za podium. Ciesze sie, ze
razem osiagnelismy tak dobry rezultat — komentowat Andrzej
Michalak, ktéry po raz pierwszy uczestniczyt w IMP AZS.

W klasyfikacji druzynowej puchar wywalczyta reprezentacja
AZS Uniwersytetu Ekonomicznego w Katowicach.

Dominika Hoft; foto: Andrzej Kacprzak

MEDALISCI

Mezczyzni

Kobiety

KPN 20 siedzac

1. Patrycja Stepien (AZS PWr Wroctaw)
2. Daria Bodus (AZS UAM Poznan)

3. Agnieszka Ozga (AZS UPH Siedlce)

KPN 10 stojac
1. Aleksandra Kwiecinska (AZS UAM Poznan)

2. Natalia Chorazyk (AZS PWr Wroctaw)
3. Anna Pawlicka (AZS PCz Czestochowa)

KSP 10 lezac

1. Dominika Bartoszuk (AZS UPH Siedlce)

2. Klaudia Holzenbecher (AZS UE Katowice)
3. Aleksandra Kwiecinska (AZS UAM Poznan)

IKKPN 20 siedzac

1. Marcel Cebulski (AZS UAM Poznan)
2. Andrzej Michalski (AZS PWr Wroctaw)
3. Grzegorz Czarny (AZS Wroctaw)

IKKPN 10 stojac
1. Damian Mordal (AZS PWr Wroctaw)

2. Kamil Lotos (AZS UG Gdansk)
3. Andrzej Michalak (AZS PWr Wroctaw)

IKSP 10 lezac

1. Marcel Cebulski (AZS UAM Poznan)

2. Krzysztof Olewinski (AZS AGH Krakdw)
3. Szymon Wrzot (AZS UE Katowice)

Dwubdj strzelecki
1. Damian Ziétkowski (AZS DSW Wroctaw)

2. Adrian Peliszko (AZS Pt tédz)
3. Magdalena Glema (AZS UAM Poznan)

Klasyfikacja druzynowa
1. AZS UE Katowice
2. AZS UPH Siedlce
3. AZS UAM Poznan




IMP AZS

ROZNICE SIE PRZYCIAGAJA CHWYCIC WIATR W ZAGLE

IMP AZS tgczg pokolenial W weekend 28-30 maja w Zielonej Gdrze odbyty sie ogdlnopolskie zawody oséb W dniach 12—14 wrzesnia w Wilkasach odbyty sie IMP AZS w zeglarstwie. W drugiej edygji regat wystartowato 50

z niepetnosprawnosciami w bocci. Impreza zrzeszata osoby w réznym wieku i z wielu zakgtkéw Polski cztonkéw AZS z niepetnosprawnosciami reprezentujgcych 22 kluby.

W klasyfikacji open zawody rozpoczeto od rywalizacji
druzynowej, zas uczestnicy zakwalifikowani do klas
startowych BC wystartowali w rozgrywkach indy-
widualnych i parach. Po blisko 80 meczach w grze
zespotowej bezkonkurencyjna okazata sie ekipa gto-
gowian w sktadzie: Krzysztof Bychawski, Marek Woz-
niak i Pawet Hanaczewski. Indywidualnie ztote me-
dale wywalczyli w tym dniu Edyta Owczarz i Andrzej
Janowski.

Réwnie ciekawie wygladaty zmagania indywidualne
w klasyfikacji open. Po kilkugodzinnych pojedynkach
w fazie eliminacyjnej do finatu awansowata dwdjka
mezczyzn: gtogowianin Marek Wozniak oraz student
krakowskiego AGH — tukasz Lesny. W ostatecznym
rezultacie lepszy okazat sie reprezentant mtodszego
pokolenia.

— Grato mi sie naprawde dobrze, mimo ze w wielu
meczach wynik rozstrzygat sie w ostatnim endzie, co
dodawato jeszcze wiecej emocji i adrenaliny. Najbar-
dziej podobato mi sie, ze mogtem rozegrac az tyle me-
czdw, a takze to, ze caty czas czutem wsparcie wielu
przyjaciot. To wtasnie gtéwnie dla tych budujgcych
i wartosciowych spotkan zawsze z checig jade na ko-
lejne rozgrywki sportowe IMP AZS w bocci — méwit
triumfator zawodéw indywidualnych tukasz Lesny.
Impreza zrzeszata osoby o réznym stopniu i rodzaju
niepetnosprawnosci, w réznym wieku i z wielu za-
katkéw Polski. Do Zielonej Géry przyjechata nawet
reprezentacja AZS UMCS Lublin oddalonego o ponad
0620 kilometréw. Integracja podczas zawoddw udowad-
nia, ze w boccie gra¢ moga osoby poruszajace sie na
wozkach, o kulach, a takze z dysfunkcjami narzadu
wzroku czy stuchu. Wiek réwniez nie stanowi bariery.
Przewazajacg grupa byta bra¢ studencka, natomiast
do wspélnej rywalizacji dotaczyty sie réwniez starsze
osoby. Najmtodsza zawodniczka liczyta 19 lat, za$ naj-
starszy zawodnik 64.

Dominika Hoft; foto: Ewa Milun-Walczak

MEDALISCI

W poréwnaniu do ubiegtego roku liczba
uczestnikdw zwiekszyta sie dwukrotnie. Nic
dziwnego, skoro za sterami mozna byto spo-
tka¢ m.in. trenera kadry polskich zeglarzy
z niepetnosprawnosciami — Grzegorza Pro-
kopowicza czy mistrza $wiata w paraze-
glarstwie — Piotra Cichockiego.
Tradycyjnie juz zawody z cyklu IMP AZS
rozpoczety sie od szkolenia teoretycznego
oraz praktycznego. Kazdy ze startujacych
musiat zapozna¢ sie z podstawowymi za-
sadami dyscypliny, tak by kolejnego ranka
méc wyptynac na wody jeziora Niegocin. Po
dwdch dniach rywalizacji poznalismy naj-
lepszq ekipe. Najskuteczniejsza okazata sie
zatoga sternika Piotra Cichockiego.
Dominika Hoft; foto: Ewa Milun-Walczak

MEDALISCI

ZYOTE MEDALE

sternik: Piotr Cichocki

Karolina Blaszka (AZS CDV Poznan)
Mikotaj Ziemkiewicz (AZS UG Gdansk)
Damian Predota (AZS PWr Wroctaw)
Mariusz Dziubek (AZS UZ Zielona Géra)
Arkadia Kowalczyk (AZS PWr Wroctaw)
Gabriela Sarzynska (AZS PWr Wroctaw)
Klaudia Kope¢ (AZS UAM Poznan)

SREBRNE MEDALE

sternik: Waldemar Wozniak

Anna Stefaniak (AZS UMCS Lublin)
Cezary Ossowski (AZS WSG Bydgoszcz)
Marcel Cebulski (AZS UAM Poznan)
tukasz Lesny (AZS AGH Krakéw)

Jagoda Grekowicz (AZS WSG Bydgoszcz)
Karolina Czaban (AZS UZ Zielona Géra)
Weronika Popielska (AZS UAM Poznan)
Julia Lach (AZS UZ Zielona Géra)

BRAZOWE MEDALE

ZYOTE MEDALE SREBRNE MEDALE BRAZOWE MEDALE sternik: Marcin Mickiewicz

Klasyfikacja indywidualna  Klasyfikacja indywidualna  Klasyfikacja indywidualna Gabriela Grzanka (AZS UW Warszawa)

Edyta Owczarz Patryk Nisiewicz Norbert Penza Maria Stengert (AZS UAM Poznan)

Andrzej Janowski Wojciech Stefanowski Sebastian Jagodzinski Izabela Wiater (AZS UMCS Lublin)

tukasz Lesny Marek Wozniak Damian Dyjak (AZS PWSZ Leszno)
Klasyfikacja druzynowa Krzysztof Olewinski (AZS AGH Krakdw)

Klasyfikacja druzynowa Klasyfikacja druzynowa AZS AGH Krakéw Sebastian Jagodzinski (AZS UZ Zielona Géra)

AZS PWSZ Leszno AZS UAM Poznan AZS PWr Wroctaw Magdalena Dabrowska (AZS AWF Warszawa)

244




IMP AZS

DOPLYNELI DO WAKAC)I

Na basenie sportowym Term Maltariskich odbyta sie ostatnia przed wakacjami impreza IMP AZS. W dniach 18-20.06
w stolicy Wielkopolski spotkaty sie osoby z niepetnosprawnosciami z 19 jednostek AZS z catej Polski.

Przekréj zawodnikéw, jak i klas startowych byt nie-
zwykle zréznicowany. W duzej mierze wynikato to
z rodzaju niepetnosprawnosci poszczegdlnych startu-
jacych. Na poznanskich basenach zostaty przeprowa-
dzone zawody w pieciu konkurencjach: 25 m stylem
dowolnym; 50 m stylem grzbietowym; 50 m stylem
klasycznym; 50 m stylem dowolnym; 50 m stylem mo-
tylkowym open.

Rywalizacja toczyta sie réwniez w klasyfikacji ge-
neralnej. Wérdd startujgcych ekip najlepsza okazata
sie reprezentacja AZS Uniwersytetu Zielonogérskiego,
zdobywajac tacznie 17 krazkéw (4 ztote, 10 srebr-
nych, 3 brazowe). Tuz za lubuszanami uplasowali sie
zawodnicy AZS Uniwersytetu Adama Mickiewicza
w Poznaniu z dorobkiem 15 medali. Na najnizszym
stopniu podium staneta reprezentacja z AZS Politech-
niki Warszawskiej.

— Udziat w Integracyjnych Mistrzostwach Polski AZS
to dla mnie wielka przygoda oraz nie lada wyzwanie.
Stres zwigzany z zawodami zawsze zostaje przyttu-
miony wspaniata atmosferg ludzi w nich uczestni-
czacych, udémiechami oraz dobrym stowem ptynacym
z ust prowadzacych. Na IMP AZS czesto powtarza
sie, ze biorgc w nich udziat, juz jesteSmy wygranymi,
poniewaz przetamanie swoich granic i zmierzenie sie
ze swoimi lekamt jest najwiekszym zwyciestwem. IMP
AZS polecam kazdemu — mdwita srebrna medalistka
25 m stylem dowolnym kobiet Karolina Olma (AZS UE
Katowice).

Dominika Hoft; foto: Ewa Milun-Walczak
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KLASYFIKACJA DRUZYNOWA
AZS UZ Zielona Géra
AZS UAM Poznan
AZS PW Warszawa
AZS AGH Krakéw
AZS UE Katowice
AZS UG Gdansk
AZS PWSZ Leszno
-11. AZS URz Rzeszéw

AZS UP Lublin

AZS UMK Torun

AZS GWSH Katowice
12. AZS KUL Lublin
13-14. AZS UW Warszawa

AZS UM Gdynia
15. AZS PWr Wroctaw
16-17. AZS UE Poznan

AZS UKW Bydgoszcz
18. AZS UMCS Lublin
19.  AZS PCz Czestochowa

MEDALISCI

ZtOTE MEDALE

Gabriela Grzanka (AZS UW Warszawa)
Ilona Borowska (AZS KUL Lublin)
Wiktoria Guszata (AZS UZ Zielona Géra)
Kamil Latos (AZS UG Gdarisk)

Dominik Dendura (AZS URz Rzeszéw)
Krzysztof Bychawski (AZS PWSZ Leszno)
Marcel Cebulski (AZS UAM Poznan)
tukasz Lesny (AZS AGH Krakéw)

Sandra Btachowicz (AZS GWSH Katowice)
Paulina Kawecka (AZS UP Lublin)
Wiktoria Zieba (AZS AGH Krakdw)
Mateusz Giszczak (AZS KUL Lublin)
Denys Marczenko (AZS UZ Zielona Géra)
Jerzy Smigaszewski (AZS UZ Zielona Géra)
Anna Berent (AZS PW Warszawa)

Natalia Krymow (AZS UMK Torun)
Marlena Pogorzelczyk (AZS UZ Zielona Gora)
Klaudia Klocek (AZS UE Katowice)

Jakub Kruszyna (AZS PW Warszawa)
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Piotr Michalski (AZS UAM Poznan)
Martyna Sobczak (AZS UM Gdynia)
Magdalena Kokot (AZS UG Gdansk)
Michat Biesek (AZS GWSH Katowice)
Michat Paterka (AZS UAM Poznan)

SREBRNE MEDALE

Karolina Olma (AZS UE Katowice)

Dominika Hoft (AZS UAM Poznan)

Klaudia Klocek (AZS UE Katowice)

Pawet Hanaczewski (AZS PWSZ Leszno)
Maciej Niedzielski (AZS UAM Poznan)
Dawid Dabkowski (AZS UZ Zielona Géra)
Sebastian Jagodzinski (AZS UZ Zielona Géra)
Damian Predota (AZS PWr Wroctaw)
Marlena Pogorzelczyk (AZS UZ Zielona Géra)
Matgorzata Kmieckowiak (AZS UZ Zielona Géra)
Filip Szeleszczyk (AZS UE Poznan)

Marcin Kwiatkowski (AZS UKW Bydgoszcz)
Piotr Michalski (AZS UAM Poznan)

llona Borowska (AZS KUL Lublin)
Aleksandra Pietrzak (AZS UAM Poznan)
Magdalena Ratajczak (AZS UZ Zielona Géra)
Wiktoria Guszata (AZS UZ Zielona Géra)
Magdalena Kokot (AZS UG Gdansk)

Mateusz Giszczak (AZS KUL Lublin)

Jerzy Smigaszewski (AZS UZ Zielona Géra)
Gabriela Grzanka (AZS UW Warszawa)

Anna Berent (AZS PW Warszawa)

Izabela Bteszynska (AZS UE Katowice)
Kamil Latos (AZS UG Gdansk)

Michat Biesek (AZS GWSH Katowice)

BRAZOWE MEDALE

Anna Stefaniak (AZS UMCS Lublin)

Gabriela Sarzynska (AZS PWr Wroctaw)
Konrad Roctawski (AZS UAM Poznan)
Magdalena Ratajczak (AZS UZ Zielona Géra)
Aleksandra Kwieciiska (AZS UAM Poznan)
Wiktoria Waloszczyk (AZS UE Katowice)
Mykota Ostapczuk (AZS UMCS Lublin)
Wojciech Dobrowolski (AZS AGH Krakdw)
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NIE MIAL SOBIE ROWNYCH

W Dabrowie Gérniczej odbyty sie IMP AZS w szachach. Na impreze inaugurujgcg nowy rok akademicki

przyjechali zawodnicy z niepetnosprawnosciami z 17 klubéw AZS z catej Polski.

W krélewskiej grze bezsprzecznie najlepsza okazata sie reprezen-
tacja AZS Gérnoslaskiej Wyzszej Szkoty Handlowej, zwyciezajac
klasyfikacje druzynowa imprezy. Do sukcesu przyczynit sie Dawid
Falkowski zajmujacy pierwsze miejsce indywidualnie oraz Tomasz
Tutaj, zdobywca brazowego medalu. Na drugiej lokacie uplasowata
sie ekipa AZS Uniwersytetu Rzeszowskiego, a na najnizszym stop-
niu podium staneli zawodnicy z AZS Politechniki Wroctawskiej.

— Miatem przyjemnos¢ pierwszy raz uczestniczyé w Integracyjnych
Mistrzostwach Polski AZS. Musze przyzna¢, ze pod wzgledem at-
mosfery, stosunkéw miedzyludzkich, otwartosci, wzajemnego zro-
zumienia i szacunku do siebie turniej nie miat sobie réwnych. To

sprawia, ze tej imprezy sportowej predko nie zapomne — podsumo-
wat ztoty medalista IMP AZS Dawid Falkowski.
Foto: Astashow Studio

MEDALISCI

Klasyfikacja indywidualna

1. Dawid Falkowski (AZS GWSH Katowice)
2. Dominik Dendura (AZS URz Rzeszéw)

3. Krzysztof Tutaj (AZS GWSH Katowice)

Klasyfikacja druzynowa
1. AZS GWSH Katowice
2. AZS URz Rzeszéw

3. AZS PWr Wroctaw

NA WEASNE) SKORZE

,Lubie wracac tam, gdzie bytem juz’, czyli IMP AZS ponownie zagoscity w Gdarisku! Blisko 80 zawodnikéw z niepetnosprawnosciami

reprezentujgcych 26 uczelni rywalizowato w hali Centrum Szkolenia PZTS im. Andrzeja Grubby.

Uczestnicy ze wzgledu na stopien niepet-
nosprawnosci podzieleni byli na kilka klas
startowych, w obrebie ktérych rywalizowali.
W poréwnaniu z zesztym rokiem w Gdansku
wystartowato dwa razy wiecej zawodnikdw,
co przyczynito sie do zbudowania jeszcze
lepszej atmosfery oraz — w niektdrych kate-
goriach — bardziej zacietej rywalizacji.

W najliczniejszym gronie na mistrzostwa
przybyt AZS UAM Poznan, co z pewnoscia
pomogto studentom z Wielkopolski w wy-
graniu klasyfikacji druzynowej. Drugie miej-
sce w klasyfikacji generalnej zajat AZS UEK

MEDALISCI

ZYOTE MEDALE

Anna Stefaniak (AZS UMCS Lublin)
Milena Marciniak (AZS UAM Poznan)
Agata Mochola (AZS Politechnika tddzka)
Julia Szemiel (AZS UJD Czestochowa)
Joanna Pokrzywka (AZS UP Poznan)
Justyna Kaminska (AZS UG Gdansk)
Marcin Biernacki (AZS UE Poznan)

Igor Misztal (AZS UZ Zielona Géra)
Adrian Szeliga (AZS UJD Czestochowa)
Barttomiej Szumera (AZS UP Wroctaw)
Dawid Falkowski (AZS GWSH Katowice)
Kamil Najdrowski (AZS UKW Bydgoszcz)

Katowice, a trzecie AZS Politechnika tddz-
ka. Najlepsze zespoty nagrodzono pucharami
i medalami, a kazdy uczestnik otrzymat pa-
migtkowy dyplom.

— Integracyjne Mistrzostwa Polski AZS to
wspaniata mozliwo$¢ dla wszystkich oséb
z niepetnosprawnosciami do poczucia spor-
towych emocji na wtasnej skérze i jako tego-
roczny debiutant jestem bardzo zadowolony
z przebiequ imprezy — mowit Kajetan Ko-
todziejski z AZS Uniwersytetu Gdanskiego.
Wszyscy zebrani w gdanskiej hali oprocz
przezywania sportowych emocji mogli row-

SREBRNE MEDALE

Ewa Zajac (AZS UWr Wroctaw)
Klaudia Kope¢ (AZS UAM Poznan)
Aleksandra Kniaz (AZS AWF Poznan)
Anna Pietrzyk (AZS WSB Chorzdw)
Pamela Roszak (AZS UAM Poznan)
Stawomir Mackowski (AZS PP Poznan)
Klaudiusz Maty-Wieczorek (AZS WSB Poznan)
Jakub Zmuda (AZS PP Poznan)
Wojciech Czubata (AZS UAM Poznan)
Tomasz Betka (AZS UE Katowice)

niez wzia¢ udziat w grze terenowej o mie-
Scie Gdansk oraz ¢wiczy¢ swoje umiejetnosci
podczas rozgrywek minitenisa stotowego.
Wydarzenie zostato objete takze patrona-
tem JM Rektora Uniwersytetu Gdanskiego
oraz marszatka wojewddztwa pomorskiego.
Partnerem zawodoéw jest miasto Gdansk.
Organizatorem zawoddw w tenisie stoto-
wym sa Klub Uczelniany AZS Uniwersy-
tetu Gdanskiego, Organizacja Srodowi-
skowa AZS Gdansk oraz Biuro ds. Osdéb
z Niepetnosprawnosciami UG.

Weronika Wiezynis; foto: Wiktoria Dziurdz

BRAZOWE MEDALE

Agata Skalska (AZS Pt todz)

Paulina Kawecka (AZS UP Lublin)

Anna Banachowicz (AZS Pt t4d?)
Klaudia Holzenbecher (AZS UE Katowice)
Stanistaw Mackowski (AZS UAM Poznan)
Mykota Ostapczuk (AZS UMCS Lublin)
Adam Szymanski (AZS UPH Siedlce)
Dominik Dendura (AZS URz Rzeszdw)
Damian Kniejski (AZS WSB Chorzéw)

Klasyfikacja druzynowa

1. AZS UAM Poznan
2. AZS UE Katowice
3. AZS Pt tédz
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IMP AZS ZADEBIUTOWALY W £0DZI

Mapa organizatoréw Integracyjnych Mistrzostw Polski AZS ulegta zwiekszeniu. W dniach 22-24 pazdziernika
w Akademickim Centrum Sportowo-Dydaktycznym Politechniki tddzkiej Zatoka Sportu odbyty sie IMP AZS

w podnoszeniu ciezaréw.

Sportowcy z niepetnosprawnosciami po raz
pierwszy zawitali do todzi, by wzig¢ udziat
w pilotazowych IMP AZS w podnoszeniu
clezaréw. Uczestnicy rywalizowali o medale
w wyciskaniu sztangi lezgc. Kobiety powal-
czyty w czterech kategoriach wagowych —
do 50, 60, 70 kg i powyzej 70 kg, za$ mez-
czyzni w szesciu — do 55, 65, 75, 85 i 95 kg
i powyzej 95 kg.

Unoszone ciezary robity wrazenie. Najsilniejsi
wyciskalt ponad 200 kg. Kazdy z uczestni-
kow mégt wykonad piec¢ préb, a do klasyfi-
kacji koricowej uznawane zostato najlepsze
podejscie. W rywalizacji udziat wzieto ponad
40 uczestnikéw z catej Polski. Mato goscin-
ni okazali sie reprezentanci AZS Politechniki
bodzkiej, ktérzy zwyciezyli w az osmiu ka-
tegoriach wagowych. W dwdéch pozostatych
triumfowaty reprezentantki AZS Uniwersytetu
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu.

Dawid Piechowiak; foto: Ewa Milun-Walczak

MEDALISCI

INTEGRA

Mistrzostwa
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ZYOTE MEDALE

Daria Bodus (AZS UAM Poznan)
Anna Litawska (AZS Pt tod?)
Dominika Hoft (AZS UAM Poznan)
Hubert Krokowicz (AZS Pt t4dz)
Mikotaj Kociubinski (AZS Pt kddz)
Tomasz Kociubinski (AZS Pt k6d?7)
Piotr Musiat (AZS Pt kdd7)
Tomasz Majewski (AZS Pt todz)
Piotr Zajgc (AZS Pt kédz)
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SREBRNE MEDALE

Agata Skalska (AZS Pt tddz)

Gabriela Sarzynska (AZS PWr Wroctaw)
Anna Kulza (AZS UAM Poznan)

Natalia Szeligowska (AZS UP Wroctaw)
Sebastian Hofman (AZS Pt téd?)

Piotr Litwinski (AZS UG Gdansk)
Krzysztof Wodecki (AZS Pt tddz)
Damian Mordal (AZS PWr Wroctaw)
Aleksander Warzak (AZS PK Koszalin)
Piotr Michalski (AZS UAM Poznan)

BRAZOWE MEDALE

Beata Witkowska (AZS UAM Poznan)
Agata Mochola (AZS Pt tddz)

Gabriela Grzanka (AZS UW Warszawa)
Mykota Ostapczuk (AZS UMCS Lublin)
Jakub Kaczmarek (AZS UZ Zielona Géra)
Damian Predota (AZS PWr Wroctaw)
Krzysztof Olewinski (AZS AGH Krakéw)
Adrian Peliszko (AZS Pt todz)

GOALBALLISCI Z UKW NIEPOKONANI

Kalendarzowy rok imprez dla 0séb z niepetnosprawnosciami zamknety Integracyjne Mistrzostwa Polski AZS w goalballu.

W dniach 17-19 grudnia w Bydgoszczy rywalizowato 40 petnoletnich oséb z catej Polski.

Zgodnie z zasadami wszyscy zawodnicy
mieli zastoniete oczy. Uczestnicy za pomo-
ca dzwieku dzwoneczkéw umieszczonych
w pitce musieli szybko zlokalizowa¢ i osza-
cowac jej tor, by obroni¢ swojg druzyne
przed utratg bramki.

W tegorocznych mistrzostwach udziat wzie-
to osiem zespotéw, ktdére rywalizowaty sys-
temem kazdy z kazdym. Wsrdéd uczestnikéw
pojawito sie wiele nowych twarzy maja-
cych po raz pierwszy kontakt z dyscypli-
na. Niezwykle istotne okazato sie piagtkowe
szkolenie, podczas ktdrego nowi uczestnicy
zapoznali sie z zasadami gry w goalball.
Sobota i niedziela staty pod znakiem gier
turniejowych.

Po raz kolejny niepokonang okazata sie eki-
pa AZS Uniwersytetu Kazimierza Wielkie-
go w Bydgoszczy. W szesciu edycjach IMP
AZS zawodnicy UKW nie oddali tytutu mi-
strzowskiego. Na drugim miejscu uplasowali
sie gospodarze AZS Wyzszej Szkoty Gospo-
darki w Bydgoszczy. Na najnizszym stop-
niu podium znalazta sie druzyna mieszana
ztozona z reprezentantéw: AZS Akademii
Gorniczo-Hutniczej w Krakowie, AZS Uni-
wersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lu-
blinie, AZS Politechniki Wroctawskiej oraz
AZS Uniwersytetu Warszawskiego.
Dominika Hoft; foto: Ewa Milun-Walczak

MEDALISCI

1. AZS UKW Bydgoszcz

2. AZS WSG Bydgoszcz

3. AZS AGH Krakéw, AZS UMCS Lublin,
AZS PWr Wroctaw, AZS UW Warszawa

MEDALISCI IMP AZS W E-SPORCIE

_ Integracyjne
NS Mistrzostwe

S LOTOS

Ghawny Sponser

&

HTPBEACYINE

910105

Gléwery Spemor
.

$pLOTOS
Ghiwny Spensor




IMP AZS

252

MISTRZ BEZ BUTOW CHODZI

Szermierka to kolejna dyscyplina, ktéra obok podnoszenia ciezaréw, narciarstwa alpejskiego i siatkowki na siedzgco zaliczyta

swdj debiut w cyklu IMP AZS. Pierwszy raz w historii zawody IMP AZS odbyty sie rowniez w Warszawie.

W drugi weekend grudnia w Warszawie po
raz pierwszy odbyty sie Integracyjne Mi-
strzostwa Polski AZS w szermierce na wéz-
kach. Na obiektach Akademii Wychowania
Fizycznego triumfowali Anna Kniaz (AZS
AWF Poznan) oraz Damian Predota (AZS
PWr Wroctaw).

Zawodnicy i zawodniczki z niepetnosprawno-
Sciami rywalizowali w grupach. Ze wzgledu
na pierwsze préby wtadania tego typu bro-
nig przez liczne grono uczestnikow pojedynki
w tej fazie odbywaty sie przy uzyciu bez-
piecznej broni ¢wiczebnej Go-Now, czyli pian-
kowymi symulatorami broni stalowej. Kon-
strukcja broni Go-Now pozwala na ¢wiczenie
i wykonywanie w bezpieczny sposéb niemal
wszystkich technik szermierki klasycznej.

W kolejnych etapach uczestnicy mogli sie
juz postugiwaé bronig stalowq. Do finatu
w kat. kobiet doszty poznanianki — Anna
Kniaz i Anna Kulza. W emocjonujacym poje-
dynku triumfowata reprezentantka AZS AWF
Poznan — Kniaz. Jeszcze ciekawsza okazata
sie rywalizacja pandw. W finale reprezentant
AZS PWr Poznan Damian Predota pokonat
Piotra Michalskiego z AZS UAM Poznan.
Uwage zgromadzonych przykuty skarpetki li-
dera. Zwyciezca tegorocznej edycji w katego-
rit mezczyzn zapomniat butéw i caty turniej
rozgrywat w samych skarpetach.

Dawid Piechowiak; foto: Ewa Milun-Walczak

FESTIWAL W WILKASACH

W dniach 6-15 wrzesnia w Centralnym OsSrodku Sportu Akademickiego w Wilkasach odbyt sie Letni Integracyjny
Festiwal Sportowy AZS.

Blisko 50 0séb z niepetnosprawnosciami z catej Polski
wzieto udziat w zgrupowaniu sportowym w samym sercu
Mazur. Zajecia byty urozmaicone i dopasowane do mozli-
wosci uczestnikow. W ramach obozu uprawialismy nordic
walking, kolarstwo, kajakarstwo, zeglarstwo, tenis stoto-
wy, badminton, a nawet curling.

Foto: Ewa Milun-Walczak

MEDALISCI

Kobiety

1. Anna Kniaz (AZS AWF Poznan)

2. Anna Kulza (AZS UAM Poznan)

3. Dominika Hoft (AZS UAM Poznan)
Aleksandra Kniaz (AZS AWF Poznan)

Mezczyzni

1. Damian Predota (AZS UWr Wroctaw)
2. Piotr Michalski (AZS UAM Poznan)
3. Maciej Btaszczyk (AZS UE Poznan)

Guir
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IMP AZS

ODCZAROWUJEMY SLOWO SPORT

Marta Dalecka, wiceprezes Zarzadu Gtownego AZS ds. sportu oséb z niepetnosprawnosciami, odnosi sie do
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zakoriczonych igrzysk paraolimpijskich, przedstawia kulisy sportu o0séb z niepetnosprawnosciami, a takze

opowiada o inicjatywach podejmowanych w ramach dziatari w AZS.

Szesnaste igrzyska paraolimpijskie za nami. Z uwagi na rywalizacje w Tokio
musiatas$ przeprogramowaé swéj harmonogram dnia?

Zdecydowanie tak, ale nie ja jedyna, tylko wszyscy fani sportu osdéb
z niepetnosprawnosciami. Po raz pierwszy swiadomie Akademicki
Z/wigzek Sportowy uczestniczyt w igrzyskach paraolimpijskich, mam
tu na mysli dziatania promocyjno-marketingowe. Z uwaga $ledzitam
poczynania naszych sportowcéw. ,Wytowilismy” trzy osoby do To-
kio. Skoczkini w dal Anna Trener-Wierciak (AZS AWF Krakéw) byta
piata, ptywak Wojciech Makowski (AZS AWF Wroctaw) zajat széste
i stddme miejsce, a Michat Derus (AZS PWSZ Tarnéw) zdobyt sre-
bro na swoim koronnym dystansie 100 m. Dodatkowym akcentem
igrzysk byt brazowy medal Maksyma Chudzickiego, ktéry w IMP
AZS w tenisie stotowym reprezentowat AZS AGH Krakédw.

W wielu wywiadach podkreslasz znaczenie uprawiania sportu przez osoby
z niepetnosprawnosciami. Medale na igrzyskach czy roznych imprezach sq
cenne, ale chyba nie stanowig gtownego punktu tej aktywnosci.

Im dtuzej dziatam w Swiecie sportu 0séb z niepetnosprawnosciami,
tym bardziej dostrzegam potrzebe aktywnosci ruchowej jako formy
rehabilitacji, ale i aktywizacji. To przetamywanie réznych barier
— psychicznych, fizycznych i spotecznych. Widze wiekszq potrze-
be akceptacji 0séb z niepetnosprawnosciami wtasnie przez udziat
w takich igrzyskach. Jest wiele czynnikéw, ktére podbudowuija spor-
towcdw z dysfunkcjami. Takim wystepem osoba z niepetnosprawno-
$cia pokazuje, ze niczym nie rézni sie od ,teoretycznie” petnospraw-
nego cztowieka, bo aby doj$¢ do pewnego etapu sportowego, musi
wtozyc¢ tyle samo sity.

Wydaje sig, ze z kazdym rokiem ro$nie Swiadomo$¢ pol-
skiego kibica i zainteresowanie sportem o0séb z niepel-
nosprawnosciq w duzej mierze dzigki mediom. Duzg
popularnoscig cieszyly sig¢ chocby tweety Michata Pola,
attaché prasowego naszej reprezentacji, w ktorych przy-
blizatl on historie naszych zawodnikéw.

Igrzyska zostaty bardzo dobrze oprawione medial-
nie. Z wielka przyjemnoscig stuchatam komentato-
réw, ktérzy z pasja opowiadali o poszczegélnych
dyscyplinach, klasach startowych oraz zapoznawali
stuchaczy, widzéw z niuansami sportu paraolimpij-
skiego. W zwiazku z réznymi rodzajami i stopniamt
niepetnosprawnosci zawodnicy sklasyfikowani sg
w odpowiednie dla swoich dysfunkcjt klasy startowe,
tak aby rywalizacja byta jak najbardziej wyréwnana.
Wszystko to ,ubarwiaty” niesamowite historie spor-
towcow, ich doswiadczenie oraz przezycia z wcze-
Sniejszych lat. Mam nadzieje, ze te igrzyska beda
przetomowe. Sport 0séb z niepetnosprawnosciami
w dalszym ciagu potrzebuje promocyjnego i medial-
nego wsparcia, zeby spoteczeiistwo z checia ogla-
dato poczynania tych sportowcéw.

Rok temu wesztas w struktury Zarzqdu Glownego AZS
i petnisz funkcje wiceprezesa ds. sportu oséb z niepetno-
sprawnociami. Jak wyglgda twoj zakres obowigzkow oraz
jakie cele zamierzasz zrealizowaé w biezgcej kadencji?

W strukturach Prezydium Zarzadu Gtéwnego AZS
od dawna nie byto kobiety, a dodatkowo dostapi-
tam zaszczytu objecia nowo utworzonego stanowi-
ska. To zobowiazuje. Zaczetam — i nadal stawiam
to na pierwszym miejscu — od upowszechniania
kultury fizycznej. Staramy sie ,wyposazyc¢” kaz-
da osobe z niepetnosprawnoscia w takie umie-
jetnosci, aby samodzielnie mogta ona uprawiac
sport. Tym samym odczarowujemy stowo ,sport”,
ktére z requty utozsamiane jest z wyczynem, my
natomiast propagujemy upowszechnianie kultury
fizycznej. Sport pozostaje sportem, tylko kazdy
uprawia go na miare swoich mozliwosci. Jako lide-
rzy dostosowujemy metody, formy i $rodki pracy,
aby nasi sportowcy z niepetnosprawnosciami mo-
gli sie realizowa¢ czy pokonywac¢ wtasne bariery.
Kulminacja naszej pracy sa IMP AZS, czyli cykl
zawoddéw sportowych skierowany do o0séb z orze-
czona niepetnosprawnoscia.

Ilu sportowcow z niepetnosprawnosciami bierze udziat
rokrocznie w IMP AZS? Czy w najblizszym czasie moze-
my sig spodziewal dotozenia kolejnych dyscyplin sporto-
wych do kalendarza mistrzostw?

Aktualnie rozpoczeliSmy druga czes¢ zmagan
sportowych. Mimo ciezkich, pandemicznych cza-
sow wcigz trwaja nasze zawody, niczego nie mu-

sielismy odwotywac ani przesuwac. W zwigzku z uzyskanym
dofinansowaniem z Panstwowego Funduszu Rehabilitacji
Osdéb Niepetnosprawnych szésta edycja mistrzostw zakoniczy
sie w marcu przysztego roku. W 2018 roku na starcie IMP
AZS staneto okoto 400 osdb, a teraz szacujemy, ze w ca-
tym tegorocznym cyklu wezmie udziat okoto 700 sportowcéw.
To catkiem niezty wynik. Kazda edycja jest dla nas orga-
nizacyjnym wyzwaniem. Wtasnie skonczyta sie rywalizacja
w zeglarstwie w Wilkasach, a czekajg nas rozgrywki m.in.
w szachach, szermierce, goalballu, siatkéwce na siedzaco
czy e-sporcie. W naszych zawodach panuje petna integracja
w obszarze swojej grupy spotecznej.

Zapewne w gabinetach toczq sig rdzne rozmowy czy prace nad projektami.
Czy mozesz zdradzié, jakich nowych inicjatyw AZS w zakresie sportu 0sob

z niepetnosprawno$ciami mozemy sig spodziewaé w najblizszym czasie?
Dos¢ niedawno odkrylismy niezagospodarowany obszar, ktdry jest
bardzo otwarty na aktywnos¢ fizyczna. To dzieci z niepetnospraw-
nosclami ze szkét podstawowych. Oczywiscie wiemy, ze sq dla
nich przewidziane olimpiady specjalne, jednak dalej konsekwent-
nie stawiamy na upowszechnianie kultury fizycznej. Naszym naj-
nowszym projektem sqg trzydniowe zawody skierowane do dzieci
z niepetnosprawnosciami ze szkét podstawowych z catej Pol-
ski. Juz od najmtodszych lat chcemy upowszechnia¢ wsréd nich
sport. W dniach 24-26 wrzesnia na obiektach AWF w Warszawie
w ramach Europejskiego Tygodnia Sportu odbeda sie Igrzyska bez
Barier dla dzieci z klas 4-8 szkét podstawowych. Organizacyjnie
wtasnie dopinamy to wydarzenie na ostatni quzik.

Artur Kluskiewicz; foto: Ewa Milun-Walczak

Z IMP AZS NA PODIUM IGRZYSK

Maksym Chudzicki, uczestnik Integracyjnych Mistrzostw Polski AZS 2020 w tenisie stotowym, zdobyt brgzowy

medal igrzysk paraolimpijskich. Okazuje sie, Zze ,mali ojcowie” jego sukcesu sq rowniez z AZS.

Gratulacje! Brazowy medal w debiutanckim wystepie na
igrzyskach paraolimpijskich. Tak to sobie wyobrazates?

Dziekuje bardzo. Szczerze méwiac, gdyby ktos
powiedziat mi, ze bede miat medal, to bym nie
uwierzyt. Moim marzeniem byto wygranie meczu
i wyjscie z grupy. Przed pierwszym pojedynkiem
bytem zestresowany, w dodatku dostatem bardzo
utytutowanego brytyjskiego zawodnika. Chciatem
ten mecz zagrac jak najlepiej i jestem z niego bar-

dzo zadowolony. Gdy zdobytem ostat-
ni punkt turnieju, to byto niesamowite
przezycie. Sam nie mogtem uwierzyc
w to, co sie stato i do tej pory ciezko
mi to pojac.

JesteS mlodym zawodnikiem, masz 22 lata.
Trener méwil ci, zebys cieszyl sig grg. Tak fak-
tycznie byto, czy jednak odczuwaltes stres?
Staratem sie nie patrze¢ na wy-
nik, tylko grac¢ swoje. Oczywiscie, ze
sie stresowatem. Gratem z kolejnym
bardzo utytutowanym zawodnikiem
z Hiszpanii i wiedziatem, Ze to bedzie
ciezki pojedynek. Caty czas staratem
sie trzymac ustalonej taktyki.

To prawda, Ze z roku na rok poziom rosnie?
Jest aktualnie bardzo wuysoki. Nie-
wazne, z jakim numerem jeste$ roz-
stawiony. Teraz wszyscy prezentujq
bardzo dobry poziom i w kazdym me-
czu trzeba sie mocno skupic.

Jak wyglgdaty twoje przygotowania? Te-
raz juz mozesz zdradzi¢ swoj ,zloty $ro-
dek” na medal.

Zaczatem bardzo duzo trenowaé na
stole zardwno elementy regularne, jak
i gre danych elementéw na pitki. We-
dtug mnie najwieksza korzys¢ daty mi
treningt fizyczne z moim trenerem od
przygotowania motorycznego.

Duzo tych treningéw. A znajdujesz chociaz
chwile na odpoczynek?

Gdy nie trenuje, staram sie spedzad
czas ze swoimti bliskimi. Moim hobby
jest wedkarstwo i motoryzacja.
Reprezentujesz teraz KS Bronowianke,
ale jeste$ tez czlonkiem AZS AGH Kra-
kéw. W grudniu uczestniczytes w Inte-
gracyjnych Mistrzostwach Polski AZS
w Gdatnsku, pamigtasz?

Pamietam bardzo dobrze. Pierwszy
raz miatem przyjemnos¢ uczestnictwa
w takich zawodach, ale na pewno nie
ostatni. Uwazam, ze jest to superspra-
wal Wazne jest upowszechnianie tej
dyscypliny wsréd oséb z niepetno-
sprawnosciami, bo moga one czerpad
z tego przyjemnosc.

W takim razie uczestnicy IMP AZS, z kt6-
rymi grates, mogq czué sig ,matymi ojcami”
twojego sukcesu. W kovicu ostro cig przetre-
nowali.

Oczywiscie, ze tak. Kazdy styl jest
inny, a na tych zawodach spotkatem
ich bardzo wiele. Z petnym przeko-
naniem jak najbardziej mi to pomogto.
Na koniec chciatem zapytac o twoje prawe prze-
dramie. Zauwazyltem tam pewien tatuaz.
Tak! To motto igrzysk olimpijskich:
Citius-Altius-Fortius — szybciej, wyzej
mocniej.

Dawid Piechowiak; foto: Barttomiej
Zborowski [ Polski Komitet Paraolim-
pijski




IMP AZS

NIE SIEDZIEC JAK KLUSKI SLASKIE

W 2021 roku AZS zorganizowat dla dzieci z niepetnosprawnosciami dwie imprezy w ramach Igrzysk bez Barier:

Pierwsza odbyta sie na obiektach stotecznej Akademii Wycho-
wania Fizycznego i braty w niej udziat osoby urodzone w latach
2006-2010. Mtodzi zawodnicy i zawodniczki rywalizowali w sko-
ku w dal, rzucie piankowym oszczepem, biegu na 60 m, a tak-
ze w tenisie stotowym oraz druzynowych rozgrywkach w bocci.
Zawody byty realizowane przez Akademicki Zwigzek Sportowy
w ramach Europejskiego Tygodnia Sportu. Ich gtéwny cel to za-
checenie uczniéw do wznowienia aktywnosci sportowej po dtugiej
przerwie wywotanej koronawirusowym zamieszaniem.

Jesli ktos jednak potrzebowat specjalnej zachety i dodatkowej mo-
tywacji, to z pewnoscig znalazt jg podczas ceremonit koriczacej
cate wydarzenie. Wtedy z jego uczestnikami spotkat sie Tomasz
Majewski, czyli dwukrotny mistrz olimpijski w pchnieciu kula.

— Mamy rok olimpijski, wiec sami tez postanowilismy zorgani-
zowac igrzyska. Igrzyska wyjatkowe, bo dla dzieci z niepetno-
sprawnosciami. To nowa inicjatywa, ale juz mielismy nadwyzke
chetnych do startu. Niesamowicie nas to cieszy i liczymy, ze
w kolejnych latach bedzie ich jeszcze wiecej — méwit Dariusz
Piekut, sekretarz generalny AZS. — To projekt ptynacy pro-
sto z serca. Tworzymy go, bo chcemy upowszechnia¢ kulture
fizyczna, chcemy pokaza¢d, ze aktywnos¢ jest fajna i mozemy
sie dzieki niej dobrze bawi¢. My staramy sie poméc osobom
z niepetnosprawnosciami, ale i one w pewnym sensie poma-

gaja nam, uczac empatii, otwartosci na drugiego cztowieka —
podkreslata z kolei Marta Dalecka, wiceprezes AZS ds. sportu
0s6b z niepetnosprawnosciami.

— Apeluje do wszystkich, by uprawiali sport, a nie siedzieli
w domu jak jakie$ kluski slaskie — $miat sie jeden z uczestnikow.
Inni w réwnie prostych stowach wyrazali swoja rados¢ i mitosé
do sportu. Ale przeciez mowi sie, ze w prostocie tkwi piekno..
Druga impreza odbyta sie w obiektach Centralnego Osrodka
Sportu Akademickiego w Goérkach Zachodnich. Do rywalizacji
staneta ponad setka niepetnoletnich uczestnikéw reprezentu-
jacych szkoty i kluby z az dziesieciu wojewddztw.

Pierwszego dnia zmagan, tuz po oficjalnym rozpoczeciu i rozgrzew-
ce, uczestnicy rywalizowali ze soba w badmintonie. Na szesciu
boiskach rozgrywano zaciete pojedynki w kategoriach dziewczat,
chtopcéw oraz mikstach. Dzien pézniej dzieci stanety do rywaliza-
cji w trzech dyscyplinach lekkoatletycznych. W pierwszej kolejno-
Sci kazdy uczestnik pchnat pitka lekarska, gdzie najlepsze wyniki
oscylowaty na odlegtos¢ 14 metréw. Nastepnie zawodnicy mogli
sprawdzi¢ sie w tréjskoku, ktory przyniést im wiele radosci. Ostat-
nig konkurencja teqgo dnia byt wyscig sztafetowy, gdzie rywalizo-
waty czwdrki z kazdego osrodka bioracego udziat w igrzyskach.
Wieczorem odbyto sie spotkanie z wicemistrzynia olimpijska
— Agnieszka Kobus-Zawojskg i reprezentantem Polski w wio-

"e IGRZYSKA - E °
BEZ BARIER . &

Slarstwie morskim Maciejem Zawojskim. Utytutowane
matzeAstwo opowiedziato o swojej pasji do sportu i zamito-
waniu do aktywnosci fizycznej. Dzieci mogty zada¢ pytania,
a takze zrobi¢ pamiatkowe zdjecie.

Ostatni dzien sportowych zmagan stanat pod znakiem er-
gometru wioslarskiego. Dla wielu nowo poznana dyscyplina
od samego poczatku zyskata rzesze fandéw, czego mozna
byto sie spodziewad, majac tak wspaniata pare trenerdw jak
matzedstwo Zawojskich.

Impreze zakoriczyto wreczenie uczestnikom pamiatko-
wych medali, dyploméw oraz zdje¢. Na uroczystym za-
koriczeniu pojawit sie mistrz olimpijski w wioslarstwie
Adam Korol, a takze wicemistrz swiata w pitce recznej
— Damian Wleklak. Kazdy uczestnik otrzymat réwniez
ksiazke ufundowana przez Dom Wydawniczy Rebis oraz
pakiet okolicznosciowych gadzetéw sponsorowanych
przez partneréw wydarzenia.

Wydarzenie sfinansowano ze srodkéw Funduszu Solidarno-
Sciowego, Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej. Wy-
darzenia sfinansowano ze Srodkéw Ministerstwa Kultury,
Dziedzictwa Narodowego i Sportu oraz Funduszu Solidar-
nosciowego - Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej.
Piotr Chtystek, Dominika Hoft; foto: Ewa Milun-Walczak
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FUNDACJA AZS

Fundacja Akademickiego Zwigzku Sportowego powstata w 2020 roku. W 2021 roku realizowata swoje cele, jakimi byty 2 ' e N_

=

m.in. upowszechnianie uprawiania sportu oraz podnoszenie sprawnosci fizycznej spoteczeristwa, dziatanie na rzecz rozwoju
i popularyzadji edukacji, nauki i kultury w Polsce, wspieranie przedsiewziec na rzecz rozwoju dzieci i mtodziezy i upowszechnianie

srodowiskowych programéw profilaktyczno-wychowawczych.

' FUNDACJA
Akademickiego
A,s x Zwiazku Sportowego

FRAJDY MIEJSKIE

Piekna pogoda i jeszcze lepsza przygoda czekaty na uczestnikéw akgji Frajdy miejskie. Blisko 45 druzyn wzieto udziat
w rodzinnym rajdzie prowadzgcym gtownie po terenie warszawskiego Ursynowa. Na swojej drodze spotkac mozna byto m.in.
zawodnikow AZS AWF Warszawa.

To jednak nie byt wyscig, a kazdy, kto do-
tart na mete, byt zwyciezcg oraz otrzy-
mywat pamiatkowy medal. Zanim jednak
w ogdle uczestnicy wyruszyli z terenu Stare-
go Kampusu SGGW, musieli rozwigza¢ zada-
nie wstepne. Rozszyfrowanie alfabetu Morse’a
i podanie hasta byty przepustka do otrzyma-
nia gtéwnej mapy.

Przez kilka godzin zespoty potaczone wiezami
rodzinnymi lub przyjazni zdobywaty kolejne
punkty kontrolne oraz wywigzywaty sie z réz-
nych zadan. kacznie do pokonania byta trasa
liczagca 10 km i zawierajaca 12 stacji i wy-
zwan. W jednym z takich miejsc czekat wio-
Slarz Maciej Zawojski, u ktérego mozna byto
nieco zmeczyc sie na ergometrze. Na uczest-
nikéw czekata tez lekkoatletka i olimpijka
z Rio de Janeiro Emilia Ankiewicz, u kto-
rej mozna byto pobiegad i sprébowac sit na
ptotkach. Nie zabrakto tez przeciggania liny
i czegos$ o samej historii tej dyscypliny.
Impreza byta Swietng rozrywka dla duzych  nogach. Nie wszyscy decydowali sie na ukoniczenie catej mapy, a wybierali najblizsze
i matych. Zresztg jeden z zapisdw reqgulami-  punkty. Co i tak zajmowato troche czasu.

nowych méwit o tym, ze w druzynie musi by¢ ~ Na poczatku wrzesnia Frajdy miejskie odbyty sie w Wilkasach. Przez kilka godzin
jedna osoba petnoletnia i jedna osoba poni-  w imprezie przypominajacej wielka lekcje WF wzieto udziat 300 dzieci z okolicznych szkét.
zej 14. roku zycia. Poniewaz taki spacer mégt ~ Nie brakowato wyscigdw rzedéw, konkurséw na celno$¢ oraz pamigtkowych medali.
trwac i trzy godziny, najmtodsi czesto prze-  Partnerami byli AZS Warszawa, AZS SGGW oraz Team 360.

mieszczali sie na rowerach, rolkach lub hulaj-  Foto: Ewa Milun-Walczak
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LACZY NAS NIEPODLEGEA

Turniej tgczy nas Niepodlegta rozpalat do biatosci oraz rozgrzewat do czerwonosci. Podczas zawodow w Gdarisku i Warszawie
mtodzi szczypiornisci mogli zmierzyc sie z réwiesnikami z catego kraju. Impreza odbywata sie z okazji 103. rocznicy odzyskania
niepodlegtosci.

W zmaganiach wzieto udziat po 16 druzyn
w dwdch kategoriach wiekowych. Juniorzy i ju-
niorki mtodsze swoje zmagania rozegrali juz
6 listopada na obiektach Akademii Wychowania
Fizycznego i Sportu w Gdansku. Natomiast ty-
dzien pézniej zawody przeniosty sie do stolicy
na obiekty Warszawskiego Uniwersytetu Me-
dycznego. Tam natomiast rywalizowalt mtodzicy
i mtodziczki.

Spotkania trwaty dwa razy po 15 minut, a kary
czasowe skrdcone byty do minuty. Nie brakowato
zacietych pojedynkéw, jak i wysokich rezultatdw,
takich jak 33:9 w meczu pomiedzy zawodniczka-
mi Rudy Slaskiej i Czarnych Zegah. Najwazniej-
sza byta jednak mozliwo$¢ sprawdzenia sie na
tle przeciwnikéw, z ktérymi nie ma okazji zmie-
rzyc sie w rozgrywkach wojewddzkich.

— Zainteresowanie turniejem byto bardzo duze,
dlatego zwiekszylismy liczbe druzyn z szesciu
do o$miu w kazdej kategorii. Wystartowato
blisko 500 zawodnikéw, a i tak nie wszystkie
chetne kluby mogty wzia¢ udziat w imprezie.
Wybralismy Gdansk i Warszawe ze wzgledow
historycznych i turystycznych, tak by uczestni-
cy mogli réwniez zwiedzi¢ miasta i czego$ sie
o nich dowiedzie¢ — powiedziat Dawid Piecho-
wiak, koordynator zawoddw.

Podczas turnieju rozgrywanego w Warszawie
zwyciezyta Arka Gdynia, pokonujgc Rude Slaska
15:9. Natomiast wsrdéd chtopcédw najlepszy byt
Wolsztyniak Wolsztyn, ktéry pokonat Olimpie
Banie 19:16. W Gdansku wsréd juniorek mtod-
szych triumfowaty zawodniczki UKS Szczypior-
niaka, pokonujac faworyzowany zespét AZS AWF
Warszawa. Natomiast wsréd junioréw mtodszych
zawodnicy stotecznego AZS AWF juz nie mieli
sobie réwnych.

— Turniej jest bardzo fajny i jestesmy mile za-
skoczeni organizacja. Przyjechalismy, bo mamy
ciekawy zespét i chcielismy zagra¢ z druzyna-
mi, z ktérymt nie spotykamy sie w lidze. Jest to
dla nas fajne przetarcie. Takich turniejow ogdl-
nopolskich bardzo brakuje, dlatego gralismy tez
w Gdansku starsza grupa. Oczywiscie czasy nie
sa tatwe dla zadnej z druzyn, bo musimy sie
boryka¢ z brakami zawodnikdw, ktdérzy sa na
kwarantannie. W zesztym tygodniu na mecz je-
chalismy w dziewie¢ oséb, a w takim sktadzie

niesposdb nawet poprowadzi¢ trening — mdwit TURNIEJE PILKI RECZNEJ DLA DZIECI | MLODZIEZY
Marek Switata, trener Wolsztyniaka. o

Robert Zakrzewski; foto: Marcin Selerski Res
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FUNDACJA AZS SWOJE WYDARZENIA ORGANIZOWALA WE WSPOLPRACY
Z MINISTERSTWEM KULTURY DZIEDZICTWA NARODOWEGO | SPORTU
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WOJEWODZTWA PODLASKIEGO

PREZES

PROF. DR HAB.
MIROSLAW BRONIEWICZ

W pierwszej potowie roku 2021 Srodowisko
akademickie AZS Wojewddztwa Podlaskie-
go przezywato duzy kryzys. Obostrzenia
zwigzane z pandemiq ograniczyty w znacz-
ny sposdb nasza dziatalnos¢. W uczelniach
zostaty zawieszone zajecia z wychowania
flzycznego, a takze zajecia treningowe
w sekcjach. Na dtuzszy czas uczelniane
obiekty sportowe zostaty zamkniete.

Dostepnos¢ do hali  sportowej czesciowo
utrzymywat jedynie Uniwersytet w Biatym-
stoku. Hala Uniwersytetu Medycznego zamie-
nita sie w szpital. Z tych powoddw mielismy
duze problemy z rozegraniem lig $rodowisko-
wych. Sitg rzeczy udziat naszych studentow
w  Akademickich Mistrzostwach Polski byt
ograniczony. Ta sytuacja spowodowata réwniez
mata ilos¢ wyrobionych legitymacji AZS.

Z powodu pandemil i zwigzanych z nig ogra-
niczei dwukrotnie musielismy zmienia¢ termin
organizowanych przez nas AMP w biegach
przetajowych. Jednak w tych warunkach mi-
strzostwa nalezy uzna¢ za bardzo udane.

Sposrdd naszych studentdw sportowcéw bio-
rgcych udziat w AMP najwieksza gwiazda

WEADZE KS AZS BIALYSTOK

MIROSEAW BRONIEWICZ - PREZES
MIROSEAW BRONIEWICZ - PREZES
ANDRZEJ KUKLINSKI - WICEPREZES DS. ORGANIZACYNYCH

byta lekkoatletka Politechniki Biato-
stockiej Marlena Gola, ktdéra zdobyta
w biegach krétkich pie¢ ztotych me-
dali. Byta ona reprezentantkq Polski
w igrzyskach olimpijskich w Tokio.
W dalszej kolejnosci na wyréznienie
zastuguje para siatkarzy plazowych
z Uniwersytetu Medycznego Michat
Gtowacki/Michat Witkos, ktdra zdobyta
srebrny medal w klasyfikacji generalnej.
Réwniez bardzo dobrze zaprezentowali
sie strzelcy Politechniki Biatostockiej.
Uplasowali sie na trzecim miejscu kla-
syfikacji generalnej AMP, zdobywajac
brazowy medal.

W 2021 roku utworzylismy w naszym
Srodowisku ciekawy projekt pod nazwa:
Biatostocka Liga Integracyjna — azymut
na aktywnos$¢. Rywalizacja odbyta sie
w szesciu dyscyplinach sportu: koszy-
kéwce mezczyzn, pitce siatkowej kobiet,
futsalu mezczyzn, tenisie stotowym kobiet
i mezczyzn, szachach kobiet i mezczyzn
i Tescie Coopera. tacznie w rozgrywkach
wzieto udziat 671 oséb, dzieki czemu $ro-
dowisko akademickie, i nie tylko, miato
okazje do integracji i podniesienia swoje-
go poziomu sportowego.

Badania socjologiczne pokazuja, ze
w wyniku mniejszej aktywnosci fi-
zycznej, w poréwnaniu do lat ubie-
gtych, zwiekszyta sie ilos¢ dolegli-
wosci zdrowotnych, réwniez w sferze
emocjonalnej. Zintensyfikowana ak-
tywnos¢ fizyczna moze byé narze-
dziem do odwrdcenia tego trendu.
Kazda mozliwos¢ podjecia aktywnosci
moze okaza¢ sie na wage ztota. Nie
bez powodu podkresla sie, ze ruch to
lek, a dodatkowa dawke tego natural-
nego lekarstwa studenci otrzymuja na
zajeciach AZS. Krzepa, zdrowie, kon-
dycja fizyczna — wracamy do formy,
to zawotanie niech nam przyswieca
w klubach AZS w roku 2022.

ALBERT MIECZNIK (UWB), DOROTA

DARIUSZ GOLONKO - WICEPREZES DS. SPORTOWYCH

ADAM MALESINSKI - WICEPREZES DS. PROMOC)I
PAWEL KUKLINSKI - SEKRETARZ

ADRIAN SIKORA, ALEKSANDRA JULIA KORZUN, MICHA
GEOWACKI, FILIP MICHAL BORYS, KATARZYNA CYBULKO
- CZEONKOWIE

SOKOLOWSKA (WSWFIT), ELZBIETA
BARANCZUK (WSMED), ANDRZE) AMBROZE)
(WSFIZ), ARTUR BAEDOWSKI (PWSIIP
LOMZA), TOMASZ MICHAL MROZ (PWSZ
SUWALKI) - CZEONKOWIE, PREZESI KU AZS

PODLASKA AKADEMICKA LIGA MIEDZYUCZELNIANA 2020/2021

4. WYZSZA SZKOLA MEDYCZNA W BIALYMSTOKU
5. WYZSZA SZKOLA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO | TURYSTYKI W BIALYMSTOKU
6. WYZSZA SZKOLA FINANSOW | ZARZADZANIA W BIALYMSTOKU

POLITECHNIKA BIALOSTOCKA

UNIWERSYTET W BIALYMSTOKU
UNIWERSYTET MEDYCZNY

W BIALYMSTOKU

GWIAZDA AZS BIALYSTOK

MARLENA GOLA

Nie mogto byc inaczej. Studentka Politechniki
Biatostockiej znow zdobyta dwa ztote medale AMP
w lekkiej atletyce i znéw zostata gwiazdg AZS Biatystok.

LICZBA CZLONKOW
AZS BIALYSTOK

KU AZS PB BIAEYSTOK
KU AZS UMED BIALYSTOK

KU AZS UWB BIAEYSTOK

KU AZS WSWFIT BIALYSTOK
KU AZS WSMED BIAEYSTOK
KU AZS WSFIZ BIALYSTOK
FACZNIE:

W trakcie Akademickich Mistrzostw Polski w Biel-
sku-Biatej zdobyta$ dwa zlote medale i jeszcze po-
prawitas dwa rekordy zyciowe. Zaskoczenie?
Bardziej bytam zaskoczona tym, ze znéw zdo-
bytam dwa ztote krazki niz tym, ze pobitam
obie zycidwki. Przypuszczatam, ze trudno be-
dzie wygra¢ na obu dystansach, bo dziewczy-
ny, ktére pojawity sie na starcie, byty napraw-
de mocne. Ciesze sie, ze sobie poradzitam.
Pobitas dwa rekordy, a przeciez pogoda w trakcie
AMP momentami byla fatalna i mogta utrudniaé
szybkie bieganie.

Réznie mozna na to patrze¢. Po rozgrzewce
przed startem na 100 m luneto, wiec bieg zo-

stat przetozony. Pézniej pogoda czasem sie
poprawiata. Ale rzeczywiscie, warunki nie
byty optymalne.

Starty w imprezach akademickich roznig si¢ czyms
od wystepow w zwyktych mityngach?

Wydaje mi sie, ze podczas wydarzer akademic-
kich wszystko odbywa sie na wiekszym luzie.
Nikt bez potrzeby sie nie napina, panuje do-
bra atmosfera. Od strony organizacyjnej warto
zwrdci¢ uwage na to, ze w niektérych konku-
rencjach startuje mnéstwo oséb, odbywa sie po
14-15 serii, wiec wiele rzeczy sie przedtuza.
Ale nie wptywa to znaczaco na odbidr takich
imprez, bo zwykle jest na nich bardzo fajnie.




MEDYCY ZE SREBREM NA PLAZY

Po rocznej przerwie na podium Akademickich Mistrzostw

Polski w siatkéwce plazowej zameldowali sie reprezentanci
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Jako studentka jeste$ mocno zwigzana ze Swiatem
akademickim.

Pisze prace inzynierskg na Wydziale Inzy-
nierii Zarzadzania Politechniki Biatostockiej,
a poza tym jestem na Il stopniu wychowania
fizycznego w Wyzszej Szkole Wychowania
Fizycznego i Turystyki w Biatymstoku.
Prowadzenie dwutorowej kariery to spore wyzwanie?
Kiedys wydawato mi sie, ze moge wszystko.
Teraz jednak widze, Zze potaczenie profesjo-
nalnego uprawiania sportu z nauka to trudne
zadanie, ale da siel Stosowane obecnie me-
tody zdalnego nauczania akurat w przypadku
sportowcéw sa pewnym utatwieniem. Nawet
jadac na zgrupowanie czy trening, moge np.
uczestniczy¢ w seminarium przez telefon.

NA PRZELA) W SUPRASLU

AMP w biegach przetajowych kolejny raz byty
Jjedyng imprezg tego cyklu organizowang na
Podlasiu. W zawodach, ktorych gospodarzem byt
Suprasl, wystartowato ponad 530 zawodniczek

i zawodnikow. Przedstawiciele ponad 60 uczelni

catego kraju scigali sie na sciezkach uroczyska

Glinki. Zawody przebiegty pomysinie.

Niedawno wzigta$ udzial w nieoficjalnych
mistrzostwach Swiata sztafet w Chorzowie,
gdzie wraz z Pauling Guzowskq, Kamilg Cibg
oraz Klaudig Adamek triumfowatas w rywali-
zacji4x200 mizbierata$ cenne doSwiadczenie
na arenie migdzynarodowej.

Byto fajnie, ale brakowato kibicow na try-
bunach, praktycznie nie mozna byto wy-
chodzi¢ z hotelu. Wobec tego nie czuto sie
az tak wielkich emocji. Szkoda, bo z opo-
wiesci starszych kolezanek, ktére bywaty
takze na igrzyskach olimpijskich, wynika-
to, ze wejsciu na stadion w trakcie duzej
imprezy towarzyszy wrzawa, podekscyto-
wanie. A tu byto cichutko, do tego sta-
ba pogoda. Na szczescie organizacyjnie

Polska spisata sie na medal, bo wszystko
byto przygotowane jak nalezy.

Sukcesy w AMP nie sq dla obserwatoréw za-
skoczeniem, bo bylas juz mistrzynig Polski na
200 m na stadionie iw hali.

Dobrze czuje sie na tym dystansie, poniewaz
na drugiej setce moge rozwing¢ odpowiednig
predkos¢. Cho¢ na AMP dobrze spisatam sie
tez na 100 m i korzystnie wypadtam na tle
konkurencji. Podbudowatam sie i zobaczytam,
ze sta¢ mnie na szybkie bieganie takze na
krétkich odcinkach. W przesztosci moze za-
czne startowad na 400 m, bo jestem wytrzy-
mata i mam predyspozycje do tego dystansu.
Piotr Chtystek, ,Przeglad Sportowy”

Foto: Rafat Oleksiewicz

Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku.

Wojewddzkie oraz strefowe eliminacje przyniosty
dwa zwyciestwa i napawaty optymizmem. Tur-
niej finatowy odbyt sie na poczatku lipca. Trady-
cyjnie juz miejscem zmagan byta Plaza Miejska
w Gdynit. Michat Gtowacki i Michat Witko$ do
ztotych krazkdw sprzed dwdch lat tym razem do-
tozyli srebrne medale.

— Finaty byty dla nas szczegélne pod wieloma
wzgledami. To byt nasz trzeci wspélny wuystep,
amy drugi razzameldowalismy sie na podium impre-
zy. Termin rozgrywania turnieju byt dla nas na tyle
dogodny, ze zdazylismy zda¢ wszystkie egzaminy
i pierwszy raz przyjechalismy do Gdyni bez ksiazek
i notatek. W poprzednich latach zdarzato nam sie
zakuwac¢ nawet miedzy meczami. Mamy oczywiscie
sportowy niedosyt, bo do zwyciestwa niewiele za-
brakto. Dziekujemy wtadzom UMB za umozliwienie
nam taczenia nauki i sportu na wysokim poziomie.
Nieoceniona jest réwniez pomoc pant trener Jolan-
ty Tobis-Rozwarskiej, ktéra co roku pomaga nam
w walce o najwyzsze cele — powiedziat Witkos.
Plazowicze Uniwersytetu Medycznego potwierdzili
tym samym wysoka forme sportowq oraz gotowos¢
do zaprezentowania swoich umiejetnosci na are-
nie miedzynarodowej. Medycy byli na najlepszej
drodze, by wystapi¢ w Europejskich Igrzyskach
Akademickich w todzi. Doswiadczenie zdobyte
w rozgrywkach akademickich z pewnoscig przetozy-
to sie zas na dobre wystepy w dalszej czesci sezonu.
Gtowacki i Witko$ swdj pierwszy wystep w finale
mistrzostw Polski zakoriczyli na dziewiatej lokacie.
Michat Gtowacki, foto: Marcin Gadomski




Jakie jeszcze osiggnigcie bylo dla ciebie istotne w 2021 roku?

AZS BIALYSTOK
Oczywiscie medale z mtodziezowych mistrzostw Pol-
MIAtEM WIELKIE UGZEKIWANIA ski. W poprzednich latach wracatem z tej imprezy
z kompletem krazkéw i znowu chciatem to osiagnad.

Byty to réwniez moje ostatnie mistrzostwa w tej katego-
. ) ) ) rit wiekowej, co potegowato stres i che¢ osiggniecia do-
W 2021 roku kolejne sukcesy staty sie udziatem Michata ) o) €0 PATE0 e ee oslqgiieea ¢
t brych wynikéw. Moje rezultaty przed mistrzostwami nie
Stanistawczyka — strzelca sportowego, zawodnika AZS byty zbyt dobre, ale udato mi sie zdobyc drugie miejsce
w pistolecie pneumatycznym mix oraz trzecie w pisto-
lecie dowolnym.
Jak rozpoczeta sig twoja przygoda ze strzelectwem?

Pierwsze doswiadczenia zwiazane ze strzelectwem

Politechniki Biatostockiej, ktéry medale zdobywat m.in. na AMP,

Kolejny sezon byt dla ciebie peten sukceséw, szczegblnie na Akademickich Mistrzo- ' s ‘
stwach Polski, ale réwniez na innych zawodach. Mozesz co$ o tym opowiedziec? sportowym miatem juz w pierwszych klasach szkoty

Sezon 2020/21 rozpoczat sie nieciekawie. Pandemia COVID-19 oraz spo- podstawowej. Tato zabierat mnie wtedy rekreacyjnie na

strzelnice sportowa klubu Kaliber Biatystok oraz na za-
wody sportowe, bo jest sedzig sportowym i sam startuje.

wodowane przez nig obostrzenia sprawiaty, ze zadne zawody nie byty
pewne. Mimo matej konkurencji ten sezon rozpoczatem mocnym tup-

nieciem — pierwszy raz strzelitem | klase sportowa z wynikiem 572 pkt Jednakze moja przygoda ze strzelectwem rozpoczeta sie
dopiero w pierwszej klasie szkoty sredniej, uczytem sie
wtedy w klasie o profilu politechnicznym. Nauczyciel — wiscie skupienie strzatéw na tarczy. Udato mi sie strzeli¢ na tyle dobrze, ze
przedmiotu edukacja dla bezpieczerstwa — pan Antoni  wszyscy (nauczyciel oraz trenerzy klubowi) namawiali mnie do dotaczenia
Swietlicki zabierat pierwsze klasy na strzelnice, gdzie do klubu — wiec dotgczytem.

wszyscy strzelali na ocene. Kryterium oceny byto oczy-  Pawet Kuklifiski, foto: Michat Stanistawczyk

w konkurendit pistolet pneumatyczny na Memoriale Patryka Jakubowskiego.
To m¢j rekord zyciowy. Wraz z rokiem 2021 nadeszty kolejne biatostockie za-
wody — Memoriat Jurka Pichowskiego oraz Puchar Marszatka Wojewddztwa
Podlaskiego, w ktérych wygratem swoja konkurencje. Nastepnie przyszty
oczekiwania na kolejng edycje Akademickich Mistrzostw Polski.

Jak wyglgdat twoj start w tej imprezie?

Przystepujac do rywalizacji w AMP 2021, miatem wielkie oczekiwania

AZYMUT NA AKTYWNOSC

Klub Srodowiskowy AZS Wojewddztwa Podlaskiego w ramach swoich zadari przeprowadzit cykl wydarzers

w konkurencji pistoletu pneumatycznego. W poprzednich dwdch latach
zajmowatem w niej czwarte miejsce i chciatem w konicu stana¢ na po-
dium. Po trudnym i wyczerpujacym starcie udato mi sie zdoby¢ upra-
gniony brazowy medal, a w klasyfikacji uczelni technicznych — ztoty.
Wuystartowatem takze w pistolecie dowolnym, w ktérym bronitem tytutu
mistrza. Niestety nie udato mi sie zdoby¢ ztota, ale stanatem na drugim
stopniu podium i tez bytem bardzo zadowolony.

Co udalo ci sig osiggngc z druzyng Politechniki Biatostockiej?

Wraz z druzyna Politechniki Biatostockiej na AMP w 2020 roku zdoby-
lisSmy wicemistrzostwo w klasyfikacji generalnej, przegrywajac jedynie

sportowych pod nazwg Biatostocka Liga Integracyjna — azymut na aktywnosc

liczha ztotych medali z Uniwersytetem Warszawskim. Dato to tytut mi- . . i o
¢ Zadanie byto realizowane przy wsparciu Srodkéw

pozyskanych z Urzedu Miasta w Biatymstoku.
Gtownym celem rozgrywek byto zintegrowanie
Srodowiska sportowego wojewddztwa podlaskiego
i podniesienie poziomu sportowego uczestnikéw.
Dziatanie miato charakter otwarty i byto skiero-
wane do wszystkich grup spotecznych.

Udato sie zorganizowa¢ rywalizacje w koszykéwce
mezczyzn (42 uczestnikdw), siatkéwce kobiet (48
uczestniczek), futsalu mezczyzn (50 uczestnikéw),
tenisie stotowym kobiet i mezczyzn (36 uczestni-
kéw) oraz szachach kobiet i mezczyzn (79 uczest-
nikéw). Zmagania szachowe miaty otwartg formute,
bo oprécz Podlasian moglismy w nich oglada¢d za-

strza w typie uczelni technicznych. Mimo checi oraz zacietej rywalizacji
nie udato nam sie utrzymac tych miejsc w 2021 roku. Zdobylismy braz
w klasyfikacji uczelnianej oraz srebro w typie. W 2019 pierwszy raz wy-
startowalismy na AMP i réwniez bylismy na podium w obu klasyfikacjach,
zdobywajac trzecie miejsce w generalce i pierwsze w typie.

Czy trudno jest pogodzié studia dzienne z treningami strzelectwa sportowego?
Powiem szczerze, ze duzo tatwiej niz w szkole Sredniej. Na studiach
miatem juz mozliwos¢ robienia treningdw duzo czesciej — nawet pied
razy w tygodniu, poniewaz dojazd na strzelnice byt tatwiejszy. Dodatko-
wo miatem okienka w planie zaje¢ i wtedy mogtem skoczyé na trening.
Oczywiscie gdy byty sukcesy, che¢ trenowania oraz znajdowania czasu
na te aktywnos¢ byty znacznie wieksze. Niestety zdarzaty sie okresy
w trakcie moich studiéw, kiedy przez kilka tygodni nie bytem na strzel-

nicy. Zwiazane to byto oczywiscie z sesja. Zaliczenia oraz egzaminy s L i o .
¢ ¢ wodnikdw z wojewodztw: mazowieckiego, warmin-

sko-mazurskiego i lubelskiego.

Wiosng i jesienig zorganizowano takze Test Co-
opera dla Wszystkich. Wzieto w nim udziat 416
os6h. To wtasnie tu wystartowata najmtodsza, bo
ledwie czteroletnia uczestniczka. Z racji otwartej
formuty ligi w zmaganiach sportowych moglismy
oklaskiwac takze najstarszego, 75-letniego za-
wodnika startujacego w turnieju tenisa stotowego.

same by sie nie zdaty. Mimo sukceséw w strzelectwie sportowym studia
jednak zawsze byty na pierwszym miejscu. Strzelectwo to moja pasja
i odskocznia od codziennych truddow.

Co sqdzisz 0o mozliwosci rywalizacji na Akademickich Mistrzostwach Polski?
Rywalizacja na AMP jest duza. Kazdy chce siega¢ po medale. Z pozio-
mem zawoddw juz jest troche gorzej. Oczywiscie zalezy tez, kto nowy
pojawi sie w danym roku, a kto odejdzie. W 2021 roku do rywalizacji
przystapity kolejne bardzo utalentowane osoby oraz cztonkowie kadry
narodowej, co znacznie podniosto poziom zawodéw. Wspominam je bar- W rywalizacji nie mogto zabrakna¢ studentéw oraz
dzo dobrze. Poza rywalizacja, zdobywaniem doswiadczen oraz kolej- Uezniow szkat érednichlpoclstawz)vvgch wojewddz-
twa podlaskiego.

Andrzej Kuklinski; foto: Pawet Kuklinski

nych medali mogtem spotka¢ sie ze znajomymi strzelcami z catej Polski

i dawnymi klubowiczami z Biategostoku.
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PREZES

PROF. DR HAB. INZ.
KRZYSZTOF WILDE

Rok 2021 byt szczegdlny dla naszego sro-
dowiska. Zainaugurowalismy bowiem ob-
chody stulecia AZS Gdansk. W pazdzierniku
w historycznym Europejskim Centrum Soli-
darnosci odbyta sie Gala Sportu Akademic-
kiego, ktéra zapoczatkowata jubileusz. Wy-
darzenie zebrato duzo pozytywnych opinii od
zaproszonych gosci. Pragne w tym miejscu
podziekowa¢ wtadzom AZS, pracownikom
oraz wolontariuszom z centrali i srodowiska
AZS, ktérzy przyczynili sie do organizacji
gali. Cieszy fakt, zZe w roku obchodéw nasze
uczelnie @ kluby AZS prezentowaty bardzo
wysoki poziom sportowy zaréwno w sporcie
powszechnym, jak i wyczynowym.

W Akademickich Mistrzostwach Polski najle-
piej zaprezentowaty sie dwie uczelnie: Poli-
technika Gdanska, ktdra obronita tytut mistrza
Polski, oraz Uniwersytet Gdanski, ktory zajat
historyczne czwarte miejsce w klasyfikacji
generalnej, zdobywajac jednoczesnie srebro
w klasyfikacji uniwersytetéw. Sukcesy w po-
szczegdlnych dyscyplinach odnosity tez inne
uczelnie. Najwiekszy z nich to ztoty medal
Akademii Marynarki Wojennej w Gdyni w Aka-
demickich Mistrzostwach Polski koszykarzy.
Mimo pandemii nie spadta liczba czton-
kéw w naszym srodowisku i byto ich 2409.
Najwiecej pochodzito z Klubu Sportowego
AWFiS CGdansk — 1175, AZS Politechniki

Gdanskiej to 516 cztonkéw, a nieco mniej,
bo 485, to posiadacze legitymacji z AZS
Uniwersytetu Gdanskiego. W pierwszej po-
towie roku 2021 mozna byto zaobserwowac
spadek lub nawet brak cztonkéw w mniej-
szych klubach, ale na jesient cze$¢ z nich
sie odrodzita. To nas bardzo cieszy.

W Pomorskiej Lidze Akademickiej podobnie
jak w ubiegtych latach prym wiodty Poli-
technika Cdanska i Uniwersytet Gdanski.
W rundzie jesiennej moglismy obserwowac
wazrost zainteresowania rozgrywkami Srodo-
wiskowymi po okresie obostrzen i niepewnej
sytuacji w pierwszej czesci roku 2021.

Nasze srodowisko byto jasnym punktem na
mapie, jesli chodzi o sport wyczynowy. Mamy
swoje druzyny w rozgrywkach ligowych: AZS
Uniwersytet Gdanski — | liga koszykdwki, fut-
sal mezczyzn — | liga { awans do ekstraklasy,
futsal kobiet — ekstraklasa, AZS Politechnika
Cdanska — Il liga koszykéwki mezczyzn, | liga
koszykéwki kobiet. W rozgrywkach Lotto Su-
perligi Tenisa Stotowego wystepowat tez ze-
spot AZS AWFIS Balta Gdansk. W roku 2021
swoja dziatalno$¢ rozpoczety zespoty akade-
mickie w Il lidze siatkéwki — AZS Akademia
Siatkowki Uniwersytet Gdanski oraz zespdt
AZS Fahrenheit Gdansk w Il lidze pitki recz-
nej. Druzyna pitki recznej to efekt wspétpracy
Uniwersytetu Gdanskiego, Politechniki Gdan-
skiej i Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego.
Na koniec pragne podzieckowad wszystkim
wspierajgcym nasze dziatania. Rozgryw-
ki uczelniane sq finansowane przez urzad
marszatkowski. W roku obchodéw stulecia
AZS Gdansk sponsorem gtéwnym organi-
zacji zostat Port Lotniczy Gdansk, ktéremu
bardzo dziekujemy za wsparcie. Od lat AZS
(Cdansk wspiera tez firma Techno Servi-
ce, a oprocz tego miasto Gdansk, uczelnie
i inni sponsorzy. Gtéwna pomoc dla klu-
bow AZS to sérodki uczelniane. Bez wsparcia
wtadz uczelni niemozliwy bytby udziat stu-
dentéw szczegélnie w rozgrywkach ogdlno-
polskich, ktére wigzq sie z kosztami.

W nowym roku 2022 bedziemy konty-
nuowac¢ obchody stulecia AZS CGdansk.
Przygotowany jest bogaty program imprez
sportowych. Kluby AZS z naszego srodo-
wiska zorganizuja osiem imprez w ramach
Akademickich Mistrzostw Polski — w tym
az cztery finatowe.
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JACEK MICHALSKI, IRENEUSZ URBAS,
PIOTR WALCZAK - WICEPREZESI

JAN SAWICKI - SEKRETARZ

TOMASZ AFTANSKI, REMIGIUSZ GROCHAL,
ARNOLD KLONCZYNSKI, ROMAN RUDZKI,
JANUSZ RYBICKI, ADAM SAGANOWSKI,
MARCIN STYBORSKI, HENRYKA SZUMNA,

IRENEUSZ URBAS, HENRYK WOJCIECHOWSKI,
JAROSEAW WOZNIAK - CZEONKOWIE

1. POLITECHNIKA GDANSKA
2. UNIWERSYTET GDANSKI
3. AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYGZNEGO | SPORTU W GDARSKU

4. UNIWERSYTET MORSKI W GDYNI

5. GDANSKI UNINERSYTET MEDYCZNY

6. AKADEMIA MARYNARKI WOJENNEJ W GDYNI

7. WYZSZA SZKOLA ADMINISTRAC)I | BIZNESU W GDYNI
8. WYZSZA SZKOLA BANKOWA W GDANSKU

Kiedy i wjakich okolicznosciach odkrytas AZS?

AZS przewijat sie w moim zyciu od najmtodszych lat. In-
dykpol AZS Olsztyn jest jedna z najbardziej popularnych
druzyn sportowych w moim rodzinnym miescie, co z pewno-
Scia przyczynito sie do tego, ze od matego AZS byt wokot
mnie. Blizej i doktadniej cata organizacje poznatam juz na
studiach w Gdansku. Najpierw jako zawodniczka, potem wo-
lontariuszka i dziataczka.

Skqd fascynacja futsalem. Czy wczeSniej miatas stycznosé z tq dys-
cypling?

POMORSKA LIGA AKADEMICKA 2020/2021

9. EUROPEJSKA SZKOLA WYZSZA W SOPOCIE

10. PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA W ELBLAGU
11. GDANSKA WYZSZA SZKOLA HUMANISTYCZNA

12. WYZSZA SZKOEA TURYSTYKI | HOTELARSTWA W GDANSKU
13. WYZSZA SZKOLA ZDROWIA W GDANSKU

GWIAZDA AZS GDANSK

WERONIKA WIEZYNIS

Weronika Wiezynis — zawodniczka zespotu
ekstraligi futsalu i cztonkini Zarzgdu Klubu
AZS Uniwersytet Gdarniski — zostata laureatkq
Nagrody im. Eugeniusza Pietrasika 2021.

Najpierw byta pitka nozna i kilkuletnia z nig przygoda.
Grajac na trawie w Olsztynie, miatam epizody w hali
podczas mtodziezowych mistrzostw Polski, ale wtedy
jeszcze nie bratam tej odmiany pitki na powaznie. Po-
dobata mi sie i to bardzo, ale dla nas byto to zawsze
dopetnienie sezonu trawiastego, a nie typowe przygo-
towanie i granie w halt. Dopiero na studiach po pierw-
szych AMP dowiedziatam sie o kobiecej druzynie AZS
UG Futsal Ladies, wtedy ekipie stawiajgcej pierwsze
kroki w futsalu kobiecym na najwyzszym poziomie. Tre-
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ningi futsalowe przerosty moje oczekiwania i z wielka checig porzucitam
gre na duzych boiskach na rzecz halil

Jaki sukces sportowy byt dla ciebie jak dotqd najwazniejszy?

Zdecydowanie dwa brazowe medale klasyfikacji generalnej Akademickich
Mistrzostw Polski. Oba krazki zdobytysmy, pokonujac po raz pierwszy
w historii takie druzyny jak Uniwersytet Szczecinski, UEK Krakdéw czy
UAM Poznan i takie mecze réwniez odnotowuje jako sukcesy!

Poza grg w ekstraklasiei AMPw druzynie AZS UG Futsal Ladies dziatasz w AZS organi-
zacyjnie. Mozesz nam powiedziec, co sprawia ci najwigkszg satysfakcje?

Spedzanie czasu ze sportowymi $wirami! Tworzenie nowych projektéw
i usmiechy na twarzach ludzi, ktérzy dali sie przekona¢ do wspdlne-
go dziatania. Projekt morsowania z AZS UG sprawit mi wiele radosci
i pokazat, ze nawet takie mate projekty, w ktdére sie zaangazujemy,
przynosza sporg satysfakcje i dawke dobrej zabawy. Liczba uczestnikdw
wszystkich morsowan i to, jak sie ze sobg zzyli, byty dla mnie najwiek-
szg nagroda.

Czym byta dla ciebie Nagroda im. Eugeniusza Pietrasika na Gali AZS 20212 Spodzie-
watas sig jej?

Wyrdéznieniem i zaskoczeniem! Wiem, ze w srodowisku AZS jest wiele mto-
dych dusz, ktdre dzielnie szerza pozytywne aspekty sportu czy wolontaria-
tu i nigdy bym nie przypuszczata, ze moge byc jedna z nich i to do tego ta
wyrdzniong. Otrzymujac tak wazna dla kazdego mtodego dziatacza nagrode,
wiem, ze to, co robie, zostato dostrzezone i po prostu ma sens.

W roku 2021 zorganizowatas konferencje online , Be Better!”. Mozesz przyblizy¢ towydarzenie?
Uwazam, Ze wielu z nas, sportowcéw, zaniedbuije takie sfery zycia jak odpowied-
nie odzywianie, przygotowanie mentalne, regeneracja i monitoring stanu zdrowia,
myslac, ze jedynie poprzez szlifowanie swoich umiejetnosci na treningach jeste-
$my w stanie osiagac coraz to lepsze efekty. Konferencja ,Be Better!” miata na
celu poszerzenie $wiadomosci uczestnikdéw na temat tych obszaréw, o ktérych
czesto zapominamy. Godzinne wyktady wraz z mozliwoscig zadawania pytan
byty zbiorem praktycznych rad do wykorzystania przez kazdego z nas!

Czy planujesz kontynuacje tego projektu?

Jak najbardziej! Aktualnie czasy sa trudne, jezeli cho-
dzi o organizacje wydarzen stacjonarnie, a taki jest
moj cel na tegoroczng edycje. Pierwsze zarysy kolejnej
konferencji juz mam, wiec z pewnoscig niedtugo o niej
ustyszycie!

Jakie masz plany w AZS na najblizszy rok, a moze lata?
Planem na lata jest pozostanie w AZS, a na najbliz-
szy rok z pewnoscia solidny sezon futsalowy. Licze
na kolejne sukcesy druzynowe, ale i indywidualne.
Jezeli chodzi o dziatalnos¢ w AZS UG, to z poczat-
kiem roku ruszylismy z naborem chetnych dziataczy
do pracy w naszych strukturach i konsekwentnie
bedziemy to rozwija¢! Dodatkowo zostatam zaanga-
zowana w wolontariat podczas EUG 2022 w todzi,
co bedzie moim najwiekszym wyzwaniem tego roku
w sferze wolontariatu i juz nie moge sie doczekad
tego wydarzenial

Co poza sportem i dziatalnoScig w AZS lubisz robié najbardziej?
Uwielbiam czyta¢ ksigzki. Zdecydowanie najczesciej sa
to kryminaty, ale jestem otwarta réwniez na inne gatun-
ki. W druzynie jestem znana jako ,Biblioteka” i zawsze
mam w zanadrzu dobra ksiazke do polecenia i pozycze-
nia. Uwielbiam tez podrézowac i w kazdej wolnej chwili
wyruszam w rézne zakatki swiata.

Zdobytas medale w AMP, grasz w ekstraklasie, jeste$ laureat-
kq prestizowej nagrody w AZS: jaka jest recepta na taki suk-
ces? Jakie mozesz da¢ wskazéwki nowym azetesiakom, ktorzy
zaczynajg przygode w tej organizacji?

Nie wiem, czy istnieje recepta na taki sukces. Osobi-
$cie na swojej drodze trafiatam na cudownych ludzi,
ktérzy dali mi szanse czy to w druzynie, czy w AZS,
a ja ja wykorzystatam. Nie batam sie wyzwan, rezy-
gnowatam z chwil odpoczynku, a czasem rozszerzatam
dobe o kilka godzin, ale byto warto. Jezeli robisz to, co
kochasz, zawsze osiagniesz w tym sukces i poczujesz
satysfakcje. Dlatego mojq radg jest, aby szukac swojego
miejsca w sporcie, w dziataniu czy trenowaniu i nie ba¢
sie zmian! ,Wybierz prace, ktdrg kochasz, i nie przepra-
cujesz ant jednego dnia wiecej w swoim zyciu”.

Piotr Walczak; foto: archiwum prywatne

LICZBA CZLONKOW
AZS GDANSK

KSAZS AWFISGDANSK 1175
KU AZS PG GDANSK 516
KU AZS UG GDANSK 485

KU AZS UMG GDYNIA 75
AZS GUM GDAKSK 68
KU AZS AMW GDYNIA 74
KU AZS PWSZ ELBLAG 22
KU AZS WSZ GDANSK 6
EACZNIE:

DUZE ZMIANY W KLUBIE SPORTOWYM AZS AWFIS GDANSK

Rok 2021 byt bardzo pracowity, ale takze owocny dla wtadz Klubu Sportowego AZS AWFiS Gdarisk. Podsumowujgc

12 miesiecy, nie kryty one zadowolenia i checi do dalszej pracy.

Zakonczyt sie pierwszy rok wspétpracy prezesa Klubu
Sportowego AZS AWFiS Gdansk Leszka Blanika z dy-
rektorem Klubu Maciejem Szafranem. Jak powszechnie
wiadomo, poczatki bywaja trudne, ale efekty wspétpracy
s wysmienite.

— Pracujemy nad tym, by uczyni¢ klub bardziej nowoczesnym
i zbudowac jego solidng wiarygodnos¢. Pracujemy nad bu-
dowa wizerunku i polepszeniem sytuacji finansowej klubu —
méwit Leszek Blanik, prezes Klubu Sportowego AZS AWFiS
Gdansk. — Chee, bysmy stali sie bardziej konkurencyjni
i stworzylt podwaliny do dalszych dziatan — dodat.
Rozpoczeta sie transformacja klubu. Udato sie wykona¢ spo-
ro z zatozonych celdw, ale nie wszystko. Co konkretnie? Na
ten temat wypowiedziat sie dyrektor Maciej Szafran:

— W 2021 roku wydarzyto sie naprawde bardzo wiele.
Przede wszystkim rozpoczelismy proces transformacji klu-
bu, ktdéry jest wyzwaniem przynajmniej na najblizsza ka-
dencje prezesa. A co nam sie udato? Ponizej wymienie
najwazniejsze osiggniecia:

1. Sfera administracji — oszacowanie ryzyka (celem roz-
liczenia sie z zasztosci), usprawnienie i unowoczesnienie
funkcjonowania biura, a szczegdlnie jego dostepnosci, ko-
munikatywnosci.

2. Poprawa wizerunku i wiarygodnosci klubu w oczach na-
szych partneréw, ale réwniez w oczach naszych cztonkéw.
3. Szeroko rozumiane unowoczesnienie organizacji, rozwdj
instytucjonalny i podniesienie standardu organizacyjnego
naszego stowarzyszenia.

4. Zabezpieczenie klubu — procedury, requlaminy, zakup
polisy OC od realizowanej dziatalnosci, stata wspétpraca
z biurem prawnym i innymi ekspertami, jeslt tylko jest
taka potrzeba.

5. Poszerzenie grona partneréw, sponsoréw i przyjacit
klubu.

6. Zainicjowane przez prezesa Leszka Blanika rozpoczecie
Scistej wspodtpracy z nasza uczelnia oraz miastem Gdansk
nad przygotowaniem wspélnej oferty.

7. Poprawa sytuacji finansowej.
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8. Wspétpraca z Zarzadem Gtéwnym AZS i innymi klubami z rodziny AZS.
9. Programy zewnetrzne: pozyskalismy programy i srodki z MKDN{S
(teraz ponownie MSIT), aplikowalismy az do trzech projektéw Era-
smus+ Sport. Konkurs na jeden z nich zostat juz rozstrzygniety i zosta-
lisSmy partnerem duzego projektu e-zeglarskiego.

10. Zwiekszenie liczby cztonkéw i wzrost zaangazowania klubowiczdw.
11. Wzrost wartosct wizerunkowej i sponsoringowej klubu.

12. Wreszcie cele sportowe, takie jak utrzymanie lub poprawa miejsca
we wspdtzawodnictwie sportowym dzieci i mtodziezy, zdobycie jak naj-
wiekszej ilosci medali imprez rangi mistrzowskiej w kraju i za granicg
i jak najlepszy wystep naszych reprezentantéw na igrzyskach olimpijskich.
Cho¢ nie byto to pierwotnie stawianym celem, reaktywowalismy row-
niez sekcje bobslei, ktéra dodaje nam kolorytu i z pewnoscig bardzo
rozwinie sie organizacyjnie i sportowo — stwierdzit dyrektor.

Szafran zwrécit tez uwage na to, ze nie wszystko, co zostato zatozone
na poczatku roku, udato sie zrealizowad. Kadencja zarzadu klubu jesz-
cze sie jednak nie korczy i z pewnoscig kolejne miesigce ciezkiej pracy
bedzie mozna zapisac jako pozytywny czas dla AZS AWFiS Gdansk.

— Przede wszystkim nie udato sie zrobi¢ wszystkiego, co byto za-
mierzone. Z najwazniejszych kwestii wcigz pracujemy nad stabilizacjg
finansowa i dywersyfikacja zrédet przychodu klubu, co stanowt dla nas
najwieksze wyzwanie. Chciatbym rozwing¢ kadrowo zaplecze klubu,
na ten moment robie to projektowo, a chciatbym bardzo, aby miato to
charakter staty. Nie nazwatbym tego moze porazka, ale celem, ktéry
wciaz jest w realizacji. Szczegdlnie licze na rozwdj sekgji ptywackie;
i wierze, ze obecna jej kierowniczka — Paulina Kreft, cho¢ moze nie jest
gwiazdq sportu, doskonale odnajdzie sie w nowej roli. Bede zabiegat
0 progresywny rozwoj, realizacje postawionych celdw, dalsza budowe
pozycji klubu na arenie lokalnej, ogdlnopolskiej i miedzynarodowej,
wzmocnienie kadrowe, wieksza ilos¢ realizowanych projektéw i jak
najlepsza kondycje finansowaq i wizerunek naszego klubu — dodat dy-
rektor Szafran.

Kolejny rok tworzy kolejne wyzwania. Juz na poczatku 2022 roku za-
planowano spore zmiany w identyfikacji wizualnej, ktorej wprowa-
dzenie moze zrewolucjonizowac postrzeganie Klubu Sportowego AZS
AWF{S Cdansk. Przed nami ciezka praca, aby wprowadzi¢ gdanski
klub do czotéwki polskiego olimpizmu.

AZS AWFIS Gdansk; foto: AZS AWFiS Gdansk
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POD SZYLDEM AZS

W Gdarisku do rozgrywek ligowych zgtoszono miedzyuczelniang druzyne

szczypiornistow, ktéra z powodzeniem wystartowata w Il lidze.

AZS Fahrenheit Gdansk to wspélna inicjatywa trzech uczelni — Uniwersytetu
Gdanskiego, Politechniki Gdanskiej i Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego.
Na poczatku w sktadzie znalezli sie zawodnicy dwéch pierwszych uczelni,
ale kadra nie zostata zamknieta. Druzyna poczatkowo trenowata i rozgry-
wata spotkania w hali Centrum Sportu Politechniki Gdanskiej, jednak potem
w ramach wspdtpracy szczypiornisci AZS przeniesli sie na nowa hale Gdan-
skiego Uniwersytetu Medycznego.

Ekipa AZS FarU rozgrywki w Il lidze rozpoczeta od zwyciestwa 28:22
w Bartoszycach. Inauguracja na wtasnym parkiecie zakonczyta sie jedno-
bramkowa przegrana z Samborem Tczew (23:24). Kolejne mecze to wygrane
w derbach Gdanska i derbach AZS z UKW Bydgoszcz. W catej rundzie
jesiennej szczypiornisci AZS doznali jeszcze tylko dwéch porazek z Jeziora-
kiem Itawa i Pogonia Handballem Szczecin.

Po pierwszej rundzie debiutanci uplasowali sie na trzecim miejscu w tabeli. —
Pomyst wspélnej ekipy narodzit sie po dobrych wystepach zawodnikéw AZS UG
i PG w Akademickich Mistrzostwach Polski. Druzyna powstata w ramach Zwigzku
Uczelni Fahrenheita i z pewnoscia nie jest to ostatni taki projekt sportowy. Dzieki
wspolnej inicjatywie zawodnicy moga wystepowad w rozgrywkach ligowych. Juz
wezesniej pojawiaty sie plany startu, ale w pojedynke — jako jedna uczelnia — nie
byto to mozliwe — powiedziat wiceprezes AZS Gdansk Piotr Walczak.

Piotr Walczak; foto: Agnieszka Gtowacka

SKEAD ZESPOLU AZS FAHRENHEIT GDANSK W SEZONIE 2021/2022

BRAMKARZE:  Kacper Miklewicz, Karol Kreft (obaj UG), Kamil Pokora,
Tobiasz Jasinski (obaj PG)

ROZGRYWAJACY: Michat Czapran, Dawid Dereszkiewicz, Krzysztof Mtodziejewski,
Patryk Stelnicki (wszyscy UG), Piotr Styk, Przemystaw Kudetka,
Artur Piastowski, Juliusz Szczeblewski, Aleksander Rutkowski,
Juliusz Ztoch (wszyscy PG)

SKRZYDEOWI:  Marcel Kuczmera, Mitosz Romanowski, Pawet Pitucha, Igor Pierzchata

(wszyscy UG), Witold Szczawinski, Artur Kaptanowski,
Konrad Wensierski (wszyscy PG)

OBROTOWI: Michat Plesiak, Karol Szwech (obaj UG), Maciej Tarajkiewicz (PG)

TRENER: Radostaw Steege

SIODMY SEZON W ELICIE

Futsalisci AZS Uniwersytetu Gdariskiego po raz siodmy awansowali do ekstraklasy. W niej kilka razy zabrakto

im szczescia.

W rozgrywkach 1. Ligi Futsalu sezonu 2020/21 do ostatnich kolejek o bezpo-
sredni awans walczyty Legia Warszawa i AZS Uniwersytet Gdanski. Apetyt na
awans miat tez duet todzki — Widzew i MUKS Zgierz. Ostatecznie to zespot
ze stolicy bezposrednio dostat sie do Statscore Futsal Ekstraklasy. AZS UG
musiat walczyé w barazach z drugim zespotem z grupy potudniowej 1 PLF.
Peten napiecia, nerwéw i zwrotéw akgji dwumecz z Sosnica Gliwice przynidst
druzynie AZS UG upragniony awans. Po zwyciestwie na wtasnym parkiecie
5:2 w rewanzu to rywale okazali sie lepsi it wygrali 4:2. Jednak zaliczka trzech
bramek przywieziona na Slask z Gdariska okazata sie wystarczajgca.

Okazaty sukces naszych futsalistow zostat doceniony. Listy gratulacyjne
z okazji awansu do najwyzszej klasy rozgrywkowej w Polsce — Statscore Fut-
sal Ekstraklasy, z rak Jego Magnificencji Rektora prof. Piotra Stepnowskiego,
otrzymali trener zespotu i pracownik UG Wojciech Pawicki oraz wystepujacy
na pozycji bramkarza student Il roku dziennikarstwa Kacper Sasiak.
Dodatkowo prezes KU AZS Uniwersytetu Gdanskiego Piotr Walczak wyko-
rzystat okolicznos¢ do wreczenia rektorowi Uniwersytetu Cdanskiego gra-
tulacji przekazanych przez Macieja Karczynskiego, prezesa zarzadu spétki
prowadzacej najwyzsza klase rozgrywkowq w futsalu w Polsce. — Imponujacy
sukees, ktory osiagnat klub dzieki swojej ciezkiej pracy, przemyslanej strate-
gil L ambicji, jest z pewnoscig dumg dla uczelni i miasta Gdanska — czytamy
w pidmie. — Zycze sukceséw w ekstraklasie i powodzenia w realizacji marzen.
Cieszymy sie, ze znana marke, jaka jest AZS Uniwersytet Cdanski, mozemy
ponownie gosci¢ w szeregach najlepszych — przekazat prezes Karczynski.

— Ekstraliga futsalu mocno sie rozwija i co roku jej warto$¢ sportowa oraz
medialna wzrasta. Na pewno bedzie to trudne wyzwanie, bo ze wzgledu na
pandemiczny poprzedni sezon w przysztym z ekstraligg pozegna sie az pie¢
zespotdw, ale na pewno nie oddamy pola bez walki. W kilkunastoletniej hi-
storil naszej druzyny w rozgrywkach ogélnopolskich bedzie to nasz siédmy
sezon na tym poziomie. Futsal jest jedng z najbardziej popularnych dyscy-
plin w $rodowisku akademickim i mamy nadzieje, ze dobrymi wystepami
uda nam sie zacheci¢ kolejnych kandydatéw do studiowania na UG — dodat
Tomasz Aftanski, zastepca dyrektora CWFiS ds. sportowych.

Po tym awansie AZS Uniwersytet Gdanski zostat w kraju jednym z trzech
klubdw, ktéry miat zespdt na najwyzszym poziomie futsalowych rozgrywek
zaréwno wsrdd mezczyzn, jak t wéréd kobiet. Podobnym wyczynem mogty
poszczyci¢ sie Rekord Bielsko-Biata oraz AZS Uniwersytet Warszawski.

ONI WYWALCZYLI AWANS

BRAMKARZE: Kacper Sasiak, Jakub Grzywacz, Michat Jakubiak
ROZGRYWAJACY:  Michat Horbacz, Mateusz Wesserling,
Karol Majchrzak, Dawid Lewczuk, Wojciech Pawicki
SKRZYDLOWI: Mateusz Osinski, Mikotaj Kreft, Jakub Domzalski,
Szymon Kuzio, Karol Kaczmarek, Maciej Martynowski,
Szymon Wronski
PIVOCI: Mateusz Cyman, Kewin Sidor, Maciej Urtnowski,
Piotr Wardowski
TRENERZY: trener gtowny — Wojciech Pawicki
asystent trenera — Jakub Domzalski
TRENERZY PRZYGOTOWANIA FIZYCZNEGO:
Andrzej Cieplik i Monika Trawczynska
KIEROWNIK: Jakub Solecki
FIZJOTERAPEUCI: Wiktor Kowalczyk i Kamil Sobczak

Siédmy sezon w najwyzszej klasie rozgrywkowej dru-
zyna AZS UG rozpoczeta derbami Pomorza z Red De-
vils Chajnice, ktore jak zawsze byty zaciete do ostat-
nich minut. Ostatecznie mecz zakorczyt sie remisem
2:2 i azetesiacy z Gdanska zanotowali pierwszy punkt
na swoim koncie. W drugiej kolejce doszto do derbéw
AZS, gdzie lepszy okazat sie zespdt AZS UW Darkomp
Wilanéw. Trzecia kolejka to pierwsze zwyciestwo. Po
dramatycznym spotkaniu zawodnicy Wojciecha Pawic-
kiego pokonali LSSS Lebork 5:4. Niestety w kolejnych
spotkaniach zabrakto zimnej krwi, doswiadczenia,
a moze czasem szczescia.

W podsumowaniu pierwszej rundy rzecznik prasowy
zespotu Michat Faran napisat artykut ,Do utrzyma-
nia brakuje.. jednej bramki”. By¢ moze tytut podsu-
mowania wystepéw futsalistéw AZS UG w rundzie
jestennej Statscore Futsal Ekstraklasy brzmiat troche
zbyt optymistycznie, ale.. nie byt tak naprawde po-
zbawiony sensu. Jedna bramka to w futsalu niewiele,
niemniej — utrata badz zdobycie gola potrafi nieraz
totalnie odwrdcic¢ losy rywalizacji i zmieni¢ koricowy
wynik spotkania. A wtasnie jednej bramki zabrakto
akademikom, zeby mie¢ w tabeli az dziewie¢ punk-
tow wiecejl Sek w tym, ze tej jednej bramki zabrakto
w... szesciu réznych spotkaniach.

Piotr Walczak, Michat Faran

Foto: Grzegorz Jedrzejewski/archiwum AZS UG
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SENSACJA SEZONU

Szymon Malicki byt jednym z ojcow niespodziewanego sukcesu pingpongistow AZS AWF(S Balta Gdarisk w LOTTO

Superlidze. Wbrew przewidywaniom zespot z Iréjmiasta wdart sie do grupy mistrzowskiej, a tylko jedna wygrana

dzielita go od wielkiego finatu rozgrywek.

Kiedy blisko rok temu opuszczat pan Olimpig-Unig Grudzigdz, pewnie
nie przypuszczal pan, ze kilkanascie miesigcy pézniej siggnie po medal
druzynowych mistrzostw Polski.

W Grudziadzu wszystko uktadato sie w kierunku moje-
go pozostania, ale skomplikowaty sie wewnetrzne sprawy
w klubie. Musiatem sie rozgladac za innym pracodawca. By-
tem juz niemal dogadany z jednym I-ligowcem, ale w ostat-
niej chwili otrzymatem telefon z Gdarska z propozycja gry
w AZS. Mieszkajac tu, tatwiej byto mi podjac¢ decyzje o grze
w swoim miescie.

Zmiana otoczenia w ramach ligi to zawsze kolejna okazja dla zawod-
nika, by przekonaé go, ze nadaje si¢ do gry na wysokim poziomie.
Podsumowujac pie¢ lat w Grudziadzu, byty one udane, acz-
kolwiek z gry w ostatnim roku nie bytem zadowolony. Duzo
zwycieskich gier mi uciekato. Zmieniajac klub, troche sie oba-
wiatem, jak to bedzie z mojg postawa. Po pierwsze w Gdan-
sku planowalismy zapewni¢ druzynie spokojne utrzymanie.
Liczylismy na Patryka Chojnowskiego, a ja wraz z Tomaszem
Tomaszukiem od czasu do czasu mielismy dorzucac¢ punkty,
ewentualnie ugrac¢ co$ w deblu.

W Gdansku udowodnil pan, ze nie mozna pana skreslaé i wcigz moze
regularnie punktowaé w LOTTO Superlidze. Chyba si¢ udato — w 22
pojedynkach odnidst pan 9 zwycigstw. Druzyna réwniez zagrata po-
wyzej oczekiwan. Nie braliScie pod uwage awansu do strefy medalo-
wej, a juz pierwsza széstka byta sferg marzer.

Ciezki byt pierwszy mecz ligowy w Bytomiu po pdtrocznej
przerwie od rozgrywek. W dramatycznych okolicznosciach od-
wrécitem losy mojego pojedynku z Filipem Szymanskim, wy-
grywajac 3:2, gdzie w jednym ze zwycieskich setéw przegry-
watem juz 3:10. To troche mnie nakrecito. Przez dwa miesiace
mielismy spory nattok spotkan, rozgrywajac w zasadzie cata
runde. Wraz z Tomaszukiem zaczeliSmy coraz czesciej wygry-
wac i w naszych gtowach zaczeta kietkowa¢ mysl, ze nale-
zy bra¢ pod uwage pierwsza szostke. O wszystkim zawazyt
ostatni mecz z Energa Manekin Torui. Samo spotkanie to byt
horror. Z pewnoscia najwazniejszy i najbardziej dramatyczny
pojedynek w catym sezonie. Udato mi sie odwrdci¢ losy spo-
tkania z 0:2 i da¢ nam awans do grupy mistrzowskiej.

Apetyt urost w miarg jedzenia. Nie poprzestaliscie na grupie mistrzowskiej, tylko
awansowaliscie do potfinatu, gdzie w pierwszym spotkaniu sprawiliscie ogromng
niespodziankg, pokonujgc u siebie 3:2 faworyzowang Dartom Bogorig Grodzisk
Mazowiecki.

Mecz znakomicie nam sie utozyt. Przed pierwszym spotkaniem za-
ktadalismy, ze Chojnowski moze powalczy¢ o zwyciestwo jak réwny
z réwnym z Redzimskim czy Pavlem Siruckiem, ale ja czy Tomaszuk
nie bylismy faworytami swoich pojedynkéw. Nigdy nie wygratem
z zadnym zawodnikiem Bogorii, a pokonanie Siru¢ka byto moim
premierowym zwyciestwem nad nim. Wczesniej w lidze méwito sie
o niespodziankach, ale nasz triumf 3:2 nad Bogoria byt chyba sen-
sacjg sezonu. Rywale wystepowali dotad w réznych sktadach i do
naszego spotkania przegrali zaledwie raz.

Trener Bartosz Gajek mowil, ze w kontekscie meczu rewanzowego zamierzal usta-
wié pary w ten sposéb, by nie trafit pan na Mitosza Redzimskiego.

Rzeczywiscie, w tym sezonie gratem z nim pare razy, walczytem, ale
niestety ani razu nie udato mi sie wygrac. Tak byto chocby podczas
marcowych MP w Artamowie, gdzie przegratem z nim indywidualnie
it w deblu. Przewaga psychologiczna byta wiec po jego stronie.

W Grodzisku Mazowieckim przegraliscie gladko 0:3, urywajgc jedynie seta.
Mimo zwyciestwa u siebie wiedzielismy, jak ciezkie zadanie czeka
nas na Mazowszu. Myslac realnie o awansie do finatu, trzeba byto
znéw zaktada¢ jedna lub dwie niespodziane wygrane na nasza ko-
rzysc¢. Na pewno bylismy nastawieni na walke. Oczywiscie brazowy
medal jest duzym osiagnieciem dla klubu, ale jako zawodnicy zawsze
chcemy wygrywad i pewien niedosyt w nas zostat. Dtugo myslelismy
nad ustawieniem. Troche podcigt nam skrzydta pierwszy pojedynek,
gdzie Sirucek zagrat bardzo dobrze i pokonat Chojnowskiego, nasze-
go lidera. Przy stanie 2:0 dla Bogorii Tomek Tomaszuk podszedt do
stotu nieco zgaszony, bez wiary.

Gdyby nie pandemia i niemozno$¢ masowego korzystania przez kluby z ustug
Azjatéw, uklad sitw LOTTO Superlidze wyglgdatby inaczej?

Muysle, ze dalej bysmy utrzymali pozycje w Srodku stawki. Oczywiscie
pandemia troche ograniczyta pare klubéw. Olimpia-Unia czy Energa
Manekin mielt zakontraktowanych Azjatéw, ale grato wielu dobrych
zawodnikéw i liga dalej byta bardzo silna. Nie chce jednak méwic,
ze poszto nam tak dobrze wytacznie przez sytuacje zwiazana z ko-
ronawirusem. Sam analizowatem swoje gry i w zakoficzonym sezonie
gratem z duzo lepszymi pingpongistami niz przed rokiem. Udato mi
sie wygrac z Youngyinem Li z Dojlid Biatystok, Asuka Machi z LOTTO
Z00Leszcz Gwiazdy Bydgoszcz czy Siruckiem, ktérzy sa graczami
najwyzszej klasy.

Ponoé tatwiej jest wejs¢ na szczyt niz sig na nim utrzymac. Przyszty sezon bedzie
odpowiedzig dla AZS, czy pod wzgledem sportowym staé was na utrzymanie sta-
tusu czotowej sity ligi.

Wszyscy wychodzimy w przysztos¢ z przemysleniami, ale teraz nie
chciatbym zabiera¢ gtosu, co moze nas spotkac za kilka miesiecy. Dopi-
nam sprawy zwiazane z kontraktem na nowy sezon. Wraz z AZS jeste-
$my po wstepnych rozmowach, ale pozostaje znak zapytania, czy dalej
bede wystepowat w Gdansku.

Artur Kluskiewicz; foto: Marcin Szymczyk/400mm

POWTORZYC TRUDNIE)

Rozmowa z prof. Krzysztofem Wilde — rektorem Politechniki
Gdariskiej, ktora po raz drugi z rzedu zwyciezyta

w klasyfikacji generalnej AMP.

Politechnika Gdanska bardzo dtugo czekata na pierwszq wygrang w gene-
ralce AMP. Wobec tego w waszym przypadku zasadne jest pytanie, czy trud-
niej byto zwyciezyC po raz pierwszy, czy moze jednak wigkszym wyzwaniem
bylo utrzymanie sig na szczycie?

Zdecydowanie trudniejsze byto powtdrzenie sukcesu. W zesztym
roku ,pomogto” nam zamieszanie zwigzane z koronawirusem
i zmiana regulaminu na taki, ktéry premiuje regularnos¢. Zaczat
sie liczy¢ kazdy start. PoczuliSmy, ze to nasza szansa, bo od
lat bylismy aktywni na wielu polach, mielismy przedstawicieli
w kazdej dyscyplinie. Skorzystalismy z okazji i wygralismy z duza
przewaga. W tym roku identyczna strategie zastosowaty jednak
ACGH Krakéw oraz Uniwersytet Warszawski i do koica trwata
walka o kazdy punkt. Sledzenie wynikéw i zmian w klasyfikacji
dostarczato wiele emogjt!

Ktorys zwaszych sukceséw w ramach cyklu sprawit wam szczegolng rados¢?
Muysle, ze wyjatkowy byt zwtaszcza triumf w zeglarstwie. Trudno
byto wierzy¢, ze wygramy juz ésmy raz z rzedu w tej dyscypli-
nie, bo na starcie stawito sie wiele silnych ekip. A jednak znéw
bylismy najlepsi!

Jakq rolg odgrywa sport na Politechnice Gdanskiej?

Jest dla nas naprawde wazny. Od kilku lat konsekwentnie bu-
dujemy i poprawiamy nasza sportowa infrastrukture. Niedawno
otworzylisSmy nowe boiska do koszykéwki 3x3. Tworzymy tez
specjalne programy w poszczegélnych sekcjach, ktére maja za-
checi¢ jak najwieksza liczbe oséb do aktywnego dziatania. Orga-
nizujemy takze co roku Gale Sportu, na ktdrej wreczamy nagrody
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najlepszym sportowcom-studentom i innym zastuzonymi osobom
dla Srodowiska. Z kolei do klubu AZS PG Sciggamy tych, ktérym
zalezy na czyms$ wiecej niz tylko wpatrywaniu sie w ekran.

A jaka jest obecnie rola sportu akademickiego w Polsce? Mam wrazenie,
Ze coraz wigksza.

Amerykanie, ktérzy lubia i cenig sport akademicki jak nikt inny,
mawiaja, ze miarg rozwoju czy sukcesu jest liczba publikacji
w prasie i innych mediach. Tam zazwyczaj w przypadku uczel-
ni opisuje sie osiggniecia naukowe rozwigzujace problemy danej
spotecznosci i catej ludzkosci lub osiagniecia sportowe. | tych pu-
blikacji dotyczacych akademickiego sportu jest u nas coraz wie-
cej. Dzieje sie tak m.in. dzieki poprawie infrastruktury, bo wiele
osrodkéw w nig inwestuje. Za tym musi p6js¢ tworzenie mocnej
kadry trenerskiej, ciekawe wydarzenia oraz obecno$¢ dobrych
studentéw. Staramy sie ich do nas przycigga¢ réwniez szerokaq
oferta sportowa. Piotr Chtystek; foto: Pawet Skraba
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DLA TROCHE SZALONYCH

Po latach niebytu teraz rozpoczeta sie budowa bobslejowej reprezentacji Polski. Centrum odrodzenia dyscypliny

miat byc¢ AZS AWFiS Gdarisk.

Azetesowskie tradycje w bobslejach wbrew pozorom nie sg
skromne. Po 32 latach na igrzyska ponownie zawitalismy
w 1998 roku w Nagano. Wtedy swoja przygode rozpoczynat
Dawid Kupczyk, ktéry wystapit w pieciu olimpijskich turnie-
jach z rzedu, reprezentujac w miedzyczasie AZS AWF Wro-
ctaw { AZS AWF Katowice. W 2018 roku w Pjongczangu polska
czworka zajeta najwyzsze w historii 13. miejsce. Istniata wtedy
sekcja AZS UMCS Lublin, w ktdrej wystepowali Mateusz Luty
(pierwszy Polak, ktdry zajat miejsce w czotowej dziesiatce Pu-
charu Swiata) i Grzegorz Kossakowski. Jechat z nimi przedsta-
wiciel AZS AWFiS Gdansk — Arnold Zdebiak.

Wiekszos¢ z nich rozstata sie jednak ze Sciganiem w zimowej
Formule 1 przed koficem 2019 roku. W praktyce oznaczato to
ktopoty dyscypliny, ktérych konsekwencja byt brak szans na
wystep Polakéw podczas igrzysk w Pekinie. Rozpoczety sie
jednak intensywne dziatania nad przygotowaniem do wystepu
w igrzyskach 2026 roku we Wtoszech. W planach jest budowa
toru w Dusznikach-Zdroju, a gtéwnym osrodkiem szkolacym ko-
lejne pokolenie bobsleistow zostat AZS AWFS Gdansk.
Przypadek? Siedziba PZBiS miesci sie w Gdansku, a wiek-
szo$¢ kadrowiczéw to zawodnicy Floty Gdynia i wtasnie
AZS AWFiS Gdansk, ktory byt jednym ze wspdtzatozycieli

zwigzku. Gdanski klub wyszedt z inicjatywa odrodzenia
polskich bobslei i przeprowadzit juz nabér do reaktywo-
wanej sekcji, ale wiadomo, ze nie byta to ostatnia tego
typu akcja.

— Sportowcy w wieku co najmniej 16 lat trafiaja do nas
w wyniku naboréw organizowanych razem z PZBiS. Nasze
drzwi sg otwarte dla zawodnikéw pochodzacych z réznych
dyscyplin, najczesciej lekkiej atletyki. Zaledwie godzinny
test mowi nam, czy konkretna osoba ma potencjat do préby
startu — opowiadat Tomasz Ziétkowski, kierownik sekgcji
bobslei i skeletonu AZS AWFiS. — Tor lodowy weryfiku-
je odwage potencjalnych zawodnikéw. Nasze dyscypliny
stworzone sa dla ludzi poszukujacych znacznej dawki ad-
renaliny. Tak naprawde trzeba by¢ troche szalonym, aby
pedzi¢ w dot bolidem przypominajacym wanne z predkoscia
130 km/h lub zjezdza¢ skeletonem gtowq tuz nad taflg lodu
z predkoscig 120 km/h — dodat.

Od stow szybko udato sie przej$¢ do czyndw. — Pozyska-
lismy czterech nowych zawodnikdw. Dwéch z nich bedzie
pilotami bobslei dwdjek, natomiast na koniec sezonu spré-
bujemy zjazdu w krélewskiej dyscyplinte, czyli czwérce.
Pierwsze zgrupowanie odbylismy w Lillehammer, gdzie

zawodnicy zadebiutowali w Pucharze Europy. Zdobyte do-
Swiadczenie pozwolito przystgpi¢ do kolejnego zgrupowa-
nia w Siguldzie na bardzo trudnym, technicznym torze —
stwierdzit Zidtkowski.

Mtodzi bobsleisci, ktérzy dopiero w pazdzierniku po raz
pierwszy znalezli sie na torze, nie marnowali czasu i zali-
czyli juz grubo ponad sto zjazdéw. W pierwszych startach
osiagali wyniki, do ktérych bardziej doswiadczone w tej
dyscyplinie nacje dochodzity po kilku sezonach. To oni maja
by¢ fundamentem odradzajgcej sie kadry bobslejowe;.

O kim mowa? Wspomniang czwdrke $miatkéw tworzg Radostaw
Sobczyk, Aleksy Boron, Kacper Jastrzebski i Bartosz Sienkie-
wicz. To lekkoatleci, trzej pierwsi to wielokrotni medalisci mto-
dziezowych MP w wieloboju i studenci. Niektérzy brali zreszta
udziat w Akademickich Mistrzostwach Polski. W 2020 roku Bo-
ron zdobyt dla Politechniki Warszawskiej srebro w rzucie dys-
kiem i braz w skoku o tyczce. W tym roku Sobczyk wywalczyt
ze sztafetg 4x100 m srebro dla AWF Wroctaw.

— Poczatkowo podchodzitem do tego sceptycznie, bo bobsle-
je to jednak troche niebezpieczny sport. Podczas pierwszego
zjazdu w Lillehammer osiagnelismy juz predkos¢ 105 km/h
i myslatem, ze inaczej bede jg odczuwat, ale nie byto Zle. Za
to na wirazach byto olbrzymie cisnienie, jakby gtowe mi miato
rozsadzi¢. Szybko jednak do tego przywyktem — opowiadat
Sobczak, jeden z dwdch pilotéw. — Trenujemy i startujemy
w dwdjkach. Jak mdwi trener, czwérki to zupetnie inna bajka
i na razie o nich nie myslimy. Przed nami Puchar Europy,
mistrzostwa Europy juniorédw i mistrzostwa Swiata junioréw.

Sami nie wiemy jeszcze, czego sie spodziewa¢ — dodat.

Trenerem sekcji jest Rafat Gref — byty bobsleista, ktdry po
wielu latach przerwy zostat pierwszym Polakiem startujgcym
w skeletonie. Liderem tej wtasnie dyscypling w AZS AWFiS
ma szanse zosta¢ Wtadystaw Polywach — najbardziej do-
$wiadczony w naszym kraju specjalista od jazdy gtowa tuz
nad lodowym torem, ktéry oczekuje na polskie obywatelstwo.
Jego ojciec — Oleg to aktualny trener polskiej kadry i sa szan-
se, ze on takze dotaczy do naszego klubu.

— W Tréjmiescie zawsze byt mocny osrodek bobslet i skele-
tonu. Udato mi sie przekona¢ prezesa Leszka Blanika do
reaktywowania sekcji. Dzieki temu mamy dostep do bazy
i kilku tysiecy studentéw. Chcemy nieco inaczej niz w Niem-
czech czy na totwie rekrutowac zawodnikéw. Caty czas za-
praszamy na testy smiatkéw, ktérzy nie bojg sie, Ze strach
ztapie ich za gardto — opowiadat Przemystaw Piesiewicz,
wiceprezes PZBiS i Miedzynarodowej Federacji Bobslei
i Skeletonu, ktére w ostatnich latach postawity takze na po-
pularyzacje obu dyscyplin wsrdd jezdzacych w monobobach
i dwdjkach kobiet.

— Chcemy zorganizowa¢ miedzynarodowe mistrzostwa Pol-
ski. Tu jednak konieczny jest udziat sponsordw, aby impre-
za posiadata odpowiedni status. Ten sezon jest poczatkiem
strategicznego programu, ktérego ukoronowaniem ma byc
start na igrzysk olimpijskich we Wtoszech. Mocno wierzymy
w to, ze grupa zawodnikdw posiadajacych najlepszy sprzet
i doskonate warunki organizacyjno-sportowe odniesie suk-
ces — snut plany kierownik sekcji azetesowskiego klubu
Tomasz Zidtkowski.

DS; foto: AZS AWFiS Gdansk
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BOGUSLAW OLEKSY

Z ogromna satysfakcja oddaje w wasze
rece kolejna czes$¢ ,Kroniki AZS" doty-
czaca AZS Katowice. Rok 2021 zapisat
sie dla naszego $rodowiska jako bardzo
intensywny i owocny okres.

W Akademickich Mistrzostwach Slaska,
ktorych 48. sezon zakonczylismy w czerw-
cu, wzieto udziat blisko 2800 studentdw
z 14 klubéw uczelnianych AZS. Cho¢ 2021
rok byt jeszcze silnie naznaczony skutkami
pandemii, rozegralismy 31 z 44 dyscyplin
wchodzacych w sktad AMS. To bardzo do-
bry wynik!

Te 12 miesiecy to réwniez Akademickie
Mistrzostwa Polski. Wraz z AZS Uniwer-
sytetu Slaskiego oraz AZS Uniwersytetu
Ekonomicznego zorganizowalismy rekordo-
we 14 imprez, w tym absolutnie najwieksza
w historii naszego Srodowiska, czyli AMP
w lekkiej atletyce. To niezwykle prestizowe
wydarzenie byto gigantycznym przedsie-
wzieciem organizacyjnym dla catego kato-
wickiego AZS. Jestem dumny, iz pomimo
wielu trudnosct i przeciwnosci okazato sie
takze wielkim organizacyjnym sukcesem.
Przy okazji AMP 2021 nie mozna oczy-
wiscie zapomnie¢ o $wietnych wynikach
sportowych. Trzy nasze uczelnie: Poli-

WEADZE AZS KATOWICE

BOGUSEAW OLEKSY - PREZES
BEATA WIDAWSKA - WICEPREZES
ALEKSANDER FANGOR - WICEPREZES

technika Slaska, AWF Katowice oraz Uni-
wersytet  Slaski zakohczyty rywalizacje
w pierwszej dziesigtce klasyfikacji general-
nej. Do tego doszty bardzo wysokie lokaty
Slaskiego Uniwersytetu Medycznego oraz
Uniwersytetu Ekonomicznego w klasyfika-
cjach typéw uczelni.

Jak co roku na oddzielng uwage zastuguja
nasi pierwszoroczniacy, ktdrzy podczas lu-
belskiego Finatu Igrzysk Studentéw Pierw-
szego Roku dotozyli kolejny medal do na-
szej kolekdji, zajmujac trzecie miejsce.

Rok 2021 to réwniez rok nowych inicja-
tyw sportowych. W grudniu zainauguro-
walismy nowy projekt skierowany do osdéb
z niepetnosprawnosciami. Mamy nadzieje,
iz zawody w ramach Integracyjnego Pu-
charu Slaska bedq sie cieszy¢ ogromnym
zainteresowaniem i na state wejda do ka-
lendarza naszych imprez sportowych.
Sportowo-organizacyjnego podsumowa-
nia roku dokonalismy tradycyjnie pod-
czas Gali Slaskiego Sportu Akademic-
kiego. W goscinnych progach Wyzszej
Szkoty Technicznej w Katowicach, po
rocznej przerwie, udato nam sie wréci¢
do bezposredniego spotkania z naszymi
azetesowskimi przyjacidotmi, nagradzajac
uczelnie, dziataczy oraz sportowcow za
ich sukcesy i wyniki sportowe.

Na zakoniczenie w imieniu AZS Katowice
pragne serdecznie podziekowad wszyst-
kim naszym studentom, trenerom oraz
dziataczom klubdw uczelnianych za nie-
gasnace zaangazowanie i determinacje!
To dzieki wam 12 miesiecy roku 2021
zapisato sie jako kolejny dobry rok dla
katowickiego AZS. Dziekuje!

PAULA BRONCEL, WIESEAW CIESLIK, JAROSLAW
JEDRASZEK, KATARZYNA KOCEMBA, EWA LESIUK,
RYSZARD LITKOWYCZ, GRZEGORZ MIEDZINSKI,

MAREK MILEWSKI, ADAM SUCHANSKI, KAJETAN
SUCHECKI, AGATA SZAJT - CZEONKOWIE

LICZBA CZLONKOW
AZS KATOWICE

KU AZS US KATOWICE

KS AZS PS GLIWICE

KU AZS GWSH KATOWICE

KS AZS AWF KATOWICE

KU AZS UE KATOWICE

KU AZS SUM KATOWICE

KU AZS AK. WSB DABROWA GORNICZA

KS AZS KATOWICE

KU AZS US CIESZYN

KU AZS WSB CHORZOW

KU AZS ATH BIELSKO-BIAEA
KU AZS PWSZ RACIBORZ

KU AZS P$ KATOWICE

KU AZS WST KATOWICE

KU AZS WSZOP KATOWICE
KU AZS SWSM KATOWICE
SRODOWISKOWY KLUB SENIORA
EACZNIE:

Foto: Grzegorz Olkowskié

GWIAZDA AZS KATOWICE

JUSTYNA
SWIETY-ERESTIC

Justyny Swiety-Ersetic nikomu
nie trzeba przedstawiac.
Zawodniczka KS AZS AWF
Katowice, podopieczna
Aleksandra Matusiriskiego

w Tokio wywalczyta ztoto

w sztafecie mieszanej oraz
srebro w sztafecie zeriskiej.
Droga do tych medali wcale

nie byta jednak ustana rézami.

Poczatek roku zapowiadat sie wysmienicie. Dobrze prze-
pracowany obdz, rekord zyciowy na 300 m, nastepnie ha-
lowy rekord Polski na 400 m (51.34) i srebrny medal halo-
wych mistrzostw Europy z czasem 51.41. A potem kontuzja
i absencja w sztafecie.

W kwietniu kolejny problem zdrowotny — koronawirus.
Biegaczka znowu wypadta z treningu i jak sama modwita,
powrdt nie nalezat do najtatwiejszych. Jednak juz pod ko-
niec maja zwyciezyta razem z kolezankami z reprezentacjt
w sztafecie 4x400 m podczas druzynowych mistrzostw Eu-
ropy, gdzie Biato-Czerwone wywalczyty ztoto.

Kiedy wydawato sie, ze limit pecha na ten sezon zostat
wyczerpany, pojawita sie kolejna kontuzja. Naderwany
miesien czworogtowy catkowicie wykluczyt Justyne na
kilka dnt z treningéw biegowych. Tuz przed igrzyskami
moglismy oglada¢ w wywiadach, jak zawodniczka katowic-
kiego AZS AWF powstrzymuje tzy, nie wiedzac, czy bedzie
w stanie w ogéle wystartowac.

Na szczescie udato sie na tyle wyleczy¢ noge, aby mogta
pobiec. Poza sztafetami Justyna miata w planach réwniez

start indywidualny na 400 m. Ostatecznie z niego zrezy-
gnowata, rzucajac wszystkie sity na wyscigi sztafetowe.
| to okazato sie strzatem w dziesigtke! Sztafeta mieszana,
w ktdrej pobiegta razem z Natalig Kaczmarek, Kajetanem
Duszynskim i Karolem Zalewskim, sprawita niesamowitq
niespodzianke, zdobywajac pierwszy w historii tej konku-
rencjt ztoty medal olimpijski!

W ciggu tygodnia, ktéry dzielit finaty sztafety miesza-
nej i zenskiej, Swiety-Ersetic mogta odpocza¢ i zadbat
o regeneracje kontuzjowanej nogi. Nasze panie w sktadzie
Kaczmarek, Baumgart-Witan, Hotub-Kowalik i korczaca
jak zwuykle sztafete Swiety-Ersetic nie zawiodty oczeki-
wan swoich i kibicow. Pobiegty wysmienicie, a rekord kraju
3:20.53 dat im srebrny medal!

Tak wiec rok 2021 byt dla Justyny Swiety-Ersetic praw-
dziwym rollercoasterem, ale ze szczesliwym zakofczeniem.
Jak sama moéwita, byt to potwornie ciezki i wyczerpujacy
psychicznie rok, ale tez rok, w ktérym spetnita swoje naj-
wieksze sportowe marzenie i gdyby musiata, zrobitaby to
wszystko jeszcze raz! Patryk Nowak




AZS KATOWICE

SPORT TO ZDROWIE!

Integracyjny Puchar Slgska to nowy sportowy projekt AZS Katowice skierowany do oséb z niepetnosprawnosciami

bedgcych cztonkami AZS. Premierowe zawody cyklu, w bocci, odbyty sie 17 grudnia w sali sportowej Uniwersytetu

Ekonomicznego w Katowicach.

Projekt IPS, zapoczatkowany w 20271
roku, skierowany jest do 0sdéb niepet-
nosprawnych z catego Slaska upra-
wiajacych lub chcacych uprawiac sport
amatorsko. Jego celem, obok organi-
zacji rozgrywek sportowych, jest jak
najszersza integracja i aktywizacja tej
spotecznosci. W zawodach moze wzigé
udziat kazdy cztonek AZS posiadaja-
cy orzeczenie o niepetnosprawnosci.
Obecnie IPS obejmuje szed¢ dyscyplin:
bilard, boccia, bowling, dart, ptywanie
oraz szachy.

Cykl pierwszej edycji Integracyjnego
Pucharu Slaska zainaugurowaty zawo-
dy w bocci. Dyscyplina ta, wywodzaca
sie z wtoskiej gry w bule, najwieksza
popularno$¢ zdobyta wtasnie wsréd
0s6b z niepetnosprawnosciami. Anga-
zuje zaréwno ciato, jak i umyst. Dzia-
tajgc terapeutycznie, jest jednoczesnie
doskonatym sposobem na integracje.
W boccie gra¢ moze kazdy — osoby po-
ruszajace sie na wdzkach czy o kulach,
z dysfunkcjami narzadu stuchu czy wzro-
ku, niezaleznie od wieku.

Do rywalizacji w pierwszych zawodach
IPS przystapito 16 uczestnikéw z 4 ka-

towickich klubéw AZS: Uniwersytetu Ekonomicznego, Uniwersytetu Slaskieqo, Gér-
noslaskiej Wyzszej Szkoty Handlowej oraz Wyzszej Szkoty Zarzadzania Ochrong
Pracy. Po blisko czterogodzinnej rywalizacji i rozegraniu 14 pojedynkéw hezkonku-
rencyjni okazali sie reprezentanci gospodarzy Klaudia Holzenbecher i Tomasz Bet-
ka, ktérzy w finale pokonali drugt duet z AZS UE Katowice — Wiktorie Waloszczyk
i Roberta Nowickiego. Na miejscu trzecim uplasowali sie Tomasz Krupa i tukasz
Anuszkiewicz z AZS GWSH Katowice. Kolejne zawody cyklu planowane sa na wio-
sne 2022 roku. W pierwszej kolejnosci czeka nas rywalizacja w darcie oraz szachach,
ktérej gospodarzem bedzie klub AZS Gdrnoslaskiej Wyzszej Szkoty Handlowej
w Katowicach. Tekst i foto: Mateusz Bula

AKADEMICKIE MISTRZOSTWA SLASKA 2020/2021

1. POLITECHNIKA SLASKA W GLIWICACH

2. UNIWERSYTET SLASKI W KATOWICACH
3. AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KATOWICACH
4. GORNOSLASKA WYZSZA SZKOLA HANDLOWA W KATOWICACH

5. SLASKI UNIWERSYTET MEDYCZNY W KATOWICACH

6. UNIWERSYTET EKONOMICZNY W KATOWICACH

7. AKADEMIA WSB W DABROWIE GORNICZE)

8. UNIWERSYTET HUMANISTYCZNO-PRZYRODNICZY
IM. JANA DEUGOSZA W CZESTOCHOWIE

9. WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA OCHRONA PRACY W KATOWICACH  15.WYZSZA SZKOKA TECHNOLOGH INFORMATYCZNYCH W KATOWICACH

10. POLITECHNIKA CZESTOCHOWSKA

11. WYZSZA SZKOEA TECHNICZNA W KATOWICACH

12. WYZSZA SZKOEA BANKOWA W CHORZOWIE

13. POLITECHNIKA SLASKA W KATOWICACH

14, PANSTWOWA WYZSZA SZKOEA ZAWODOWA W RACIBORZU

15. SLASKA WYZSZA SZKOLA MEDYCZNA W KATOWICACH

15. UNIWERSYTET SLASKI W CIESZYNIE

15. AKADEMIA TECHNICZNO-HUMANISTYCZNA W BIELSKU-BIALE)

20 LAT AZS WSB DABROWA GORNICZA

Rok 2021 byt dla AZS Akademii WSB czasem swietowania i podsumowari. Klub obchodzit jubileusz 20-lecia istnienia.

Z tej okazji odbyta sie wyjgtkowa Gala Sportu, ktérej gosciem specjalnym byta lwona Guzowska — mistrzyni Swiata

w boksie zawodowym i kick boxingu.

Na poczatek krétki rys historyczny. AZS Akademii WSB zo-
stat powotany 25 stycznia 2001 roku (wowczas jako KU AZS
Wyzszej Szkoty Biznesu w Dabrowie Gérniczej). Zatozycielami
klubu byli studenct | roku zarzadzania i marketingu — Maciej
Sadowski (aktualny kierownik uczelnianego Studium Kultury
Fizycznej) oraz Adam Opoka. Od chwili powstania cztonkowie
AZS Akademit WSB brali aktywny udziat w corocznych zma-
ganiach o miano najbardziej usportowionej uczelni na Slasku,
czyli Akademickich Mistrzostwach Slaska.

Pierwsze sukcesy dabrowskich sportowcéw zwrécity uwage
wtadz uczelni, ktéra znaczaco wsparta dziatania klubu w celu
dalszego rozwoju, zwiekszenia liczby cztonkéw oraz sekcji spor-
towych. Kamieniem milowym okazata sie organizacja Mistrzostw
Polski Szkdt Wyzszych w Pitce Siatkowej Mezczyzn w 2008 roku.
Duza impreza sportowa oraz udziat studentdéw reprezentujacych
20 uczelni z catej Polski byt wielkim wydarzeniem dla catego
miasta. Wywalczony przez gospodarzy brazowy medal stat sie
kolejnym impulsem do dalszego rozwoju.

AZS Akademit WSB na state zagoscit w czotdwee najlepszych
uczelni Akademickich Mistrzostw Slaska, wielokrotnie zwycieza-
jac w klasyfikacji uczelni niepublicznych. Przez wiele lat coroczna,
niezwykle zacieta rywalizacja z reprezentantami KU AZS Wyzszej
Szkoty Zarzadzania Ochrong Pracy w Katowicach byta prawdziwg
ozdobq oraz jednym z najciekawszych wydarzen catego cyklu AMS.
Obecnie AZS Akademii WSB mozna $miato zaliczy¢ do grona
najaktywniejszych azetesowskich jednostek na Slasku. Doskonatq
okazjg do pochwalenia sie swoimi osiagnieciami byta zorganizo-
wana 27 pazdziernika 2021 roku uroczysta Gala Sportu z oka-
zjt 20-lecia klubu. W uroczystosci udziat wziety wtadze uczel-
ni, przedstawiciele wtadz miejskich Dabrowy Gdrniczej, Zarzadu
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Gtéwnego AZS oraz AZS Katowice. Przede wszystkim jednak
dziatacze i sportowcy, ktdrzy przez ostatnie 20 lat budowali pozy-
cje klubu i uczelni na akademickiej mapie Polski.

Ci, ktdrzy w najwiekszym stopniu przyczynili sie do rozwoju spor-
tu akademickiego w Akademii WSB, uhonorowani zostali licznymi
nagrodami oraz wyréznieniami. JM Rektor dr hab. Zdzistawa Dac-
ko-Pikiewicz odebrata z rak wiceprezesa AZS Mariusza Walczaka
odznaczenie ,Za zastugi w rozwoju sportu akademickiego”. Z kolei
za rekordowa liczbe startéw w AMP docenient zostali: Daria Caputa
i Magdalena Czerw (tréjbdj sitowy), Dominika Dominiczak (pty-
wanie), Witalij Dzus, Zafar Kazakow, Hudajnazar Rozmietow i Tola
Tarachonych (pitka nozna, futsal, tenis stotowy, biegi przetajowe),
Marcin Gaber (wspinaczka sportowa), Patryk Kaminski i Dawid
Makuch (siatkéwka plazowa) oraz Rafat Pajak (lekkoatletyka).

W trakcie gali nagrodzono réwniez najlepszych sportowcow
i dziataczy w roku akademickim 2020/21. Druzyng roku zosta-
ta reprezentacja futsalistéw, ktéra po raz pierwszy w historii
wywalczyta ztoty medal AMS. Za osiggniete wyniki sportowe
uhonorowano takze Czerw (brgzowy medal AMP w tréjboju si-
towym) oraz Angelike Krysztoforska, wielokrotna medalistke mi-
strzostw Polski i reprezentantke kraju w boksie, ktéra w maju
2021 roku zaliczyta zwycieski debiut na zawodowych ringach.
Nagrode w kategorit Lider roku odebrat Marcin Hanasiewicz,
a za szczegélne zaangazowanie na rzecz AZS wyréznient zosta-
li Radostaw Oles (wiceprezes klubu) oraz Magdalena Stawowy
(skarbnik). Uroczystos¢ uswietnita swoja obecnoscig sportowa
gwiazda wieczoru — Iwona Guzowska, ktéra wygtosita wyktad
pt. \Wszystko jest trudne, zanim stanie sie tatwe’, przekonujac,
jak nieztomny duch walki buduje cztowieka.

Maciej Sadowski, Mateusz Bula; foto: KU AZS Akademii WSB
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AZS AWF KATOWICE NA BOGATO

Rok 2021 to kolejny rok pandemii, rok niespodzianek i wielu wydarzeri sportowych, w tym tych najwazniejszych — igrzysk

Foto: Pawet Skraba

olimpijskich! I to wtasnie od nich zaczniemy podsumowanie najlepszego sezonu w historii KS AZS AWF Katowice!

Przesuniete o rok XXXII Letnie Igrzyska Olimpijskie w Tokio
przysporzyty wiele emocji. Zawodnicy katowickiego klubu wy-
walczyli w Tokio az pie¢ medali, w tym dwa ztote! Niesamowitq
niespodzianke sprawita sztafeta mieszana 4x400 m, w ktérej
wystapito dwoje zawodnikéw z Katowic: Justyna Swiety-Er-
setic oraz Karol Zalewski. O ile wiadomym byto, ze sztafeta
kobiet bedzie walczyc¢ o medal, o tyle chyba nikt nie spodzie-
wat sie ztotego medalu w sztafecie mieszanej. Jednak po feno-
menalnym wystepie w finale to Biato-Czerwoni (w sztafecie
biegta jeszcze Natalia Kaczmarek oraz Kajetan Duszynski)
cieszyli sie z tytutu mistrzowskiego i pierwszego w historii tej
konkurencji ztotego medalu olimpijskiego!

Na swdj drugi medal podopieczna Aleksandra Matusiiskiego mu-
siata czekad tydzien, do finatu Zenskich sztafet 4x400 m. ,Aniotki
Matusinskiego” w wywiadach wprost méwity, ze przyleciaty
do Tokio po medal i nie zawiodty. Natalia Kaczmarek, Iga
Baumgart-Witan, Matgorzata Hotub-Kowalik i jak zwykle
zamykajqca sztafete Swiety-Ersetic zdobyty srebrny medal,
przegrywajac jedynie z reprezentantkami USA!

Kolejne dwa medale to zastuga mtociarzy. Anita Wtodarczyk,
ktéra wracata do formy po kontuzji i jeszcze na miesiac przed
igrzyskami wywalczyta ,tylko” srebrny medal podczas mi-
strzostw Polski. Postata wtedy mtot minimalnie powyzej 74
metrow. Jednak juz w trakcie eliminacji w Tokio wiadomo byto,
ktéra z pan bedzie faworytka do medalu. Anita w pierwszym
rzucie uzyskata odlegtos¢ kwalifikacyjna do finatu. W walce
o krazki Wtodarczyk postata mtot na odlegtos¢ 78,48 m i sie-
gneta po swdj trzeci ztoty medal igrzysk olimpijskich z rzedu!

Wsréd mezczyzn walke z ,klatwa” toczyt Pawet Fajdek. Czte-
rokrotny mistrz $wiata ani w Londynie, ani w Rio de Janeiro
nie przebrnat nawet eliminacji. W Tokio réwniez eliminacje
nie poszty po jego mysli i musiat czekaé¢ na wyniki drugiej
grupy, jednak tym razem udato zakwalifikowa¢ sie do finatu.
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A tam byto juz duzo lepiej i przede wszystkim dalej. Nasz mtociarz
z wynikiem 81,53 m wywalczyt brazowy medal, z ktérego jak sam
przyznat.. nie byt zadowolony!

Piaty medal dla AZS AWF Katowice to zastuga Justyny Iskrzyc-
kiej. Kajakarka poczatkowo miata w ogdle nie wystartowac
w Tokio, ale zastapita kontuzjowang Katarzyne Kotodziejczyk.
| zrobita to na medal, a konkretnie brazowy! W konkurencjt
K-4 500 m razem z Karolina Naja, Anng Putawska i Helena Wi-
Sniewska wywalczyta pierwszy w historii kobiecego kajakarstwa
medal w czwérce. Indywidualnie byta trzecia w finale B konkuren-
cji K-1 500 m, co dato jej 11. miejsce w klasyfikacji koricowej.
Podsumowujac igrzyska, nie mozna zapomnie¢ o bardzo dobrych
wystepach katowickich ptywakéw, ktérzy otarli sie o medale. Ka-
tarzyna Wasick, czyli najlepsza polska ptywaczka od czaséw Otylit
Jedrzejczak, dwa lata temu przebojem wdarta sie do czotéwki Swia-
towego ptywania. W finale swojej koronnej konkurencji 50 metréw
stylem dowolnym uzyskata czas 24.32 i zajeta piate miejsce, tracac
do podium zaledwie 11 setnych sekundy! Piate miejsce zajat tak-

Akademicki Zwigzek Sportowy

Foto: Kamila Swieca (Kamcibémphy)

Foto: fb Michat Oliwa triathlete

Foto: AZS AWF Katowice

ze Jakub Majerski specjalizujacy sie w stylu motylkowym na
100 m. Podopieczny Jakuba Karpinskiego i Wojciecha Rejdycha
wysrubowat rekord kraju do 50.92 i do medalu réwniez zabrakto
mu bardzo niewiele, bo jedynie 18 setnych.

Oprécz tego w Tokio wystartowaty jeszcze cztery zawodniczki
AZS AWF Katowice: Paulina Peda (ptywanie), Ewa Trzebinska
(szermierka), Joanna Jozwik (lekkoatletyka), Paulina Guzowska
(lekkoatletyka). Ze startu z powodu kontuzji musiata wycofad
sie Ewa Swoboda, a Dominika Kossakowska wrdcita do kraju
jeszcze przed rozpoczeciem igrzysk razem z piecioma innymi
polskimi ptywakami przez btedy PZP.

O tym, ze jedna z najsilniejszych sekcji AZS AWF Katowice jest
lekkoatletyka, chyba nikogo nie trzeba przekonywad. | tak w 2021
roku oprécz medali |0 pojawity sie takze krazki halowych ME
czy zwyciestwo w klasyfikacji medalowej halowych MP. Podczas

HME w Toruniu srebrny medal w biegu na 400 m wywalczyta Ju-
styna Swiety-Ersetic, uzyskujac czas 5141, a takze Joanna Jézwik
na 800 m (2:04.00). Reprezentanci katowickiego AZS AWF zdomi-
nowali HMP i z 11 krazkami wygrali klasyfikacje medalowa. Po
najcenniejsze siegneli Ewa Swoboda (60 m), Swiety-Ersetic (400 m),
Magdalena Zebrowska (skok w dal), Karol Zalewski (400 m),
Paulina Guzowska (200 m), Joanna Jézwik (800 m) oraz meska
sztafeta 4x200 m. Trzynascie medali to dorobek lekkoatletéw na
mistrzostwach Polski, ktére odbyty sie w czerwcu w Poznaniu.
Wygrali Fajdek w rzucie mtotem i meska sztafeta 4x100 m.
Ptywacy AZS AWF Katowice od dtuzszego czasu pokazuja do-
minacje na polskim podwdrku, o czym Swiadcza chocby zimowe
mistrzostwa kraju w Bydgoszczy, na ktdérych zdobyli tacznie... 56
medali — 29 wsrdd seniordw i 27 w kategorii mtodziezowcow! Od
niedawna tez coraz Smielej rywalizuja z czotdwka europejska czy
Swiatowa, co précz wysokich miejsc na igrzyskach udowadniaja
sukcesy podczas mistrzostw Swiata i Europy.

Podczas grudniowych MS na krétkim basenie Katarzyna Wasick
wywalczyta pierwszy medal na imprezie tej rangi. Na dystansie 50
m stylem dowolnym zdobyta braz z czasem 2340, przegrywajac je-
dynie z aktualng rekordzistkq $wiata oraz rekordzistkq mistrzostw
Swiata! Na dwukrotnie dtuzszym dystansie otarta sie o podium.
W finale 100 m stylem motylkowym ptywat Jakub Majerski, ktéry
ostatecznie byt 6smy. Warto tez nadmieni¢, ze na MP sztafeta
klubowa katowiczan 4x50 m stylem dowolnym mix uzyskata tak
dobry czas, ze sama awansowataby do finatu tych MSI

W Budapeszcie, gdzie odbywaty sie ME na dtugim basenie, mo-
gligémy oglada¢ siedmioro zawodnikéw ze stolicy Gérnego Slaska:
Wasick, Pauline Pede, Dominike Kossakowska, Pauline Nogaj,
Jakuba Majerskiego, Michata Poprawe oraz Tomasza Polewke.
Jedyny medal dla Polski wywalczyta wtedy Wasick i byto to sre-
bro na 50 m stylem dowolnym. Warto pamietac tez o czwartym
miejscu Majerskiego w konkurencji 100 m stylem motylkowym.
Kolejne ME (tym razem na krétkim basenie) to az szes¢ me-
dali katowickich ptywakdéw. Dwa srebra indywidualnie na 50
i 100 m stylem dowolnym to dorobek nikogo innego jak Wasick,
ktéra ma za sobg sezon zycia. W sztafecie zenskiej 4x50 m sty-
lem dowolnym wywalczyta z kolezankami z reprezentacji trzecie
miejsce. Do tego dorzucita kolejny brazowy medal w sztafecie
mix 4x50 m stylem dowolnym, ktéra w wiekszosci sktadata sie
z zawodnikow AZS AWF Katowice (wystartowali w niej Pawet
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Juraszek oraz Majerski). Panowie finiszowali réwniez indywi-
dualnie na trzecich lokatach. Majerski zdobyt braz na 100 m
stylem motylkowym, a Juraszek na 50 m stylem dowolnym.
W finatach zameldowata sie tez Paulina Peda na 100 i 200 m
stylem grzbietowym!

Swietny sezon to chyba za stabe okreélenie na wystepy Pau-
liny Klimas i Michata Oliwy, ktdrzy catkowicie zdominowali
triathlonowe trasy. Katowiccy zawodnicy wywalczyli ztote me-
dale we wszystkich imprezach rangi MP, zaczynajac od su-
persprintu, poprzez ,olimpijke’, az do sprintu. Ponadto Paulina
zaliczyta najlepszy wystep w historii polskiego triathlonu pod-
czas ME, zdobywajac czwarte miejsce na dystansie olimpijskim.
Podsumowujac rok, nie mozna zapomnie¢ o sportach zimo-
wych. | tutaj nalezy zwréci¢ uwage na silnie rozwijajacych
sie panczenistéw. Andzelika Wojcik i Piotr Michalski to jedni
z najlepszych polskich tyzwiarzy, ktérzy potrafig z zawodéw na
zawody bi¢ rekordy kraju. Oboje wywalczyli medale Pucharu
Swiata w sprincie druzynowym — Andzelika ztoto, a Piotr braz.
A podczas Pucharu Swiata w Salt Lake City Wéjcik zdobyta
ztoty medal na 500 m, zostajac druga Polka w historii, ktérej
sie to udato! Na MP panczenisci AZS AWF Katowice wywal-
czyli az dziewie¢ medali. Warto tez wspomnie¢ o Magdalenie
Czyszczon, ktdra zostata wielobojowag mistrzynig kraju.
Biathlonistki réwniez dorzucity do worka kilka medali. Za-
réwno Monika Hojnisz-Starega, jak i Kamila Zuk wywal-
czyty ztoto ME — pierwsza w biegu indywidualnym, druga
w biegu poscigowym. Podczas MP w Dusznikach-Zdroju tu-
pem Moniki padty dwa ztote medale za sprint oraz za bieg
indywidualny, w ktérym Kamila zdobyta srebro.

Mozna powiedzie¢, ze MP w narciarstwie alpejskim wyglada-
ty troche jak wewnetrzna rywalizacja katowiczan. W slalomie
ztoto wywalczyt Michat Michalik, a srebro Pawet Pyjas, na-
tomiast w slalomie rownolegtym panowie zamienili sie miej-
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scami na podium. Drugi ztoty medal Pyjas wywalczyt w slalomie
gigancie. Podobnie byto wsrdd skoczkin narciarskich.

Wsréd wielu sukceséw seniorskich trzeba tez zwréci¢ uwage na rewe-
lacyjnego juniora — Szymona Hryciuka. Szermierz AZS AWF Katowice
wywalczyt brazowy medal w szabli podczas juniorskich MS w Kairze.
Byt to pierwszy taki sukces od 23 lat! Rowniez trzecie miejsce wy-
walczyt w turnieju seniorskim na MP w Raszynie. Druzyna szablistow
w sktadzie Hryciuk, Lipinski, Ocinski, Pytel zdobyta woéwczas ztoty
medal. A ekipa szpadzistow — Antkiewicz, Bulandra, Katuzinski i Wen-
glarczyk — staneta na najnizszym stopniu podium.

Jedna z najmtodszych sekcji w AZS AWF Katowice byta gimnastyka
sportowa. W trakcie czerwcowych zawoddw wielobojowa mistrzynia
Polski zostata Emilia Kulczynska, a srebro trafito w rece Vitalit Pakhno.
W druzynowych MP meska druzyna wywalczyta ztoto, a zenska srebro.
Ukoronowaniem tego pieknego roku dla AZS AWF Katowice byto
zwyciestwo we wspoétzawodnictwie sportowym dzieci i mtodziezy,
ktore wygralismy juz czwarty raz z rzedu!

Patryk Nowak

Foto: Pawet Skraba

AZS CZESTOCHOWA W 2021 ROKU

Planowalismy w miare szybko nadrobic¢ organizacyjnie ubiegty jubileuszowy rok; ale kolejne fale pandemii pokrzyzowaty

ambitne cele. Czestochowski AZS w 2021 roku z obawg rozpoczgt 76. sezon dziatalnosci sportowo-organizacyjnej.

Foto: AZS UJD Czgstochowa

/

Sportowo byt to dobry i trudny rok. W najwyzszej li-
dze wystepowaty tenisistki stotowe, ktére wywalczyty
braz druzynowych mistrzostw Polski (dziewiagty medal
mistrzostw Polski w historii ich startéw). Roksana Za-
tomska zostata za$ srebrng medalistka mistrzostw Polski
w grze podwdjnej (Artamow). Ten medal jest juz 39. krgz-
kiem czestochowianek w indywidualnych zmaganiach.
Kolejne sukcesy sportowe byty dzietem niepetno-
sprawnych tenisistéw stotowych, ktérzy w Mistrzo-
stwach Polski Niestyszacych (Radom) zdobyli 15 medali,
w tym 5 ztotych. Studenci uniwersytetu Adrian Szeliga,
Julia Szemiel, Gabriela Dyszkiewicz, absolwent AJD —
Pawet Pieta oraz wychowanek KU AZS UJD - Karol Ja-
btorski potwierdzili, ze sa zdecydowanymi kandydatami
na uczestnictwo w Letnich Igrzyskach Gtuchych.

Niezty rok zaliczyli sztangisci. Tytut wicemistrza Pol-
ski senioréw w dwuboju (Gdansk) zdobyt tukasz Mruk,

a Aleksander Jaworski wywalczyt brazowy medal w dwuboju w mto-
dziezowych MP (Zamos¢) w kategorii —67 kg. Strzelczyni Marcjanna
Tomzynska byta za$ trzecia w Ogédlnopolskiej Olimpiadzie Mtodziezy
(Bydgoszcz) w karabinie sportowym 60 strzatéw.

W sezonie 2021/22 w Il lidze pitki siatkowej wystepowaty az dwa
czestochowskie AZS. Eco-Team AZS Stoelzle swoje mecze rozgrywat
w Hali Sportowej Czestochowa przy ul. Zuzlowej, a beniaminek —
AZS Czestochowa w Hali Polonia przy al. Armii Krajowej. Ci pierwsi
styneli z bardzo dobrej pracy z mtodzieza, czego potwierdzeniem byto
czwarte miejsce w finatach mistrzostw Polski junioréw. Politechni-
ka Czestochowska wywalczyta zas czwarte miejsce w finatach AMP
siatkarzy. Ich pierwsze derby zakonczyty sie tie-breakiem i wygrana
Eco-Team AZS Stoelzle. W srodku drugoligowej tabeli uplasowali sie
koszykarze AZS Czestochowa.

Preznie dziatat tez Klub Seniora AZS, ktory w kosciele akademickim
poswiecit swoj sztandar. Nastepnie w towarzystwie Cztonkéw Hono-
rowych AZS Swietowat jubileusz 50-lecial Z tej okazji cztonkom klubu
i sympatykom AZS wreczono jubileuszowe medale. W najwiekszej hali
sportowej Czestochowy zainstalowano za$ ponad 20 tablic historycz-
nych ,Gramy z AZS Czestochowa od 75 lat".

Z inicjatywy Wiestawa Piety w bibliotece przysztego muzeum AZS
i tenisa stotowego zgromadzono archiwalne dokumenty, fotografie, pu-
chary i kolekcje medali oraz programy z zawodéw i monografie. Z okazjt
50-lecia uniwersytetu ukazat sie takze kolorowy folder z osiggnieciami
sekcji tenisa stotowego. Po rocznej przerwie zorganizowano takze XI
Memoriat im. Patryka Lebka i IV im. Jerzego tegowika w tenisie sto-
towym oraz dwa wydarzenia Zagraj z mistrzem w czestochowskich
szkotach podstawowych nr 8 i 54.

Studenci uniwersytetu i politechniki startowali w Akademickich Mi-
strzostwach Polski, stajgc na podium w typach uczelni (w biegach
przetajowych, lekkoatletyce i tréjboju sitowym). Wiestaw Pieta

W 2021 roku swojg prace w Akademickim Zwigzku Sportowym

Katowice postanowit zakoriczyc kol Ryszard Borys.

Przez ostatnie 31 lat swojej aktywnosci zawodowe] kolega Rysiek
byt zwigzany z AZS, zajmujac kolejne stanowiska w przeksztatca-
jacych sie jednostkach zwiazku, a takze petniac w nim funkcje se-
kretarza. Na kazdym etapie swojej dziatalnosci dat sie pozna¢ jako
dobry wspétpracownik, zaangazowany organizator imprez sporto-
wych, zawsze pomocny i oddany towarzysz, ale przede wszystkim
— oddany przyjaciel. Wiecznie udmiechniety i peten energii do
dziatania, czym zarazat innych, pokazujac, ze wszystko da sie
zrobi¢. Byt naszym nauczycielem, mentorem, przewodnikiem.
Koledze Ryskowi naleza sie podziekowania za te wszystkie lata,
kiedy czuwat na posterunku. Za jego profesjonalizm, dzielenie sie
doswiadczeniami i wsparcie na kazdej ptaszczyznie, w kazdym
momencie. Mozesz czu¢ sie spetniony, przyjacielu!

Tekst i foto: AZS Katowice

Foto: Artur Kucharski
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GWIAZDY AZS KIELCE

JULIA STEPIEN
| PRZEMYSEAW WILK

Nie mogli trenowad ale poradzili sobie i zdobyli w 2021 roku druzynowo

i indywidualnie medale AMP w ergometrze wioslarskim. Rozmawiamy

7 Julig Stepieri, studentkg architektury i Przemystawem Wilkiem,

absolwentem informatyki na Politechnice Swietokrzyskiej w Kielcach.

Jak zaczeta si¢ wasza przygoda z ergo-
metrem wioslarskim?

Julia Stepien: Ergometr wioslarski
zaczetam ¢wiczy¢, zanim zostatam
studentka. Byt to bodajze maj. Mgj
pierwszy trening ergometru odbyt
sie w pazdzierniku. Na poczatku

LICZBA CZLONKOW
AZS KIELCE
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trenowatam bardziej biegi na stadionie, ale pézniej od
pazdziernika praktycznie tylko ergometr.

Przemystaw Wilk: Swoja przygode z ergometrem za-
czatem tak naprawde z poczatkiem roku akademic-
kiego 2020/21. Jednak juz wczesniej na wychowaniu
flzycznym u pana Marka Kalwata miatem mozliwos¢
sprébowania swoich sit na ergometrze na dystansie
1 kilometra. Myslatem, ze to tatwy sport i sie nie
zmecze. Niestety okazato sie to znacznie trudniejsze
i po przejechaniu tego dystansu i zej$ciu z ergometru
czutem cate ciato, a najbardziej nogi.

UNIWERSYTET JANA KOCHANOWSKIEGO
POLITECHNIKA SWIETOKRZYSKA
FACZNIE:

Jak przygotowywaliscie sie do Akademickich Mistrzostw Polski?

P.W.: AMP miaty odbyc¢ sie w kwietniu. Niestety przez pandemie znowu
zostaty przesuniete i rozegrano je w maju. Byt problem z trenowaniem.
Nie moglismy korzystac z obiektéw uczelni. W zwiazku z tym z koricem
marca poprosilismy wtadze uczelni o wypozyczenie sprzetu. We tréjke
z Julig i Tomaszem Polakiem robilismy treningi. Trener doktadnie nam
je rozpisat. Nie byto lekko, bo tak naprawde trenowalismy w matej
salce w bloku. Byto tam bardzo ciepto i duszno. Jednak druzynowo zdo-
bylismy drugie miejsce w Polsce na blisko 50 uczelni. To samo miejsce
zajelismy w typach uczelni technicznych.

Czyli mozna powiedziel, ze wasz sukces urodzit si¢ w salce w bloku.

P.W.: W tej sali treningowej nie byto okien. Otwieralismy sobie drzwi
na korytarzu, ewentualnie drzwi na dwdr, zeby ztapac troche powietrza
i pocwiczy¢. Byto naprawde ciezko, ale fajnie to wspominam. Nie mie-
lismy dostepu do sitowni, to wpadlismy na pomyst, ze bedziemy robic
przysiady z kolega na barana. Zeby dotozy¢ troche ciezaru, bo kolega
podobnie jak ja startuje w kategorii 75 kg, bralismy w rece jeszcze han-
tla okoto 15-kilogramowego i mielismy obcigzenie mniej wiecej 80-90 kg
w zaleznosci od tego, jaki byt wtedy plan treningowy.

Julia, a ty jak wspominasz przygotowania domowe na zawody?

J.S.: Byto bardzo dobrze, jak i bardzo ciezko. To byt naprawde trudny
czas. Nieraz treningi robilismy bardzo wczesnie rano albo bardzo péz-
no, bo w trakcie dnia nie mielismy na nie czasu. Jesli nie byty zaplano-
wane na godzine 17, to robilismy je w réznych godzinach.

P.W.: Tak naprawde we tréjke musielismy dopasowad sie ze studiami
i czasem wolnym, zebysmy mogli zrealizowa¢ trening. Zmienialismy
sie na jednym ergometrze.

-
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Medale zdobyte po takich treningach smakujqg chyba jesz-
cze lepiej?

P.W.: To jest co$ pieknego przezy¢ Akademickie Mi-
strzostwa Polski. W ogdle zdoby¢ medal. W moim
przypadku tylko druzynowy. Julia ma jeszcze indywi-
dualne medale.

Czula$ dume, gdy wesztas na podium?

J.S.: Moze na podium nie do korica. Natomiast kie-
dy skoiczytam ptynaé, lezatam juz na podtodze
i dowiedziatam sie, ze mam medal, bytam bardzo
zadowolona. Pdzniej, gdy dotarto do mnie, ze zaje-
tam trzecie miejsce w kategorii open, poczutam sie
bardzo spetniona.

Prébowaliscie kiedys swoich sit w normalnym wiolarstwie na
wodzie?

P.W.: Nie mielismy mozliwosci sprébowania swoich
sit w prawdziwej todzi wioslarskiej. Jednak checi sa
ogromne. Bardzo chciatbym sprébowa¢ i zobaczyd, jak
to w ogéle jest. Z tego, co opowiadajg wioslarze, to
jesli pod uwage wezmiemy przestone na ergometrze,
ktéra stawia opdr w skali od 1 do 10, to na wodzie ten
opor jest na poziomie 4.

J.S.: Bardzo chciatabym sprébowac swoich sit na wodzie.
Mysle, ze nadejdzie taki czas, ze z Przemkiem i Tomkiem
oraz naszg kolezanka Natalig sprébujemy kiedys wybrac
sie na akwen i przeptynac jakis dystans.

Jak udaje wam si¢ pogodzié studiowanie z trenowaniem?

J.S.: U mnie to wyglada tak, ze zazwyczaj od rana do
potudnia jestem albo na uczelni, albo w pracy. Natomiast
zawsze cztery, pie¢ razy w tygodniu po potudniu mam
treningt na uczelni. Zawsze stawiam je na pierwszym
miejscu. To w ogéle nie podlega zadnej dyskusji. W su-
mie wszystko jest ustawione pod ¢wiczenia. Jesli mam
trening, wszystkie inne plany schodza na bok.

P.W.: U mnie sytuacja wyglada podobnie. Gdy jeszcze
studiowatem, to tak naprawde tez wszystko byto pod-
porzadkowane treningom.

Moéwicie, ze caly dzien jest podporzgdkowany studiom, pracy
i treningom, a starcza wam czasu na inne zainteresowania?
P.W.: Poza sportem interesuje sie troche motoryzacja.
Przede wszystkim lubie choppery i harleye. W przyszto-
Sci chciatbym mie¢ tego typu motocykl. Interesuje mnie
tez przyroda. Lubie spedzac czas na tonie natury w lesie
czy na spacerze z psem. Czesto biegam, ale lubie tez
wyjs¢ na spacer, w ktérym mdzg odpoczywa.

J.S.: Interesuja mnie wycieczki i zwiedzanie cieka-
wych miejsc. Jednak u mnie bardzo duzo dzieje sie
wokét sportu.

A jakie macie plany na przysztosc?

J.S.: Jestem na czwartym roku architektury. To fajny
kierunek. Natomiast z tytu gtowy ciagle mam gdzies$
ten sport. Nie wyobrazam sobie, ze skoncze archi-
tekture, obronie magistra i pozegnam sie ze sportem.
Muysle, Zze bede chciata znalez¢ jakis$ kurs badz nawet
is¢ na studia zwiazane z wychowaniem fizycznym,
aby kiedys tez mdc robi¢ co$ zwigzanego ze sportem.
P.W.: Co prawda skonczytem informatyke na Politech-
nice Swietokrzyskiej i aktualnie pracuje, ale chciatbym
jeszcze zaczad kolejne studia, co pozwoli mi réwniez
wystartowa¢ w Akademickich Mistrzostwach Polski
i sprawdzi¢, co jeszcze potrafie. Maciej Wadowski




ERGOMETR OKIEM TRENERA

Marek Kalwat — trener AZS Politechniki Swietokrzyskiej zastepca dyrektora Centrum Sportu PSk opowiada o sekji

ergometru wioslarskiego.

0 POCZATKACH SEKCJI

Sekcja ergometru wioélarskiego na Politechnice Swieto-
krzyskiej w KU AZS PSk ma juz ponad dziesiecioletnig
tradycje. Wtedy to zakupiliSmy jeden ergometr i na nim
budowalismy podwaliny obecnych sukceséw. Rozpoczyna-
tem jako trener specjalizujacy sie w lekkiej atletyce i kolar-
stwie. W ergometrze dopiero zdobywatem doswiadczenie.
Staratem sie wykorzysta¢ moja wiedze trenerskg. Nabor
zawodnikéw i zawodniczek opierat sie na tescie podsta-
wowej sprawnosci fizycznej. To byty osoby z normalnych
grup dziekanskich z zaje¢ wychowania fizycznego, gdzie
po prostu podpatrywatem, jak sie poruszaja, jak wykonuja
niektdre cwiczenia. Pézniej namawiatem je na taki maty
sprawdzian na dystansie zatézmy 500 metréw i oceniatem
mozliwosci motoryczne. Startujac od kilku lat na Akade-
mickich Mistrzostwach Polski, z roku na rok poprawialismy
sie, zdobywalismy kolejne punkty. W 2017 roku wywal-
czylismy medal w kategorii uczelni technicznych. Po tych
kilku latach startéw wyciagnatem konkretne wnioski, jak
trenowad, jak przygotowywad studentéw do tego, zeby te
wyniki byty lepsze. W miedzyczasie zrobitem uprawnienia
miedzynarodowego instruktora akademickiego ergometru
wioslarskiego. To wszystko pomaga w tym, zeby sekcja co-
raz lepiej sie rozwijata, zeby osiaga¢ coraz lepsze wyniki.
Teraz mamy juz osiem ergometréw. Mysle, ze uczelnia do-
cent nasze sukcesy i postara sie, by byto ich jeszcze wiecej.
Obecnie sekcja liczy kilkanascie oséb. Jak przychodzi duza
grupa, to nawet zmieniajgc sie, mozemy po prostu solidnie
i efektywnie wykona¢ trening.

0 DYSCYPLINIE

Jest to bardzo dobry sport dla poprawy kondycji i wszystkich
cech motorycznych. W jednym ruchu wioslarskim pracuje ponad
90 procent naszych miesni, wiec jest to bardzo rozwijajaca mo-
torycznie dyscyplina sportu. Mysle, ze tutaj potrzebna jest bar-
dzo taka solidna, rzetelna praca sportowcéw i moi zawodnicy to
robig. Sekcja sktada sie z dziewczat i chtopcdw. Ich zaangazo-
wanie jest duze. Cwiczymy cztery—piec¢ razy w tygodniu. To nie
tylko samo ,ptywanie’, ale jest to tez trening motoryczny. Bie-
gamy, wykonujemy na sitowni rézne ¢wiczenia wspomagajace
i poprawiajace te cechy motoryczne, ktére sg potrzebne wtasnie
przy wiostowaniu. Obecnie w fitnessach i sitowniach zauwa-
zamy, ze te przyrzady sa coraz bhardziej popularne. Cho¢ moze
jeszcze nie wszyscy ludzie wiedzg, ze ergometr ma wtasnie
tak duze zalety. Poprawia kondycje, mozna wzmocni¢ miesnie
i przede wszystkim pozytywnie wptywa na zdrowie.

0 SUKCESACH

Mozna powiedzie¢, ze 2021 rok byt takim apogeum, gdzie
zdobylismy tacznie osiem medali. Od trzech lat jestesmy
w sScistej czotdwcee wszystkich uczelni, ktdre biorg udziat w Aka-
demickich Mistrzostwach Polski, zajmujac drugie, trzecie miej-
sca zaréwno w kategorii kobiet, jak i mezczyzn. Indywidualnie
tez mamy juz sukcesy na miare trzeciego miejsca w kategorii
open Julit Stepien, ktéra w 2021 roku zdobyta brazowy medal
w kategorit powyzej 615 kilograma. Innt nasi zawodnicy zdo-
bywaja medale w uczelniach technicznych. Natomiast indywi-
dualny medal Julit i srebro druzyny mezczyzn to najwieksze
osiagniecia w dotychczasowej historii naszej sekcji ergometru

V N

wioslarskiego. Rozpoczelismy tez starty w wirtualnych mi-
strzostwach Swiata i réwniez tam nasi zawodnicy znalezli sie
w czotdwce.

0 JULII STEPIEN | PRZEMYSEAWIE WILKU

Mysle, ze ta dwdjka prezentuje juz naprawde wysoki po-
ziom, patrzac na wartos¢ tych wynikéw, ktdére osiggaja,
i to, jak podchodza do treningéw. Oni traktujg te dyscypline
juz bardzo powaznie, biorg pod uwage, zeby by¢ wypocze-
tym, odpowiednio sie odzywia¢, odpoczywad i regenerowad
po wysitku. Na pewno nie zaniedbujg zycia osobisteqo, ale
wiedza, ze by osiagnac taki dobry wynik, trzeba umie¢ to

wszystko pouktadad. | oni to potrafig, bo Swiadczg o tym
wyniki. Mysle, ze mimo to nie mozna zapomina¢, ze sa ama-
torami, jesli chodzi o sport, bo nie maja za to dodatkowego
wynagrodzenia oprdcz stypendium, ktdére uczelnia przyznaje
za te wybitne osiagniecia. Sg zwyktymi studentami, ktdrzy
pracuja, a przy tym trenuja. To zastuguje na podziw. Podej-
Scie jest naprawde profesjonalne i dzieki temu te wyniki sa
coraz lepsze.

0 MARZENIACH

Jak to sie médwi — w sporcie apetyt rosnie w miare jedzenia.
Takim marzeniem jest, zeby uczelnia, bo nigdy w historii ta-
kiego sukcesu jeszcze nie byto, zdobyta ztoto AMP. Muysle,
ze jestesmy w stanie to zrobi¢. Juz dwa lata temu w 2020
roku bylismy bardzo dobrze przygotowani, ale wtasnie wtedy
wybuchta pandemia i troche zepsuto nam to plany. Startéw
w ergometrze w sezonie nie ma za wiele, dlatego bierzemy tez
udziat w kolarstwie szosowym, np. w Tour de Pologne Ama-
toréw. W 2022 roku nasze najwazniejsze starty to bedq wirtu-
alne mistrzostwa Swiata, a nastepnie w kwietniu Akademic-
kie Mistrzostwa Polski. Jestesmy dumnti z tego, ze tworzymy
w Kielcach nowa historie tego sportu. W regionie nigdy nie
byto tradycji wioslarskich. Trenujemy ,na sucho’, a mimo to
okazuje sie, ze jestesmy teraz w Scistej krajowej czotéwce.
Wystuchat: Michat Filarski; foto: archiwum AZS PSK

STADION POLITECHNIKI WRESZCIE OTWARTY

Takiego stadionu inne uczelnie moggq tylko pozazdrosci¢. Nowy obiekt ma byc sercem wydarzeri sportowych nie tylko

dla Politechniki Swietokrzyskiej ale i catego regionu. Inwestygja pochtoneta ponad 18 milionéw ztotych. Pozwoli na

organizacje zawodow mtodziezowych, a w przysztosci byc moze rowniez Akademickich Mistrzostw Polski.

— Nowy obiekt da impuls do rozwoju sportu akademickiego
w regionie — méwit podczas otwarcia profesor Zbigniew Koru-
ba, rektor Politechniki Swietokrzyskiej. Uczestnicy uroczystego
wydarzenia mogli wzig¢ udziat w biegu na 400 m oraz poznac
blizej infrastrukture stadionu. Podczas pokazowego meczu pit-
ki noznej pomiedzy pracownikami a reprezentacjg AZS PSk
pierwsze historyczne trafienie zaliczyt Pawet Golanski, dyrek-
tor klubu Korona Kielce, byty reprezentant Polski.
Politechnika Swietokrzyska otrzymata na budowe stadio-
nu dofinansowanie z Ministerstwa Kultury, Dziedzictwa
Narodowego i Sportu w wysokosci 75 miliona ztotych.
Z nowego stadionu najbardziej ucieszyli sie studenci kie-
leckiej uczelni, zwtaszcza ci, ktérzy trenujg w sekcjach
lekkiej atletyki i pitki noznej. Dzieki nowoczesnej infra-
strukturze beda mogli szlifowa¢ umiejetnosct i zdobywac
kolejne medale na miedzyuczelnianych zawodach.

— Chciatbym stworzyc na Politechnice sekcje lekkoatletyczng
z prawdziwego zdarzenia. Teraz, majac mozliwosci uprawia-
nia réznych konkurencji technicznych, mamy ku temu pre-
dyspozycje — méwi trener sekgji lekkiej atletyki i ergome-
tru wiodlarskieqo, zastepca dyrektora Centrum Sportu PSk,
a w przesztosci znakomity triathlonista Marek Kalwat.
Réwnie zadowolony z powstania stadionu jest trener pitkarzy
noznych AZS PSk Artur Obarzanek, ktéry razem ze swojq

wystepujacg obecnie w B-klasie druzynag do tej pory musiat korzysta¢
z innych boisk w Kielcach. Teraz wreszcie bedq na swoim.

Stadion przystosowany jest dla 0sdb z niepetnosprawnosciami, po-
stada ponad 500 miejsc siedzacych dla widzéw i moze byc uzytko-
wany w warunkach nocnych dzieki oswietleniu. Na stadionie mozna
rywalizowa¢ w kazdej dyscyplinie lekkoatletycznej. Jego budowa
byta ostatnim brakujgcym akcentem kampusu Politechniki Swie-
tokrzyskiej, ktéry zlokalizowany jest w centrum Kielc { w jednym
zwartym obszarze posiada petne zaplecze dydaktyczne, akademiki
oraz zaplecze sportowe (nowoczesna hala i stadion).

Michat Filarski, foto: archiwum PSK
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MICHAL SPIESZNY

Rok 2021, mimo ciggtych ograniczer zwia-
zanych z trwajaca pandemia COVID-19, byt
dla AZS Krakéw rokiem petnym wydarzen
oraz zmian organizacyjnych. Zmienilismy
swojg siedzibe, zreorganizowalismy prace
biura, podjelismy szereg dziatan, ktére juz po
czesci przyniosty oczekiwane przez nas efek-
ty. Uruchomilismy nowa strone internetowa,
a takze opracowany i wprowadzony zostat
nowy znak graficzny AMM i Cracoviady.
Naszym podstawowym zadaniem jest
organizacja zawodéw w ramach Akade-
mickich Mistrzostw Matopolski oraz in-
nych imprez sportowych dla $rodowiska
studenckiego. Mimo trudnosci dokonczy-
lismy rywalizacje w AMM w roku akade-
mickim 2020/21 i rozpoczelismy zawody
w sezonie 2021/22. Cracoviada cieszy-
ta sie olbrzymim powodzeniem. Wzieta
w niej udziat rekordowa liczba uczest-
nikow, co tylko Swiadczy o zaintereso-
waniu aktywnoscia fizyczng i sportem
studentéw. Niewatpliwie przyczynito sie
to takze do zwiekszenia liczby cztonkéw
AZS w Matopolsce. Poziom zawodéw
i ich ranga wzrosty dzieki temu, ze udato
nam sie zainteresowac ta impreza wtadze
miasta Krakowa, a pomoc Urzedu Miasta
Krakowa pozwolita na podniesienie jakosci
organizacyjnej. Ponadto w AZS Krakéw or-
ganizowalismy szes¢ imprez Akademickich
Mistrzostw Polski, w tym trzy imprezy fi-
natowe (kolarstwo gérskie, pitka siatkowa
kobiet i mezczyzn).

Nasi studenci-sportowcy odniesli wiele
sukceséw w Akademickich Mistrzostwach
Polski, dzieki czemu trzy uczelnie z Mato-
polski uplasowaty sie w scistej czotéwce.
AGH wrécit na podium klasyfikacji gene-
ralnej AMP (drugie miejsce), AWF Krakdw
byt drugi w typie uczelni wychowania fi-
zycznego, a PWSZ Tarndw wygrat w typie
wyzszych szkdét zawodowych.

Rok 2021 byt peten sukceséw sporto-
wych naszego srodowiska. W igrzyskach
olimpijskich w Tokio uczestniczyto szes¢
os6b reprezentujgcych matopolski AZS.
Maria Sajdak (KS AZS AWF Krakéw)
zdobyta srebrny medal w wioslarstwie
(czwérka podwdijna). Z kolei w igrzyskach
paraolimpijskich mielismy trzech repre-
zentantéw, a dwoch z nich wrécito z me-
dalami. To Michat Derus (srebrny medal
w LA) i Maksym Chudzicki (brazowy me-
dal w tenisie stotowym).

Odnotowalismy wiele sukceséw naszych
sekcji wyczynowych. Wymieni¢ tutaj nalezy
drugie miejsce AZS UEK Krakéw w roz-
grywkach Ekstraligi Futsalu Kobiet, trzecie
miejsce koszykarek AZS Politechniki Koro-
ny Krakéw w rozgrywkach | ligi, a takze
awans koszykarzy AZS AGH do I ligi (po
raz trzeci), awans pitkarzy recznych AZS
AGH do | ligi oraz awans do | ligi futsalu
mezczyzn ekipy AZS UEK Krakdw.

Takze w dyscyplinach indywidualnych
nasi sportowcy wyczynowi odnosili wiele
sukceséw. Poza sukcesami sportowcéw
reprezentujacych KS AZS AWF Krakéw
niezmiernie ciesza nas medale zawodni-
kédw i zawodniczek uprawiajgcych wspi-
naczke sportowg w AZS PWSZ Tarnéw.
Mowa tu przede wszystkim o Natalii
Katuckiej (ztota medalistka MS we wspi-
naczce na czas) i Mat Oleksy (braz ju-
niorskich ME w boulderingu). Zaznaczy¢
réwniez nalezy, ze KS AZS AWF Krakéw
wrécit do pierwszej dziesigtki klubdéw
w sportowej rywalizacji dzieci i mtodzie-
zy (dziewiagte miejsce).

Wszystko to, co udato nam sie osiggna¢,
nie bytoby mozliwe bez pracy, zaanga-
zowania i poswiecenia wielu oséb odda-
nych sprawom AZS. Wszystkim sktadam
serdeczne podziekowania, liczac na dal-
szg wspotprace.
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GWIAZDA AZS KRAKOW

MARIA SAJDAK

Jest jedng z najbardziej utytutowanych polskich
wioslarek. Od lat zwigzana z klubem AZS AWF
Krakow, w Tokio zdobyta swdj drugi medal
olimpijski. Pod koniec 2021 roku postanowita
zwolnic tempo w sporcie wyczynowym

[ poswiecic czas rodzinie.

Jak bedziesz wspominacé 2021 rok?

Bardzo dobrze. Duzo przygdd, spetnione
marzenia, a potem odpoczynek. To byt bar-
dzo dobry rok.

Dla wyczynowych sportowcéw medal olimpijski
to realny cel. Co poczutas, jak juz wiedziatas, ze
faktycznie zawisnie na twojej szyi?

My wiedziatysmy, ze jedziemy po medal na
1000. metrze, bo zaczetysmy doganiaé¢ Ho-
lenderki. Bytysmy juz trzecie na ,piecset-
ce" do mety. Poczutam wtedy, ze mozemy

KRZYSZTOF HODUR - SEKRETARZ DO VI 2021
MONIKA ZIEMBOWICZ - SEKRETARZ 0D VI 2021
KATARZYNA NOWAK, TOMASZ ORLICKI,

PAWEL POTOCZEK, MAREK SZLACHTA,

EDYTA WIENCEK, MACIE) WOZNIAK - CZEONKOWIE




AZS KRAKOW

pojecha¢ na drugie miejsce. Dziewczyny krzyczaty, robity-
Smy wszystko, zeby ten medal ,zwiekszy¢”. Wiedziatysmy, ze
Chinki sa nie do pokonania, wiec to srebro smakuje jak ztoto
i naprawde daje duzo radosci. To taka nagroda za to zmeczenie
z ostatnich pieciu lat. Poczutam tez ulge, ze to sie udato.
Jakby sie nie udato, to by byto wielkie nieszczescie. Albo
jakbysmy miaty czwarte miejsce, to bytoby ono najgorsze
w naszym zyciu. Bardzo chciatam, zeby to byt cenniejszy me-
dal niz w Rio i to sie udato.

Czyli czujesz sig spetniona po 2021 roku? OsiggnetyScie swoj plan jako team?
Mysle, ze tak. Teraz nadrabiam zalegtosci rodzinne i prébuje
zaczad traktowad wioslarstwo jako zabawe, a nie prace. Powiem
szczerze, ze praca ze studentami naprawde jest taka dobra te-
rapia. Widze, ze to moze sprawia¢ ludziom rados¢. Ci studenci
naprawde sie tym ciesza.

Jak zaczeta sig twoja przygoda z wioslarstwem? Masz rodzinne sportowe
tradycje?

Nie mam. Zawsze wszyscy byli sprawni, wysportowani, ale nie
ma sportowcow. Miatam w rodzinie zawodniczke szermierki
z igrzysk w Meksyku, wiec bardzo dawno temu. Raczej mam ro-
dzine teoretykéw. Tate historyka, mame lekarza, babcie chemika
— dlatego tez wybratam studia na AGH.

Czy AZS mial wplyw na twojg karierg?

Nawet ostatnio to sprawdzatam. Od 2008 roku jestem zawod-
niczka AZS AWF Krakéw. Wczesniej bytam zawodniczkg UKS
1993 Krakéw. To wszystko jest na jednej krakowskiej przystani,
wiec ja bym tego tak nie rozgraniczata. To tylko napis koto mo-
jego nazwiska sie zmienit. Przystan jest jedna, trenerke miatam
jedna (lwone Wojcik-Pietruszke — przyp. red). Co wazne, ona
nadal mnie trenuje i nikt inny sie pode mna nie podpisat — to
tez bardzo cieszy. To miejsce mnie uksztattowato. Z czasem
coraz mniej czasu tam spedzatam, bo wyjezdzatam na zgru-
powania. Potem zaczetam trenowac fizycznie blizej domu. Do
klubu przyjezdzatam, jak miatam zejs¢ na wode. Fakt jest taki,
ze klub to moj drugi dom.

Jestes idealnym przyktadem azetesiaka, ktory potrafi polgczyé pasje do
sportuinauke czy cheé ksztatceniassie. Jakajest twoja akademicka historia?

Jesli chodzi o moje studia, to byty bardzo burzliwe i
nietatwe. Jak zaczetam studiowa¢ na Akademit Gor-
niczo-Hutniczej, mniej trenowatam. Normalnie stu-
diowatam przez 1,5 roku. Po pierwszym roku miatam
stypendium naukowe. Szto mi bardzo dobrze. Dzieki
temu poznali mnie prowadzacy i zorientowali sie, ze
jestem w stanie zrobi¢ wszystko to, co méwie. Rze-
czywiscie, jak na co$ sie umawiatam, to zawsze pyta-
tam, jak najlepiej to zrobi¢, co zrobi¢ w zamian, a nie
czy moge tego w ogéle nie robi¢, bo na to jest jedna
odpowiedz. Terminy zaliczen byty przektadane, robi-
tam naraz trzy laboratoria, rézne rzeczy wychodzity..
Do tego stopnia, ze w ostatnim semestrze magisterki
bytam tylko kilka dni. Wciaz tez dziwitam sie, jak
mozna nie zaliczy¢ tych studidw, bedac caty czas
na miejscu.

Jak ktos ma wigcej obowigzkéw, to wigcej moze pogodzié.
Tak to dziata?

Tak. Wszystko sie udato. Byli tez prowadzacy, ktdrzy
robili mi ,pod gérke”, ale to sa pojedyncze przypadki.
Ostatecznie wyszto po mojemu. Zdatam to, co mia-
tam zdac. Prace inzynierskq, magisterska pisatam na
obozach. Pierwsza pisatam o wiostach, doktadniej
jej tytut brzmiat ,Konstrukcja wiosta wioslarskiego”,
a prace magisterska o szungicie. To tez byto bardzo
ciekawe.

Co sport wnosi do twojego codziennego zycia?

Powiem szczerze, ze jestem po prostu sprawnym
cztowiekiem — jestem w stanie przenies¢ cos, zrobic
zakupy, przekopac ogrédek... Daje mi to duzo radosci.
Moge i$¢ z mezem pobiegad, iS¢ na narty, jezdzi¢
caty dzien, a nie po jednym zjezdzie odpoczywac.
To sa mate rzeczy, ktérych moze ja nie zauwazam,
bo sa normalne, natomiast wszyscy sie dziwia. Co
jeszcze byto zaskakujace: jak sztam na impreze, to
bytam w stanie caty czas tanczyé. Wszystkich panéw
wykanczatam.

Czy masz jakg$ porade dla mlodszych kolegéw? Jak polg-
czy¢ pasje do sportu z naukg?

Trzeba lubi¢ to, co sie robi i szukac tego, co sie lubi
robi¢. Na pewno robi¢ wiecej niz mniej. Jak sie robi
wiecej, to moze sie wiecej. Czasem wystarczy zapy-
ta¢, czy mozna wiecej. Ja bardzo czesto zadawatam
pytania, myslac, ze dostane odpowiedz negatywna.
Na przyktad pytatam trenera, czy moge gdzies wy-
jecha¢ wczesniej, przyjechac pézniej. Nie zawsze, ale
czasem dostawatam zgode. Trzeba prébowac.

Warto prébowac?

Zawsze mowie studentom, ze warto sprébowac. Poz-
niej okazuje sie, ze sie da. To sprawia duzo radosci.
A'ile sie w miedzyczasie nagadaja. Tez to robitam, jak
bytam zawodnikiem na obozach. Tez dyskutowatam
z trenerem.

Chcesz podsumowaé 2021 w jednym zdaniu?

Zwienczenie wszystkiego. Mieszanka wybuchowa,
dos¢ emoacjonalna. Duzo spadkéw i upadkéw. Duzo
sie dziato, na pewno nie byto nudno.

Karolina Zarazka

Foto: archiwum prywatne Marii Sajdak
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ROK ZMIAN

Mozna powiedziec, ze rok 2021 dla AZS
Krakow byt rokiem zmian. Zmian na réznych
ptaszczyznach. Wraz z nowym prezesem przybyty
nowe rozwigzania. Wigzato sie to z wieloma

wyzwaniami [ reorganizacjq.

Pierwsze nastapity jeszcze w grudniu 2020 roku.
Wtedy to wybrano nowego prezesa AZS Krakéw —
Michata Spiesznego, ktéry juz na walnym zebraniu
sprawozdawczo-wyborczym AZS Krakéw zapowie-
dziat, iz bedzie robit wszystko, by nasze $rodowisko
sie rozwijato.

Zaczynajac od poczatku 2021 roku, nalezy wspomnie¢
o waznej, a wrecz historycznej zmianie koordynatora
ds. Akademickich Mistrzostw Matopolski. Na koniec
2020 roku dwczesny koordynator ds. AMM Janusz
Wolf po 18 latach petnienia funkcji ztozyt na rece
prezesa AZS Krakdw swoja rezygnacje. Naturalnym
wyborem kandydata na objecie tej funkcji byta pra-
cownica biura AZS Krakéw — Edyta Wiencek, ktdra
przez ostatnie lata byta prawa reka Janusza Wolfa
w sprawach rozgrywek. Zmierzyta sie z nietatwym
zadaniem, zwtaszcza iz byt to okres kolejnej fali
pandemii. Ta zmiana pociagneta za sobg szereg no-
wosci i ewolucji w dotychczasowych rozgrywkach.
Turnieje finatowe byty transmitowane online, po
czasie pojawita sie nowa strona internetowa. Wraz
z kolejnym sezonem akademickim zostata stworzo-
na nowa identyfikacja wizualna Akademickich Mi-
strzostw Matopolski — zaczynajac od logotypu, po
materiaty promocyjne i dedykowane medale. Po cza-
sie wida¢ wsrdd studentéw wieksze zainteresowanie
samymi rozgrywkami.

W tym samym czasie nastapita druga bardzo waz-
na zmiana osobowa w krakowskim AZS. W czerwcu
2021 roku Krzysztof Hodur, petniacy funkcje sekre-
tarza AZS Krakéw od 1989 roku, postanowit ztozyc
rezygnacje umotywowana osiggnieciem wieku eme-
rytalnego. Jak mozna tatwo zauwazy¢, mineto ponad
30 lat, wiec z pewnoscig byta to trudna decyzja.
Na jego miejsce z rekomendacji prezesa Spieszne-
go zostata wybrana Monika Ziembowicz (réwnocze-
snie sekretarz KU AZS AGH). Mimo wczesniejszego
przegladu biezacych spraw AZS Krakéw miata ona
nie lada wyzwanie, by przeja¢ tak duza organizacje
Srodowiskowa. Z jej inicjatywy powstato odswiezone
logo AZS Krakéw, zostaty usystematyzowane proce-
dury @ wspétpraca z klubami AZS Krakéw, a biuro
AZS Krakéw zostato przeniesione do budynku hali
AGH przy ul. Piastowskiej 206a.

Jak wida¢, w ciagu roku 2021 krakowskie $rodowisko
zostato przejete przez kobiety, co w Swiecie sporto-
wym nie jest takie oczywiste, wiec trzymamy kciuki
za ich dziatania i czekamy na dalsze efekty pracy.
Karolina Zarazka; foto: Okapi Studio
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SPISALI SIE NA MEDAL

Jak co roku w potowie listopada w catej Polsce organizowane
sq eliminacje do Ogdlnopolskich Igrzysk Studentow Pierwszego
Roku. W krakowskim srodowisku taki cykl zawodow trwa
nieustannie od 12 lat.

Cracoviada, bo o tych zawodach mowa, odbyta sie miedzy 17 a 21 listopada
2021 roku. Studenci z pierwszego roku studidw spotkali sie na obiektach kra-
kowskich uczelni, by rywalizowac w siedmiu réznych dyscyplinach.
Pierwsze byty biegi przetajowe. Studenci i studentki z pierwszego roku
staneli na start, by pobiec kolejno 1 i 2 km przez tereny zielone Akademii
Wychowania Fizycznego. Nastepnie nadszedt czas na sobotnig rywaliza-
cje. To byta kumulacja sportu akademickiego. Pitka siatkowa, koszykéwka,
ergometr wioslarski, tenis stotowy i ptywanie — te wszystkie dyscypliny
miaty swoje swieto w hali UEK, AGH i basenie AWF. Na niedziele pozostat
catodzienny turniej futsalu.

— Trzeba przyzna¢, ze frekwencja w tym roku byta imponujgca, bo zgtosito
sie wiele druzyn w sportach zespotowych. Mtodziez steskniona za ruchem
i sportem chce czynnie uczestniczy¢ w zawodach sportowych, a AZS Krakéw
chce im to umozliwi¢ — takie podsumowanie Cracoviady mozna byto ustyszec
w wypowiedzi prezesa AZS Krakéw — Michata Spiesznego.

Faktycznie zawodom towarzyszyta wyjatkowa frekwencja. Po szes¢ druzyn w pit-
ce siatkowej kobiet i mezczyzn oraz futsalu mezczyzn, pie¢ druzyn w koszykdwce
mezczyzn, trzy w koszykdwce kobiet oraz liczne grono w sportach indywidualnych
daty pokazna sume 420 uczestnikdw. Rados¢ pierwszakéw byta jeszcze wieksza,
gdyz nagroda w zawodach, oprécz awansu i wyjazdu do Lublina na OFISPR, byty
medale oraz koszulki przygotowane specjalnie na te okazje.

Ostatecznie najliczniejsza grupa reprezentujaca krakowskie Srodowisko
w ogdlnopolskim finale igrzysk byli studenci AGH. To oni zwyciezyli w ry-
walizacji siatkarzy, koszykarzy, futsalistéw oraz w pieciu z o$miu konkurencji
ptywackich. Zawodnicy AWF reprezentowali Krakéw w koszykéwce kobiet,
a UEK w pitce siatkowej kobiet. Nie zabrakto studentéw z Politechniki Kra-
kowskiej (tenis stotowy) i Uniwersytetu Rolniczego (ergometr). Byta to dla
nich pierwsza okazja na reprezentowanie swojej uczelni. Niekiedy jest to
réwniez Swietny poczatek do dalszej kariery w Akademickich Mistrzostwach
Matopolski, a nawet Akademickich Mistrzostwach Polski. Oby przyszte edy-
cje Cracoviady cieszyty sie podobnym zainteresowaniem.

Karolina Zarazka; foto: Okapi Studio

PROGRAMISTA, KTORY WYBIEGAE SREBRO

Przed startem wypierat niepokojgce mysli, pewien szkoput pojawit sie tez podczas biequ. Michat Derus

z AZS PWSZ Tarnéw mimo wszystko obronit drugie miejsce na igrzyskach paraolimpijskich.

Wywalczytes drugi srebrny medal paraolim-
pijski w biegu na 100 metrow. Czy przyjezdza-
jac do Tokio, oczekiwate§ powtorki z Rio?

Pie¢ lat na to czekatem. Powiem szcze-
rze, ze po przyjezdzie tutaj nie wiedzia-
tem, czego oczekiwad. Widze, ze z roku
na rok ten poziom rosnie. Czotéwka
idzie do przodu i sadzitem, ze jesli nie
zblize sie do rekordu zycioweqo, to be-
dzie bardzo trudno o medal. Podbudo-
wat mnie pierwszy start w tym sezonie
i pomyslatem, ze jesli uda mi sie zblizy¢
do tego rezultatu, to moze mi on dac¢
krazek. Wtasnie tak sie stato i jestem
z tego bardzo szczesliwy.

Oglgdatem twéj finatowy wystep i moje mato
wprawne oko nic nie dostrzeglo. Na ante-
nie Polskiego Radia Czwérka wspomniates
o tym, ze moglo byc jeszcze lepiej.

Tak! Byt taki moment, zaraz po starcie,
trzect lub czwarty krok. Nie widziatem
jeszcze tego biegu doktadnie, migneta
mi gdzies tam tylko powtdrka w zwol-
nionym tempie. Byto takie zachwianie
rytmu, potkniecie. Nie wiem, z czego to
wynikato, ale na pewno wybito mnie to
i musiatem potem goni¢ Brazylijczyka,
ktérego widziatem katem oka. Wiedzia-
tem, ze teqo, ktéry zwyciezyt, bedzie
juz ciezko dogoni¢, dlatego skupitem
sie na pokonaniu tego biegnacego obok
mnie. No i sie udato!

Co czutes, przekraczajgc linig mety? Czy wie-
dziates od razu, ze medal jest twoj?
Wiedziatem od poczatku, ze mam srebr-
ny medal. Na linit mety — euforial Udato
mi sie zdoby¢ to, o czym marzytem.
Byli$my juz na mecie, wigc cofnijmy sig jesz-
cze 100 metrow wczeSniej. Zdradzisz nam,
jakie mysli towarzyszyty ci przed startem?
Przed tymi zawodami bardzo obawiatem
sie, zeby nie popetni¢ zadnego btedu. Co$
mi mowito, zeby nie zrobi¢ falstartu. Nie
wiem, czemu bardzo sie tego obawiatem.
Staratem sie uspokoi¢, nie myslec¢ o tym,
zeby wytrzymacd. Nie mam jakiej$ recep-
ty na ,dobry start” To sa lata treningéw
i predyspozycja dnia.

Taki sukces wymaga tez wielu wyrzeczen.
Jak wyglgdata twoja droga do Tokio?

P ]

Igrzyska byty docelowa impreza, na ktéra sie przygotowywalismy. Po drodze
byty mistrzostwa swiata, mistrzostwa Europy. Z jednych udato sie przywiez¢
jakies krazki, z innych nie. To byty wzloty i upadki. Wszystko zalezato od
stanu zdrowia. Nie ukrywam, ze pojawiaty sie komplikacje. W tym sezonie
zmagatem sie z achillesami, nawet teraz na tej ostatniej prostej byto bardzo
ciezko. Wraz z trenerem mielismy swiadomos¢, ze jesli chce powalczy¢ w To-
kio, to musze by¢ w zyciowej formie, jednak z drugiej strony trzeba byto tak
sterowad tym treningiem, zeby nie pogtebic¢ kontuzji.

Jestes reprezentantem zaréwno AZS PWSZ Tarndw, jak i Startu Tarnéw. Czym dla cie-
bie jest AZS?

Dotaczytem do Akademickiego Zwigzku Sportowego na studiach, przechodzac
do mojego trenera. Nigdy tez nie zamykatem sie tylko na rywalizacje wsrdd
0s6b z niepetnosprawnosciami. Od wielu lat startuje réwniez z osobami pet-
nosprawnymi. Ten klub dat mi taka mozliwosci, m.in. udziat w Akademickich
Mistrzostwach Polski.

Sport sportem. A jak Michat Derus spedza czas wolny?

Za duzo czasu wolnego nie mam. Jestem aktywny zawodowo, na co dzien
jestem programista. Caty czas staramy sie pogodzi¢ treningi z pracg zawo-
dowa. Rok po igrzyskach pomyslatem sobie, ze jesli nie pdjde w kierunku,
w ktérym ukonczytem studia, bedzie z roku na rok coraz ciezej by¢ aktywnym
zawodowo. Nie mam takiego czasu wiele, ale z drugiej strony to jest fajne
i daje mi satysfakcje.

Dawid Piechowiak; foto: Barttomiej Zborowski (Polski Komitet Paraolimpijski)




AZS KRAKOW

FUTSAL PO KRAKOWSKU

Nie od dzis wiadomo, ze w Krakowie futsal ma sie bardzo dobrze. Rok 2021 przynidst matopolskim studentom

ogrom sukceséw w rozgrywkach akademickich i ligowych.

Dla wielu zawodnikéw futsal to odskocznia od grania na
trawie, zapetnienie sezonu zimowego rozgrywkami, ale

co dato im wymarzony awans. — Udato sie go wywalczy¢,
cho¢ mecze barazowe nie toczyty sie — delikatnie rzecz

coraz wiecej pitkarzy w catosci poswieca swdj czas na ujmujac — po naszej mysli. Biorac pod uwage jednak caty =
odmiane halowa. Najlepiej wyszto to pod Wawelem. sezon, uwazam, ze zastuzylidémy na to, by w przysztym §
Dla krakowskich druzyn pierwsze wazne trofea w 2021 by¢ na zapleczu ekstraklasy. Wyniki, ktére osiggalismy 2
roku zostaty rozdane podczas Akademickich Mistrzostw w lidze, i komplet punktéw sa tego dowodem — moéwit E
Polski, ktore odbywaty sie w Poznaniu. Trudno nie zgo- Tomasz Bieda, kapitan zespotu AZS UEK. &
dzi¢ sie z faktem, ze Matopolska zdominowata rozgrywki W ekstraklasie kobiet tytutu bronity Jagiellonki, ale po §
akademickie. Pierwsze do walki o medale stanety panie. podziale sekcji na pitke nozna i futsal musiaty zadowoli¢ a
Krakowskie studentki zgarnety petna pule i nie odsta- sie udziatem w ¢wierdfinale play-off. Sukces w posta-
pity miejsca na podium druzynom z pozostatej czesci ct srebrnych medali osiagneta tymczasem druzyna AZS
Polski. Ztote medale po raz czwarty z rzedu zawisty na UEK Stomniczanka Stomniki, ktéra dodatkowo w Pucha-
szyjach zawodniczek Uniwersytetu Jagielloiskiego, ktére rze Polski dotarta do pdétfinatéw. ,0 wicemistrzostwie
w finale pokonaty Uniwersytet Ekonomiczny. Na najniz- Polski nikt przed sezonem nawet nie szeptat. Po pierw-
szym stopniu podium staneta ekipa Akademii Wychowa- szej rundzie fazy zasadniczej nasz zespdt zajmowat piata
nia Fizycznego. lokate w grupie z dorobkiem zaledwie pieciu punktow
Trzy dni pézniej sukces swoich kolezanek powtdrzyli stu- i bagazem probleméw kadrowych. Potem z meczu na
denci UEK © AWF. Ci pierwsi znéw wywalczyli akade- mecz stawat sie zdecydowany i Swiadomy swojego futsa-
mickie wicemistrzostwo Polski, natomiast studenci kra- lu. Byto jasne, ze dwumecz ¢wieréfinatowy juz nikogo nie
kowskiej AWF, sprawiajac niemata niespodzianke, zdobyli zadowoli. Celem staty sie Final Four i zagranie w wiel-
brazowe medale. kim finale. Udato sie to w fantastycznym stylu” — napisa-
Sukcesy z rozgrywek akademickich na parkiety ligowe ty na swoim profilu zawodniczki AZS UEK Stomniczanki.
przeniosty druzyny AZS UEK Krakéw. Futsalisci pod Druga czes¢ roku to czas na powotania do kadry Polski i roz-
przewodnictwem trenera Krzysztofa Kusi po kilku sezo- grywkizorzetkiem na piersi. Zawodniczki zwiazanezAZS UEK
nach grania w drugiej lidze postanowili dosta¢ sie do tAZS U] dostaty szanse na gre w biato-czerwonych barwach. 2
pierwszej. Zwyciestwo w grupie nie sprawito im wieksze- Podobnie bytow przypadku reprezentacji Polskiw pitce noznej, a
go problemu. Natomiast spotkania barazowe z Eurobusem w ktorej pojawito sie kilka Jagiellonek z Karoling Klabis na B
Przemysl to juz byta zacieta rywalizacja petna emocji czele. Warto doda¢, ze ekipa AZS zajeta w ekstraklasie na 3
i trzymajaca w napieciu do ostatnich sekund. Krakowia- trawie siédme miejsce. g
nie wygrali u siebie 4:3 i zremisowali 2:2 na wyjezdzie, Edyta Wiencek, Dominika Krynicka a
3 000 zi .
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PREZES
PROF. DR HAB.

ZDZISEAW TARGONSKI

Rok akademicki 2020/21 byt dla AZS Lublin
wyjatkowym z wielu powoddw: po pierwsze
nasza organizacja wkroczyta z duma w okres
jubileuszu stulecia powstania, a po drugie
o lubelskim AZS bodaj nigdy nie mowito sie
tak duzo i tak dobrze.

Zdecydowanie najjasniejszym i najpiekniej-
szym momentem sportowym w minionym roku
byty igrzyska olimpijskie w Tokio. W stolicy
Japonii wystapito az siedmiu zawodnikéw AZS
UMCS Lublin: Marcin Lewandowski, Paulina
Guba, Angelika Mach, Konrad Czerniak, Lau-
ra Bernat oraz brazowa medalistka w rzucie
mtotem — Malwina Kopron i fantastyczna
Matgorzata Hotub-Kowalik — ztota i srebr-
na medalistka w sztafecie 4x400 m mix oraz
sztafecie kobiet. Ci wspaniali zawodnicy na
zawsze zapisali sie w historii nie tylko lubel-
skiego sportu.

Obok emocji zwiazanych z igrzyskami azete-
stacy dostarczali nam wielu fantastycznych
chwil podczas szeregu imprez, w ktérych star-
towalt. Wspomnijmy chociazby o sukcesach
sportowcow-studentdéw z najbardziej usporto-
wionej uczelni naszego regionu — UMCS.

W 2021 roku lekkoatleci obronili tytut dru-
zynowych mistrzéw Polski, a podczas mi-
strzostw Polski senioréw wywalczyli az 14
medalil Ptywacy po raz kolejny udowodnili,
ze w kraju nie maja sobie rownych, a Pszczdt-
ki zajety najlepsze w historii czwarte miejsce
w ekstraklasowej tabeli.

Cieszy rowniez fakt, ze sport na szczeblu wy-
czynowym zaczyna byc¢ widoczny coraz bar-
dziej na innych uczelniach naszego regionu:
do druzyny pandéw Akademii Zamojskiej ry-
walizujacej w ekstralidze tenisa stotowego
dotaczyta druzyna pan, a Politechnika Lubel-
ska powotata zespét rywalizujgcy w | lidze
unihokeja.

AZS to jednak przede wszystkim sport akade-
micki, a ten w minionym roku przynidst réw-
niez wiele sukceséw. Wspominany wczesniej
UMCS zajat szdste miejsce w klasyfikacji ge-
neralnej AMP { trzecie wsrdd uniwersytetow.
Te sama lokate w kategorit uczelni medycz-
nych zajat Uniwersytet Medyczny. Bardzo
dobrze zaprezentowaty sie réwniez pozostate
nasze uczelnie.

AMP to takze okazja do sprawdzenia sie
w roli organizatora. Powierzono nam orga-
nizacje siedmiu pétfinatowych imprez AMP
(pitka nozna, siatkéwka plazowa, siatkdwka
kobiet i mezczyzn, koszykéwka mezczyzn oraz
tenis stotowy). Po raz kolejny mielismy takze

.

okazje zorganizowa¢ AMP w ptywaniu. Bardzo
cieszy fakt, ze rok zamknelismy organizacja fi-
natu Igrzysk Studentéw Pierwszego Roku.
Nasza organizacja to takze sport powszechny.
Wspomnijmy chociazby o Tescie Coopera dla
Wszystkich, w ktérym po raz pierwszy dzie-
ki wsparciu m.in. Decathlon Lublin moglismy
nagrodzi¢ najliczniej reprezentowang szkote
w naszym miescie. W ramach budzetu obywa-
telskiego miasta Lublin realizowalismy kolejne
edycje projektéw: Aktywny Lublin oraz Aktyw-
ne Pokolente.

Pan prezydent Lublina dr Krzysztof Zuk nie-
jednokrotnie podkreslat, ze lubelski AZS to
mtodzi menedzerowie sportu, dla ktérych nie
ma rzeczy niemozliwych. Dzieki wsparciu sa-
morzadu miasta, wojewddztwa lubelskiego
i zaufaniu najwiekszych polskich zwigzkéw
sportowych mielismy okazje pokazac swiatu,
ze Lublin nie bez przesady mozna nazywad
najlepszym miastem gospodarzem wydarzen
sportowych w naszym kraju.

Szczegélna duma organizatora napawa nas
kilka wyjatkowych imprez: 75. PZLA Mistrzo-
stwa Polski U20 w Lekkiej Atletyce, druzynowe
mistrzostwa Polski w lekkiej atletyce, Gtéwne
Mistrzostwa Polski Senioréw i Mtodziezow-
cow w Ptywaniu oraz Superpuchar Polski
w siatkowce kobiet i mezczyzn.

AZS Lublin rozpoczat okres obchodéw stu-
lecia powstania. 28 wrzesnia we wspdtpracy
z LCK @ KUL przygotowalismy konferencje in-
augurujaca jubileusz, podczas ktérej moglismy
cleszyc¢ sie obecnoscig wtadz rzadowych, sa-
morzadowych i rektorskich uczelni wyzszych
naszego regionu. Wsréd wielu cieptych stow
szczegdlnie cieszyty te, ktére podkreslaty fakt,
iz nasza organizacja w sposdb nierozerwalny
wiaze sie z historia najnowsza Lubelszczyzny,
a nasza ciezka praca jest dostrzegana i jej
efekty stawiane sq za wzér do nasladowania
w catej Polsce.

Na koniec warto wspomnie¢, ze okres ten hyt
dla nas wyjatkowy pod jeszcze jednym wzgle-
dem. Pod koniec sierpnia br. otrzymalismy za-
szczytny tytut Ambasadora Wojewddztwa Lu-
belskiego. Mysle, ze dw tytut jest doskonatym
zwieiczeniem podsumowania roku akademic-
kiego 2020/21 — prawdopodobnie najlepszego
w catej historii naszej organizacji.

WELADZE 0S AZS WOJEWODZTWA LUBELSKIEGO

ZDZISEAW TARGONSKI - PREZES
PAWEE MARKIEWICZ - WICEPREZES

MARCIN KOTOWODA - SEKRETARZ

Rok 2021 za nami. Chyba mozna powiedziel, ze to byt najlepszy rok
w twojej karierze. Zgadzasz si¢ z tym?

Tak, $miato moge powiedzie¢, ze to byt mdj najlepszy sezon
w zyciu. Osiagnetam prawie kazdy wyznaczony cel. Z kaz-
dych zawoddéw wracatam z medalem. Najwazniejszy przywio-
ztam z Tokio. Zabrakto tylko poprawienia rekordu zyciowego,
ale wierze, ze bedzie mi to dane w nastepnych sezonach.
Wszyscy zapamigtajg miniony rok przede wszystkim przez pryzmat
sukcesu olimpijskiego. A ty?

Oczywiscie gtéwnie Tokio, jednak myslac o nim, wspominam tez
ztoty medal mistrzostw Polski czy Pucharu Europy.

Czesto was — sportowcéw widzimy dopiero w blasku chwaly. Nie wi-
dzimy jednak calej drogi, ktora prowadzi do tego sukcesu. Twoja byta
bardzo kreta?

Oczywiscie pojawity sie problemy zdrowotne, chociazby bél pra-
wego kolana, z ktérym od roku sie meczytam. Jednak miatam
wokot sobie doswiadczony sztab medyczny, ktéry pomégt mi
wrdci¢ do zdrowia i przygotowac sie do igrzysk. Sam bdl jest
tez w pewien sposéb wpisany na state w zycie zawodowego
sportowca.

W jednej z vozmow przed wylotem do Tokio otwarcie moéwitas, ze wybie-
rasz si¢ tam po medal. Na listach Swiatowych to inne zawodniczki byty
jednak wyzej. Widaé bylo, ze ty naprawde wierzytas w ten sukces.

JAKUB KANKOWSKI, AGNIESZKA KAPUSTA, LUKASZ LEWANDOWSKI,
MARIUSZ LICHOTA, MALGORZATA MAJEREK, KRZYSZTOF OKAPA,
MARIA STEPIEN, RAFAL WALCZYK - CZEONKOWIE

GWIAZDA AZS LUBLIN

MALWINA KOPRON

Lekkoatletka AZS UMCS Lublin specjalizu-
Jgca sie w rzucie mtotem po raz pierwszy na
ustach wszystkich znalazta sie w 2017 roku,
kiedy siegneta po brgzowy medal mistrzostw
Swiata. W 2021 roku do kolekcji dotozyta
brgz igrzysk olimpijskich.

Tak byto. W tym sezonie zyskatam ogromna pewnos¢ siebie.
Wiedziatam, ze praca, ktéra wykonatam, nie poszta na marne.
Bytam Swietnie przygotowana psychicznie i fizycznie. Wie-
dziatam, Ze nie jade jako liderka, ale byta we mnie ogromna
sita walki.

Zastanawiam sig, na ile w sporcie wazne jest pozytywne myslenie i odpo-
wiednie nastawienie. Jak sqdzisz? Jak to wyglgda w twoim przypadku?
Pracowata$ nad tym?

Pozytywne myslenie jest bardzo wazne. Ja do zawodéw w Tokio
szykowatam sie dwa lata. Wspélnie z psychologiem Dariuszem
Nowickim.

Od poczgtku twojej drogi z rzutem miotem towarzyszy ci dziadek (tve-
ner) — Witold. To on zaszczepit w tobie mito$¢ do sportu?

Tak. Gdyby nie on, nie bytoby mnie tu, gdzie jestem. Jego za-
stugq jest to, jakg jestem zawodniczka i jakim jestem cztowie-
kiem. Jestesmy bardzo blisko i wiele mu zawdzieczam.

Przy okazji $wigt czy spotkan rodzinnych wspominacie czasem poczgtki?
W gronie rodziny wracamy do czaséw, kiedy zaczynatam tre-
nowa¢. Nikt wtedy nie zaktadat, ze bede medalistkg igrzysk
olimpijskich.

Jak to wszystko si¢ zaczeto?

Kiedy bytam mata, a rodzice pracowali, bardzo duzo czasu
spedzatam z dziadziem. Byt trenerem, wiec uczestniczytam




PONAD 1500 UCZESTNIKOW AMP W LUBLINIE!

Akademickie Mistrzostwa Polski w Lublinie cieszyty sie ogromng popularnoscig w dobie pandemii koronawirusa.

w kazdym treningu, ktéry prowadzit. Na poczqt- Ponownie siedem imprez AMP odbyto sie w przeciggu dwdch miesiecy 2021 roku, w tym trzy naktadaty sie
ku bytam za mata, zeby rywalizowa¢ z innymi

zawodnikami, ale po miesigcach uczestniczenia na siebie.

e
gicl fi’

: . e N w zajeciach nabratam pewnosci siebie. Z roku na

Bt ;:' y . rok poprawiatam technike i rzucatam coraz dalej. Stolice wojewédztwa lubelskiego — Lublin odwiedzito ponad 1500 do zwyciestwa na turnieju pétfinatowym AMP w pitce

- ' To dziadzio zaszczepit we mnie che¢ rywalizacii. studentéw z catej Polski. W poréwnaniu do jesient 2020 roku, kiedy siatkowej mezczyzn.
Jestem wdzieczna rodzicom, ze wspierali mnie bylismy na fali wznoszacej, tym razem pogoda sprzyjata i byt to po- —To byto dla nas takie mate zgrupowanie. Jakbysmy byli
w moich decyzjach. czatek luzowania obostrzen w Polsce. na reprezentacji, wiec moglis$my poczu¢ taka wtasnie at-
Jakie sq twoje cele na 2022 rok? — Czekatysmy na ten turniej, brakuje nam sportu. Raz mogtysmy tre- mosfere — zdradzat Andrzej Papierok z Akademii Gérniczo-
Moje cele sa dtugofalowe. Koncentruje swoje nowac, a raz to byto zakazane. Tym bardziej jest to dla nas rados¢, ze -Hutniczej w Krakowie. Najlepszy zawodnik turnieju AMP
przygotowania na igrzyskach w Paryzu. Jedli mozemy pograc i spotka¢ sie z ludZzmi. Tego naprawde brakuje — mo- w pitce noznej mezczyzn — wyjezdza z Lublina nie tylko
chodzi o rok 2022, to chce obroni¢ tytut mistrzy- wita po plerwszym turnieju na poczatku maja Anna Dabrowska z Uni- z nagroda indywidualna, ale takze z bardzo mitymi
ni Polski. Priorytetem bedzie natomiast walka wersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie. Jej uczelnia wygrata wspomnieniami.
o medal na mistrzostwach éwiata w USA w lipcu turniej potfinatowy AMP w koszykdwce kabiet. Akademickie Mistrzostwa Polski w Lublinie cieszy-
i mistrzostwach Europy w Niemczech w sierpniu. Przez dzien rywalizacja na obiektach sportowych, a wieczorem od daw- ty sie duzym zainteresowaniem, mimo przesuniecia
Czy Malwina Kopron jest juz sportowcem spetnionym? na wyczekiwana integracja. — Pozwiedzalismy troche miasto, macie bardzo niektorych turniejéw o kilka tygodni. Zawody na
Czedciowo tak, bo wiem, Ze moge osiggna¢ wiele. tadny ryneczek. Lublin robi dobre wrazenie — opowiadat Maciej Majkowski lubelskich uczelniach wspierato miasto Lublin.
Marze o ztotym medalu igrzysk olimpijskich. To z Karpackiej Panstwowej Uczelnt w Krosnie, ktéry poprowadzit swoéj zespét Piotr Rejmer

jeden z moich najwazniejszych sportowych ce-
léw. Mysle, ze jako sportowcy zawsze jestesmy
w pewien sposob nienasyceni sukcesami.

Kamil Wojdat; foto: Pawet Skraba

@ Tublin &

LUBLIN

AKADEMICKIE MISTRZOSTWA
WOJEWODZTWA LUBELSKIEGO 2020/2021

1. UNIWERSYTET MARII CURIE-SKEODOWSKIE) W LUBLINIE
2. POLITECHNIKA LUBELSKA
3. UNIWERSYTET MEDYCZNY W LUBLINIE
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KU AZS UMCS LUBLIN
KU AZS PL LUBLIN
KU AZS UMED LUBLIN
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KU AZS UPR LUBLIN
KU AZS KUL LUBLIN
KU AZS ANS LUBLIN
KU AZS PWSZ CHEEM
KU AZS AZ ZAMOSG
KU AZS WSNS LUBLIN
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KS AZS LUBLIN
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4. UNIWERSYTET PRZYRODNICZY W LUBLINIE . WYZSZA SZKOLA SPOLECZNO-PRZYRODNICZA
5. KATOLICKI UNIWERSYTET LUBELSKI JANA PAWLA Il W LUBLINIE IM. WINCENTEGO POLA W LUBLINIE
6. WYZSZA SZKOLA NAUK SPOLECZNYCH W LUBLINIE . PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA W CHEEMIE
7. LOTNICZA AKADEMIA WOJSKOWA W DEBLINIE . UCZELNIA PANSTWOWA IM. SZYMONA SZYMONOWICA
8. AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO JOZEFA PIkSUDSKIEGO W ZAmoSciu

W BIAKE) PODLASKIE) . WYZSZA SZKOLA EKONOMII | INNOWAC)I W LUBLINIE
8. WYZSZA SZKOLA PRZEDSIEBIORCZOSCI | ADMINISTRAC)I . PANSTWOWA SZKOLA WYZSZA IM. JANA PAWEA Il

W LUBLINIE W BIALE) PODLASKIE)

Foto: Barttomiej Wojtowicz
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Foto: Pawet Skraba
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FENOMENALNA!

Cztery medale mistrzostw Polski w hali i na stadionie,
brgz halowych mistrzostw Europy, srebro mistrzostw
Swiata sztafet, druzynowe mistrzostwo kraju i oczywiscie
ztoto oraz srebro igrzysk w Tokio — to tylko czesc dorobku
fenomenalnej lekkoatletki AZS UMCS Lublin w 2021 roku.
,Ten rok byt dla mnie naukq cierpliwosci i spetnieniem
marzen. Nie mogtam sobie go lepiej wymarzyc! Byto
wiele tez niemocy i buntu, ale dzieki nim chyba

bardziej docenitam to, co wydarzyto sie na igrzyskach
olimpijskich” — napisata na swoim profilu Matgorzata
Hotub-Kowalik, studentka bezpieczeristwa wewnetrznego

na Wydziale Prawa i Administracji UMCS.

Foto: Michat Pilat

Foto: Michat Pilat

Foto: Pawet Skraba

AZS W LUBLINIE — STULATEK Z PRZYSZLOSCIA

28 wrzesnia 2021 roku w Auli im. Kardynata Stefana Wyszyriskiego znajdujacej sie w murach

Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta Il Akademicki Zwigzek Sportowy w Lublinie

zainaugurowat obchody jubileuszu stulecia powstania.

AZS Lublin powotano 22 stycznia 1922 roku na Uniwersytecie
Lubelskim w ksztattujacej sie wdwczas przestrzeni szkolnictwa
wyzszego w Lublinie. O istocie i roli AZS w miedzywojennym
Lublinie méwiono podczas posiedzer miejscowej akademii: ,Aka-
demicki Zwiazek Sportowy jako jedyna placdwka naukowa na
Uniwersytecie Lubelskim ma za zadanie wychowanie przysztych
zdrowych obywateli kraju i propagande srodkéw do celu tego
wiodacych wsrdd najszerszych mas, a bezposrednio wsrdd mto-
dziezy akademickiej i starszej szkolnej. AZS jest wiec niejako
niezbedng czastkq i uzupetnieniem uniwersytetu. Uniwersytet
ksztatci ducha, AZS — ciato mtodziezy"

Niemal sto lat pdzniej doktadnie w tym samym miejscu, w ktd-
rym narodzita sie idea upowszechniania sportu wsréd spotecz-
nosci lubelskich zakdw, spotkalismy sie, aby wspdlnie rozpoczac
Swietowanie. W uroczystej konferencji, podczas ktdrej przedsta-
wilismy program jubileuszu oraz wreczylismy okolicznosciowe
Medale Stulecia, udziat wzieli m.in.: przedstawiciele Minister-
stwa Edukacji i Nauki, rektorzy uczelni wyzszych Lubelszczyzny,
wojewoda lubelski, wicemarszatek woj. lubelskiego, panowie
prezydenci miast akademickich regionu oraz wielu innych zna-
komitych gosci na czele z kol. prezesem prof. Alojzym Nowakiem.
Z kronikarskiego obowiazku dodajmy, Ze $rodowisko lubel-
skich azetesiakdw zaplanowato cykl obchodéw sktadajacych sie
z ponad 20 wydarzen, w tym m.in. Superpuchar Polski
w siatkéwce kobiet i mezczyzn, Ogdlnopolski Finat Igrzysk
Studentéw Pierwszego Roku, uroczyste nadanie i poswie-
cenie sztandaru AZS Lublin, otwarcie skweru AZS Lublin
w przestrzeniach miasteczka akademickiego UMCS, odstonie-
cie okolicznosciowego muralu, interdyscyplinarna konferencja
naukowa ,Sport w szkole wyzszej’, Bieg 100-lecia AZS Lublin
oraz Gale Sportu Akademickiego.

Nie zabrakto réwniez wystapien zaproszonych gosci, ktérzy
z szacunkiem i dumg wyrazali sie o dotychczasowych osiagnie-
clach AZS Lublin, o jego roli w przestrzeniach uczelni, miast
i regionu, jak rowniez sktadali najszczersze podzickowania za

Foto: Zbigniew Wojtowicz Foto: Zbigniew Wéjtowicz

Foto: Zbigniew Wojtowicz
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dotychczasowa prace oraz zyczyli kolejnych dziesiatek lat
réwnie udanej dziatalnosci.

— Jestescie panistwo niezwykle waznym podmiotem na
mapie sportowej wojewddztwa lubelskieqgo. (..) Do gratu-
lacji nalezy dotaczy¢ réwniez podziekowania za promocje
wojewodztwa. (..) Jestescie doskonatym ambasadorem re-
gionu — méwit wojewoda lubelski Lech Sprawka, ktéry po
zakonczeniu przemdéwienia wreczyt na rece prezesa AZS
Lublin Medal Uznania.

— Sport nie tylko przyczynia sie do zdrowego wspdtza-
wodnictwa, lecz takze staje sie szkota, w ktdrej ksztattuja
sie najlepsze cechy charakteru: wytrwatos¢, dazenie do
pokonywania wtasnych stabosci, gotowo$¢ w znoszeniu
niedogodnosci dla osiagniecia wyznaczonego celu, posza-
nowania requt i zasad. (.) Zycze, by Akademicki Zwig-
zek Sportowy w Lublinie nadal sie rozwijat i ksztattowat
tworzaca go spoteczno$¢ w tym witasnie duchu — czytat
w okolicznosciowym adresie Ministra Edukaciji i Nauki prof.
ministra Czarnka jego petnomocnik Marcin Jakdbczyk.

— Nas azetesiakdw jest ponad 40 tysiecy. Wsréd nich
AZS Lublin stanowi bardzo wazna czes¢ nie tylko pod
wzgledem ilosci, ale takze dbatosci o to, co dzieje sie
tu, na miejscu, ale tez o to, co dzieje sie w AZS w catej
Rzeczypospolitej. (.) Imponujecie panstwo wieloma rze-
czami. Imponujecie tym, ze funkcjonujecie organizacyjnie
w sposdb znakomity i ze sq efekty w sporcie akademickim
— dodat kolega prezes AZS prof. Alojzy Nowak.

— Dostrzegamy niesamowity charakter oséb, ktdre tworza
i reprezentujg $rodowisko AZS. Sport to ksztattowanie
charakteru wbrew trudnosciom i komplikacjom. Gratulu-
je, ze ruch sportu akademickiego w naszym regionie sie
rozwija. Uwazam, ze przyznanie tytutu Honorowego Am-
basadora Wojewddztwa Lubelskiego dla AZS Lublin jest
rzeczg w petni uzasadniong i paistwo juz dawno taki tytut
powinniscie otrzymac¢, poniewaz ta idea, ktéra przyswieca
panstwa dziatalnosci, jest idea wspaniata, ktéra warto roz-

szerza¢ wsrod mtodych mieszkarncow wojewodztwa lubel-
skiego — zawart w swym przeméwieniu wicemarszatek woj.
lubelskiego pan Sebastian Trojak.

— Wokét AZS udato zgromadzi¢ sie ludzi i Srodowiska,
ktérym zalezato na tym, aby nie tylko reaktywowad or-
ganizacje, ale takze stworzyc¢ z niej co$ w rodzaju kota
zamachowego sportu mtodziezowego i studenckiego.
Przez ostatnie lata dziatacze AZS, mtodzi menedzerowie
sportu, uczyli sie profesjonalizmu, z ktérego dzi$ sa znani.
| dla mnie jest duma, kiedy zarzady dyscyplin sporto-
wych, jak chociazby Polski Zwigzek Pitki Siatkowej, mo-
wia, ze mogq w ciemno powierzy¢ najwieksze imprezy
z udziatem reprezentacji i klubéw wtasnie lubelskim me-
nedzerom, lubelskiemu AZS — méwit prezydent miasta
Lublin dr Krzysztof Zuk.

Cho¢ za oficjalny poczatek uznajemy wspomniany 28
wrzesnia, to 30 dni wczeséniej AZS Lublin otrzymat pod-
czas uroczystej galt w pieknych okolicznosciach Centrum
Spotkania Kultur tytut i statuetke Ambasadora Woje-
wodztwa Lubelskiego z rak wiceprezesa Rady Mini-
stréw ministra aktywdw panstwowych pana Jacka Sasina
i marszatka wojewddztwa lubelskiego pana Jarostawa
Stawiarskiego. Zaszczyt ten jest tym wiekszy, ze AZS
Lublin jest dopiero trzecia (!) organizacja sportowa po
PZKosz i MKS Lublin w historii mogaca pochwali¢ sie tym
tytutem. Nie byt to koniec zaszczytéw tego pamietnego
wieczoru. Tytuty Honorowych Ambasadoréw Wojewddz-
twa Lubelskiego otrzymaty takze wspaniate medalistki
igrzysk olimpijskich w Tokio, zawodniczki KU AZS UMCS
Lublin: Matgorzata Hotub-Kowalik i Malwina Kopron.
Wspaniaty jubileusz Akademickiego Zwigzku Sportowego
w Lublinie ,ubrany zostat” w ramy czasowe najbardziej
nam wtasciwe, czyli niemal petnego roku akademickiego.
Cykl obchoddéw sktadajacych sie z ponad 20 wydarzen
miat by¢ zakonczony Galg Sportu Akademickiego w paz-
dzierniku 2022 roku. Piotr Rejmer
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AZS UMCS LUBLIN OBRONIE TYTUL

Na Stadionie Lekkoatletycznym w Lublinie AZS UMCS Lublin zwyciezyt w druzynowych mistrzostwach Polski.

W ostatnich zawodach sezonu 2021 lekkoatleci z Lublina wygrali 7 z 21 konkurencji i wyprzedzili ekipe Podlasia

Biatystok. Brgzowe medale trafity na szyje ekipy AZS AWF Warszawa.

— Ten start przed swojg publicznoscig byt bardzo mity, dlatego po-
traktowatam go bardzo powaznie, bo chciatam podziekowac kibi-
com za wsparcie. W Tokio kibicdw nie mogto by¢, ale dostawalismy,
cho¢by w internetowych wpisach, bardzo duze wsparcie. Czytajac te
wiadomosci, czutam wielka motywacje i az ciepto robito sie na sercu.
Na odpoczynek nie byto czasu, bo jestesmy zapraszani na wszystkie
spotkania, gdzie ludzie cieszq sie tymi medalami razem z nami. To
jest naprawde cudowne i bardzo mite. Nie mam serca odmawiac,
bo wszyscy przezywajg te medale razem z nami — méwita mistrzyni
olimpijska Matgorzata Hotub-Kowalik z AZS UMCS Lublin.

Druga medalistka z Lublina — Malwina Kopron (AZS UMCS Lublin)
pewnie zwyciezyta w konkursie rzutu mtotem. — Tutaj sq mot kibice,
mol przyjaciele, moja rodzina i bardzo sie ciesze, ze druzynowe
mistrzostwa Polski sq na ziemi lubelskiej. Serce mi sie raduje, gdy
widze petne trybuny, bo po Tokio rzeczywiscie byto nam przykro.
Wiele oséb mi gratuluje, wiele osdb cieszy sie razem ze mna z tego
medalu. Fajnie, ze przyszto duzo ludzi. Organizacja na Lubelszczyz-
nie stoi na bardzo wysokim poziomie i mam nadzieje, ze za rok tez
sie tutaj spotkamy — méwita Kopron.

Przypominamy, ze w 2020 roku druzynowe mistrzostwa Polski
takze odbyty sie w Lublinie. — Inwestujemy w szkolenie, w za-
wodnikéw, w kluby sportowe, a z drugiej strony w infrastrukture
sportowa. To pozwala nam organizowac najwazniejsze i najwiek-
sze wydarzenia. Dziekuje Polskiemu Zwigzkowt Lekkiej Atletyki,
ze kolejny raz nam zaufat i te duze wydarzenia goszcza w Lublinie
— mowita Beata Stepaniuk-Kusmierzak, zastepca prezydenta ds.
kultury, sportu i partycypacji miasta Lublin.

— Jestesmy dumni, ze sportowcy z lubelskiego odniesli ten suk-
ces razem z reprezentacja Polski. Trzy medale to jest fenome-

nalny rezultat, gdy popatrzy sie na liczbe wszystkich
polskich medali. Cieszymy sie, ze lekkoatletyka, jako
krélowa sportu, staneta na wysokosci zadania. Stadion
jest piekny, nowoczesny i wydaje mi sie, ze te mistrzo-
stwa w Lublinie sa dowodem na to, ze lekkoatletyka
w regionie ma sie dobrze. | bedzie sie miata dobrze,
bo sukcesy zawsze przyciggaja dzieciaki do trenowa-
nia — opowiadat po mistrzostwach Jarostaw Stawiarski,
marszatek wojewddztwa lubelskiego.

Piotr Rejmer; foto: Rafat Wozniak
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LAURA BERNAT: CHCE ZOSTAC MISTRZYNIA OLIMPIISKA

O ptywaczce AZS UMCS Lublin sportowa Polska ustyszata na dobre wiosng 2021 roku, kiedy ta w wieku

15 lat uzyskata kwalifikacje olimpijskg na dystansie 200 metrow stylem grzbietowym.

Podczas marcowych zawodéw Grand Prix Pu-
charu Polski w Lublinie nie tylko wywalczyta
bilet do Tokio, ale byta tez o zaledwie 0.07
sekundy od wyréwnania nalezacego od 2009
roku do Alicji Tchorz rekordu kraju.

Na poczgthu 2021 roku wywalczytas minimum na
igrzyska w Tokio. Czy to byt taki punkt przetomowy,
po ktorym uwierzytas, ze mozesz dokonywacé rzeczy
wielkich?

Zawsze czutam i wiedziatam, ze moge cos osia-
gna¢. Nie sadzitam jednak, ze zacznie sie to tak
szybko. Jestem zaskoczona tym wszystkim.
Pojawilo si¢ zainteresowanie ze strony mediow, kibi-
cow. Znalaztas sigw nowej dla siebie sytuacji. Jak sig
w niej odnalazlas? Jak sobie z nig poradzitas?

Nie musiatam sobie z nig jako$ szczegdlnie
radzi¢. Po prostu cieszytam sie z tego, ze inni
mogli bra¢ ze mnie przyktad. To byto bardzo
mite uczucie, gdy podczas zawoddw kto$ pod-
chodzit zrobi¢ sobie pamiatkowe zdjecie.
Nastepnie przyszly mistrzostwa Europy junioréw
w Rzymie, gdzie wywalczytas zloty medal. Jak trak-
towatas ten start? Na 100% czy jako element przygo-
towan do igrzysk w Tokio?

To byt jeden z gtéwnych startéw w sezonie.
Nawet bardziej robitam forme wtasnie pod wy-
step w Rzymie niz w Tokio. Bardzo sie wtedy
stresowatam, ale datam rade.

TOKY0 2020
QX

Przyszlyigrzyska. Wtedy jeszcze dla 15-latki na pewno ogromne przezycie. Jak je wspominasz?
Na pewno jedna z lepszych imprez, na ktérych bytam. Z pewnoscig bede wspo-
minac te zawody do korica zycia. Udziat w nich byt wielkim wyréznieniem.

W stolicy Japonii zajelas 14. miejsce. Przyznajesz jednak, ze twoim celem jest zostanie
pewnego dnia mistrzyniq olimpijskq.

Tak, to jest mdj cel. Chce zosta¢ mistrzynia olimpijska. Mam nadzieje, ze
w niedalekiej przysztosci sie to spetni.

Kamil Wojdat; foto: Pawet Skraba

UMCS LUBLIN PO RAZ CZTERNASTY

Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie wygrat klasyfikacje generalng uczelni w Akademickich

Mistrzostwach Wojewddztwa Lubelskiego 2020/21.

we

UMCS Lublin w 46 konkurencjach przeprowadzo-
nych w ramach 24 dyscyplin AMWL zgromadzit
005,5 punktu. Wyprzedzit o 27,5 punktu druga Po-
litechnike Lubelska oraz o 87 punktéw trzeci Uni-
wersytet Medyczny w Lublinie. UMCS wygrat 21
konkurencji, Politechnika 10, a UM 8. W 14-letniej
historii Akademickich Mistrzostw Wojewddztwa
Lubelskiego to jedna z najmniejszych réznic punk-
towych miedzy pierwszym Uniwersytetem Marit
Curie-Sktodowskiej w Lublinie a druga uczelnig
catego cyklu.

Warto wspomnie¢ o pierwszym historycznym pu-
charze Akademickich Mistrzostw Wojewddztwa Lu-
belskiego w unihokeju, ktéry wygrata Politechnika
Lubelska. Gospodarze turnieju siegneli po korcowy
triumf, pokonujac Uniwersytet Marii Curie-Sktodow-
skiej w Lublinie i Wyzsza Szkote Nauk Spotecznych
w Lublinie. W meczu o srebrny medal UMCS Lublin
pokonat WSNS Lublin.

To byt rok akademicki, w ktérym odbyty sie dwa
turnieje E-sport FIFA 21 w ramach AMWL. Drugi
turniej zorganizowano 6 czerwca 2021 roku na
Politechnice Lubelskiej i zostat on poszerzony
o zmagania pan. Ztoty medal zdobyta Aleksan-
dra Palik z Wyzszej Szkoty Nauk Spotecznych
w Lublinie, wygrywajac z druga Alicja Wrona
z Politechniki Lubelskiej i trzecia — swoja ko-
lezankg z uczelni — Magdg Zywicka. Rozgrywki
pandw uwzgledniaty zmagania grupowe oraz faze
pucharowa. Zwyciestwo zapewnit sobie Marek
Pietrus z Uniwersytetu Przyrodniczego w Lubli-
nie. Srebrny medal powedrowat do Adriana Mo-

Foto: AZS Lublin

tyla z Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie, a braz do Tomasza
Krysy z Uniwersytetu Medycznego w Lublinie.

AZS Lublin wraz z AZS Warszawa wspélnie zorganizowali Akademickie Mistrzo-
stwa Wojewddztwa Lubelskiego i Akademickie Mistrzostwa Warszawy i Mazow-
sza w snowboardzie. Najlepsza wsrdd kobiet byta Olga Magdziarz (Uniwersytet
Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie), a w konkurencji mezczyzn wygrat Gabriel
Seroczynski (Szkota Gtéwna Cospodarstwa Wiejskiego w Warszawie).

— Dzieki takiej wspétpracy zawodnicy moga zobaczy¢ sie na wspdlnym froncie. Jest
to dobre przetarcie przed Akademickimi Mistrzostwami Polski i pozwala na Sciga-
nie sie w wiekszym gronie. Rywalizacja jest ciekawsza i zawodnicy moga poréwnac
swoj poziom z innymi studentami — moéwit Artur Stomka z AZS Warszawa.

W rozgrywkach AMWL 2020/21 prowadzonych w czasie trwania pandemii koro-
nawirusa COVID-19 wystartowato ponad 25 tys. studentéw. Rywalizacja trwata
od 10 pazdziernika 2020 roku do 19 czerwca 2021 roku. Mistrzostwa wsparto Mi-
nisterstwo Kultury, Dziedzictwa Narodowego i Sportu oraz Urzad Marszatkowski
Wojewodztwa Lubelskiego i miasto Lublin. Piotr Rejmer
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PROFESJONALNE PODEJSCIE

Sportowcey, z ktorymi mam lub miatem przyjemnos¢ wspédtpracowac, podchodzg profesjonalnie do celéw

i zadari — méwi grajacy trener druzyny unihokeja AZS Politechniki Lubelskiej Cezary Pietraszek.

MEDYCY NA MEDAL

Rok 2021 byt dla KU AZS Uniwersytetu Medycznego w Lublinie jednym z lepszych w historii. Zdobylismy

trzecie miejsce w AMP wsréd uczelni medycznych!

Coraz czgsciej spoleczno$é akademicka naszej uczelni otrzymuje in-
formacje o sukcesach druzyny Politechniki Lubelskiej w unihokeju.
Druzyna nie ma dtugiej historii, proszg o niej opowiedziec.

Bardzo mnie cieszy, ze nasze sukcesy przektadaja sie na
coraz wieksze echo w Srodowisku uczelni, ktérg staramy
sie jak najlepiej reprezentowad. Pierwsze kroki z unthokejem
w Lublinie zaczelismy stawia¢ w lutym 2020 roku, dostatem
propozycje utworzenia sekcji sportowej unihokeja na Poli-
technice Lubelskiej. Po spotkaniu w biurze AZS PL z kol.
Wojciechem Stariko i kol. Jakubem Kankowskim bytem bar-
dzo podekscytowany, poniewaz mogtem wréci¢ ze sportowej
,emerytury” i zacza¢ propagowac unihokej na Lubelszczyz-
nie. Z kazdym kolejnym tygodniem sekcja unihokeja zaczeta
zrzesza¢ coraz wieksze grono odbiorcéw, w szczegélnosci
ptci meskiej, ale takze zenskiej.

Jak radzq sobie nasi sportowcy?

Sportowcy, z ktérymi mam lub miatem przyjemnos¢ wspotpra-
cowac¢, podchodzg profesjonalnie do celéw i zadan, ktdre przy-
gotowatem dla nich podczas sesji treningowych. W druzynie
mamy kapitalnych zawodnikdw, m.in. Michata Jagiette (drugi
trener), ktéry zajmuje széste miejsce w klasyfikacji indywidual-
nej 1. ligi unihokeja. Warto tez wspomnie¢ o naszym bramkarzu
tukaszu Brylinskim, ktéry jest w czotdwce ligi pod wzgledem
ilosci obronionych strzatéw ze skutecznoscig 77%.
Dotychczasowy najwigkszy sukces to...

Historyczne pierwsze wygrane w 1. lidze unihokeja z dru-
zynami Spartanie Opalenica oraz UKS Victoria Guttowy —
oba mecze przed wtasng publicznoscia. Kolejnym sukcesem
byto zajecie trzeciego miejsca w turnieju 3x3 w Rzeszowie
z okazji obchoddéw 70-lecia Politechniki Rzeszowskiej, wow-
czas najlepszym zawodnikiem turnieju zostat wspomniany
wczesniej Jagietto.

Unihokej chyba nie jest popularng dyscypling sportu w Polsce?

Tutaj sie nie zgodze, unihokej zdobywa coraz wieksza popu-
larnos¢ w Polsce, na same mecze domowe w Lublinie przy-
chodzi reqularnie okoto 100 oséb. Ludzie, ktérzy pierwszy raz
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zobaczg unihokej na zywo, méwiq, ze bardziej dynamicznego
i ekscytujgcego sportu nie widzieli, na kolejnym meczu ci
sami ludzie siedza juz w pierwszym rzedzie w koszulkach
klubowych i dopinguja nas z catych sit, za co jestesmy bardzo
wdzieczni. Kiedy zaczynatem swojg przygode z unihokejem,
czyli okoto 16 lat temu, mozna byto tak powiedzie¢, teraz
w kazdym wojewddztwie w Polsce jest co najmniej jedna dru-
zyna. Na samym zachodzie Polski, gdzie unihokej jest chyba
najbardziej popularny, jest bardzo duzo klubéw wystepuja-
cych na réznych szczeblach ligowych.

Czy mozna poréwna( gre w unihokeja do gry w hokeja na lodzie?
Absolutnie nie. W hokeju na lodzie sq catkowicie inne zasa-
dy niz w unihokeju, w hokeju sedziowie pozwalaja az nadto
na gre ciatem, sprzet, ktérego uzywajg unihokeisci, rézni sie
niemalze wszystkim w perspektywie hokeistéw. W unihoke-
ju uzywa sie piteczki, biegamy w butach w hali, uzywamy
plastikowych kijéw, biegamy bez ochraniaczy oprécz bram-
karza, ktéry ubrany jest w specjalny stréj i w poréwnaniu
do bramkarza w hokeja nie ma on w swoim ekwipunku kija.
/ zasad, ktdre tacza unihokej i hokej, jest liczba dozwolo-
nych zawodnikéw na boisku, pieciu plus bramkarz, i kary
indywidualne dla graczy.

A skad pojawil si¢ u pana pomyst na uprawianie tego sportu?

Na pierwsze zajecia z unihokeja w wieku dziesieciu lat za-
prowadzit mnie m¢j serdeczny przyjaciel Jerzy Brzozowski,
z ktérym do dzi$ gramy w jednej druzynie. Zaczelismy tre-
nowa¢ w lokalnym klubie LUKS ,Grze$" Hrubieszéw, pod
okiem treneréw Krzysztofa oraz Mirostawa Dabrowskich.
Klub z Hrubieszowa zdobywat 3. i 4. miejsce w mistrzo-
stwach Polski — jeden z turniejéw finatowych organizowany
byt takze w Hrubieszowie. Warto tez wspomnie¢, ze zespét
wystepowat woéwczas w najwyzszej klasie rozgrywkowej
w Polsce. Z wieloma zawodnikami, z ktérymi gratem w po-
przednim klubie, do dzi$ dziele szatnig, tylko juz w barwach
AZS Politechniki Lubelskiej.

Milena Jagietto-Okon; foto: Politechnika Lubelska

Foto: Grzegorz Jedrzejewski

Wymienianie sukceséw nalezy zacza¢ od sekcji
wspinaczki sportowej. W roku 2021 nie miata
sobie réwnych. Podczas AMP kadra zenska
zdobyta pierwsze miejsce w klasyfikacji gene-
ralnej (Agata Zyéko, Marcelina Matyjaszczyk,
Monika Stachniak, Sandra Jastrzebska, Oliwia
Libera, Zuzanna Podstawka, Karolina Paprzyc-
ka, Zuzanna Antosiewicz). Indywidualnie naj-
lepsze byty Zyséko (pierwsza na czas, pigta na
trudno$¢ i siédma w boulderingu) oraz Maty-
jaszczyk (piata na czas, dziesigta w boulderingu
i jedenasta na trudnos¢).

W<rdd mezczyzn nast zawodnicy zajelt trzecie
miejsce w kategorit uczelni medycznych (Michat
Ginszt, Maciej Dudzinski, Michat Janowski, Karol
Mazur). Najlepszy z nich — Ginszt wsréd medykéw
byt pierwszy na czas i trzeci w boulderingu.
Sekcja szachowa moze pochwali¢ sie brazowym
medalem w typie. Do sukcesu przyczynili sie Ma-
teusz Gryglicki — koordynator sekgcji, Marcin tasi-
ca, Jan Bindas, Albert Bielaska, Wojciech Zezulin-
ski, Bartosz Potorski, Dorota Szpytma.

Kolejng wyrdzniajaca sie sekcja jest sekcja lekkiej
atletyki. Podczas AMP odbywajacych sie w Biel-
sku-Biatej nast zawodnicy zajeli wysokie lokaty
w typie uczelni medycznych. Piotr Rézycki byt
pierwszy na 800 m, Justyna Patka druga w rzucie
dyskiem i sma w klasyfikacji generalnej, Szymon
Marosz trzeci w skoku wzwyz, Wojciech Kotodziej
trzect w skoku w dal, a meska sztafeta 4x400 m
mezczyzn (Szymon Marosz, Piotr Rézycki, Wojtek
Kotodziej, Patryk Wania) — zdobyta srebro.

Nasze zimowe sekcje cieszyty sie z 16. miejsca
Macieja Sobczyka w klasyfikacji generalnej snow-

boardowego slalomu giganta oraz medalowych pozycji w typie uczel-
ni wywalczonych przez narciarzy. Rafat Sadowy byt drugi w slalomie
i slalomie gigancie, a z kolegami zdobyt braz druzynowo.

Sekcja ptywacka podczas AMP odbywajacych sie w Lublinie zajeta
drugie miejsce druzynowo w klasyfikacji uczelni medycznych mezczyzn.
W<rdd nagréd indywidualnych nalezy wspomnie¢ o Martynie Tomon
(druga na 100 m stylem motylkowym), Teresie Albiriskiej (pierwsza na 50 m
stylem klasycznym), Mikotaju Widzu (trzeci na 100 m stylem dowol-
nym), Szymonie Kosmale (drugi na 100 m stylem klasycznym), Hubercie
Goryckim (trzect na 100 m stylem klasycznym), Kamilu Wozniaku (zwy-
ciezca 100 m stylem motylkowym i 100 m stylem zmiennym), Patryku
Zimnickim (trzect na 100 m stylem motylkowym), Barttomieju Wiaku
(drugi na 50 m stylem klasycznym) i Jakubie Wiaku (trzeci na 50 m
stylem klasycznym i 50 m stylem motylkowym).

Ostatnia z najmocniejszych byta sekcja trdjboju sitowego. Podczas
AMP w Katowicach medale wsréd medykéw zdobywali Dominika Bu-
dzen (ztoto), Pawet Wesotowski (srebro), Katarzyna Nowak, Mateusz
Dabek, Krzysztof Kawa (braz).

Wspomniane osiagniecia sportowe robig tym wieksze wrazenie, ze do
udziatu w AMP nasi zawodnicy przygotowywali sie bez mozliwosci
trenowania we wtasnej hali sportowej, ktéra w tym czasie byta jesz-
cze w budowie! Miedzy 2019 a 2021 rokiem przy ulicy Chodzki 15
najpierw wyburzono starg, a nastepnie od podstaw zbudowano nowa
hale sportowo-widowiskowa. Potezna grafitowa bryta robi ogromne
wrazenie, a jej wnetrze nie ustepuje wygladowi z zewnatrz. Hala po-
stada jedna z najnowoczesniejszych Scianek wspinaczkowych w Polsce
0 przewieszeniu siegajgcym siedmiu metréw, scianke do wspinaczki
na czas, petnowymiarowe boisko m.in. do futsalu, pitki recznej, siatko-
wej, koszykéwki, boisko boczne oraz liczne sale ¢wiczed, w tym sale
fitness, sale sportéw walki, sale tenisa stotowego, sitownie, boisko
do squasha, a nawet saune! W pazdzierniku 2021 roku hale oficjalnie
oddano do uzytkowania i po dwdch latach przerwy nasi zawodnicy
mogli wréci¢ do trenowania na swoim obiekcie.

Wojciech Kotodziej
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Historyczny, niesamowity, wspaniaty, za-
skakujacy — taki byt sezon 2021 dla AZS
tédz. Nie moglismy piekniej wymarzy¢ so-
bie roku olimpijskiego. Przed dwoma laty
podczas tddzkiej Galt Sportu Akademic-
kiego wybrzmiaty nasze marzenia o trojgu
olimpijczykach z AZS kdédz. Te marzenia
sie spetnity, ale tego, co wydarzyto sie
w Tokio — nie moglismy przewidzied.
Ztoty medal olimpijski Kajetana Duszyn-
skiego w sztafecie mieszanej 4x400 m to
co$, o czym nawet nie $nilismy. Droga, ktd-
rg Kajetan przemierza od lat wraz z trene-
rem Krzysztofem Weglarskim, doprowadzita
ich na sportowy szczyt, a nam przyniosta
chwile wzruszen, szczescia i satysfakeji.
Zylidmy tym sukcesem, czerpaliémy z nie-
go rado$¢, z usmiechem witalismy naszego
mistrza olimpijskiego po przylocie z Tokio.
Pierwszy medalista olimpijski w historii
AZS todz, pierwszy mistrz olimpijski w hi-
storii miasta todzi. Dla takich momentéw
warto dziata¢ w sporcie.

Swoje marzenia o starcie w igrzyskach
spetnilt takze ptywak Jakub Kraska
i tenisista Kamil Majchrzak. Nasi trzej
olimpijczycy zostalt w 2021 roku po raz
pierwszy w karierze mistrzami Polski
senioréw w swoich koronnych konkuren-
cjach. Czy mozna byto napisa¢ piekniejszy
scenariusz?

2021 rok bezapelacyjnie nalezat takze do na-
szych lekkoatletow. Podczas sezonu letniego
mieliSmy swoich reprezentantéw w kazdej
imprezie miedzynarodowej i z kazdej z nich
zawodnik AZS tédz wracat z medalem! Na

wyroéznienie zastuguja nasze ptotkarki —
Klaudia Wojtunik, brazowa medalistka mi-
strzostw Europy do lat 23 i Weronika Barcz,
wicemistrzyni Europy do lat 20, a takze
Mateusz Matera, wicemistrz swiata junioréw
w sztafecie mieszanej 4x400 m.

W finatach mistrzostw Europy startowali
ptywak Jakub Kraska oraz skoczkowie do
wody — Kacper Lesiak i Andrzej Rzeszu-
tek. Braz mistrzostw Europy w judo kata
wywalczyli Anna Jagietto i Leszek Pigstka.
Jak co roku zawodnicy AZS t4dz siegali po
medale mistrzostw Polski w lekkiej atlety-
ce, ptywaniu, skokach do wody i tenisie.
Historyczny sukces odniesli badmintonisci
AZS UMed tddz, ktérzy zdobyli brazowy
medal Ekstraligi Badmintona.

MielisSmy takze powody do radosci
w sporcie powszechnym. Studenci tddz-
kich uczelni bardzo dobrze radzili sobie na
Akademickich Mistrzostwach Polski. Zna-
komite czwarte miejsce w klasyfikacji me-
dalowej AMP zajeta Politechnika tédzka,
ktérej reprezentanci zdobyli az 19 medall.
Klase potwierdzit Uniwersytet Medyczny
w todzi, zajmujac drugi rok z rzedu miej-
sce w czotowej ,10" klasyfikacji generalnej
AMP i wygrywajac ponownie klasyfikacje
typow uczelni medycznych.

Niezmiennie duzg wage przywiazywalismy
takze do organizacji wydarzen sportowych.
Akademickie Mistrzostwa Polski organizo-
wane przez kluby uczelniane AZS na state
wpisaty sie w kalendarz imprez w todzi.
Ponadto goscilismy uczestnikéw lekkoatle-
tycznych mistrzostw Polski w sztafetach
i wielobojach. Co nas niezwykle cieszy,
rozwijata sie infrastruktura sportowa be-
daca w zarzadzaniu AZS tédz. W 2021
roku dzieki finansowaniu miasta todzi wy-
mieniono nawierzchnie na kortach teniso-
wych w hali, co otworzyto nowe perspek-
tywy na rozwdj naszej dziatalnosci.
Sukcesy sportowe i organizacyjne nie
bytyby oczywiscie mozliwe bez zaanga-
zowania wielu oséb i instytucji. Serdecz-
nie dziekuje wszystkim, ktérzy wspiera-
li sport akademicki w regionie todzkim
w 2021 roku — wtadzom wojewddztwa
tédzkiego, miasta todzi oraz tédzkich
uczelni — Politechniki tédzkiej, Uniwer-
sytetu tddzkiego i Uniwersytetu Me-
dycznego w todzi. Stowa uznania kieruje
takze do azetesiakdw — dziataczy, ktdrzy
na co dziehn angazujg sie w zycie na-
szego $rodowiska i klubdw. Zawodnikom
oraz trenerom gratuluje wybitnych osig-
gniecidziekuje za piekne sportowe emocje
L wzruszenia.

GWIAZDA AZS k0DZ

KAJETAN DUSZYNSKI

Bohater 2021 roku w AZS t6dz jest bezsprzecznie

jeden — Kajetan Duszyriski, mistrz olimpijski

w sztafecie mieszanej 4x 400 m.

W zasadzie bohaterdw jest dwdch. Bez trenera
Krzysztofa Weglarskiego bez watpienia tego
sukcesu by nie byto. Zadne stowa nie wyra-
73 emogji, jakie towarzyszyty startom mistrza
Polski w Tokio, tak jak zadne stowa nie opisza
ogromu pracy, jaka wspomniany duet musiat
wtozy¢, by Kajetan mdgt stanaé na najwyz-
szym stopniu podium na igrzyskach olimpijskich
i wystucha¢ Mazurka Dabrowskiego. Pamietac
nalezy oczywiscie takze o Swietnym starcie
sztafety mezczyzn 4x400 m, ktéra pojechata do
Japonii z 15. miejscem w rankingu olimpijskim
na 16 startujacych zespotdw, a wrdcita z.. pia-
tg lokatq i drugim wynikiem w historit polskiej
lekkiej atletyki.

— To byta ogromna eksplozja radosci. Tego
uczucia nie da sie poréwnac do niczego innego.
Najbardziej pamietam to, ze rzucita sie na mnie
cata moja druzyna. Ich rados¢ zarazita mnie, to
byto w tym wszystkim najpiekniejsze i najbar-
dziej namacalne — opowiadat Duszyrski o emo-
cjach, jakie towarzyszyty mu po przebiegnieciu
linit mety w finale sztafety mieszanej.

AKADEMICKIE MISTRZOSTWA WOJEWODZTWA LODZKIEGO
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Sezon 2021 byt zreszta dla Kajetana wymarzony. Pod koniec maja
zostat druzynowym mistrzem Europy z reprezentacjg Polski, startu-
jac w konczacej zawody i decydujacej o ostatecznym wyniku szta-
fecie 4x400 m. Tydzien pézniej poprawit w todzi na Memoriale im.
Ludwika Szumlewskiego rekord zyciowy na 400 m sprzed czterech
lat, po raz drugi w karierze tamigc bariere 46 sekund. Juz ten wy-
nik przynidst podopiecznemu Krzysztofa Weglarskiego duzq radosc¢
i satysfakcje. A to byta przeciez dopiero zapowiedz rzeczy wielkich.
Na Memoriale im. Janusza Kusocifskiego na Stadionie Slaskim
w Chorzowie Duszynski ustanowit nowag zycidwke — 4551 s i ta-
pat sie za gtowe na mecie, jakby nie wierzac w swdj swietny re-
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zultat. Kilka dni pdzniej zostat pierwszy raz w karierze
mistrzem Polski senioréw na dystansie jednego okraze-
nia. A nazajutrz po finale z kolegami ze sztafety poleciat
do Leverkusen walczy¢ o awans na igrzyska olimpijskie
sztafety mezczyzn 4x400 m. Zadanie zostato wykonane.
— Zdobycie tytutu mistrza Polski to jedno z moich dtugo
wyczekiwanych marzen. To dla mnie co$ niesamowitego,
szczegdlnie w roku olimpijskim. Na razie nie dociera do
mnie to, co sie stato, bo takie wyniki nie Snity mi sie
nawet po nocach od kilku lat — mowit przed wylotem do
Japonii lekkoatleta AZS tédz.

31 lipca 2021 roku — ta data na zawsze zapisata sie
w historii nie tylko AZS tddz, ale tez tédzkiego sportu. To
wtasnie wtedy, kilkanascie minut przed godzing 15 pol-
skiego czasu Kajetan Duszynski zostat mistrzem olimpij-
skim w sztafecie mieszanej 4x400 m. Pierwszym mistrzem
w historii miasta todzi. Pierwszym medalista olimpijskim
w historit AZS toédz. Kiedy Kajetan unidst rece w gescie
triumfu, przebiegajac linie mety jako pierwszy, w todzi
rozpoczeto sie szalenstwo.

To, co wydarzyto sie w Tokio, przeszto najsmielsze ocze-
kiwania, ale po igrzyskach zawodnik AZS to6dz nadal nie
zwalniat tempa. W Szczecinie na Memoriale im. Wiestawa
Maniaka poprawit kolejny raz zycidwke, ustanowit nowy
rekord klubu na 400 m i wskoczyt do pierwszej ,10" pol-
skich tabel historycznych — 4531 s. Apetyt rést w miare
jedzenia i to wcale nie byto ostatnie stowo Kajetana. Ty-
dzien pozniej na mityngu w szwajcarskim Bernie spetnit
sie kolejny sen zawodnika pochodzacego ze Slaska, cho¢
pewnie jeszcze do niedawna nie $nit nawet o tak szyb-
kim bieganiu. Kajetan po raz pierwszy w karierze ztamat
bariere 45 sekund — 44.92 s i zostat trzecim w historii
Polakiem, ktéremu udata sie ta sztuka.

Zyciowy sezon Duszyriski zakoriczyt na poczatku wrzeénia
na Memoriale Kamili Skolimowskiej, uzyskujac na Stadio-
nie Slaskim w Chorzowie trzeci rezultat w karierze — 4544 s.
Tym samym zawodnik AZS tédz po igrzyskach osiagnat
swoje trzy najlepsze wyniki w karierze na dystansie jed-
nego okrazenia. Jednym stowem — sezon marzenie!

WEADZE AZS 0S W LODZI

LECH LESZCZYNSKI - PREZES

TOMASZ IWANSKI - WICEPREZES

LESZEK PIASTKA - WICEPREZES

PIOTR POLONSKI - WICEPREZES
ALEKSANDRA LESZCZYNSKA - SEKRETARZ
RAFAL BIENIEK, MICHAL JASKOWSKI,
ARKADIUSZ NOWACZYK, EWA PIECEK,
JEDRZE) ZUKOWSKI - CZEONKOWIE

UTRZYMUJA WYSOKI POZIOM

Studenci tédzkich uczelni niezmiennie od kilku lat z sukcesami startujg w Akademickich Mistrzostwach Polski,

siegajgc po medale i zajmujgc wysokie lokaty w klasyfikacjach generalnych. Nie inaczej byto w 2021 roku.

W klasyfikacji medalowej AMP czwarte miejsce zajeta Po-
litechnika tddzka. Jej reprezentanci zdobyli az 19 medali —
9 ztotych, 6 srebrnych i 4 brazowe. Najczesciej na podium
(siedmiokrotnie) stawali karatecy. Medalistami AMP zo-
stali Kinga Harast, Julia Komorowska, Michat Janczewski,
Szymon Stawiarski, Szymon Lasota i Jakub Dynda.

Jak co roku po medale siegali takze lekkoatleci Politech-
niki kdodzkiej. Od kilku lat rywalizacja na 400 m podczas
AMP to wewnetrzny pojedynek Kajetana Duszyniskiego
i Mateusza Rzezniczaka. Tym razem lepszy okazat sie
by¢ Duszynski, ktéry zostat akademickim mistrzem Polski,
a Rzezniczak wybiegat srebrny medal. Co ciekawe, pod-
czas mistrzostw Polski senioréw kolejnos¢ na mecie byta
identyczna. Warto podkresli¢, ze Rzezniczak — na co dzien
reprezentujacy RKS tédz — to takze olimpijczyk z Tokio,
piaty zawodnik igrzysk w sztafecie mezczyzn 4x400 m.

Z podium AMP w biegach przetajowych nie schodzit Ro-
bert Gtowala — w 2021 roku zdobywca srebrnego medalu
na dystansie 9 km. Tradycyjnie nie zawiedli takze ptywacy.
Zuzanna Dzwonnik zostata akademickg mistrzynig Polski
na 50 m stylem motylkowym i zdobyta brazowy medal
na 100 m stylem zmiennym. Jedna z najwiekszych gwiazd
ptywackich AMP byt Marcel Wagrowski, ktéry wrécit
z Lublina z dwoma tytutami akademickiego mistrza Polski
—na 100 m stylem zmiennym © 100 m stylem motylkowym.
Studenci Pt z powodzeniem startowali w AMP w ae-
robiku. Adam Pigtowski wygrat konkurencje solistdw,
a z Aleksandrg Kobalczyk siegnat po srebro w kategorii
par. Klasa dla siebie podczas AMP w strzelectwie byt
Kacper Sadowski, ktéry zdobyt ztoty medal w konkuren-
qji karabinu dowolnego 60 strzatéw lezac oraz srebrny
medal w konkurencji karabinu dowolnego 3x40 strzatdw.
Na podium AMP nie zabrakto takze przedstawiciela judo.
Bartosz Szaran siegnat po brazowy medal w kategorit
powyzej 100 kg.

Swietnie na arenach AMP radzili sobie takze studenci
Uniwersytetu tédzkiego. Najlepiej spisali sie przedsta-
wiciele krélowej sportu — w Bielsku-Biatej lekkoatleci
tej uczelni zdobyli szes¢ medali. Patent na wygrywanie
tréjskoku na AMP ma Agnieszka Bednarek, ktéra zdo-
byta trzeci ztoty medal w tej konkurencji, rozgrywanej
na AMP.. po raz trzeci. Klaudia Wojtunik w swietnym
stylu obronita tytut na 100 m przez ptotki. Studenci Uni-
wersytetu tddzkiego zdominowali rywalizacje na 800 m
mezczyzn. Filip Ostrowski zdobyt ztoty medal, Jakub Au-
gustyniak siegnat po srebro. Srebrny medal na 1500 m
wywalczyt Grzegorz Petrusiewicz. Ci trzej zawodnicy
wraz z Jakubem Szkudlarkiem zostali akademickimi wi-
cemistrzami Polski w sztafecie 4x400 m.

Przez wiele lat Uniwersytet tddzki byt kojarzony
z siatkdwka plazowa i te dobre tradycje kontynuowaty
Patrycja Jundzitt i Kinga Legieta, ktére w AMP wywal-
czyty srebro. Swietne wystepy w zawodach akademic-
kich od lat odnotowuje akademicka mistrzyni $wiata

i mistrzyni uniwersjady Katarzyna Komorowska — zdobywczyni zto-
tego i dwdch srebrnych medali.

Niezmiennie studenci Uniwersytetu tédzkiego bardzo dobrze radzili so-
bie w sportach walki. Marta Bogustaw kolejny raz w karierze staneta
na podium AMP w karate, zdobywajac brazowy medal w kategorii do
68 kg. Z trzema medalami studenci Ut wrécili z AMP w judo. Magdalena
Jarkowska zostata akademicka wicemistrzynig Polski w kategorii do
70 kg. Patrycja Skupiert wywalczyta braz w kategorit do 57 kg. Mateusz
Resztak stanat na trzecim stopniu podium w kategorit do 100 kg.
Coraz czesciej na podium AMP stawali studenci Uniwersytetu Me-
dycznego w todzi. Historyczny dla uczelni sukces osiagnety Jagoda
Bandoch, Anna Matras, Eliza Miaskiewicz i Wiktoria Stepied — zdo-
bywczynie srebra w koszykdwce 3x3 — pierwszego w historii medalu
w grze zespotowej dla tej uczelni. Akademickim wicemistrzem Polski
w tréjboju sitowym zostat Jedrzej Zukowski. Pozostate zawodniczki upodo-
baty sobie medale w kolorze brazowym. W biegach przetajowych trzecia
w rywalizacji na dystansie 6 km byta Anna Sleszycka, w skoku wzwyz
— Patrycja Skoczylas, a w judo w kategorit do 78 kg — Julia Gut. Takze
dzieki nim Uniwersytet Medyczny byt najwyzej sklasyfikowana tédzka
uczelnia w AMP, w ktérych po raz drugi z rzedu zajat dsme miejsce,
triumfujac zarazem wséréd uczelni medycznych.

Foto: Rafat Oleksiewicz




318

SUKCES GONIE SUKCES...

-.ale takiego sezonu lekkoatletéw nikt sie w AZS tddz nie spodziewat. Zaczeto sie od srebrnego medalu

Klaudii Wojtunik na World Relays w Chorzowie na poczgtku maja. Potem byto druzynowe mistrzostwo

Europy Polakéw, w ktérym swdj udziat miat Kajetan Duszyriski. Sezon trwat, a zawodnicy sie rozkrecali.

Posypaty sie medale MP, w koricu sensacyjne miejsca na po-
dium ptotkarek na ME. | kto by wtedy przypuszczat, ze ten
najwiekszy, najbardziej spektakularny sukces, ktéry przysporzy
wiele radosci, tez i wzruszer, ma dopiero nadejs¢? Kto w tédzkim
klubie marzyt o tym, ze tym naj bedzie ztoty medal olimpijski
zawodnika AZS tédz w Tokio? | ze ten sukces weale nie bedzie
ostatnim w sztafecie mieszanej 4x400 m?

Rok 2021 bez watpienia nalezat do mistrza olimpijskiego Kaje-
tana Duszynskiego. Sukcesdéw lekkoatletéw AZS tadz byto jed-
nak zdecydowanie wiecej. Cho¢ trudno w to uwierzy¢, z kazdej
imprezy miedzynarodowej — od World Relays przez mistrzostwa
Europy do lat 23 i 20, mecz miedzypanstwowy junioréw mtod-
szych, igrzyska olimpijskie az po mistrzostwa Swiata junioréw
— reprezentant tddzkiego klubu wracat z medalem.

W todzi rosna nastepcy mistrza specjalizujacy sie w biegach
na dystansie jednego okrgzenia. Mistrzem Polski do lat 18 na
400 m zostat Mateusz Matera, a wicemistrzem — Maksymilian
Szwed. Sztafeta 4x400 m z Mateuszem i Maksem oraz Jaku-
bem Wilinskim i Danielem Pietrzakiem w sktadzie nie miata
sobie réwnych i staneta na najwyzszym stopniu podium. Do
petni szczescia zabrakto tylko rekordu kraju.

Swietne wystepy Matery i Szweda we Wtoctawku zaowocowaty
ich powotaniem do sktadu reprezentacji Polski na mistrzostwa
$wiata do lat 20. Mateusz Matera zdazyt zresztq jeszcze przed
MP zadebiutowac w imprezie mistrzowskiej na arenie miedzy-
narodowej. Zaledwie 17-letni zawodnik wystapit zaréwno w eli-
minacjach, jak i w finale — co nalezato uznac za ogromne wy-
roznienie — sztafety 4x400 mezczyzn na ME. Polacy ukonczyli
w Tallinie rywalizacje na széstym miejscu. Na mistrzostwach
$wiata w Nairobi Matera otrzymat szanse wystepu w elimina-
cjach sztafety mieszanej 4x400 m, ktéra awansowata do finatu.
W finatowym biegu zawodnik AZS tddz co prawda nie wystapit,
ale Polacy spisali sie znakomicie i siegneli po srebrny medal.
Tym samym Matera zostat wicemistrzem $wiata juniordw w sta-
jacej sie powoli polska specjalnoscia konkurencji.

Klaudia Wojtunik rozpoczeta sezon letni od srebrnego meda-
lu w nietypowej sztafecie ptotkarskiej podczas World Relays

w Chorzowie. Pézniej w startach indywidualnych na 100 m
przez ptotki spisywata sie niezle, formalnoscia byto wypetnie-
nie minimum na ME do lat 23. Na MP w Poznaniu zawodniczka
trenujaca od dwdch lat pod okiem trener Henryki Blausz nie
zawiodta i zdobyta brazowy medal. Brakowato jednak btysku,
ktdry pozwolitby na poprawienie rekordu zyciowego.

Ten nadszedt w najwazniejszym momencie. W Tallinie na mto-
dziezowych ME ptotkarka AZS t6dz pewnie przeszta eliminacje
i potfinat. Sposrdd wszystkich finalistek legitymowata sie szo-
stym rekordem zyciowym i széstym rekordem sezonu. W finale
pokazata jednak, ze w sporcie niemozliwe nie istnieje. Wojtu-
nik zaatakowata z dsmeqo toru i jako trzecia przebiegta linie
mety. Rados¢ z brazowego medalu byta tym wieksza, Ze po raz
pierwszy w karierze Wojtunik udato sie ztamac¢ magiczna dla
ptotkarek bariere 13 sekund. Po zyciowym sukcesie w Tallinie
reprezentantka AZS ¥4dz postawita kropke nad i, bronigc w Su-
watkach tytutu mistrzyni Polski do lat 23.

Starszej kolezance znakomitych osiagnie¢ pozazdroscita Weroni-
ka Barcz i.. takze odnotowata zyciowe wyniki. Wiosna zaliczyta
kilka bardzo dobrych biegéw na 100 m przez ptotki, wypetniajac
wskaznik na ME junioréw. Aby jednak pojecha¢ do stolicy Es-
tonii, podopieczna trener Henryki Blausz musiata potwierdzi¢
wysoka dyspozycje na MP. W Lublinie nie zawiodta i siegneta
po pierwszy w karierze medal imprezy tej rangi. Podczas naj-
wazniejszego startu sezonu Weronika wzniosta sie na wyzyny
swoich mozliwosci i osiagneta sukces, o ktérym jeszcze przed
rozpoczeciem sezonu letniego nawet nie marzyta. W Tallinie
wyczynem byt juz awans do finatu, ale todzianka na tym nie
poprzestata i zostata wicemistrzynia Europy juniorek.

W efekcie otrzymata powotanie na MS do lat 20. Rozpedzona
i natchniona $wietnymi wynikami w Nairobi takze spisata sie
fantastycznie. W pétfinale kolejny raz w 2021 roku Weronika
ustanowita rekord zyciowy — 1336 s. Medal byt w zasiequ, ale
w decydujgcym biegu zawodniczka AZS tédz nie miata szans
dobiec do mety ze wzgledu na upadek rywalki z sasiedniego
toru. Na nic zdaty sie protesty polskiej reprezentadjt.

Debiut na miedzynarodowej arenie zaliczyta takze junior-
ka mtodsza Gabriela Juszczak. Tréjskoczkini tédzkiego AZS
poradzita sobie z rola faworytki na MP do lat 18 i stane-
ta we Wtoctawku na najwyzszym stopniu podium. Dzieki
temu otrzymata szanse reprezentowania Polski na meczu
miedzypanstwowym do lat 18. W Brnie zawodniczka trener
Anety Sadach zajeta trzecie miejsce, doktadajac cegietke do
zwyciestwa Polakéw w catych zawodach.

Podsumowujac swietny sezon w wykonaniu lekkoatletéw AZS
t6dz, nie mozna zapominac o tych, ktérzy $wiecili triumfy na are-
nie ogdlnopolskiej. Worek z medalami otworzyli juniorzy mtodsi
na rozgrywanych w todzi na poczatku czerwca MP w sztafetach
i wielobojach. W sztafecie mieszanej 4x400 m po braz siegneli
Jolanta Koziorowska, Daniel Pietrzak, Julia Marciniak i Mateusz
Matera. Sztafeta wojewodztwa tdédzkiego w sktadzie z trzema

naszymi reprezentantami: Danielem Pietrzakiem, Maksem Szwe-
dem i Mateuszem Materg oraz zawodnikiem RKS tédz zdobyta
tytut mistrzéw Polski w sztafecie szwedzkiej. W tej samej konkuren-
cji wsrdd pan w sktadzie zwycieskiego zespotu pobiegta Zuzanna
Adamczewska.

Po raz kolejny na podium MP senioréw w trdjskoku staneta
Agnieszka Bednarek, zdobywajac brazowy medal. Stuprocen-
towa skutecznoscig lekkoatlect AZS t6dz popisali sie na MP
w Suwatkach. Zaledwie trzyosobowa ekipa siegneta po.. trzy
medale. Do zwyciestwa Klaudii Wojtunik na 100 m przez ptot-
ki tytuty wicemistrzowskie dorzucili debiutujacy w tej kategorii
wiekowej — Zuzanna Sztachaniska, druga w tréjskoku oraz Kac-
per Krawczyk, srebrny medalista w skoku w dal.

Znakomite starty czterystumetrowcéw, a takze ztoto Gabrieli
Juszczak i brazowy medal sztafety kobiet 4x100 m z Juszczak,

TRUDNO OPISAC SEOWAMI

Natalig Nowak, Zuzanng Adamczewskq i Matgorzatg Lubiatow-
ska w sktadzie pozwolity wygra¢ AZS tddz klasyfikacje medalo-
wa MP do lat 18 we Wtoctawku. Na zakonczenie sezonu tddzki
zespot wystartowat po wieloletniej przerwie w Finale Ekstra-
klasy Ligi Lekkoatletycznej w Lublinie, koriczac rywalizacje na
ésmym miejscu.

— Lata clerpliwosci, ciezkiej pracy zawodnikéw i trenerdw,
a takze ich wytrwatos¢ zaowocowaty wynikami, ktérych jeszcze
przed rozpoczeciem sezonu nikt nie mégt przewidziec. Ten sezon
byt niesamowity, przyniést wiele chwil ogromnej radosct i wzru-
szen. Cieszg postepy naszej mtodziezy i to, ze rosna nastepcy
mistrzéw. Wierze, ze to dopiero poczatek kolejnych pieknych lat
w wykonaniu lekkoatletow AZS tédz — podsumowat znakomity
sezon prezes tddzkiego klubu Lech Leszczynski.

Foto: Rafat Oleksiewicz

Sportowe marzenia spetnit w 2021 roku ptywak AZS todz Jakub Kraska, debiutujge na igrzyskach olimpijskich. Jego droga

do Tokio nie byta ustana rézami.

Juz wiosng Kraska miat jednak powody do radosci. Na mi-
strzostwach Polski w Lublinie zdobyt to, czego brakowato
mu w kolekcji — ztoty medal w kategorii senioréw. todzia-
nin triumfowat na silnie obsadzonym, krélewskim dystan-
sie 100 m stylem dowolnym. W swojej koronnej konkurencji
wygrat ex aequo z Karolem Ostrowskim (MKP Szczecin)
z rezultatem 48.72 s. Do minimum olimpijskiego, réwnego
ubiegtorocznemu rekordowi zyciowemu Kraski — 48.57 s
zabrakto zaledwie 0.15 s.

Na mistrzostwach Europy w Budapeszcie ptywakowi AZS
t6dz nie udato sie poprawi¢ tego rezultatu. Podopiecz-
ny trenera Macieja Hampla byt jednak mocnym punktem
sztafety 4x100 m stylem zmiennym, ktéra zajeta czwarte
miejsce, poprawita rekord Polski i zapewnita sobie prawo
startu w Tokio. Tym samym Kraska ptywat we wszystkich
sztafetach mezczyzn, ktére wywalczyty dla Polski kwali-
fikacje olimpijskg — w 2019 roku na mistrzostwach $wiata
w Gwangju awans na igrzyska zdobyty sztafety 4x100 m
i 4x200 m stylem dowolnym.

— Osiagnatem pewng stabilizacje, udaje mi sie reqularnie
tamad bariere 49 sekund na 100 m stylem dowolnym, co
mnie bardzo cieszy. Aczkolwiek to nie sg jeszcze oczywi-
Scie takie wyniki, do jakich daze. Ptywanie ponizej granicy
49 sekund to dojrzaty, seniorski poziom, ale zeby S$cigad
sie o te najwyzsze cele, takie jak medale olimpijskie, trzeba
jeszcze urwac sekunde z tych rezultatéw. Kiedy bede requ-
larnie ptywat ponizej 48 sekund, wtedy na pewno bede sie
czut bardziej spetniony — podsumowywat swoje wystepy.

Uzyskane wyniki zapewnity reprezentantowi AZS tadz
nominacje olimpijska, ale startu w Japonii nie mégt byc
pewien jeszcze na tydzien przed rozpoczeciem igrzysk..
Dla Kraski wszystko skonczyto sie pomyslnie, a ptywak
tédzkiego klubu kolejny raz w karierze udowodnit, ze
w najwazniejszych momentach nie zawodzi. Bedgc najlep-
szym z Polakdéw i osiggajac zyciowy wynik na swojej zmia-
nie, znakomicie spisat sie w sztafecie 4x100 m stylem do-
wolnym, ktéra zajeta 13. miejsce. Swietnie poptynat takze
w sztafecie 4x100 m stylem zmiennym, ktéra ukonczyta

e DADTMAED7V.

rywalizacje na dziewiatym miejscu. Obie sztafety ustanowity
nowe rekordy Polski. Do petni szczescia i olimpijskiego finatu
zabrakto zaledwie 0.25 sekundy.

— W 2012 roku ogladatem po raz pierwszy igrzyska olimpijskie
w Londynie. Wtedy postanowitem, ze pewnego dnia stane na
stupku olimpijskim. Dziewie¢ lat pézniej udato mi sie to spetnid.
To byto niesamowite uczucie. Nie stresowatem sie, czutem sie
szczesliwy i spetniony. Dzieki wieloletniej, ciezkiej pracy wreszcie
spetnito sie moje marzenie. Az trudno stowami opisa¢ emocje, kté-
re mi towarzyszyty — dzielit sie wrazeniami po powrocie z Japonii.
— W Tokio byt méj debiut olimpijski, zaprezentowatem sie bardzo
dobrze. Za trzy lata kolejne igrzyska i mam nadzieje, ze osiggne
na nich duzo wiecej. Apetyt rosnie w miare jedzenia i licze, ze
w Paryzu pokaze sie z jeszcze lepszej strony — dodat.
Reprezentant AZS to6dz zakorczyt rok, zdobywajac pie¢ medali
zimowych mistrzostw Polski.

Autorka tekstdw o AZS tédz: Aleksandra Leszczyniska

Foto: Kinga Satata




czyta, zdobywajac tytut mistrzyni Polski
w maratonie, oraz Konrada Bukowiec-
kiego. Nie zapominamy takze o naszym
wychowanku, Karolu Zalewskim, ktéry
zdobyt upragniony tytut mistrza olim-
pijskiego.

Naszg chlubg sa takze siatkarze In-
dykpolu AZS Olsztyn. Przez najblizsze
dwa lata, z powodu modernizacji hali
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ORGANIZACJA SRODOWISKOWA

AZS WOJEWODZTWA WARMINSKO-MAZURSKIEGO

OLSZTYN@AZS.PL

PREZES Urania, rozgrywaja oni swoje spotka-

PROF. DR HAB. INZ.
JANUSZ PIECHOCKI

Rok 2021 byt dla nas wszystkich ro-
kiem ciezkich wyzwan zwiazanych
z pandemig COVID-19. Mimo walki
z niewidzialnym przeciwnikiem minio-
ne 12 miesiecy byty dla nas bardzo
udane. | tak jak przed rokiem, tak i te-
raz moge zapewni¢ — sport akademicki
w naszym wojewddztwie istniat, istnie-
je i istnie¢ bedzie.

Mimo pandemii udato nam sie zorga-
nizowa¢ wiele imprez. Rokrocznie je-
stesmy gospodarzem pétfinatow AMP
w siatkéwce mezczyzn, a od ubiegto-
rocznej edycji AMP — takze poétfinatow
siatkdwki kobiet. Posiadamy system
rozgrywek miedzyuczelnianych  oraz
Akademickich  Mistrzostw Wojewddz-
twa w kilkunastu dyscyplinach. Naj-
wiekszym wyzwaniem byta organizacja
mistrzostw Polski w lekkiej atletyce
masters. Podczas trzydniowych zma-
gan nasz kampus odwiedzito blisko 600
uczestnikow.

Jestesmy dumni ze sportowcéw-stu-
dentéw, ktérzy pojechali na igrzyska
olimpijskie w Pekinie: Aleksandry
Lisowskiej, ktéra kwalifikacje wywal-

LICZBA CZLONKOW
AZS OLSZTYN

KU AZS UWM OLSZTYN

KU AZS OSW OLSZTYN
KU AZS WSP SZCZYTNO
KU AZS OWSIIZ OLSZTYN
FACZNIE:

nia z dala od Olsztyna. Nasi siatka-
rze pieciokrotnie zdobyli tytut mistrza
Polski, osmiokrotnie byli wicemistrzami,
a dziewieciokrotnie brazowymi medali-
stami. Wierzymy, ze w najblizszych la-
tach AZS powtérzy ten sukces.
Zrealizowalismy takze projekt Od ka-
napowca do sportowca, dzieki ktéremu
propagowalismy zdrowy tryb zycia po-
przez nauke ptywania. Udziat w progra-
mie wziety dzieci ze szkét podstawo-
wych z pobliskich miejscowosci. Zajecia
odbywaty sie na naszym uniwersytec-
kim basenie i przyniosty najmtodszym
wiele radosci. Bylismy takze partnerem
Urzedu Marszatkowskiego w Olsztynie
przy organizacji Gali Sportu — uroczy-
stosci, podczas ktérej nastapito podsu-
mowanie zmagan sportowcéw z naszego
wojewddztwa w 2020 roku.

Od dwdch lat dziatamy takze jako Or-
ganizacja Pozytku Publicznego. Zache-
camy mieszkancow Warmii i Mazur,
do przekazania 1% podatku na dzieci
i mtodziez trenujgce siatkowke oraz
inne dyscypling w AZS Olsztyn. Jestem
przekonany, ze nasze srodowisko, nasz
AZS, bedzie miat z tego wiele korzysci.
Optymistycznie patrze w przysztosc
i mam nadzieje, ze w kolejnych latach
bedziemy mogli pochwali¢ sie jeszcze
wiekszymi osiggnieciami.

WLADZE 0S AZS OLSZTYN

JANUSZ PIECHOCKI - PREZES
WALDEMAR BUSZAN - WICEPREZES
ANDRZEJ POMIANOWSKI - WICEPREZES

BRONISEAWA LUDWICHOWSKA - CZEONEK PREZYDIUM
TOMASZ JANKOWSKI - SEKRETARZ
GRZEGORZ DUBIELSKI, TOMASZ ZABINSKI,
MAREK ROGUSKI, KATARZYNA STASIEWICZ,
PIOTR STASIEWICZ - CZ£ONKOWIE
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GWIAZDA AZS OLSZTYN

MATEUSZ
POREBA

Student Uniwersytetu Warmirisko-
-Mazurskiego w Olsztynie, ktory choc
pochodzi z Podkarpacia, to w stolicy
Warmii i Mazur czuje sie jak u siebie.
Duzy talent oraz nadzieja polskiej
siatkowki. Poznajcie blizej Mateusza
Porebe — srodkowego Indykpolu AZS
Olsztyn.

Wszystko zaczeto sie dos¢ typowo. Mateusz
Poreba swoja przygode z siatkdwka zaczat od...
restauracji serwujacej kebaba. — To wtasnie
w tym miejscu spotkatem swojego przysztego
trenera. Zaprosit mnie na zajecia, gdyz dostrzegt
mdj potencjat. Réwniez duzo oséb z mojego ro-
dzinnego Tuchowa twierdzito, ze mimo wysokie-
go wzrostu (204 cm — przyp. red.) jestem do-
brze skoordynowany ruchowo. Przyszedtem na
plerwszy trening, z czasem coraz wiecej rzeczy
mi wychodzito i zostatem z siatkéwka do dzis
— przyznat sam zawodnik.

Dla Mateusza Poreby debiut w Indykpolu
AZS Olsztyn to réwniez debiut w seniorskiej
siatkdwce. W rozgrywkach mtodziezowych
srodkowy zdobyt m.in. tytut mistrza Polski
kadetdw oraz brazowy medal mistrzostw
Polski junioréw. Jakie zmiany zauwazyt
u siebie siatkarz podczas swojego czte-




KORTOWSKIE KONIE PEDZA PO MEDALE

roletniego pobytu w stolicy Warmii Wielu siatkarskich ekspertéw widzi Porebe w najblizszym czasie

i Mazur? — Uwazam, ze cechuje mnie w reprezentacji Polski. Konkurencja na srodku bloku jest jednak . o , L ] » )
wieksza pewnoéé siebie czy wzrost do$¢ spora. Sam zawodnik przyznaje, ze w przysztoéci czeka go Rok 2021 przynidst najwiekszy sukces Katedry Hodowli Koni i JeZdziectwa Uniwersytetu Warmirisko-Mazurskiego.
umiejetnosci. Z tych dwoch rzeczy je- Jeszcze sporo pracy. , , Akademicy z Kortowa zwyciezyli w AMP w jeZdziectwie. Czy sukcesy przetozg sie jednak na jeszcze wieksze
stem najbardziej zadowolony i chciat- — Powoli wchodze w okres, w ktérym ludzie zaczna wymaga¢ ode

bym je dalej rozwijac. mnie wiecej. Nie jestem juz traktowany jako mtody zawodnik, zainteresowanie jeZdziectwem?

Mintone 12 miesiecy uptynety dla a jako petnoprawny ligowiec. Jest to duze wyzwanie, jednak

m’tocl.ego statk,arz'a z Ol’sztgnla , pod ciezko pracuje, aby wkroétce wtasnie tak byto — zapowiada. Katedra Hodowli Koni i Jezdziectwa UWM wraz 7 oérodkiem jes-

znakiem przygod i wyzwan. Koncowke Foto: AZS Olsztyn

dzieckim znajduje sie na samym koncu olsztyiskiego miasteczka
studenckiego. Na co dzief panuje tam cisza i spokdj. Wiekszos¢
studentéw spotyka sie w tym miejscu tylko raz w roku — podczas
meczu pitki noznej w btocie w ramach Kortowiady, czyli olsztyn-
skich juwenaliéw. Mato kto jednak wie, ze wtasnie w tym miejscu
narodzit sie ztoty medal AMP w jezdziectwie.

Pracownie Hodowli Koni utworzono w 1950 roku. Pierwszym
kierownikiem byt mgr Jan Langier. Poczatek badan naukowych
i rozwoj zaje¢ dydaktycznych z zakresu hodowli koni i sportu

sezonu 2020/21 Srodkowy spedzit na
wypozyczeniu we wtoskim Vero Volley
Monza. Dla Poreby byt to pierwszy
wyjazd za granice. — Mogtem treno-
waé z zawodnikami, ktérzy graja na
wysokim poziomie. Wyjazd pokazat mi,
ile pracy musze jeszcze wykona¢, aby
.wskoczy¢” o kilka szczebelkéw wy-
zej. Pobyt we Wtoszech byt dla mnie
takze pierwsza eskapada za granice,
dzieki czemu mogtem poznac¢ inng
kulture — wspominat zawodnik.
,Konik’, jak méwig na niego koledzy
w druzynie, studiuje takze zarzadza-
nie na Uniwersytecie Warminsko-
-Mazurskim w Olsztynie. Wyjazd do
Wtoch podczas letniego  semestru
mogt by¢ dla niego pewnym utrudnie-
niem w nauce. — Nie ma jednak takich
przeszkdd, ktorych nie mozna poko-
nac¢. Duzo zaje¢ odbywato sie zdalnie,
wiec nawet bedac za granica, mogtem
w wiekszosci z nich uczestniczy¢. Wy-
ktadowcey byli réwniez bardzo wyro-
zumiali, dzieki czemu mogtem zaliczy¢
semestr bez wiekszych ktopotéw —
moéwit Poreba.

Zebrane doswiadczenie w hall prze-
tozyto sie na sukces.. na piasku.
Poreba wraz z kolegami z druzyny
w sierpniu zwyciezyt w prestizowym
turnieju siatkdwki plazowej PreZe-
ro Grand Prix PLS, w ktérym udziat
wzieto 16 druzyn halowej PlusLi-
gi. Oprécz ztotego medalu siatkarz
otrzymat tytut najlepszego zawodni-
ka turnieju. Czym dla niego byto to
wyréznienie? — Podsumowaniem ciez-
kiej, letniej pracy. Nie zrezygnowatem
z treningéw w wolnym czasie, chcia-
tem podnosi¢ swoje umiejetnosci. Na-
groda byta wspaniatym zwienczeniem
tego okresu.

jezdzieckiego jest zwiazany z nazwiskiem dr. Stanistawa Wa-
dowskiego, zatrudnionego od 1 lutego 1960 roku na stanowisku
adiunkta w Katedrze Zoohigieny. Dzieki jego staraniom powsta-
ta ujezdzalnia i stajnia koni. Cho¢ dr Wadowski zmart w 1974
roku, to jego duch ciggle unosi sie nad Kortowem — rokrocznie
organizowane sg regionalne zawody jezdzieckie w skokach przez
przeszkody o Memoriat Stanistawa Wadowskiego.

W historii osrodka jezdzieckiego w Kortowie w przesztosci zda-
rzaty sie juz medale Akademickich Mistrzostw Polski. Sukcesy
nie byty jednak tak spektakularne jak ten, ktéry miat miejsce
w 2021 roku — kto wie, czy nie najlepszym w historit o$rodka.
Reprezentacja Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsz-
tynie okazata sie najlepsza podczas zesztorocznej edycji AMP
w jezdziectwie. Studentki i studenci rywalizowali w dwdch
konkurencjach: ujezdzeniu i skokach przez przeszkody. W tej
pierwszej najlepsze byty: Monika Michalak (UWM w Olsz-
tynie, amator) oraz Alina Mikotajczyk (Uniwersytet Rolniczy
w Krakowie, profi). Natomiast w skokach zwyciezyty: Natalia
Paliszkiewicz (Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie,
amator) i Monika Michalak (Uniwersytet Warminsko-Mazurski
w Olsztynie, profi). Dzieki $wietnym rezultatom Monika Micha-
lak zapewnita sobie zwyciestwo w kombinagjt.

Jak przyznata zwyciezczyni Monika Michalak, najlepsza z za-
wodniczek UWM, pomyst na start w AMP wziat sie dos¢
przypadkowo. — Skontaktowatam sie z dr. Januszem Weje-
rem, ktéry wyrazit zgode na méj udziat w tych zawodach.
Chciatam przezy¢ duza przygode i jestem mu wdzieczna za
,zielone swiatto” Mam nadzieje, ze w kolejnych latach bede
miata mozliwo$¢ startowania w AMP i wspélne wyniki naszej
uczelni bedg bardzo dobre.

Treningi sekcji prowadzone sg od 2011 roku przez wspomnianego
juz wezesniej dr. Janusza Wejera — instruktora sportu w jez-
dziectwie, wyktadowce na Wydziale Bioinzynierii Zwierzat UWM
w Olsztynie. Z roku na rok liczba oséb uprawiajacych te piekna
dyscypline sportu wzrasta. Czy zesztoroczne sukcesy przetoza
sie na jeszcze wieksze zainteresowanie jezdziectwem? — Sekcja
Kortowska przez dtugi okres miata bardzo dobrych zawodnikéw.
Ich konie caty czas sa z nami. Dlatego kazdy, kto chce sprébo-
wac swoich sit, moze to zrobi¢ w dowolnym momencie. Serdecz-
nie zapraszamy — méwita Michalak.

Foto: Wiktoria Roznowska
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Materiaty o AZS Olsztyn przygotowat

Mateusz Lewandowski




BOZIA DALA MI TALENT

Ztoty medal mistrzostw Polski oraz wyjazd na igrzyska olimpijskie w maratonie. Miniony rok byt niezwykle
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udany dla Aleksandry Lisowskiej, zawodniczki AZS UWM Olsztyn, cho¢ jak sama przyznaje — ma apetyt

na znacznie wiecey.

O Aleksandrze Lisowskiej kilka lat temu wie-
dzieli tylko najbardziej zagorzali fani lekko-
atletyki. Pochodzi z Braniewa, gdzie wygrata
wiele imprez o randze wojewddzkiej. — Trener
czesto powtarzat i pamietam to do dzis: Bozia
data ci talent i nie mozesz go zmarnowad —
wspominata w jednym z wywiaddw zawodnicz-
ka. Po rozpoczeciu studiéw na Uniwersytecie
Warminsko-Mazurskim w Olsztynie trafita pod
skrzydta $p. Zbigniewa Ludwichowskiego. Tre-
nera, ktéry po odejsciu z tego $wiata wciaz byt
obecny w zyciu Lisowskiej.

Dzi$ mistrzyni Polski i uczestniczka igrzysk
olimpijskich Tokio 2020 w maratonie jest jedna
z czotowych zawodniczek AZS UWM Olsztyn.
Ola Lisowska w zesztorocznych mistrzo-
stwach Polski byta bezkonkurencyjna. Cza-
sem 2:26:08 osiagneta minimum na igrzyska
olimpijskie w Tokio. Byt to wielki sukces za-
wodniczki AZS UWM Olsztyn, ktéra wcze-
$niej wywalczyta takze ztoty medal MP
w biegu na 10 kilometrow.

— Emocje caty czas zyja we mnie i wydaje
mi sie, ze to jest wielki sen. Ale to piek-
ne uczucie. To byt najluzniejszy maraton
w moim zyciu i najszczesliwszy dzien w moim
zyciu. Nie spodziewatam sie, ze pobiegne
w tak kosmicznym czasie. Nadal ciezko mi
w to uwierzyé — przyznata Lisowska podczas
specjalnego spotkania z mediami na stadio-
nie lekkoatletycznym UWM w Olsztynie.

| jak opowiadata sama zawodniczka, podczas
tego startu obecny byt z nia $p. Zbigniew
Ludwichowski. Trener, ktéry wychowat kilka
pokolen lekkoatletéw, odszedt od nas przed-
wczesnie w marcu 2021 roku. Lisowska byta
jedna z jego podopiecznych, o ktorej zawsze
wypowiadat sie w samych superlatywach. —
Mniej wiecej w potowie dystansu wysztam na
prowadzenie i powiedziatam sobie, Ze moje
ewentualne zwyciestwo zadedykuje trenero-
wi Zbigniewowi Ludwichowskiemu. Czutam,
ze byt ze mna caty czas..

Zwyciestwo na mistrzostwach Polski dato
zawodnicze przepustke do wystepu na igrzy-
skach olimpijskich w Tokio. Przed wylotem
do Japonii Aleksandra Lisowska jasno okre-
Slita swdj cel. — Chciatabym by¢ w najlepszej
dwudziestce na swiecie. Taki wynik bratabym
w ciemno. To méj plerwszy start na igrzy-

skach olimpijskich, wiec na pewno bedzie ciezko. Dojdzie stres. Ale
jestem hojowo nastawiona i bede walczyta o jak najlepszy wynik dla
Polski — méwita wéwczas w studiu Radia UWM FM.

Podczas swojego debiutu na 10 Lisowska zajeta 35. miejsce. — Wiem,
ze byto mnie sta¢ na duzo lepszy rezultat. Batam sie zaryzykowac.
Plerwszy raz w zyciu po maratonie nie czutam zmeczenia. Zestreso-
watam sie. Pierwszy raz biegtam w takich warunkach. Byto goraco
i wilgotno. Chciatam, zeby to byt jakis chwilowy koszmar — zeby sie
obudzi¢ i przebiec maraton jeszcze raz — powiedziata na antenie ra-
diowej rozgtosni z Kortowa.

Jaki jest kolejny cel, ktéry stawia przed sobg Aleksandra Lisowska?
— Jestem jeszcze bardziej zmobilizowana po wystepie na igrzyskach.
Mam nadzieje, ze uda mi sie pobi¢ rekord zyciowy i rekord Polski.
Foto: archiwum prywatne

ROK ZMIAN SIATKARZY INDYKPOLU AZS OLSZTYN

Rok 2021 byt rokiem wielu zmian w druzynie Indykpolu AZS Olsztyn. Zmienit sie sztab szkoleniowy, zmienili sie

zawodnicy, a przede wszystkim — miejsce rozgrywania domowych spotkar.
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Po nieudanym sezonie 2020/21, w ktdrym siatkarze Indykpolu AZS Olsztyn zajeli do-
piero dziesiate miejsce, w zespole zaszto wiele zmian. Pierwsza z nich byto odejscie
kilku siatkarzy. Z druzyng pozegnali sie m.in. Wojtek Zalinski, Przemystaw Stepien,
Damian Schulz czy Dima Tieromienko. W ich miejsce wtadze klubu pozyskaty Jana
Firleja, Karola Butryna, Toreya Defalco, Taylora Averilla czy Szymona Jakubiszaka.

W cagu 12 miesiecy az trzech treneréw prowadzito siatkarzy Indykpolu AZS.
Mimo przedtuzenia kontraktu z Danielem Castellanim na sezon 2021/22 argentyni-
ski szkoleniowiec w maju poprosit o rozwiazanie umowy. Wtadze klubu zgodzity sie
i zakontraktowaty Marco Bonitte. Kibice mogli kojarzy¢ wtoskiego trenera m.in. z przy-
gody w zenskiej reprezentaciji Polski. | jak sie pdzniej okazato, Bonitta w Olsztynie nie
dotrwat do korica roku. Z powodéw osobistych obie strony zdecydowaty sie zakorczyc
wspétprace, a tuz przed swietami Bozego Narodzenia stery w ekipie z Kortowa objat
utytutowany argentyriski szkoleniowiec — Javier Weber.

Kolejna zmiana to miejsce rozgrywania domowych spotkan. Z powodu moderni-
zacji hali Urania siatkarze ze stolicy Warmit i Mazur mecze w roli gospodarza

rozgrywalt w oddalonej o 70 kilometréw od Olsz-
tyna — [tawie. — Pojawity sie dyskusje, czy nie
moglibysmy gra¢ w hali Uniwersytetu Warmin-
sko-Mazurskiego w Kortowie. Niestety, nie byto
takiej mozliwosci. Hala nie spetnia bowiem kilku
wymogow, jakie stawia przed nami Polska Liga
Siatkéwki — wysokos¢ od parkietu do sufitu, licz-
ba miejsc dla publicznosci czy wymagania tech-
niczne wzgledem telewizji. Mielismy do wyboru
dwa obiekty w naszym wojewddztwie — Itawa
i Elblag. Ze wzgledu na dobre relacje z wtadzami
miasta ltawy, gdzie co roku rozgrywamy mecze
towarzyskie, podjelisSmy decyzje, aby to tam od-
bywaty sie nasze spotkania domowe — przyznat
Tomasz Jankowski, prezes zarzadu klubu.
Przeprowadzka wiazata sie takze ze zmiang bazy
treningowej. Dzieki dobrej wspétpracy z wtadzami
UWM druzyna w petni przygotowuije sie na obiektach
uczelnianych. — Jako klub jestesmy za to wdzieczni.
Nie byto to tatwe, bowiem w hali odbywaja sie réw-
niez inne zajecia, a nie mozemy zapomnie¢ o stu-
dentach. Wspélnie udato nam sie dopasowac grafik
tak, aby siatkarze mieli idealne warunki do pracy
— dodaje Tomasz Jankowski.

Pierwszy sukces Indykpolu AZS Olsztyn w nowym
sktadzie miat miejsce juz w sierpniu. Akademicy
z Kortowa zwyciezyli w turnieju siatkéwki plazo-
wej PreZero Grand Prix PLS. Udziat w nim wzie-
to 16 ekip PlusLigi oraz Tauron 1. Ligi. Ponadto
najlepszym zawodnikiem turnieju zostat wybrany
Mateusz Poreba. — Nasza druzyna ,rosta” w trak-
cle turnieju i po trzecim dniu czulismy, ze stac
nas na zwyciestwo. Grato nam sie bardzo fajnie,
w ciezkich momentach pokazali$my charakter. Na-
groda MVP cieszy, lecz mam nadzieje, ze w trakcie
sezonu halowego bedzie jeszcze lepiej — przyznat
srodkowy akademikéw.

| tak tez sie stato. Pierwsza cze$¢ sezonu wypadta
bardzo dobrze — rok 2021 akademicy z Kortowa
zamknelt na 6. miejscu w ligowej tabeli. Cze-
go mozna spodziewac sie po zespole z Kortowa
w drugiej? — Udowodnilismy sobie, ze potrafimy
gra¢ w siatkdwke, wygrywad mecze i by¢ na faj-
nym, wysokim miejscu w tabeli. Mam nadzieje, ze
udane pét roku bedzie miato swoja kontynuacje
w kolejnych miesigcach. Sta¢ nas na sprawienie
niespodzianki — przyznat Marcin Mierzejewski,
asystent trenera Indykpolu AZS Olsztyn.

Autor tekstow o AZS Olsztyn: Mateusz Lewandowski
Foto: archiwum klubowe
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POLITECHNIKI OPOLSKIE)

TOMASZ WROBEL

Mimo ze kazdego roku staramy sie, aby kolej-
ny byt krokiem w rozwoju, to 2021 zdecydo-
wanie przerdst nasze oczekiwania. Gtownym
winowajca tej sytuacji byt Dawid Tomala,
ktory wychodzit ztoty medal na ostatnim
w historii chodzie na 50 km podczas igrzysk
w Tokio.

Ten wyczyn stat sie jedna z najwiekszych
niespodzianek w historii polskiego olim-
pizmu, a takze najwiekszym sportowym suk-
cesem w historii AZS Politechniki Opolskiej
i catego srodowiska opolskiego. W naturalny
sposob Dawid jest gwiazdg naszego $rodo-
wiska i zachecam do przeczytania rozmowy
z nim. Jest dumnym azetesiakiem i orygina-
tem jakich mato, co zjednuje mu sympatie
w kregach wszelakich.

W Tokio reprezentowat nas tez Bartek Stgj,
ktéry w rzucie dyskiem zajat 13. miejsce
i niewiele mu zabrakto, aby awansowac¢ do
finatu. Wierze, ze na kolejnych igrzyskach
w Paryzu Bartek bedzie mocnym punktem re-
prezentacji, podobnie jak kto$ z naszych ka-
jakarzy lub kajakarek.

Dla jednej z nich — Aleksandry Jacewicz to byt
Swietny rok. Medale mtodziezowych mistrzostw
Swiata na olimpijskim dystansie saq sygnatem,
ze Ola pod skrzydtami nowego trenera kadry
kanadyjkarek i bytego szkoleniowca naszego
klubu Marka Plocha rozwija sie prawidtowo.
Nie moge tez doczekal sie kolejnych sukceséow
mtodych lekkoatletéw Filipa Raka i Katarzyny
Kokot czy tez jednej z najbardziej utalentowa-
nych zawodniczek short tracku w kraju Magda-
leny Zych. Wszyscy oni napawajg mnie duma.
Jednak poza sportem wyczynowym tez dziato

sie sporo. Jak zwykle w srodowisku upatrzy-
lismy sobie w AMP gry zespotowe. Tym ra-
zem pitka nozna znalazta pogromcéw, ale pit-
karze reczni Politechniki Opolskiej ponownie
nie mieli sobie réwnych. Od czterech lat nie
schodzimy z najwyzszego stopnia podium, ale
w czerwcu mieliémy wsparcie samego rektora.
Jego Magpnificencja prof. Marcin Lorenc oprécz
tego, ze bardzo mocno wspiera sport akade-
micki, to wrdcit do ukochanej dyscypliny po
kilkunastu latach i zdobyt kilka bramek dla
Politechniki Opolskiej. Wielki szacunek, bo sy-
tuacja jest to niespotykana.

Dwa razy byto blisko triumfu, a jednak dwa razy
trzeba byto zawiesi¢ na szyi srebrne medale
w koszykdwce zardwno halowej, jak i odmia-
nie 3x3. Co sie odwlecze, to nie uciecze, jak to
mawiaja, a najblizsza okazja na finatach AMP
w koszykdwce w Opolu. Bezkonkurencyjni byli
takze siatkarze Wuyzszej Szkoty Zarzadzania
it Administracji w Opolu, ktérzy jak juz wystartuja,
to zawsze liczg sie w stawce. To byt zreszta wy-
jatkowy rok dla WSZiA Opole, bo po raz pierw-
szy w historii zajeli trzecie miejsce w klasyfikacjt
AMP w typie uczelni niepublicznych.

W sporcie dzieci i mtodziezy nie mozemy sie
pochwali¢ tak wysokimi miejscami jak nasi
koledzy z innych AZS, ale w wojewddztwie
opolskim kolejny raz zdecydowanie wygrali-
$my. Udato sie tez uruchomi¢ program Sporto-
we Opole skierowany do mieszkancéw nasze-
go miasta. Frekwencja na zajeciach przerosta
nasze oczekiwania, dlatego tez zdecydowali-
$my sie rozwijac¢ ten program i powieksza¢ go
o kolejne aktywnosci. Obym w tym miejscu
moégt za rok chwali¢ sie tak jak obecnie.

OPOLSKA SUPERLIGA AKADEMICKA 2020/2021

1. POLITECHNIKA OPOLSKA
2. PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA W NYSIE

3. UNIWERSYTET OPOLSKI
4. WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA | ADMINISTRAC)I W OPOLU

LICZBA CZLONKOW
AZS OPOLE

KU AZS PO OPOLE
KU AZS PWSZ NYSA

KU AZS UO OPOLE

KU AZS WSZIA OPOLE
KS JUDO AZS OPOLE
FACZNIE:

Minglo juz trochg od zdobycia medalu olimpij-
skiego. Czy po tym czasie masz jakies nowe prze-
mySlenia, z ktorych wezeniej nie zdawates sobie
sprawy?

Muysle, ze tym, co najbardziej mnie zaskoczy-
to, to byty wywiady, ktérych wtedy udzie-
latem, a z ktdrych przebiegu nie zdawatem
sobie sprawy, jak wygladaty. Na przyktad
rozmawiatem w TVP gdzies w ogéle na
tézku bez koszulki i widze, ze to poszto
w Polske. Jesli pytasz o cos specjalnego, to
po prostu najbardziej zawsze bede pamietat

GWIAZDA AZS OPOLE

DAWID TOMALA

Sprawit najwiekszg sensacje
w historii polskiej lekkiej
atletyki. Nic dziwnego,

Ze zostat gwiazdg nie

tylko w AZS Opole.

Foto: PressFocus

fakt, ze wiecej czasu niz na samym starcie
spedzitem na wywiadach czy pdzniejszej
kontroli dopingowej oraz w oczekiwaniu na
mata ceremonie dekoracji. Na czes¢ wiado-
mosci odpisywatem nieraz po miesigcu albo
nawet dtuzej. Szalenstwo ciagle trwa. Mimo
wszystko staram sie oczywiscie skupi¢ na
tym, co lubie najbardziej, czyli treningu, ale
wiem, ze jeszcze nie poswiecam temu tgle,
ile bym chciat. Ma to tez zwiazek z natto-
kiem obowigzkéw przy mojej fundacji ToMa-
li Zwyciezey. Jak u kazdego cztowieka sa po
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prostu rzeczy, ktére musze zamkna¢, dzieki czemu jakis ciezar
juz ze mnie spadnie. Kiedy bede na obozie w Portugalii, tego
spokoju bedzie wiecej i bede w 100% skupiony na treningu.
Wspomniatas o swojej fundacji. To bardzo szczytny cel i bardzo waz-
na dziatalnosé. Wiele oséb byto niezwykle podbudowanych faktem, ze
twoja fundacja miata inauguracje w trakcie Balu Mistrzow Sportu.
Zawsze jeste$ chetny do pomocy, ale czy myslates wezesniej, zanim zdo-
bytes$ ztoty medal, zeby taka fundacja powstata?

(Gdzie$ wczesniej byta taka mysl, ale wtedy nie zdawatem
sobie sprawy, i teraz tez, jak wiele zaangazowania i srodkéw
wymaga otwarcie fundacji. Oprécz finanséw potrzeba takze
oczywiscie odpowiedniego wsparcia medialnego. Teraz jest
mi tatwiej to wszystko osiggnac. Czy ona powstataby, gdy-
bym nie miat medalu? Nie jestem w stanie odpowiedzie¢
na to pytanie, ale mysle, ze bytoby zdecydowanie trudniej.
Bardzo madre stowa powiedziat do mnie kolega, ktéry sam
prowadzi fundacje: ,Dawid, zeby fundacja byta szczesliwa
i dobrze dziatata, to ty musisz by¢ szczesliwy". Ta fundacja
bedzie robi¢ cos$ fajnego przede wszystkim sportowo. Mam
bardzo duzo pomystéw i projektéw, ktéore chciatbym zreali-
zowac wspdlnie z ludzmi.

Dziatalno$¢ w fundacji, zwtaszcza sygnowanej swoim imieniem, jest
dla wielu ludzi inspiracjg. Nie tylko dla dorostych, ale tez mlodych
sportowcow. Czy takowi sig do ciebie odzywajg?

Dla mnie najwazniejszq rzecza, jaka chciatbym przekazac
mtodym, jest to, zeby przede wszystkim dbali o swoje zdro-
wie. Widze z perspektywy czasu, jak to jest wazne i czasami
mtodzi ludzie powinni poswiecic jakis start, ktéry docelowo
nie ma znaczenia, a jednak skupi¢ sie na tym, zeby o siebie
zadba¢. Organizm mtodego zawodnika bardzo wiele wyba-
cza, ale tez do pewnego momentu. Zalezy mi na tym, zeby
wtasnie mtodzi sportowcy rozwijali sie i jezeli tylko potrze-
buja jakiej$ rady, to zapraszam. W momencie gdy wyklaruje
sie sprawa dziatalnosci fundacji, bede chciat robi¢ vlogi czy
tez inne publikacje w mediach spotecznosciowych odnosnie
do sportu i edukacji w tym kierunku. Wtedy bezposrednio
tatwiej tez bedzie o dyskusje na zywo.

Sukces musiat wzbudzic tez w tobie charakter do tego, zeby nauczyc sig
pewnych rzeczy odmawiaé.

Ja jestem bardzo staby w odmawianiu i ucze sie tego caty
czas. Brakuje mi godzin w dobie, nie lubie sie nudzi¢ i caty
czas chce robi¢ jak najwiecej rzeczy. Lubie odpocza¢, ale
powiedzmy, ze sa to jakies incydenty, gdzie naprawde po-
trzebuje wytaczyc sie od wszystkiego. Jezeli ktos bedzie do
mnie pisat i nie otrzyma odpowiedzi w krétkim czasie, tez
prosze o wyrozumiatosc.

Na igrzyskach padto wiele rekordow migdzy innymi dzigki karbono-
wym wktadkom. Czy w twojej dyscyplinie sportu obserwujesz zmiany,
jezeli chodzi o obuwie, bo z tego, co wiem, tak naprawde dla was ten kon-
takt z podtozem na tak dtugim dystansie ma bardzo duze znaczenie?

/ tego co wiem, na igrzyskach w chodzie sportowym za-
wodnik w obuwiu z wktadka zajat piate lub széste miejsce.
Ja tez chciatbym przetestowac te buty, ale nie dos¢, ze
sa drogie, to jest bardzo wiele kontrowersji na ten temat.
Niektdrzy moéwia, zeby w ogéle nie wprowadzad tego typu
obuwia, bo ono daje przewage. Ja lubie nowinki i podaza-
nie za trendami, ale nie w przypadku, kiedy nie kazdy ma
dostep do tej technologii. Czy ja te buty wyprébuje? Mysle

ze tak, ale na razie nie wiem, jakie to bedzie miato prze-
tozenie na wyniki.

Mowisz, ze podqzasz za trendami, ale sq tez rozwigzania, kiedy to
wlasnie ty wyznaczasz trendy. Jak wielu ludzi pyta teraz o te stynne,
robione przez twojg mame sakiewki na 16d?

Mysle, ze najblizsze mistrzostwa swiata w Omanie beda duzym
wyznacznikiem. Tam bedzie na pewno bardzo ciepto i jestem
ciekaw, czy ktos zastosuje podobny pomyst. W Tokio to byto
dla mnie bardzo komfortowe i ja nadal bede z tego korzystat.
Zawodnicy z innych krajow majg rézne upodobania. Ci repre-
zentujacy Hiszpanie czy Meksyk sa juz z natury przyzwyczaje-
ni do trudnych warunkdw, bo zyja tak na co dzien. Ja wiem, ze
bardzo potrzebuje tego chtodzenia, wiec po prostu bede dostar-
czat go w tej formie. Jak to sie rozwinie? Nie wiem, moze jakas
firma wymysli cos podobnego, ale bardziej uniwersalnego, aby
byto komfortowe dla wszystkich zawodnikéw.

Na koniec: co znaczy dla ciebie AZS? Z czym cisi¢ kojarzy i dlaczego jest
to takie wazne?

AZS to Akademicki Zwigzek Sportowy. Jak sama nazwa wska-
zuje, jestesmy ekipa sportowcdw, ktéra tworzona jest juz od
wielu lat. Ja jezdzitem zawsze na mistrzostwa Polski AZS.
Startowatem w nich albo uczestniczytem jako kibic, bo tam
startuja moi koledzy. Mysle wiec, ze tworzymy spotecznos¢,
ktéra wzajemnie sobie kibicuje i sie wspiera. Mam $wiadomos¢
tego, ze AZS dziata w tym kierunku, zeby pomaga¢ zawod-
nikom czy to pod wzgledem prawnym, czy jakiego$ rozwoju
osobistego. Wszystko idzie w dobrym kierunku. Ja z AZS jestem
dtugo zwiazany, bo wiele dla mnie zrobit i mam nadzieje, ze
jeszcze wiele zrobi. Mam takie wrazenie, ze trzeba po prostu
razem o wszystkim rozmawia¢, dzieki czemu uda sie wymysli¢
jakies nowe pomysty, jak rozwija¢ AZS. Przede wszystkim to,
co jest mi najblizsze, czyli lekkq atletyke, ale nie tylko. Najle-
piej tak, aby wszystko miato rece i nogi, zeby dawa¢ dzieciom
mozliwos¢ rozwoju w sporcie, a to w klubach AZS jest dobrze
zorganizowane. Miatem okazje przekonad sie o tym, pracujgc
z dzie¢mi od podstawéwki po szkote Srednig i potem z dorosty-
mi. Wiem, ze potrzeba ruchu jest bardzo duza. Mysle, ze AZS to
najlepszy podmiot, ktéry moze sie tym zajac.

Maciej Rdg

Foto: Rexcite Mateusz Miyiczak
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Z REKTOREM PO ZLOTO

Jak co roku faworytami AMP w pitce recznej byli zawodnicy Politechniki Opolskiej. Nie dziwito wiec, Ze sukcesy

ostatnich lat postawity przed szczypiornistami z Opola wyzwanie w postaci kolejnej obrony tytutu akademickiego

mistrza Polski.

Opolanie bez wiekszych probleméw zakwalifikowali sie
do turnieju finatowego rozgrywanego na Slasku. Turniej
ten rozpoczat sie od jednobramkowej porazki z Akademia
Kaliskq. Potwierdzito to starg zasade, Ze trzeba zagrac je-
den stabszy mecz w czempionacie. Z tym samym przeciw-
nikiem przyszto Politechnice zmierzy¢ sie w finale, gdzie
juz udowodnita swoja sportowa dominacje. Warto dodac,
ze w Akademii Kaliskiej wynik ciagneli dwaj zawodnicy
z PGNIG Superlig: Konrad Pilitowski i Kamil Adamski.
Trudno jest jednak rywalizowad z zespotem opolskim,
ktéry niemal w catosci reprezentowalt zawodnicy super-
ligowt. Liderem zespotu byt reprezentant Polski Maciej
Zarzycki (MVP imprezy), ktory wraz z Wiktorem Kawka
rozgrywat kapitalne zawody. Swoje dotozyli bramkarz
Dawid Balcerek, a takze Michat Lemaniak, Filip Stefani,
tukasz Kucharzyk, Jan Klimkéw czy Michat Milewski.
Gdy dodamy do tego czasowo kontuzjowanych Patryka
Mauera i Szymona Dziatakiewicza, to wyjdzie nam prze-
pis na wygrywanie w tej dyscyplinie przeznaczonej dla
prawdziwych twardzieli. W sktadzie opolan tradycyjnie
byt takze prezes klubu Tomasz Wrébel, ale prawdziwa
sensacjg okazat sie udziat Jego Magnificencji Rektora
Politechniki Opolskiej prof. Marcina Lorenca.

Profesor nie byt pasywnym uczestnikiem zmagan, ale
w turnieju przebywat na parkiecie ponad 20 minut i nie-
jednokrotnie kasat z lewego rozegrania po dogodnych
okazjach stworzonych przez partneréw z druzyny. Nie-
gdys byt on zawodnikiem opolskiej Gwardii i dalej jest
zapalonym sportowcem, cho¢ do mistrzostw musiat sie
specjalnie rozruszac. — Bardzo mnie cieszy fakt, ze jestem
na tym turnieju. Miatem przyjemnos¢ zagrac, bo trener
mi zaufat { nawet udato mi sie rzuci¢ kilka bramek. To
dla mnie wielkie osiggniecie, bo 30 lat nie bytem na
parkiecie — komentowat bohater opolskiej druzyny.
Zaangazowanie wtadz uczelni w rozwdj opolskiej pitki
recznej to nie tylko wspieranie swojej druzyny akademic-
kiej, ale takze stata wspétpraca z klubem PGNiG Su-
perligi KPR Gwardia Opole, gdzie dyrektorem sportowym
i architektem sukcesow jest prezes Tomasz Wrdbel. Pod-
pisana umowa przynost korzysci obu stronom. Dzieki
zapleczu naukowemu Politechniki Opolskiej mozliwe sq
badania zawodnikdw, ktdérych analiza jest niezbedna
w przygotowaniu cyklu treningowego szczypiornistéw gra-
jacych na tak wysokim poziomie, a zebrane podczas badan
materiaty sq dla uczelni potrzebne w procesie ksztatcenia
studentéw. W Gwardit jednym z warunkéw podpisania
kontraktu sa tez studiowanie i rozw¢j, co wspoméc ma
proces myslowy zawodnikéw na boisku. Wyniki sportowe
potwierdzaja, Ze jest to wtasciwy kierunek.

Jacek Olejniczak; foto: Agencja Reklamy FIVE
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KOSZYKARZE STOPNIOWO PNA SIE W GORE

Od kilku lat na Politechnice odbudowuje sie meska koszykéwka. Kiedy po upadku w 2009 roku

zespot znalazt sie w trzeciej lidze, trudno byto szukac optymistow potrafigcych wyjs¢ poza

aktualng sytuacje.

Stopniowo jednak udato sie awansowac¢ do drugiej,
a w 2018 roku temu do pierwszej ligi. Dzis Weegree
AZS Politechniki Opolskiej to najwyzej notowana
i jedna z trzech druzyn reprezentujacych AZS w roz-
grywkach Suzuki | Ligi Mezczyzn. W sezonie 2020/21
zesp6t awansowat do fazy play-off i postraszyt fa-
woryzowanego Gornika Watbrzych. W kolejnych roz-
grywkach awans do play-off takze zostat zapewniony,
a niewykluczone, ze uda sie wycelowa¢ w finat roz-
grywek.

Tym bardziej ze tuz po nich zaplanowano finaty
AMP, ktére odbeda sie w Opolu. Zaréwno w hali, jak
it w koszykdwce 3x3 Politechnika zajeta drugie miej-
sca. W halowej odmianie mocniejsza okazata sie AMW
Gdynia, a w odmianie 3x3 UMCS Lublin. Nalezy za-
znaczyd, ze sktad zespotu opierat sie na studentach
Politechniki wspieranych przez dwdch doswiadczo-

nych zawodnikéw. Dowodzit nimi bardzo utalento-
wany trener Kamil Sadowski, pod ktérego wodza
ten zespdét mégt wygrac z kazdym przeciwnikiem.
Koszykdéwka jest bardzo popularna na Politechni-
ce Opolskiej, a oprécz senioréw w grupach mto-
dziezowych szkolito sie okoto 80 dzieci. Wielu
koszykarzy korzystato tez z programu Narodowej
Reprezentacji Akademickiej, dzieki ktéremu ta-
twiej jest pogodzi¢ kariere sportowca z nauka.

W Politechnice grat m.in. reprezentant Polski
w koszykéwce 3x3 Mateusz Szlachetka, a takze
Jakub Kobel, Dominik Rutkowski, Szymon Kiwil-
sza czy Pawet Krefft. Nad projektem tej sekcji
czuwat prodziekan Wydziatu Wychowania Fizycz-
nego i Fizjoterapit Politechniki Opolskiej i wice-
prezes klubu AZS dr Dariusz Nawarecki.

Jacek Olejniczak; foto: Rexcite Mateusz Mtynczak

PODIUM HISTORYCZNE

Wyzsza Szkota Zarzgdzania i Administracji w Opolu postawita na jakos¢ wysytanych sportowcéw, przez co znalazta sie

na historycznym trzecim miejscu w typie uczelni niepublicznych.

Typ uczelni niepublicznych to klasyfikacja, w ktdrej jest najwiecej
uczelni, jednak paradoksalnie nie trzeba mie¢ najwiecej punktéw,
by wskoczy¢ na podium. Wyzsza Szkota Zarzadzania i Admini-
stracji w Opolu nie miata zbyt duzo startéw, ale to wystarczyto,
aby znalez¢ sie na historycznym podium w typie.

Na tej uczelni ukochanym sportem jest pitka siatkowa, a wybit-
ni przedstawiciele tejze dyscypliny od wielu lat znajduja zrozu-
mienie i masowo oblegajg WSZiA. Rocznie studiuje tam okoto
180 przedstawicieli siatkéwki. Nic wiec dziwnego, ze od kilku lat
potencjat zawodniczy podczas AMP w pitce siatkowej zaréwno
kobiet, jak i mezczyzn byt niezwykle wysoki.

W sezonie 2017/18 WSZIA w turnieju meskim zajeta pierwsze
miejsce, a w kolejnym obronita tytut. Po rocznej przerwie spo-
wodowanej pandemia i duza absencja wsréd zawodnikéw siat-
karze wrocilt do rozgrywek w sezonie 2020/21, by zndw zostac
akademickim mistrzem Polski, pokonujac w finale druzyne AGH
Krakow. Nalezy tez wspomnie¢, ze 9 sposrod 12-osobowej repre-
zentacji Polski zdobyto srebrny medal uniwersjady w Neapolu
w 2019 roku.

W AMP 2021 grali siatkarze widywani na parkietach pierwszej
ligt i PlusLigi. W sktadzie opolan byli: Mateusz Czunkiewicz,
Michat Filip, Michat Gierzot, Jedrzej Gruszczynski, Remigiusz
Kapica, Kamil Kosiba, tukasz Kozub, Barttomiej Lipiiski (MVP
turnieju), Mariusz Magnuszewski, Mateusz Mastowski, Jarostaw
Mucha, Wiktor Rajsner, Karol Urbanowicz i Dawid Woch.
Oprécz medalu meskiego braz klasyfikacji generalnej AMP zdo-
byty tez siatkarki. To wszystko potwierdza, ze klimat stworzony
przez uczelnie dla sportowcdw tej dyscypliny pozwoli im na dal-
sze sukcesy, a by¢ moze przetozy sie takze na inne dyscypliny.
Jacek Olejniczak; foto: Okapi Studio
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Rok 2021 w naszym AZS stat oczywiscie
nadal pod znakiem pandemii, ale mimo
niej staralismy sie utrzyma¢ jak najszersza
dziatalno$¢. Najwiekszy problem korona-
wirus stanowit dla sportu studenckiego.
Zamkniecie uczelnianych obiektéw sporto-
wych, a takze prowadzenie zaje¢ na stu-
diach gtéwnie w trybie zdalnym spowodo-
waty ograniczenie aktywnosci duzej czesci
sekcji sportowych. W najwiekszym stopniu
dotkneto to nasze kluby na Uniwersytecie
Medycznym i Ekonomicznym, a takze na
Politechnice Poznanskiej, lepiej natomiast
poradzity sobie Uniwersytet Przyrodniczy
i Uniwersytet im. Adama Mickiewicza.

W rezultacie czasowo ubyto nam niemal
tysiac studentdw w sekcjach uczelnianych,
a nasze rozgrywki regionalne skurczyty sie
z rozgrywanych tradycyjnie ok. 60 dyscyplin
(najwiecej w kraju) do 43 w roku akademickim
2020/21. Tym razem zwyciezca rywalizadiji
zostat UAM przed Uniwersytetem Przyrod-
niczym, a trzecie miejsce zajeta Politechnika.
W mniejszym stopniu pandemia dotkneta
szkolenia dzieci i mtodziezy, cho¢ i tu prze-
clez zajecia szkolne okresowo odbywaty sie
w trybie zdalnym. Poznan potwierdzit swojq
pozycje najsilniejszeqo osrodka AZS w tym
zakresie. Na trzecim miejscu w kraju uplaso-
wata sie OS AZS, a na siédmym byt tym ra-
zem AZS AWF. Dla OS AZS byt to juz 25. rok
z rzedu w pierwszej dziesiatce ogélnopolskiej
klasyfikacji (piaty z rzedu rok na podium),
a dla AZS AWF 11. rok w dziesiatce najlep-
szych polskich klubéw.

W pierwszym z naszych klubéw niespodzie-
wanie najmocniejsi okazali sie zeglarze (po
raz pierwszy w historii), a do najsilniejszych
sekgji nalezaty tez jak zwykle lekkoatletyka,
tenis i taekwondo. W AZS AWF za$ najmoc-
niejsi tradycyjnie byli gimnastycy (trampoli-
na), kajakarze i szermierze. Takze trzeci klub

— AZS UAM — osiagnat bardzo dobre wyniki
w szermierce (gtéwnie florecistki).

Trzecie z naszych podstawowych pél dzia-
talnosct — sport wyczynowy — to oczywi-
Scie przede wszystkim igrzyska olimpijskie
w Tokio. Poznanski AZS reprezentowato tym
razem 11 sportowcéw — to rekordowa liczba
olimpijczykéw w naszej ponad stuletniej hi-
storit. Osmioro z nich wywodzito sie z klubu
srodowiskowego, dwoje z AZS AWF, a jedna
osoba z AZS UAM. W sumie daje to liczbe 48
olimpijczykéw z naszego AZS w catej histo-
rit startéw reprezentacji Polski w igrzyskach.
Na najwyzszych (piatych) pozycjach uplaso-
wali sie Aleksandra Kowalczuk w taekwondo
i Jakub Krzewina w sztafecie 4x400 m.
Medali nie zabrakto na innych najwazniej-
szych imprezach. Tomasz Barniak (AZS AWF)
byt drugi na MS w kanadyjkarskiej dwdjce,
a medale ME zdobyli reprezentanci 0S AZS:
Karol Robak (ztoto w taekwondo), Julia Da-
masiewicz (ztoto w kitesurfingu) i Aleksan-
dra Kowalczuk (srebro w taekwondo). Jedna
z naszych wizytdéwek jest takze Magda Linet-
te, tenisistka z drugim na Swiecie rankingiem
sposrod Polek. W rywalizacji mtodziezowcdw
znakomicie zaprezentowat sie Jakub Stepun
(AZS AWF), ktéry zdobyt ztote medale MS
i ME w kajakarskim sprincie.

Trzeba tez podkresli¢, ze az trzy z pieciu
wystepujacych w ekstraklasach zespotéw
ligowych zdobyto w 2021 roku tytuty mi-
strza Polski. Byty to AZS UAM w futsalu
kobiet, AZS PP w hokeju na trawie kobiet
it AZS AWF w hokeju w meskich rozgryw-
kach halowych.

Duzo sie dziato na naszych obiektach spor-
towych. Tym razem najwazniejsze dziatania
dotyczyty hali  tenisowo-lekkoatletycznej
przy ul. Putaskiego. W styczniu uroczyscie
oddalismy do uzytku nowa nawierzchnie
tartanowa, a nastepnie - dzieki $rodkom
z urzedu miasta i urzedu marszatkowskie-
go - wymieniliSmy oswietlenie na ledowe
oraz zainstalowalismy ogrzewanie gazowe
i promienniki ciepta. Kolejna sprawa to wy-
granie konkursu ogtoszonego przez miasto
na budowe nowych tordw dla jedynej wyczy-
nowej sekcji tuczniczej w AZS w kraju. Coz
poza tym? Znowu dziesiatki imprez zorgani-
zowanych przez nasze kluby i sekcje, chocby
Miedzynarodowe Mistrzostwa Wielkopolski
w tenisie Talex Open (jedyny profesjonalny
turniej tenisowy organizowany przez AZS),
dziesigtki obozéw treningowych i startow
w zawodach na catym $wiecie.

Szczegdlnie trzeba podkresli¢ role spon-
soréw: wtadz centralnych z Ministerstwem
Sportu na czele, wtadz samorzadowych,
miejskich i wojewodzkich, wtadz wielkopol-
skich uczelni, a takze sponsoréw lokalnych
z firmami Enea, Talex i Rebis na czele.

WEADZE 0S AZS W POZNANIU

TOMASZ SZPONDER - PREZES

EMILIA LUDWIKOWSKA - SEKRETARZ ZARZADU | DYREKTOR BIURA
KACPER CZARNOTA - WICEPREZES DS. PROMOC)I

BARTOSZ GOGOLEWSKI - WICEPREZES DS. UPOWSZECHNIANIA

KULTURY FIZYCZNE)

JACEK MUZOLF - WICEPREZES DS. SPORTOWYCH

RYSZARD WRYK - WICEPREZES DS. ORGANIZACYINYCH
MICHAL KLAUZINSKI, BARTOSZ MAJCHRZAK, TADEUSZ 0SIK,
PRZEMYSLAW STRACH - CZLONKOWIE PREZYDIUM

GWIAZDA AZS POZNAN

ALEKSANDRA
KOWALCZUK

Rok 2021 dla Aleksandry Kowalczuk byt
rokiem walki z czasem, walki z kontuzjg,
ale tez ostatecznie walkg o olimpijski

medal w Tokio.

26-letnia taekwondzistka AZS Poznan pochodzi
z Hrubieszowa, ale w sportowe zycie wkracza-
ta juz w Olsztynie, gdzie w wieku 11 lat zaczeta
trenowac taekwondo. Wczesniej uprawiata m.in.
gimnastyke i jazde konna. Jako ambitna i pracowi-
ta zawodniczka szybko odniosta pierwsze sukcesy
na arenie krajowej — ztoto OOM { mistrzostwo
Polski juniorow. W Porto w 2013 jako pierwsza
Polka zdobyta mistrzostwo Starego Kontynentu
w kategorii junior.

— Na studia przeniostam sie do Poznania, bo wie-
dziatem, Ze tutaj moge liczy¢ na sportowy rozwoj
i rodzinng atmosfere w sekcji. Wiem, ze mogtam
wybrac inaczej i kontynuowac treningt chocby
w Warszawie, ale nie Zatuje, ze postawitam na

DOMINIK CZERKAWSKI, KAROLINA DOPIERAEA, KAROL HEINE,
DOMINIK HROMADA, JAROSEAW JANOWSKI, TEOFIL JESIONOWSKI,
JACEK JOZWIAK, PAWEE LESZEK KLEPKA, HENRYK KULIKOWSKI,
PIOTR KUS, TOMASZ LODYGOWSKI, PAWEE LOJEWSKI,

ANTONI MALECKI, MICHAL MARCINIAK, TOMASZ OLSZEWSKI,
JANUSZ PRZYBYLSKI, ZBIGNIEW RACHWALSKI, ROBERT REJEWSKI,
LUKASZ STYPA, ROBERT SZYMANSKI, AGATA TOMIDAJEWICZ,
DOMINIK WICZYNSKI - CZEONKOWIE

Poznan, bo tu mam swietne relacje zaréwno z tre-
nerami, jak i kolegami oraz kolezankami — powie-
dziata.

Pomimo kwalifikacji na igrzyska bezposrednio
z list rankingu swiatoweqo jej start w Tokio byt
zagrozony. W 2019 Ola doznata kontuzji w trakcie
grudniowego finatu Grand Prix w Moskwie i tylko
odsuniecie w czasie zmagan olimpijskich pozwoli-
to mie¢ cho¢ odrobine nadziei na start. — Podczas
drugiej rundy strzelito mi kolano i pomimo tego, ze

po pierwszym upadku jakos wstatam z checig dokorczenia walki,
to gdy stato sie to samo po raz drugi, z bélem serca musiatam
zakonczyc¢ walke — relacjonowata wéwczas zawodniczka.

— Miesigc po moim grudniowym ,wypadku” stwierdzono w Cen-
tralnym Osrodku Medycyny Sportowej, ze znowu jestem zdolna
do treningow. Pojechatam wiec na zgrupowanie do Gizycka, gdzie
robitam swoje rzeczy, pomatu wdrazajac sie w trening. Ze Stanéw
pojechalismy prosto do Meksyku. Tam podczas pierwszego trenin-
gu kolano znowu strzelito.. Bl przez dwa nastepne dni byt nie do
opisania — opowiadata azetesiaczka.

Foto: AZS Poznan

333




NIESPODZIANKA Z KALISZA

Po rezonansie okazato sie, ze zerwane zostato wiezadto ~ Polka dostata szanse udziatu w repasazach. W nich Kowalczuk po- . . ‘ ‘ . S L L& . .
B o ) g S ‘ i Wielkopolska Liga Miedzyuczelniana, czyli AMPIW, jest niezmiennie powodem do dumy Organizacji Srodowiskowej

krzyzowe i niezbedna bedzie operacja. Jednak w Po-  konata Kenijke Faith Ogallo 157, co dato jej prawo walki o pierwsze
znaniu znalazt sie lekarz, ktory powiedziat, ze rekon-  polskie podium na igrzyskach w Tokio. W rywalizacji o brazowy
strukcja na chwile obecnq jest raczej zbyteczna. Padta  medal azetesiaczka trafita na bardzo mocna przeciwniczke. Brytyjka
propozycja artroskopii { zmudnej rehabilitacji, ktéra po-  Bianca Walkden to trzykrotna mistrzyni swiata i brazowa medalist-

AZS Poznari, ktéra formalnie koordynuje rozgrywki studentéw — najpierw w Poznaniu, a pézniej w catym

wojewddztwie — od 1958 roku.

zwolitaby wystartowa¢ na pierwszych igrzyskach.

Pierwszym startem péttora roku po kontuzji byty
kwietniowe mistrzostwa Europy w Butgarii. Ostatnie-
go dnia startujaca w kategorii +73 kg Kowalczuk wy-
walczyta drugi medal dla reprezentacji Polski i drugi
dla AZS Poznan. W pétfinale wygrata z Hiszpanka
Belen Moran 4:1. Po kilkunastu sekundach niestety
musiata wycofac sie z walki finatowej z powodu dole-

gliwosci bélowych.

— Kolano zaczeto bole¢ i zdecydowalismy sie odpusci¢
finat. Najwazniejszy dla nas jest start w Tokio. Teraz
wracamy do kraju i przeprowadzimy badania kontrol-

ne — komentowat trener Waldemar takomy.

Byt to juz jej czwarty medal na ME po brazowym
w 2017 i ztotych w 2018 oraz 2019. Ola zostata pierw-
sza polska mistrzynig Europy i zdobyta pierwszy dla
Polski medal w taekwondo na uniwersjadzie (2017).
Oczywiscie start na ME nie byt najwazniejsza im-
preza sezonu. — U nas peretka medalowaq jest krazek
igrzysk, potem sq MS, ME i jeszcze Wielki Szlem. Nie
ukrywam, ze zalezatoby mi bardzo na zdobyciu takie-

go medalu — podkreslita Kowalczuk

W Tokio w pierwszej rundzie zawodniczka AZS Po-
znan wygrata z Australijka Reba Stewart 7:2. W
¢wiercfinale ulegta 4:11 reprezentantce Serbii Milicy
Mandi¢. Serbka wygrata swéj potfinat, dzieki czemu

ka igrzysk z Rio de Janeiro. Kowalczuk przegrata 3:7 i ostatecznie
uplasowata sie na piatej pozycji.

— Dtugo bedzie siedziato we mnie, ze zajetam tylko piate miejsce i ten
medal byt tak blisko. Zapewne bedzie to ze mna, az go nie zdobede.
Tak samo jest chociazby z medalem mistrzostw Swiata, gonie za nim
od 2015 i juz dwa razu otartam sie o podium, w dodatku raz prze-
grywajac z Brytyjka — komentowata taekwondzistka, ktéra na ostode
zakonczyta sezon 2021 ztotym medalem mistrzostw Polski.

Kacper Czarnota

Foto: PressFocus = —

AKADEMICKIE MISTRZOSTWA POZNANIA | WIELKOPOLSKI

1. UNIWERSYTET IM. ADAMA MICKIEWICZA W POZNANIU
2. UNIWERSYTET PRZYRODNICZY W POZNANIU

3. POLITECHNIKA POZNANSKA

4. UNIWERSYTET EKONOMICZNY W POZNANIU

5. COLLEGIUM DA VINCI W POZNANIU

6. AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W POZNANIU
7. WYZSZA SZKOLA BEZPIECZENSTWA W POZNANIU

8. UNIWERSYTET MEDYCZNY W POZNANIU

_ 2020/2021

12. PANSTWOWA WYZSZA SZKOEA ZAWODOWA W LESZNIE

13. PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA W KONINIE

14. UNIWERSYTET SZKOEA WYZSZA PSYCHOLOGII SPOLECZNE) W POZNANIU
15. WYZSZA SZKOEA EDUKAC)I | TERAPII W POZNANIU

16-17. PANSTWOWA UCZELNIA STANISLAWA STASZICA W PILE

WYZSZA SZKOEA UMIEJETNOSCI SPOLECZNYCH W POZNANIU

9. SZKOKA WYZSZA WYMIARU SPRAWIEDLIWOSCI W KALISZU  18-19. AKADEMIA KALISKA IM. S. WOJCIECHOWSKIEGO W KALISZU

10. WYZSZA SZKOEA LOGISTYKI W POZNANIU

WYZSZA SZKOLA HANDLU | USLUG W POZNANIU

W rozbudowanym systemie rywaliza-
cji (obejmujacym ponad 60 konkurencji
druzynowych, chociaz w covidowym
roku akademickim 2020/21 rozegrano
ich ,tylko" 43) uczestniczy zazwyczaj
ponad 3500 studentek i studentdw.
Rywalizacja obejmuje takze cykl tur-
niejow i zawodéw o puchary rektoréw
wielkopolskich uczelni oraz bogata
oferte sportowa dla pierwszorocznia-
kéw przygotowujacych sie jesienia do
startu w Ogdlnopolskim Finale Igrzysk
Studentéw Pierwszego Roku.

W Akademickich Mistrzostwach Po-
znania i Wielkopolski od wielu lat
,rzadzg" najwieksze uczelnie poznan-
skie — Uniwersytet im. Adama Mickie-
wicza, Politechnika Poznanska, Uni-
wersytet Przyrodniczy i Uniwersytet
Ekonomiczny. To one w zasadzie tylko
sie wymieniaja miejscami na podium.
Nieustannym Zrédtem rozczarowan sq
z kolei stabe wyniki Akademii Wycho-
wania Fizycznego.

Mistrzostwa zakonczyty sie trium-
fem UAM, z minimalna przewaga nad
Uniwersytetem Przyrodniczym. Naj-
lepsza uczelnig niepubliczng okazato
sie Collegium Da Vinci z Poznania,
a najlepszg w gronie pieciu sklasy-
fikowanych uczelni spoza Pozna-
nia (niespodziankal!) — debiutujaca
w rywalizacji Szkota Wyzsza Wymia-
ru Sprawiedliwosci z Kalisza.
Podsumowanie studenckich zmagan
miato miejsce na tradycyjnej Cali

Wielkopolskiego Sportu Akademic-
kiego, ktéra odbyta sie pod koniec
pazdziernika w jednym z najbardziej
prestizowych  poznanskich  klubdw
mtodziezowych. Doceniono najlep-
sze uczelnie, a takze wyrézniaja-
cych sie treneréw i organizatoréw
zawodéw sportowych. Nie zabrakto
pucharéw, dyploméw, cennych na-
gréd rzeczowych oraz przemoéwien
i podziekowan ptynacych z gtebi ser-
ca. Wiceprezesa 0S AZS do spraw
upowszechniania sportu, Bartosza
Gogolewskiego, ucieszyty przede
wszystkim ttumy studentdw-sportow-
cow, ktorzy do biatego rana bawili
sie przy dobrej muzyce podczas nie-
formalnej czesci gali.

Srodki finansowe, ktére 0S AZS
Poznan przeznacza na organizacje
studenckiej rywalizacji  sportowej
na szczeblu Srodowiska, pochodza
z programu Mtodos¢ petna pasiji,
a takze z dotacji Urzedu Marszat-
kowskiego Wojewddztwa Wielkopol-
skiego i Urzedu Miasta Poznan. Dom
Wydawniczy Rebis funduje cenne
nagrody ksiazkowe, a wielkim spon-
sorem rozgrywek sg takze uczelnie
z Wielkopolski, ktére udostepniaja na
potrzeby rywalizacji studentéw do-
skonate obiekty sportowe, ponosza
znaczna cze$¢ kosztéw organizacyj-
nych oraz zapewniaja opieke trener-
ska i sprzet sportowy.

Piotr Kus; foto: AZS Poznan
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FUTSALOWO NAJLEPSZY ROK

Futsal kobiet w AZS UAM przypomina piramide, na ktdrej szczycie znajduje sie ekstraligowy zespdt seniorek.

Druzyna rezerw wystepuje w Il lidze. Klub posiada takze zespoty mtodziezowe wystepujgce w mistrzostwach

Polski U15, U17 i U19 oraz w rozgrywkach WZPN od U11 do U19.

W 2021 roku futsalistki AZS UAM wygraty prawie wszystko,
co byto do wygrania. Jak ten okres podsumowuje trener
Wojciech Weiss?

Czy rok 2021 byt udany dla futsalistek AZS UAM?

Pod wzgledem sportowym byto to najlepsze 12 miesiecy w hi-
storii naszej sekcji. Zdobylismy tytut mistrzyn Polski i Puchar
Polski, zdecydowanie wygralismy tez Akademickie Mistrzo-
stwa Wielkopolski. Nieco gorzej poszto nam w Akademic-
kich Mistrzostwach Polski. Zajelismy w nich ,tylko” czwarte
miejsce, okraszone na szczescie srebrnym medalem w typie
uniwersytetow. Kilka zawodniczek AZS UAM reqularnie wy-
stepowato w tym czasie w futsalowej reprezentacji Polski.
Nie byto wigc miejsca na rozczarowania?

Troche boli to czwarte miejsce w AMP. Ale mam nadzieje,
ze w przysztym roku bedzie lepiej.

Jaka jest recepta na futsalowe sukcesy w klubie?

Raczej prosta. Regularne i urozmaicone treningi, troche
szczescia oraz bezustanna praca i jeszcze raz ciezka praca.
Jest pan takze trenerem reprezentacyi Polski kobiet w futsalu. Jaki byt rok
2021 dla reprezentacji?

Poczatki futsalu kobiet na AZS UAM siegaja 2003 roku.
Witedy to z inicjatywy trenera Wojciecha Weissa powstata
sekcja futbolowo-futsalowa, ktérej treningi odbywaty sie
wytacznie na studenckich zajeciach z wychowania fizycz-
nego. Wkrotce futbol i futsal poszty odrebnymi drogami,
a wyczynowa sekcja futsalu kobiet nabrata powaznych
ksztattow w 2010 roku, gdy zawodniczki AZS UAM za-

Byt niezbyt bogaty w wydarzenia. Céz, covid zrobit swo-
je. Rozegralismy jednak wartosciowe sparingi (z Ukraing
it Szwecja) i wzielismy udziat w turnieju eliminacyjnym do
mistrzostw Europy. Zwyciestwa z Chorwacjq (5:1) i Stowe-
nig (7:2) oraz porazka z Portugalig (2:7) przyniosty nam
w tym turnieju drugie miejsce.

jety drugie miejsce w Pucharze ZG AZS i wziety udziat
w Akademickich Mistrzostwach Europy rozegranych
w Zagrzebiu. Zajety tam siodme miejsce oraz zdobyty Pu-
char Fair Play. Od sezonu 2010/11 druzyna wystepuje
w najwyzszej klasie rozgrywkowej PZPN — zwanej naj-
pierw | liga, a obecnie Ekstraliga i ma juz na koncie dwa
tytuty mistrzyn Polski.

Dominika Drzewiecka zaliczyta udany czas w bramce AZS
UAM i reprezentacji Polski. — To byt wuyjatkowy rok — méwita.
Od jak dawna uprawiasz futsal?

Wszystko zaczeto sie w 2014 roku, gram wiec na parkiecie
juz dziewiaty rok.

Ajak to sig zaczeto?

Przygode z futsalem rozpoczetam w Gnieznie, dzieki Alicji
Zajac, ktéra zaproponowata mi oraz kilku innym dziewczy-
nom z Poznania wspdlny wyjazd na trening do tamtejszego
klubu Medan. Ta dyscyplina zafascynowata mnie od pierw-
szych chwil. Juz po pierwszym treningu nie miatam watpli-
wosci, ze przy niej pozostane. W sezonie 2015/16 trafitam
do AZS UAM i reprezentuje ten klub do dzisiaj.

Jaki dla ciebie, jako zawodniczki, byt rok 2021?

Wyjatkowy, bo przeciez méj zespot wywalczyt w rozgrywkach
PZPN tytut mistrza Polski i zdobyt Puchar Polski. Dodajmy do
tego wicemistrzostwo Polski uniwersytetéw w futsalu i tytut

akademickich wicemistrzyn Polski w pitce siedmioosobowej
na trawie, no i mamy rok peten sukceséw. Dobrg passe kon-
tynuowatysmy jesieniaq, ale wyniki niedawno rozpoczetej ry-
walizacji poznamy dopiero w kolejnym roku.

Czy sytuacja z COVID-19 miata wplyw na treningii rozgrywki?

To bardzo zagmatwana sprawa. Sytuacja zmienia sie dyna-
micznie L w gruncie rzeczy zasady zmagan z pandemig nie-
jednokrotnie zmieniaja sie z tygodnia na tydzien. Oczywiscie,
sportowcy na tym cierpig, ale radzimy sobie, gramy i trenuje-
my, dostosowujac sie do obowiazujacych przepisow.
Uprawiasz zespotowq dyscypling sportu. Mogtabys jednak wskazaé
na swoje najwazniejsze sukcesy indywidualne w karierze?

Méj najwiekszy osobisty sukces to bez watpienia mozliwos¢

wystepowania w najwyzszej klasie rozgrywkowej w futsalu
oraz w narodowej i akademickiej reprezentacji Polski. A tak-
ze tytut najlepszej bramkarki w miedzypanstwowym turnieju
panstw Grupy Wyszechradzkiej w 2017 roku i na Akademic-
kich Mistrzostwach Swiata, ktéry zdobytam w Kazachstanie
w 2018 roku.

Co robiszw wolnym czasie?

Czytam ksiazki z zakresu samorozwoju, dyscypliny i psy-
chologii. Przyjemnos¢ sprawia mi gotowanie, a takze kazda
chwila, ktéra moge spedzi¢ z rodzina. Uktadam tez konspek-
ty treningdw z mtodymi bramkarkami futsalowymti i pézniej
konsekwentnie realizuje je na wspdlnych zajeciach.

Piotr Kus

POZEGNANIE FIEDZI

We wirzesniu w Sali Btekitnej Urzedu Miasta Poznania miato miejsce bardzo emocjonalne spotkanie. Podziekowania za

petng sukcesow kariere sportowq sktadali przedstawiciele wielu instytugji i organizagji, a bohaterkg byta Joanna Fiodorow,

ktora swdj ostatni rzut mtotem oddata podczas Memoriatu Kamili Skolimowskiej.

AKADEMICK!
Iwiazek
SPORTOWY

Poznas

Asia Fiodorow, wiecznie usmiechnieta i roztaiiczona zawodniczka, prze-
niosta sie do Wielkopolski i AZS Poznan w 2012 roku, gdzie trafita pod
opieke trenera Czestawa Cybulskiego. Juz w tym samym roku zadebiu-
towata na igrzyskach olimpijskich w Londynie, a caty Poznai wiedziat,
ze o Asi bedzie gtosno przez wiele najblizszych lat. Najwiekszym jej
sukcesem byto srebro MS (Doha 2019) oraz dwa brazowe medale ME
(Zurych 2014, Berlin 2018). Dwukrotnie stawata na podium uniwersjady
(srebro w Gwangju 2015, braz w Tajpej 2017), trzykrotnie startowata na
|0 (siédme miejsce w Londynie 2012, dziewiate w Rio de Janeiro 2016,
sitédme w Tokio 2021).

— W koncu nalezato podja¢ te trudna decyzje. Sport byt ze mng od
zawsze { na pewno nie odetne sie od tego wszystkiego. Zaczynatam
od baseballu, trzecia baza i zapole, a w sporcie wyczynowym tkwie juz
16 lat. Podczas studiow zrobitam kurs trenerski i teraz z tego skorzy-
stam. W konicu nie odmawia sie mistrzowi olimpijskiemu — opowiadata
wzruszona Asia, ktdra nie rzucita mtota na zawsze, bo zostata trenerka
mistrza olimpijskiego — Wojciecha Nowickiego.

W spotkaniu uczestniczyli przewodniczacy Rady Miasta Poznania Grze-
gorz Ganowicz, cztonek Zarzadu Wojewddztwa Wielkopolskiego Jacek
Bogustawski, zastepca prezydenta Jedrzej Solarski, dyrektor Wydziatu
Sportu UMP dr Ewa Bak, przewodniczacy Kapituty Nagrody Sportowej
i Stypendium Sportowego Miasta Poznania prof. Ryszard Wryk, prezes

AZS Poznan Tomasz Szponder, wiceprezes PZLA Tade-
usz Osik oraz wiceprezes WZLA Rafat Wieruszewski.

— Dziekujemy za ten usmiech, zawsze moglismy na cie-
bie liczy¢. Zatujemy, ale na pewno decyzja byta przemy-
Slana. Sportowcy tez musza zakonczy¢ kiedys kariere.
Z twoim optymizmem i pogoda ducha na pewno wszyst-
ko sie uda — powiedziat Jedrzej Solarski.

— Myslatem, ze jak zapytam, czy na pewno rezygnujesz,
to powiesz, ze to byt zart i wszystko odkrecasz. Wi-
da¢, ze cieszytas sie sportem i my moglismy cieszy¢ sie
z toba. Z Augustowa jest niedaleko, zawsze bedziesz mile
widziana w Poznaniu — zapraszat Jacek Bogustawski.
Kolega Ryszard Wryk w swoim stylu nawigzat do histo-
rit AZS: — Pieknie wkomponowatas sie w historie AZS,
wniostas nowego ducha i jeste$ w plejadzie najwybit-
niejszych azetesiakéw stulecia Akademickiego Zwigzku
Sportowego w Poznaniu. Spotkanie zakonczyt Tomasz
Szponder stowami: — Dziekuje w imieniu AZS w catej
Polsce, ktorego barwy reprezentowatas przez dziesie¢
sezonéw. To byta masa imprez, masa emocji. Dziekuje-
my, ze mogtas byc¢ z nami.

Kacper Czarnota; foto: AZS Poznan
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KAJAKOWI MOCARZE

Sekcja kajakarska AZS AWF Poznari rozpoczeta dziatalnos¢ we wrzesniu 2009 roku. Inicjatorem jej powotania,

zatozycielem i szefem jest Dawid Gluza, trener kanadyjkarzy. Po trzech miesigcach dotgczyt do niej Maciej

Wyszkowski trenujgecy kajakarzy. W tym duecie pracujg juz kilkanascie lat.

Dawid Gluza jest absolwentem AWF w Warszawie (1994), trenerem
| klasy z ponad 20-letnim stazem. Kariere sportowg rozpoczat w Gérni-
ku Czechowice-Dziedzice. W jego barwach zdobywat medale MP i MS
juntoréw. W 1995 roku podjat prace szkoleniowa w Czechowicach-Dzie-
dzicach, a w 2001 zwiazat sie z klubami poznarnskimi.

Pochodzi pan z potudnia Polski. Co sktonito pana do przeprowadzki do Poznania?
Prace w stolicy Wielkopolski podjatem jesienig 2001 roku za sprawag
pana lIreneusza Pracharczyka, cztowieka, ktéry w Swiecie kajakdw jest
instytucja. Wtasnie on sciagnat mnie do Posnanii, a przygode z wiel-
kopolskimi kajakami rozpoczatem w osrodku tego klubu w tezeczkach.
W latach 2007-2008 przez kilkanascie miesiecy pracowatem z kolei
w poznanskiej Warcie z grupg junioréw i junioréw mtodszych.

Znany jest pan jednak przede wszystkim z pracy w AZS AWF.

Tak. To z mojej inicjatywy, doktadnie 15 wrzesnia 2009 roku, powstata
sekcja kajakowa tego klubu. W jej sktad poczatkowo wchodzili wy-
tacznie kanadyjkarze, ktérych bytem jedynym trenerem, ale wkrétce
dotaczyli do niej, za mojg namowa, kajakarze klasyczni, prowadzent
przez trenera Macieja Wyszkowskiego. Wspétpracujemy w klubie do
dnia dzisiejszeqgo.

W jakich warunkach funkcjonuje sekcja?

Korzystamy z obiektu Poznanskich Osrodkéw Sportu i Rekreacji nad
Jeziorem Maltanskim i nie mamy powoddw do narzekan. Dysponujemy
obszernymi hangarami, szatniami, sitowniag i ergometrami, a czasami —
gtéwnie zima — korzystamy dodatkowo z basenéw na Termach Maltan-
skich czy tez z wszechstronnego obiektu CitiZen. Kiedy Jezioro Maltan-
skie zajete jest na kolejne powazne regaty, a zdarza sie to w Poznaniu
dos¢ czesto, szukamy takze mozliwosci ptywania na innych akwenach.

Jak wyglgdajq finanse sekcji?

Pieniadze, ktérymi dysponujemy, pochodza gtownie z Urzedu Miasta
Poznan (program Miejskie Centra Sportu), Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Wielkopolskiego oraz z programu Akademickich Centrow
Szkolenia Sportowego, koordynowanego przez Zarzad Gtéwny AZS.
To obecnie najpowazniejsze i najwieksze zréddto naszych przychoddw.
Oczywiscie w finansowaniu szkolenia swoich pociech maja udziat tak-

ze rodzice najmtodszych zawodnikdw oraz prywatni
sponsorzy instytucjonalni. Pozwoli pan, ze wspomne
w tym miejscu o firmie MSM Skrzynie Biegéw, ktd-
rej wsparcia dla naszej sekcji nie sposéb przecenid.
Cieszymy sie pewng stabilnoscig finansowa, dzieki
czemu jestesmy w stanie realizowac bez przeszkdd
najwazniejsze zatozenia szkoleniowe.

Rok 2021 to czas sporych sukcesow sportowych sekcji. Whasnie
one sq najpowazniejszym pretekstem do naszej rozmowy.
Rzeczywiscie, moge ten rok okresli¢ mianem najlep-
szego w naszej historii. Zdobylismy az 14 medali mi-
strzostw Polski senioréow. Doczekalismy sie olimpij-
czyka. Nasz kanadyjkarz, Tomasz Barniak, wywalczyt
na igrzyskach olimpijskich w Pekinie siédme miejsce
w konkurencji C-2 1000 m. To duzy sukces, ale Tomek
zdobyt w tym roku takze wiele innych medali — précz
MP najcenniejszy byt ten z mistrzostw swiata w Kopen-
hadze. W wyscigu C-2 na 1000 m wspélnie z Wiktorem
Gtazunowem z AZS AWF Gorzéw Wlkp. stanat na dru-
gim miejscu podium. Ta sama para wywalczyta w tej
konkurencji réwniez czwarte miejsce ME, ktére zostaty
rozegrane w Poznaniu. Z kolet Adrianna Antos zdobyta
w Moskwie dwa brazowe medale mistrzostw Europy
w maratonie kajakowym. Az 39 medali mistrzostw Pol-
ski, Europy i $wiata zdobyli nast mtodziezowcy. Kana-
dyjkarka Katarzyna Szperkiewicz zostata w portugal-
skim Montemor mtodziezowa wicemistrzynia Swiata
w konkurencjt C-1 na 500 m i brazowa medalistka
w C-1 na 200 m. Kajakarz Jakub Stepun zdobyt
w Montemor ztoto mtodziezowych MS, a w Poznaniu
ztoto mtodziezowych ME na dystansie 200 m.

To naprawde spore sukcesy. Jak liczna jest sekcja kajakowa
AZS AWF Poznan?

Grono naszych kajakarzy i kanadyjkarzy liczy okoto
stu zawodniczek i zawodnikéw w réznych kategoriach
wiekowych, z ktérymi na state pracuje szesciu szko-
lentowcédw. Dodam, ze w roku 2021 sklasyfikowani
zostalismy na drugim miejscu wsréd 70 sekeji kaja-
kowych polskich klubdéw, tuz za bydgoskim Zawisza,
a przed Posnania.

Perspektywy na rok 20222

Liczymy na kolejne sukcesy, a naszymi imprezami
docelowymi sq seniorskie MS w Halifaksie i ME
w Monachium. Mam nadzieje, ze na kazdg z tych
imprez wyjedzie przynajmniej po dwdch sportowcéw
z naszej sekcji. Wazng perspektywa sq takze Akade-
mickie Mistrzostwa Swiata zaplanowane na wrzesien
w Bydgoszczy. Oczywiscie o medale dzielnie beda
walczyd takze nasi mtodziezowcy i juniorzy, zaréwno
w regatach krajowych, jak i miedzynarodowych.
Piotr Kus; foto: AZS AWF Poznan

KU PAMIECI FECHMISTRZA

19 grudnia w Poznaniu po raz pierwszy rozegrany zostat memoriat zmartego w 2020 roku utytutowanego trenera

szabli, wielkiego azetesiaka — Leszka Tylkowskiego.

Do szermierczej rywalizacji staneta blisko setka dziewczat
i chtopcéw. Mtodzi szermierze zostali podzieleni na dwie kate-
gorie wiekowe, a zwyciezcami w swoich grupach zostali: wsrod
mtodziczek Amelia Haponik (UKS 13 Biatystok), wéréd juniorek
mtodszych Karolina Hofman (TMS Zagtebie Sosnowiec), wsréd
mtodzikéw Damian Palkowski (PTS Jagiellonczyk Biatystok),
a wsrdd junioréw mtodszych Benedykt Denkiewicz (UKS Sza-
bla Zabki). Gospodarz AZS Poznarh wywalczyt dwa brazowe
medale w rywalizacji juniorek mtodszych. Na podium stanety
Antonina Rymaszewska i Maja Konecka.

Leszek Tylkowski od poczatku swej kariery szermierczej zwigzany
byt z AZS Poznan. Wychowanek fechmistrza Leona Kozy-Kozar-
skiego. Specjalizowat sie w szabli. Jako zawodnik w kategoriach
juniorskich i mtodziezowych nalezat do czotowych szablistéw
Wielkopolski. Na poczatku lat 70. minionego stulecia zostat za-
trudniony w sekcji szermierczej AZS Poznan, z ktérg zawodowo
zwigzat sie na state. Przyczynit sie do jej dynamicznego rozwoju.
Jego wychowankami sa najwybitniejsi polscy szablisci i szablistki
w historii tej dyscypliny, jak m.in. Norbert Jaskot (trzykrotny olim-
pijczyk), Bogna Jézwiak (dwukrotna olimpijka), Jacek Huchwaj-
da (olimpijczyk z 1992 i 1996 roku w barwach Niemiec), Ka-
tarzyna Kedziora (mtodziezowa mistrzyni Europy). Trenowane
przez Tylkowskiego szablistki AZS Poznan szesciokrotnie sie-
gnety po tytut druzynowego mistrza Polski (2006, 2008, 2010,
2011, 2012, 2016,) a w 2011 roku, walczac w sktadzie Bogna
Jézwiak, Katarzyna Kedziora i Irena Wieckowska, zdobyty klu-
bowy Puchar Europy. Tylkowski za catoksztatt dokonan szko-
lentowych w szermierce uzyskat tytut fechmistrza.

Kacper Czarnota; foto: Jakub Tro¢

AZS SAILING TEAM POZNAN ROSNIE W SILE!

W 2021 roku do poznariskich zeglarzy dotgczyta bardzo silna grupa KiteFoil (dyscypliny, ktéra zadebiutuje

podczas igrzysk w Paryzu w 2024 roku) z Julig Damasiewicz, mistrzyniq Swiata junioréw na czele.

Sekcja zeglarska AZS Poznar posiada juz nie-
mal 200 cztonkéw. Jej zawodnicy sa zawsze
licznie obecni w reprezentacji kraju we wszyst-
kich kategoriach wiekowych na mistrzostwach
Swiata i Europy. tacznie na tych imprezach
w 2021 roku zdobyli az osiem medali.

W mistrzostwach swiata junioréw wygraty
Julia Damasiewicz w olimpijskim KiteFoil
i Pola Wawrzyniak w formule Foil. Srebro
w kategorii U15 olimpijskiego 1QFoil zdobyt
Maciej Dabek, a braz Karolina Gajdzinska
w formule Foil. W juniorskich mistrzostwach
Europy Damasiewicz i Jakub Jurkowski

triumfowali w KiteFoil. Druga w U15 byta
Ola Borucka (ILCA4), a trzecia Karolina Gaj-
dzinska (IQFoil).

W kategorii senioréw najwartosciowsze byty
piate miejsca Szymona Wierzbickiego w mi-
strzostwach Swiata w olimpijskiej klasie 49er
i Sandry Jankowiak w mistrzostwach Euro-
py w olimpijskiej klasie 49FX. We wszyst-
kich kategoriach wiekowych w mistrzostwach
Polski zeglarze AZS Sailing Team Poznan
zdobylt w 2021 roku 21 medali, w tym 15
ztotych i 6 srebrnych.

Kacper Czarnota; foto: AZS Sailing Team Poznan
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AZS WRZESZOWIE

ZARZAD SRODOWISKOWY

PREZES

DR JANUSZ ZIELINSKI

Rok 2021 podobnie jak i 2020 bez wat-
pienia byt okresem petnym wyzwan
w dziatalnosci AZS. Ze wzgledu na ogra-
niczenia spowodowane ogdlnopolska sy-
tuacja pandemiczng w marcu i kwietniu
nie byto mozliwosci organizowania imprez
sportowych oraz zajec¢ szkoleniowych. Je-
stesmy organizacja studencka, wiec gdy
w listopadzie caty system edukacyjny
byt zmuszony funkcjonowa¢ w wirtualne;
przestrzeni, a kontakt zostat ograniczony
jedynie do ekranu i klawiatury komputera,
nie byto mozliwosci bezposredniego zaan-
gazowania sie we wspdtzawodnictwo mie-
dzyuczelniane. To globalne utrudnienie
miato przetozenie réwniez na zmniejsze-
nie formalnego cztonkostwa w klubowych
strukturach na Podkarpaciu.

Wielokrotnie potwierdzilismy, ze nawet
najtrudniejsze wyzwania sa dla azetesia-
kow motywacja do realizacji wyznaczo-
nych i zaplanowanych gtéwnych celdw
i zadan. Starajac sie nie naruszac tra-
dycyjnej formy rozgrywek, przeprowa-
dzilismy Akademickie Mistrzostwa Pod-
karpacia, ktére byty objete honorowym
patronatem przez marszatka wojewddztwa
podkarpackiego. Istotne byto w 2021 roku
dokonczenie XXII edycji 2020/21 oraz za-
inaugurowanie kolejnego sezonu.

WWW.RZESZOW.AZS.PL
RZESZOW@AZS.PL

WLADZE ZS AZS RZESZOW

JANUSZ ZIELINSKI - PREZES
GRZEGORZ SOWA - WICEPREZES
ANDRZEJ LISKA - SEKRETARZ

ANDRZEJ SOWA - SKARBNIK

ZBIGNIEW BARABASZ, FRANCISZEK GORCZYCA,
MACIE) HUZARSKI, DAMIAN LISKIEWICZ,

ARTUR SWIATEK, WILHELM WOZNIAK - CZEONKOWIE

W ramach XXII edycji zorganizowalismy
21 mistrzostw w 15 dyscyplinach wraz
z finatem tej edycji. Wszystkie sklasy-
fikowane uczelnie zostaty nagrodzo-
ne pucharami w klasyfikacji generalnej
i medalowej, a wyrézniajacych sie dzia-
taczy, szkoleniowcdéw i zawodnikéw uho-
norowano okolicznosciowymi medalami
oraz statuetkami. Uroczystos¢ zwigzana
z podsumowaniem zaszczycili poset na
sejm RP Marek Rzasa, przedstawicie-
le urzedu marszatkowskiego oraz wtadz
uczelni podkarpackich.

Pazdziernik i listopad uptynety pod szyl-
dem inauguracji XXIII edycji, a takze or-
ganizacji 10 mistrzostw w 7 dyscyplinach
oraz eliminacji w pitce siatkowej. Powrdt
do edukacji stacjonarnej napawat nas
optymizmem i perspektywa nastania nor-
malnosci.

W sezonie letnim pomimo ograniczen
pandemicznych funkcjonowat oérodek 7S
AZS w Polainczyku. AZS Uniwersytetu
Rzeszowskiego z powodzeniem konty-
nuowat tam organizacje XIX Memoriatu
Edwarda Sadeckiego EDI CUP i XVII Fe-
stiwalu Sportéw Wodnych. Réwniez sek-
cje sportowe AZS zaczety odbudowywat
swoje potencjaty zawodnicze. Istotnymi
wydarzeniami, ktore na state zagoscity
w naszym kalendarzu, byty wymyslone
przez Rafata Korczynskiego turnieje Pod-
karpackiej Akademickiej Ligi Unihokeja
w wersji mieszanej.

W listopadzie 2021 roku zorganizowali-
$my Podkarpacka Inauguracje Sportowe-
go Roku Akademickiego 2021/22. Miata
ona uroczystg oprawe. Impreze zaszczy-
cili przedstawiciele wtadz uczelnianych,
cztonek zarzadu wojewddztwa podkar-
packiego Stanistaw Kruczek i prezydent
miasta Rzeszowa Konrad Fijotek. Gosciem
honorowym byt Marek Ogrodniczek — ak-
tywnie dziatajacy na rzecz AZS i osrodka
w Polanczyku od 55 lat. W czesci spor-
towej wydarzenia odbyty sie zmagania
AMWP we wspinaczce sportowej oraz ko-
szykéwce kobiet.

Nalezy réwniez wspomnie¢, ze w pod-
karpackim $rodowisku realizowane sa
cele statutowe w obrebie akademickiego
sportu wyczynowego. Taka wizytdwka jest
ekstraligowa sekcja tenisa stotowego Po-
litechniki Rzeszowskiej odnoszaca sukce-
sy takze w sporcie mtodziezowym.
Chciatbym serdecznie podziekowad za
prace petna determinacji oraz poswiece-
nia catemu zarzadowi $rodowiskowemu
AZS w Rzeszowie, a w szczegdlnosci ko-
legom Andrzejowi Lisiakowi i Grzegorzowi
Sowie, dziataczom, trenerom, studentom
i wolontariuszom, wszystkim tym, ktdrzy
przyczynili sie do pielegnowania naszej
sportowej pasjt.

AKADEMICKIE MISTRZOSTWA PODKARPACIA 2020/2021

1. UNIWERSYTET RZESZOWSKI 5. UCZELNIA PANSTWOWA W SANOKU

6. PANSTWOWA WYZSZA SZKOEA
WSCHODNIOEUROPEJSKA W PRZEMYSLU

7. WYZSZA SZKOLA PRAWA | ADMINISTRAC)I

RZESZOWSKA SZKOLA WYZSZA W RZESZOWIE

2. POLITECHNIKA RZESZOWSKA
3. WYZSZA SZKOLA INFORMATYKI | ZARZADZANIA W RZESZOWIE
4. KARPACKA PANSTWOWA UCZELNIA W KROSNIE
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GWIAZDA AZS RZESZOW

SZYMON KOLASA

Medale juniorskich mistrzostw Polsk,
sukces na mistrzostwach Europy
Y - i bardzo dobre wystepy w lidze
| byty udziatem mtodej gwiazdy AZS
Rzeszoéw w roku 2021 — tenisisty

A o stotowego Szymona Kolasy.

B
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:
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stotowego w sezonie 2020/21. Byt tez podpora juniorskiej
druzyny wystepujacej na co dzien w rozgrywkach ogél-
Urodzony 12 kwietnia 2003 roku Kolasa byt niewatpli- nopolskiej | ligi. Osiagnat w niej Swietng skutecznos¢

wym bohaterem rzeszowskiego $rodowiska AZS w 2021
roku. Obecnie jest uczniem Szkoty Mistrzostwa Sporto-
wego ,Stal” w Rzeszowie, a swoja przysztos¢ studencka
wigze z Politechnikg Rzeszowska.

— Jak najbardziej 2021 rok zaliczam do udanych. Szcze-
gélnie jestem zadowolony z mistrzostw Europy oraz Pol-
ski, gdzie zaprezentowatem sie bardzo dobrze. Zawsze
jest jaki$ niedosyt, ale na pewno zdobyte doswiadczenie
i rados¢ z osiagniecia przewazajg nad nim — komentowat
mtody pingpongista.

Zawodnik Fibrainu KU AZS Politechniki Rzeszowskiej
przyczynit sie do utrzymania w LOTTO Superlidze tenisa

— ponad 85% zwyciestw.

Oprécz wystepéw w druzynach ligowych Szymon zaliczyt
takze bardzo udany sezon indywidualny. Odzwierciedle-
niem tego byto zdobycie czterech medali mistrzostw
Polski junioréw. Byty to wicemistrzostwo w grze dru-
zynowej, grze mieszanej i grze podwadjnej oraz brazowy
krazek w turnieju indywidualnym. — Z kazdego sukcesu
na mistrzostwach Polski junioréw bardzo sie cieszytem
i bytem zadowolony, natomiast najwieksze znaczenie
miat braz w singlu. Mysle, ze nie tylko dla mnie, ale dla
kazdego zawodnika medal w konkurencji indywidualnej
jest najcenniejszy — mowit.




AZS RZESZOW

Sukcesy te docenione zostaty przez treneréw kadry
narodowej i zaowocowaty powotaniem na rozgrywane
w Portugalii mistrzostwa Europy junioréw U19, na
ktérych zdobyt wraz z reprezentacja Polski druzy-
nowe ztoto. — Przed turniejem wiedzieliSmy juz, ze
mamy bardzo dobry zespét i jesteSmy w stanie wy-
gra¢ cate zawody. Po cichu liczyliSmy na ztoto, ale
droga do tego byta bardzo dtuga. Z kazda nastepna
rundg przybywato emociji, ale do kazdego meczu pod-
chodzilismy z takim samym nastawieniem. Rados¢ po
ostatnim punkcie w finale byta ogromna — dodat.

Popularny ,Géral” poprzez codzienng prace pod
okiem treneréw — Karola Paski i Tomasza Lewan-
dowskiego ciagle podnosi swoje umiejetnosci i na
state zagoscit w reprezentacji Polski, zostajac jej
podstawowym zawodnikiem. Poprzez swoja gre
w barwach KU AZS Politechniki Rzeszowskiej przy-
czyniat sie do promowania $rodowiska akademickie-
go na arenie ogdlnopolskiej i miedzynarodowej. Stat
sie przez to nadzieja rzeszowskiego tenisa stotowe-
go na przyszte lata.

Foto: Bartosz Frydrych

KOSTKA WYGRALA NAD SOLINA

Mimo ograniczert wynikajgcych z pandemii podobnie jak w latach ubiegtych KU AZS Uniwersytetu Rzeszowskiego

jak co roku byt organizatorem EDI CUP i Festiwalu Sportéw Wodnych.

XIX edycja Memoriatu EDI CUP pota-
czonego z VIl Festiwalem Sportow Wod-
nych odbyta sie w dniach 14-15 sierpnia,

a miejscem wydarzenia byta Baza Ze-
glarskiej KU AZS UR w Polaiczyku.

W imprezie wzieto udziat ok. 150 osdb
— sympatykow zeglarstwa oraz spotecz-
nosci akademickiej. Wsrdd nich uczestni-
kamt byli m.in. przedstawiciele i studenci
Uniwersytetu Rzeszowskiego, Politechni-
ki Rzeszowskiej i KPU w Krosnie.

Program festiwalu oraz memoriatu byt
wypetniony szeregiem konkurencji. Fe-
stiwal rozpoczety regaty windsurfingo-
we. Wsrdd kobiet wygrata Joanna Golus,
a najlepszym windsurferem zostat Ma-
teusz Piecuch. Kolejnym punktem byt
wyscig SUP-6w, ktéry cieszyt sie jesz-

cze wieksza popularnoécia niz w roku rozpoczeto sie spotkanie integracyjne. Szanty i nastrojowe piosenki zeglarskie
ubiegtym. Zwyciezca zostat Jakub Po- wprawity wszystkich w doskonate humory i pozwolity na chwile wytchnienia
mes, a na podium staneli jeszcze Kacper przed nastepnym emocjonujgcym dniem.

Ostrowski i Mateusz Piecuch. Rozpoczat sie on od rywalizacji w pitke wodna. Tym razem starcie Przyjaciét
Zakonczenie biegéw windsurfingowych Edieqgo i Reszty Swiata zakonczyto sie zwyciestwem tych pierwszych. W samo
oznaczato  jednoczednie start regat potudnie rozpoczat sie windsurfingowy bieg memoriatowy, ktérego uczestnicy
w klasie Omega, w ktdrych udziat wzieto rywalizowali w réznorodnych przebraniach, a zwyciezcg zostata.. kostka Rubika.
12 zatég, a zwycieska druzyna poptyne- Impreze zakonczyto wreczenie pucharéw oraz nagréd okolicznosciowych. Nieza-
ta w sktadzie: Marcelina Kulasa, Jerzy leznie od wymiaru sportowego oraz integracji i podtrzymywania tradycji akade-
Kulasa, Marcin Reichel, Karolina Reichel mickich sportow wodnych waznym elementem byto uczczenie pamieci zastuzone-

55 LAT MARKA UGRUDNICZKA oraz Agnieszka Zagrodnik. Na koniec go dziatacza AZS — Edwarda Sadeckiego.
dnia przy dzwiekach zespotu szantowego Foto: AZS Uniwersytet Rzeszowski

Podczas Podkarpackiej Inauguracji Sportowego Roku Akademickiego 2021/22 uhonorowano Marka Ogrodniczka

LICZBA CZLONKOW
AZS RZESZOW

KU AZS URZ RZESZOW .. GOl

KU AZS PRZ RZESZOW s T A Al ] 2 * A groy
KU AZS KUP KROSNO 5 y 2T i e
KU AZS UP SANOK

w zwigzku z 55-leciem jego dziatalnosci w AZS.

Swoja przygode z AZS rozpoczat w Czestochowie tuz przed koricem 1966 roku.
W rzeszowskim AZS poczatki jego dziatalnosci datuja sie od 1 lipca 1976 roku.
W strukturach ZS petnit szereq istotnych funkcji, m.in. wiceprezesa ds. organiza-
cyjnych oraz prezesa 7S. W latach 19831985 byt cztonkiem prezydium ZG AZS,
a w latach pozniejszych cztonkiem Gtownej Komisji Rewizyjnej oraz Gtéwnego
Sadu Kolezenskiego AZS. Nadano mu tytut Honorowego Cztonka AZS.

Przez wszystkie lata aktywnie dziatat w strukturach sportu akademickiego za-
rowno na szczeblu centralnym, jak i wojewddzkim. Szczegélnie cenng okazata
sie jego inicjatywa, ktéra doprowadzita do utworzenia Osrodka Szkoleniowo-
“Turystycznego ZS w Polanczyku.

Marek Ogrodniczek obecnie petni funkcje przewodniczacego Kota Seniora przy

KU AZS PWSW PRZEMYSL

KU AZS WSIIZ RZESZ0W

KU AZS PWST-E JAROSLAW

KU AZS WSPIA RSW RZESZOW

KU AZS CH WARSZAWA F. RZESZOW
KOLO SENIORA AZS RZESZOW
FACZNIE:

7S AZS. Podczas inauguradji specjalne podziekowania ztozyt mu prezes pod-
karpackiego AZS — dr Janusz Zielinski. Za dziatalnos¢ na rzecz rozwoju sportu
akademickiego na Podkarpaciu i w Rzeszowie zostat on takze uhonorowa-
ny przez cztonka zarzadu wojewddztwa podkarpackiego Stanistawa Kruczka
i prezydenta miasta Rzeszowa Konrada Fijotka.

Mitym akcentem po zakoiczeniu uroczystosci byto przekazanie okazjonal-
nego tortu. Foto: Marek Dudzik
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UTRZYMANI W EKSTRAKLASIE

Bez fajerwerkow, ale i bez nerwowosci zakoriczyli sezon tenisisci stotowi Fibrainu KU AZS Politechniki

PODKARPACKI UNIHOKEJ AKADEMICKI

Kiedy w roku akademickim 2004/05 w ramach wspétzawodnictwa sportowego szkot wyzszych wojewddztwa

Rzeszowskiej. Zgodnie z przewidywaniami podopieczni grajgcego trenera Tomasza Lewandowskiego utrzymali podkarpackiego po raz pierwszy przeprowadzono mistrzostwa w unihokeju, nikt nie przypuszczat, Zze dyscyplina

344

miejsce w LOTTO Superlidze.

Jeszcze przed startem sezonu speku-
lowano, ze rzeszowianom moze by¢
niezwykle ciezko o miejsce w pierw-
szej szdstce rozgrywek, ktére gwa-
rantowato gre w grupie mistrzow-
skiej. Na Podkarpaciu, podobnie jak
w innych osrodkach, musiano sobie
poradzi¢ bez wsparcia tenisistéw
z Dalekiego Wschodu. Fibrain KU
AZS opart wiec sktad na dotych-
czasowym liderze — Tomaszu Le-
wandowskim, ktéry do spdtki m.in.
z Piotrem Chodorskim i Szymonem
Kolasg obronilt dla Rzeszowa miej-
sce w elicie. Ostatecznie zajeli dzie-
siatag lokate.

— Sytuacja pandemiczna sprawita, ze
nie moglismy skorzysta¢ z naszych
Azjatdw. Spodziewalismy sie obecno-
$ci w grupie spadkowej, ale zgodnie
z oczekiwaniami myslelismy, ze nie
bedzie wiekszych probleméw z utrzy-
maniem sie w Superlidze — opowia-
dat serwisowi pasja.azs.pl Tomasz
Lewandowski. — Nasza przewaga nad
strefg spadkowg byta bardzo duza.
Z tym budzetem, a co za tym idzie
— sktadem osobowym, nie bylismy
w stanie powalczy¢ o gdrng szdst-
ke. Wraz z Piotrkiem Chodorskim,
a takze Szymonem Kolasa, ktdry jako
junior dorzucit kilka punktéw, zagra-
lismy dobry sezon — dodat.

W Rzeszowie rozpoczeto prace nad
budowa druzyny na nastepne roz-
grywki. Pewne jest, ze utrzymany
zostaje dotychczasowy trzon zespotu
akademikdw. Nalezy przypuszcza¢,
ze druzyne pozegna Bartosz Such.
Doswiadczony zawodnik pozyskany
niespetna rok temu z AZS AWFiS
Balta Gdansk rozczarowat swoimi
wystepami i w catym sezonie ugrat
zaledwie jedno zwyciestwo.

— Chodorski, Kolasa i ja bedziemy
na pewno w przysztym sezonie. Jesli
chodzi o innych zawodnikdw, to roz-
mowy trwaja. Szukam do Rzeszowa
gracza, ktéry bytby w stanie przez
pot roku mieszkad z nami i ¢wiczyc
w ramach grupy treningowej. Nie

jest to tatwe, ale do zamkniecia okienka
transferowego jest duzo czasu. Mam na-
dzieje, ze uda mi sie pozyska¢ zawodnika,
ktéry stanie sie liderem naszego zespotu
i poprawi jakos¢ treningu, bo wtedy i resz-
ta druzyny péjdzie z poziomem w gdre —
mowi Lewandowski.

Grajacy trener Fibrainu KU AZS, w prze-
sztosci mistrz kraju i wielokrotny indywi-
dualny medalista MP, ma za sobg przyzwo-
ity sezon. Wystepy w Superlidze zakonczyt
ze skutecznoscig 53 procent (10 wygranych
— 9 porazek), do tego dwukrotnie zwyciezyt
w turniejach Grand Prix w Nowym Dworze
Mazowieckim, dzieki czemu w marcowych
MP w Hotelu Artaméw mdgt liczy¢ na roz-
stawienie z numerem jeden.

W grach podwdéjnych — meskim deblu i grze
mieszanej zdobyt srebrne medale. Grajac
z Chodorskim, ulegt w finale duetowi Robert
Floras, Daniel Bak. Z kolei wspélnie z Pau-
ling Krzysiek przegrat mecz o ztoto z parg
Katarzyna Wegrzyn, Samuel Kulczycki.

— Pewnie gdybym ustyszat przed turnie-
jem, ze zagram w dwdch finatach, to byt-
bym zadowolony, ale skoro juz w nich by-
tem, to chciatoby sie wygra¢ przynajmniej
w jednym. Chciatem zosta¢ mistrzem, wiec
jest maty niedosyt. Dwa srebra przyjmu-
je jednak za duze osiagniecie. Chciatem

w  Artamowie zagra¢ swoj fajny tenis,
a wykonujac to zadanie, spodziewatem sie
sukcesdw — méwit Lewandowski.

W singlu, podobnie jak w deblu i mik-
Scie, na przeszkodzie stanat koAcowy
triumfator. Lewandowski w 1/8 finatu nie
sprostat Kulczyckiemu, przegrywajac bez
ugranego seta.

— Rozstawienie, nie gra, wynikato wy-
tacznie z tego, ze najlepst polscy zawod-
nicy nie graja regularnie w ogdlnopol-
skich turniejach. Kulczyckiemu przypadt
zatem nizszy numer startowy, a méj nie-
fart, ze w drabince turniejowej trafitem
akurat na niego, jeszcze na tak wczesnym
etapie. Samuel pewnie ma wieksze aspi-
racje niz tytut MP, ja mam z kolei 36 lat
i na co dzien w coraz wiekszym stopniu
skupiam sie na pracy z mtodzieza, wiec
nie mam do siebie pretensji za ten wystep
— opisywat Lewandowski, ktéry podkre-
Slat, ze w ostatnim czasie koncentrowat
sie bardziej na pracy z mtodzieza niz na
wtasnym treningu. A zdolnych nastepcéw
w Rzeszowie nie brakuje. W marcu Kin-
ga Hawro zwyciezyta w GP mtodzikdw,
a w | lidze z powodzeniem radza sobie
zespot kobiet i rezerwy mezczyzn.

Artur Kluskiewicz

Foto: fb Fibrain AZS Politechnika Rzeszéw

ta na state zagosci w rozgrywkach akademickich.

Akademickie Mistrzostwa Podkarpacia w unihokeju od-
bywajg sie regularnie zaréwno w kategorii kobiet, jak
i mezczyzn. O zainteresowaniu ta dyscypling $wiadczy fakt,
ze mimo licznych obostrzen pandemicznych i przektadania
w zwiazku z tym termindw zawody sie odbywaty.
Odzwierciedleniem zainteresowania unihokejem w 2021
roku byto zorganizowanie Podkarpackiej Akademickiej
Ligt Unihokeja w sktadach mieszanych. Turnieje zorgani-
zowano w Rzeszowie (przy okazji Swieta Niepodlegtosci)
oraz 5 grudnia w Zurawicy koto Przemyéla. W turniejach
uczestniczyty uczelnie spoza wojewddztwa podkarpackie-
go, czyli AWF Krakdw i Politechnika Lubelska. Do walki
z nimi stanety Politechnika Rzeszowska, Uniwersytet Rze-
szowski, Wyzsza Szkota Informatyki i Zarzgdzania Rzeszdw,
Uczelnia Paistwowa Sanok i Panstwowa Wyzsza Szkota
Wschodnioeuropejska Przemysl.

W zawodach triumfowata WSIiZ Rzeszéw, ktéra w obydwu
turniejach nie doznata porazki. To duze osiggniecie, zwtasz-
cza ze sekcja unihokeja powstata na tej uczelnt nieco ponad
miesiac wczesniej. Podczas treningéw spotyka sie reqular-
nie okoto 15-osobowa grupa, ktéra podnosi swoje umiejet-
nosci i przygotowuje sie do zawoddw. Wszystko to dzieje
sie pod okiem trenera Kacpra Cegiela — studenta, dzieki
ktéremu udato sie zgromadzi¢ spotecznos¢ tego sportu.
Kacper jest od dziesieciu lat czynnym zawodnikiem,
a w swojej przygodzie notowat wystepy na poziomie ekstra-
ligi. Do jego najwiekszych sukcesdw zaliczy¢ mozna srebrny
medal Pucharu Polski w 2020 roku, mistrzostwo Polski szkét
Srednich, a takze udziat w mistrzostwach swiata do lat 19
w Kanadzie! — informuje Piotr Grabowski z KU AZS WSIiZ.
Foto: Krzysztof Kapica (nowiny24.pl)

or
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Rok 2021, podobnie jak poprzedni, przebie-
gat pod znakiem walki z koronawirusem.

Staralismy sie przed nim broni¢, chroni¢
naszych bliskich, organizowa¢ swéj czas
z uwzglednieniem ograniczen, jakie niosta
ze soba pandemia. Niby wiedzielismy, jak
jej przeciwdziata¢, jednak rzeczywistos¢
czesto okazywata sie okrutna.

Z dnia na dzien wystepowaty okolicz-
nosci uniemozliwiajace prowadzenie tre-
ningéw, wstrzymywano i przektadano
kolejne zawody sportowe, réwniez impre-
zy o charakterze rekreacyjnym czy inte-
gracyjnym. Sitg rzeczy ucierpiat sport
akademicki. Z uwagi na pandemie cate
Srodowisko zostato wystawione na prébe.
Ruch, zabawa, realizowanie wspélnych
pasji, w pewnym sensie takze rywalizacja
— sg przeciez nieodzownymi elementami
wptywajacym na nasze zdrowie oraz do-
bre samopoczucie.

Mimo przeciwnosci osoby zwigzane
z Akademickim Zwiazkiem Sportowym
startowaty, dziataty, wspomagaty. To
dzieki nim studenci zrzeszeni w AZS
brali udziat w zawodach rangi woje-
wddzkiej, krajowej, miedzynarodowe;j.
W Zachodniopomorskiem, jako organi-
zacja $rodowiskowa, przeprowadzilismy
wiele imprez o charakterze lokalnym
i ogolnopolskim, takze kurséw, szkolen.
Najintensywniejszym miesigcem okazat
sie czerwiec. Przy Watach Chrobrego
odbyty sie sprinty uczelnianych ésemek
wioslarskich w ogdlnopolskiej obsadzie,
organizowalismy finat AMP w pitce
noznej z udziatem 16 najlepszych ekip
kobiecych w kraju oraz pétfinaty AMP
w siatkéwce plazowej. Za kazdym razem

pogoda sprzyjata zawodnikom i organi-
zatorom ze Szczecina. Tu spotkata ich
nagroda.

Rok 2021, cho¢ nieparzysty, bedziemy
dobrze wspomina¢ z uwagi na letnie
igrzyska olimpijskie. Bardzo ucieszyt nas
srebrny medal studentki Zachodniopo-
morskiego Uniwersytetu Technologicz-
nego Agnieszki Skrzypulec w zeglarskiej
klasie 470, a takze brazowy medal Pa-
tryka Dobka w biegu na 800 metréw, na
co dzien stuchacza Wydziatu Kultury
Fizycznej i Zdrowia Uniwersytetu Szcze-
cinskiego. Takich sukcesdw jako srodowi-
sko akademickie nie mieliSmy w sporcie
wyczynowym od czaséw ztotego medalu
czwérki podwdjnej, w ktdrej wiostowali
Marek Kolbowicz z Konradem Wasielew-
skim. Azja znowu okazata sie szczesli-
wym kontynentem dla szczecinskich stu-
dentéw-sportowcow.

W skali kraju do najwiekszych osiagniec
nalezy zaliczy¢ zwyciestwo w AMP, po
ktére siegneli — po raz drugi z rzedu —
pitkarze noznt Uniwersytetu Szczecin-
skiego, a takze medale osad wioslarskich
Akademit Morskiej oraz Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego.

Z kolei na swoim terenie skupilismy
sie, poza organizowaniem samych zma-
gan sportowych, na promocji, informacji
oraz wspdtpracy. Uruchomiliémy wtasna
rozgtosnie radiowa, dostepna w inter-
necie oraz mediach spotecznosciowych,
w ktérej goscili m.in. Marek Kolbowicz
— obecnie pracownik naukowo-badaw-
czy Uniwersytetu Szczecinskiego wraz
z lekkoatleta Patrykiem Dobkiem. A radio
to dopiero poczatek ofensywy Centrum
Edukacji Medialnej i Interaktywnosci.
W planach mamy uruchomienie uczel-
nianej telewizji, ktéora — miejmy nadzie-
je — powinna trafi¢ do jeszcze szerszej
rzeszy odbiorcow.

Innym krokiem w kierunku zaciesnia-
nia wspdtpracy z lokalnymi partnerami
byto podpisanie porozumienia z wtadza-
mi Zachodniopomorskiego Zwiazku Pitki
Noznej. Dzieki niemu studenci Wydziatu
Kultury Fizycznej i Zdrowia Uniwersy-
tetu Szczecinskiego uzyskali mozliwos¢
wziecia udziatu w kursie dajacym upraw-
nienia sedziego.

Pandemia wystawita nie tylko nas na
ciezka prébe. Jednak odnosze wrazenie,
ze problemy z tym zwiazane wrecz sce-
mentowaty sportowe $rodowisko akade-
mickie w Zachodniopomorskiem. Moze to
zaprocentowad w kolejnych — niepande-
micznych — latach. Oby.

Foto: Rektorat US

Foto: AZS Szczecin

AKADEMICKIE MISTRZOSTWA WOJEWODZTWA
ZACHODNIOPOMORSKIEGO 2020/2021

1. UNIWERSYTET SZCZECINSKI

2. POMORSKI UNIWERSYTET MEDYCZNY W SZCZECINIE

3. ZACHODNIOPOMORSK! UNIWERSYTET TECHNOLOGICZNY
W SZCZECINIE

4. AKADEMIA MORSKA W SZCZECINIE
5. PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA W KOSZALINIE

6. POLITECHNIKA KOSZALINSKA
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JANUSZ BLANK

AMP w brydzu sportowym to jedna z niewielu imprez, w ktorych wsrod

uczestnikow znacznie wzrasta liczba pracownikéw uczelni. W' edygi

2021 wystgpit m.in. byty kierownik Studium Wychowania Fizycznego

Uniwersytetu Szczeciriskiego Janusz Blank. Nie bytoby w tym nic

dziwnego, gdyby nie fakt, Ze nie byty to jego jedyne Akademickie

Mistrzostwa Polski.

Niby w metryke sie nie zaglada,
ale kilkanascie dni po ostatnich
AMP sezonu 2021 Janusz Blank
skonczyt 67 lat. Zgodnie z listami
zgtoszen nie byt jednak najstar-
szym zawodnikiem brydzowych
zmagan. Tu niekwestionowanym
liderem pozostawat rektor Aka-
demit Leona Kozminskiego z War-
szawy i wielokrotny uczestnik oraz
medalista tych zawodéw — prof.
Witold Bielecki (rocznik 1949). Ko-
lejny raz w barwach Uniwersytetu
Przyrodniczego w Krakowie wy-
startowat takze przewodniczacy
Gtéwnej Komisji Rewizyjnej AZS
— Wojciech Folta.

Janusz Blank tym sie rdézni od
swoich starszych i wielu mtod-
szych kolegéw, ze nie byt to jego
jedyny wystep w AMP. — Wiem, ze
na tej imprezie nie bede najstar-
szy. Chciatem sie z niej wymigac,
ale nie udato sie i wystartuje po
raz pierwszy. Musze zastapi¢ cho-
rego kolege i troche sie obawiam,
bo 120 rozdan w trzy upalne dni to

bedzie spore kondycyjne wyzwa-
nie — powiedziat przed startem,
cho¢ prawdziwy wysitek fizyczny
nie jest mu obcy.

W 2021 roku Janusz kolejny raz
wystapit bowiem w AMP w... ko-
larstwie gérskim i cho¢ wydaje
sie to nieprawdopodobne, nie byt
ostatni. W wyscigach na czas i ze
startu wspdlnego zajmowat 102.
miejsca na 105 sklasyfikowanych,
zostawiajac za plecami trzykrotnie
mtodszych studentéw. — To byt
modj przynajmniej piaty start w tej
imprezie. Ci studenci? By¢ moze
kazano im jecha¢, zeby uczelnia
mogta byc¢ sklasyfikowana. Sam
wtasnie dlatego musiatem wy-
startowad. Zastepowatem chorego
— mowit skromnie, wspominajac
wesote sytuacje z weczesniejszych
imprez.

— Gdy przed finatem ustawia-
no nas czwoérkami na podstawie
wynikéw w czaséwcee i nie bytem
w ostatniej, to ci za mna doznawall
szoku. Na trasie kibice Zartowa-
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Foto: Marta Sawicka (Okapi Studio)

li za$ sobie, ze jestem wiecznym studentem — opowiadat.
W wyscigu gtéwnym w Spytkowicach nie miat oczywiscie
wiekszych szans i dos¢ szybko zostat zdublowany. Nic so-
bie jednak z tego nie robit, cho¢ regulamin uwaza za dos¢
surowy. — Trasy czesto sa bardzo selektywne i dochodzi do
sytuacji, gdzie startuje 130 zawodnikéw, a peten dystans po-
konuje tylko kilku, bo zdublowani musza zejs¢ z roweréw —
komentowat. — Nie tylko w kolarstwie startuja zawodowcy,
z ktérymi nie da sie rywalizowac. Nie mozna jednak zabroni¢
im udziatu, tak samo jak nie mozna wykluczy¢ prawdziwych
amatoréw.

Janusz Blank jest absolwentem gorzowskiej filit AWF Po-
znan, a w Uniwersytecie Szczecinskim pracuje od poczatku
jego istnienia, czyli od 1985 roku. Przez ponad 20 lat byt
kierownikiem Studium Wychowania Fizycznego i dopiero
niedawno oddat stery, ale ciggle mocno wspiera swdj zespot.
Przez ten czas poczynit liczne obserwacije, ktorych wnioski
nie sa budujace. — Mamy dramatyczny spadek sprawnosci
fizycznej. Dzi$ mtodzi nie sa w stanie wisie¢ na drazku ani
zrobi¢ przewrotu, a czesto bardziej wygimnastykowani sa ich
rodzice. To réwnia pochyta, a nauka zdalna tylko pogtebita
kryzys — mowit.

Problem widziat takze wsréd mtodziezy akademickiej, kto-
ra w Uniwersytecie Szczecinskim zacheca do aktywnosci
i dla ktdrej jest najlepszym wzorem do nasladowania. Sam
zdobywat bowiem dla swojej uczelni punkty réwniez w nar-
ciarstwie alpejskim. — Od dziesieciu lat nie prowadzimy juz
sekgji, ale ja nieprzerwanie organizuje obozy i wyjazdy na
AMP. Startowatem juz trzy razy i w grupie studentéw z nasze-
go regionu zawsze bytem w srodku stawki. Nie ma sie jednak
co oszukiwa¢, narciarskiej formy w Szczecinie nie zbudujemy
— ocenit, nie chcac wspominac o epizodzie z AMP w tenisie.
— Zawsze na wszelki wypadek bytem zgtoszony i zweryfi-
kowany, no i raz musiatem zagra¢ — w deblu. To byt mecz
o pietruszke — bagatelizowat, cho¢ jego wynikéw jako trenera
bagatelizowa¢ sie nie dato.

Pod jego przywddztwem studentki Uniwersytetu Szczecinskiego
wywalczyty wicemistrzostwo AMP, a studenci ztoto. Sporo medali
zdobyt tez jako trener druzyn pitkarskich i futsalowych. — Nigdy
nie bylisSmy uznawant za faworytéw — wspomina na co dzien wiel-
ki mitosnik ptywania. — Uwielbiam ptywanie, ale w AMP nigdy
nie wystapitem. W ogéle nie miatem kariery zawodniczej. Na-
wet w zadnej uczelnianej druzynie nie gratem. Wyniostem jednak
wszechstronne przygotowanie, ktdrego dzisiejsi absolwenci AWF
nie maja — oceniat.

Skad jednak u niego tyle sity? — Daje rade, ale stosownie do
swojego wieku. Na tle przecietnego Kowalskiego jeszcze jakos
sie prezentuje, ale starzenie sie jest nieuchronne. Powoli trzeba
schodzi¢ ze sceny, bo to juz troche kabaretowo wyglada — mowi.
— Ja sie nie popisuje. Po prostu ratuje sytuacje. Pytaja mnie, czy
nie ma studentéw na uczelni, ktdrzy pojechaliby na AMP. Co ja
mam odpowiedzie¢? Dopdki nie bede ostatni, to moge startowac —
podsumowat i przypuszczamy, ze nie byto to jego ostatnie stowo.
W warszawskich AMP w brydzu sportowym pan Janusz uratowat
sytuacje. Etatowi zawodnicy zaniemogli i brakowato 6smego do
sktadu. Céz byto robi¢. Najpierw dtugo sie wzbraniat, ale pod
spotecznym naporem sportsmen ustapit. — Kolezanka Ewa, z ktdra
miatem zagra¢, zarzucita mnie systemami, konwencjami, zasada-
mi, ktdrych nie pojmowatem. Czegos prébowatem sie nauczy¢, ale
zabrakto i gtowy, i czasu. W efekcie zagraliSmy moim systemem
— opowiadat.

W turnieju par uplasowat sie niewiele ponizej Sredniej, stwo-
rzyt trzeci duet Uniwersytetu Szczecinskiego i swoja cegietke do
koncowego sukcesu uczelni dotozyt. Na jego szyi zawist srebrny
medal AMP w typie. — Wszystkiego sie spodziewatem, tylko nie
tego, ze zdobede medal AMP w brydzu — smiat sie po ceremonit
dekoracjt z charakterystycznym dystansem.

Sity go nie opuszczajg, sam dba o tezyzne fizyczna, wiec nic
dziwnego, ze na swojej uczelni popracuje jeszcze przez dwa lata.
Trenerska i wierzymy takze, ze réwniez zawodniczg kariere pla-
nuje zakonczyc dopiero jako 70-latek. Po nim mozna sie jednak
spodziewac wszystkiego.

DS, wspétpraca: Pawet Stezata
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OLIMPIJSKIE MEDALE OSEODZIY SEZON

Rok 2021 bedziemy pamietac gtéwnie z medalowych osiggniec zeglarki Agnieszki Skrzypulec oraz biegacza

Patryka Dobka podczas igrzysk olimpijskich w Tokio. Przynajmniej z zachodniopomorskiej perspektywy. Przy

takich sportowych osiggnieciach nawet pandemia zeszta na drugi plan, choc trudno o niej zapomniec..

Najwieksze imprezy w 2021 roku udato sie — mimo terminowych
perturbacji — rozegra¢, zas studenci zrzeszent w klubach AZS brali
udziat w zawodach, zaréwno na niwie wojewddzkiej, krajowej, jak
i miedzynarodowej. Jednak czestokro¢ odbywaty sie one w okrojonej
obsadzie lub bez publicznosci.

Latem oraz wczesna jesienig mogto sie nawet wydawad, ze wrécilismy do
normalnosci, ale wraz z nastaniem zimy czes¢ obostrzen znowu wrdcita.
Mimo panujacej pandemii studenci z Zachodniopomorskiego prébowali zyé
normalnie i — o ile to byto mozliwe — rywalizowac.

PILKARZE | WIOSLARZE

Do najwiekszych osiggnie¢ sportowych nalezy zaliczy¢ ztoty medal Akade-
mickich Mistrzostw Polski sezonu 2020/21, ktéry wywalczyli pitkarze nozni
Uniwersytetu Szczecinskiego. Dodajmy, Ze po raz drugi z rzedu. — Zrobimy,
co w naszej mocy, by tej sztuki dokonac po raz trzeci — zapowiada Marcin
Szewczyk, trener sekgji KU AZS Uniwersytetu Szczecinskiego. — W historit
AMP jeszcze nikomu to sie nie udato. Moze bedziemy pierwsi?

Z medalowymi osiggnieciami wrocili z AMP takze brydzysci tej uczelni
oraz ptywacy. Mimo sporych szans sukcesu sprzed roku nie udato sie
powtorzy¢ pitkarkom noznym. Strefa pétfinatu okazata sie poza zasiegiem
szczecinskich zawodniczek.

Za to podczas regat w Bydgoszczy na podium mistrzostw Polski stawali
wioslarze Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego oraz Akademii Morskiej.
Jan Jelec (PUM) i Wojciech Jaskiewicz (AM) to szkoleniowcy obdarzent

WEADZE AZS SZCGZECIN

WALDEMAR TARCZYNSKI - PREZES
ZBIGNIEW LIPCZYNSKI - WICEPREZES URZEDUJACY
PAWEL BEASZCZYK - WICEPREZES DS. UPOWSZECHNIANIA

ROMAN KOWALEWSKI - WICEPREZES DS. SPORTU WYCZYNOWEGO
AGNIESZKA DEJA, TOMASZ FIkKA, CEZARY JANISZYN, JAN JELEC,
MAREK KOLBOWICZ, TOMASZ KROLIKOWSKI, DANUTA MACIEJEWSKA -
CZEONKOWIE

Foto: Filip Kacalski

charyzma i sympatia studentéw. Potrafia zacheci¢ mtodziez do
uprawiania tej niszowej oraz wymagajacej dyscypliny. Efekty
ich pracy wida¢ chocby w kontekscie ogdlnopolskich startéw.
Dwie dsemki PUM (kobiet i mezczyzn) wywalczyty medale AMP.
W dwidjkach podwdjnych wagi lekkiej Aleksander Florczak i Ja-
kub Byczek zdobyli srebro dla Akademii Morskiej. A to pono¢ nie
wszystko, na co sta¢ zawodnikdw tych sekjt.

TOKIJSKIE LAURY

Rok 2021, cho¢ nieparzysty, byt rokiem olimpijskim. Dwa
medale sposrdd 14, jakie wywalczyli w stolicy Japonii pol-
scy sportowcy, padty tupem szczecinskich studentéw. Srebro
w zeglarskiej klasie 470 wywalczyta Agnieszka Skrzypulec,
braz na 800 metréw zdobyt Patryk Dobek.

Sukcesy w Tokio zostaty we wtasciwy sposdb uhonorowa-
ne przez uczelniane wtadze. Rektorzy Zachodniopomorskiego
Uniwersytetu Technologicznego oraz Uniwersytetu Szczecin-
skiego, prof. Jacek Wrébel oraz prof. Waldemar Tarczynski,
spotkali sie osobiscie z olimpijczykami i pogratulowali im
w imieniu spotecznosci akademickiej sukcesdw sportowych.
Byty kwiaty, okolicznosciowe upominki, fotoreporterzy lokal-
nych gazet oraz dziennikarze miejskich portali internetowych.
— / uczelnig bytam zwigzana bardzo dtugo. To byt wspaniaty
okres w moim zyciu. Zawsze czutam, ze jestem matematycznie
uzdolniona. Za kazdym razem, kiedy wracatam z zawodéw, zamiast
odpoczywad — siedziatam w ksigzkach, zeby nadrabia¢ zalegtosci.
Przewrotne jest to, ze wszyscy na uczelni mnie znali, a ja nie
znatam nikogo — przyznata Agnieszka Skrzypulec, szczecinska ze-
glarka, ktéra w minionym roku zostata absolwentka ZUT.

Sam fakt, ze Patryk Dobek zostat pierwszym w historii pol-
skim $redniodystansowcem, ktéry zdobyt olimpijski krazek na
800 m, juz $wiadczy o nie lada wyczynie. — Jestesmy dumni
z tych osiggnied, ktére staty sie dzietami szczecinskich stu-
dentéw po raz ostatni w 2008 roku w Pekinie. Na powtdrke
przyszto nam czeka¢ 13 lat — mowit prof. Waldemar Tarczyn-
ski, prezes AZS 0S w Szczecinie.

O NIEBO LEPIEJ NIZ PRZED ROKIEM

W ogélnopolskim podsumowaniu rywalizacji szkét wyzszych se-
zonu 2020/21 w stawce 123 uczelni na 34. miejscu sklasyfikowa-




AZS SZCZECIN

Foto: Pawet Stezala

no Uniwersytet Szczecinski (12. lokata w typach uczelni), na 49.
Zachodniopomorski Uniwersytet Technologiczny (13. w typach),
na 66. Akademie Morska (15. w typach), na 73. Pomorski Uni-
wersytet Medyczny (11. w typach), na 110. Panstwowg Wyzsza
Szkote Zawodowa w Koszalinie (16. w typach).

W wojewddzkich zmaganiach, w ktérych rywalizujemy m.in.
w ratownictwie wodnym, osobno punktujemy kobiety i mezczyzn,
na czele w obu klasyfikagach znalazt sie Uniwersytet Szcze-
cinski. Wsréd kobiet drugg lokate zajat Pomorski Uniwersytet
Medyczny, za$ trzecig ex aequo Akademia Morska i Zachodnio-
pomorski Uniwersytet Technologiczny. Wsréd mezczyzn stawka
wygladata podobnie jak przed dwoma laty. Drugi byt ZUT, trze-
ct PUM, czwarta AM, a dwie ostatnie pozycje zajety uczelnie
z Koszalina — Panstwowa Wyzsza Szkota oraz Politechnika.
Przypomnijmy, ze z uwagi na ograniczenia pandemiczne w sezo-
nie 2019/20 Zarzad AZS Organizacji Srodowiskowej w Szczeci-
nie podjat decyzje o przerwaniu rozgrywek cyklu Akademickich
Mistrzostw Zachodniopomorskiego z uwagi na rozporzadzenia
rzadowe dotyczace epidemii COVID-19, ktére uniemozliwity kon-
tynuowanie zmagan w zaplanowanej pierwotnie formie.

Tym razem udato sie rozstrzygnac rywalizacje w niemal wszyst-
kich dyscyplinach. Niemal, poniewaz nie dokoriczyli swoich zawo-
déw ptywacy i pitkarze nozni, z kolei aura storpedowata lokalng
impreze w narciarstwie alpejskim. W poréwnaniu do poprzedniego
sezonu to i tak o niebo lepiej.

AMP RAZY DWA

Organizacja Srodowiskowa AZS w Szczecinie byta w 2021 roku go-
spodarzem dwodch imprez rangi Akademickich Mistrzostw Polski. Obie
przesunieto na czerwiec z uwagi na pandemie.

Na Wyspie Grodzkiej goscili siatkarze i siatkarki plazowe, zas na obiek-
tach MOSRIR przy ul. Tenisowej — pitkarki nozne. Oba wydarzenia spo-
tkaty sie z dobrym przyjeciem uczestnikdw. Takze dzieki pogodzie, ktdra
dopisata jak nigdy przedtem. Byto ciepto, momentami upalnie, natomiast
zawodniczki i zawodnikéw chtodzita atmosfera rywalizacji oraz woda,
ktorej wypito cate hektolitry.

Szczegélnie emocjonujacy byt turniej pitkarek noznych. W stawce czoto-
wych 16 ekip w kraju najlepszg okazat sie team Akademii Wychowania
Fizycznego w Katowicach, ktéry w finale po serit rzutow karnych poko-
nat UAM Poznan. Zresztg w meczu o trzecie miejsce do rozstrzygniecia
rowniez potrzebne byty rzuty karne.

Ponadto w okresie letnim udato sie przeprowadzi¢ ogdlnopolskie regaty
wioslarskich dsemek. Zmagania sprinterskie, rozgrywane systemem pu-
charowym — majg swoj urok, zas atrakcyjna formuta rywalizacji powodu-
je, ze nawet przypadkowi kibice (a byto ich na szczecinskich bulwarach
wtedy catkiem sporo) z zainteresowaniem $ledzili wyscigi na wodzie.
W kolejnym roku swdj udziat w imprezie zapowiedzieli goscie z zagrani-
cy — Niemiec oraz Holandii.

Duzg frekwencja cieszyty sie rozegrane pod koniec listopada 24. Mi-
strzostwa Szczecina w Ergometrze Wioslarskim. Do tej imprezy zosta-
li réwniez wtaczeni studenci wszystkich szczecinskich uczelni, ktdrzy
w ramach Ligi Srodowiskowej wytonili spoéréd siebie tych najlepszych.
Catodniowe zmagania sprawnie przeprowadzit Marek Kolbowicz, prezes
KU AZS Uniwersytetu Szczecinskiego, ktory tym razem wcielit sie w role
konferansjera. Kto, jak nie mistrz olimpijski, zna sie tak na wiostowaniu?

PLANY NA KOLEJNY SEZON

Z kolei na obiektach Akademii Morskiej rozegrano Akademickie Mistrzo-
stwa Szczecina w ratownictwie wodnym 2021. Zawody na tyle udane,
ze w kolejnym sezonie postanowiono wtaczy¢ zmagania ptywakéw ra-
townikéw do Zachodniopomorskiej Ligi Miedzyuczelnianej. Informujemy
o tym bardziej ciekawostkowo. Czasami i takie dyscypliny sie sprawdzaja.
Jednak nasza uwaga bedzie zwrdcona takze na wieksze wydarzenia. —
W 2022 roku mamy w planach ogdlnopolskie zmagania siatkarzy, ktére
przeprowadzi w ramach AMP Zachodniopomorski Uniwersytet Techno-
logiczny — méwi Zbigniew Lipczyniski, wiceprezes urzedujacy AZS 0S
w Szczecinie. — Ponadto jako $rodowisko staralismy sie o organiza-
cje dwéch imprez cyklu Integracyjnych Mistrzostw Polski, zas wzorem
czerwca minionego roku — przymierzamy sie do organizacji miedzyna-
rodowych regat wioslarskich. W swoim kalendarzu mamy takze ogdlno-
polski mityng brydzowy, za$ przy okazji rocznicy 75-lecia wioslarstwa
akademickiego na Pomorzu Zachodnim chcemy zorganizowac konferencje
poswiecona tej dyscyplinie. Pawet Stezata
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BRYDZOWA E-SEKCJA NA UNIWERSYTECIE SZCZECINSKIM

Zajecia sekcji brydzowej na Uniwersytecie Szczeciriskim odbywaty sie w roku akademickim 2020/21 wytgcznie

online. W pierwszym semestrze byty one prowadzone dwudrogowo. W Srody i pigtki instruktorzy spotykali sie

z grupami stuchaczy podzielonymi w zaleznosci od stopnia zaawansowania, z kolei w semestrze letnim dwa

razy w tygodniu rywalizowano na IMP, maksy, VP,

Zajecia prowadzili zamiennie prof Jacek Batég oraz Pawet Stezata
(SWFiS). Cwiczenia teoretyczne odbywaty sie kazdorazowo poprzez plat-
forme Teams, z kolei cze$¢ praktyczna realizowalismy na portalu Bridge
Base Online, dedykowanemu wszelkim rozgrywkom brydzowym.

FLAGOWA LIGA

W ramach dziatalnosci e-sekcji udato sie stworzy¢ lige, w ktérej
uczestniczyto ponad 60 zawodnikéw. Czes¢ z nich stanowili stali
stuchacze, natomiast pozostata — osoby zwiazane z sekcja (absol-
wenci lub uczestnicy dorocznych turniejéw O Puchar Rektora Uni-
wersytetu Szczecinskiego lub O Puchar Dziekana Wydziatu Ekono-
mii, Finanséw i Zarzadzania).

Zawodnicy zostali podzieleni na dziesie¢ druzyn, ktére na prze-
strzeni okoto tygodnia miaty do rozegrania mecz z wyznaczonym
rywalem. W stworzonej w ten sposdb brydzowej e-lidze rywalizo-
wano petnym kojarzeniem, czyli systemem kazdy z kazdym, wedtug
z gory okreslonego terminarza. W danym spotkaniu kazda z druzyn
musiata wskaza¢ czterech zawodnikéw, ktdrzy o wyznaczonej porze
logowali sie na platforme internetowa Bridge Base Online, gdzie
rozgrywali 12-rozdaniowy pojedynek. Po spotkaniu kapitanowie
podawali organizatorom rezultat, a ten — po wygasnieciu terminu
reklamacyjnego — zamieszczany byt na Facebooku na stworzonej
specjalnie na te okazje stronie Brydz na Uniwerku.
Administratorem witryny byt student Wydziatu Ekonomii Finanséw
i Zarzadzania Uniwersytetu Szczecinskiego — Artur Buciak, ktory
nie tylko nadzorowat rozgrywki od strony technicznej, ale réwniez
opisywat poszczegdlne spotkania, informowat o aktualnej sytuaciji
w tabeli, a takze podkrecat atmosfere zabawnymi treSciami. Zreszta
nazwy druzyn tez wiele mowity o klimacie panujacym podczas roz-
grywek, a Rodzynki w Serniku, Ztowieszcze Kleszcze czy Swiezaki
niekoniecznie nawiazywaty do terminologii brydzowej. Inna sprawa,
ze 4 As czy Splinterzy juz tak.

Wygrata ekipa Srubunku w sktadzie: Wanda Grochowiak, Fwa
Dziembor, Marcin Dziembor, Dariusz Grochowiak oraz Jacek Batdg,
przed zespotem Szach i Mat oraz Splinterami. Tuz za podium upla-
sowali sie towcy Talentéw. Natomiast zadnej z druzyn nie udato
sie wygra¢ kompletu spotkan, zas walka o tytut mistrzowski oraz
miejsca na podium toczyta sie do ostatniego rozdania.

PARAMI I INDYWIDUALNIE

W drugim semestrze, poza rozgrywkami ligowymi, dzieki przy-
chylnosci wtadz Polskiego Zwiazku Brydza Sportowego udato
sie wynaja¢ nieodptatnie jedno z kont na platformie Bridge Base
Online, z ktérego organizowalismy pie¢ razy w miesiacu tur-
nieje brydzowe dla cztonkdw sekcji (z zatozenia koszt uczest-
niczenia w takim wydarzeniu to okoto 10 ztotych od zawodni-
ka). Kazdorazowo w zawodach tych brato udziat od kilkunastu
do kilkudziesieciu brydzystéw, a turnieje na state wpisaty sie
w harmonogram cotygodniowych zajec.

JACEK BATOG (OPIEKUN SEKCI)
Gra w sieci ma swoje zalety. Naleza do nich przede

wszystkim bezpieczenstwo zdrowotne w czasie pan-
demii, oszczednos¢ czasu (brak koniecznosci dojazdu
na imprezy), nizsze naktady na udziat w turniejach,
czesto dogodna godzina (ustalana z rywalem) meczu
oraz mozliwos¢ zagrania na duzg liczbe i czesto bar-
dzo dobrych przeciwnikow, co pozwala podnosi¢ na-
sze umiejetnosci. Ma tez wady, a najwazniejsza jest
brak kontaktu osobistego, ktory jest bhardzo wazny
w naszym sporcie i nie tylke. Ujemna strong gry
z wykorzystaniem platform internetowych jest tez
mniejsza kontrola nad zachowaniem nieetycznym
graczy. Mozliwos¢ gry online stwarza warunki do
wzrostu zainteresowania naszg dyscypling sportu
oraz brydzem jako takim i to — jak sie wydaje — mo-
zemy zaohserwowac. Czy to bedzie efekt dtugoter-
minowy? Trudno powiedzie¢. Wiele zaleze¢ bedzie
od umiejetnosci zaproponowania nowym brydzystom
atrakcyjnych mozliwosci gry i rozwoju.
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Tu znowu w roli organizatora spisat sie Artur Buciak,
nagrodzony za swoja dziatalno$¢ (nie tylko brydzowa!)
Nagroda Rektora Uniwersytetu Szczecinskiego. Poczatko-
wo w harmonogramie zmagan byty wytacznie turnieje par,
ale w miare uptywu czasu wieksza popularnoscig zaczety
sie cieszy¢ indywiduele, czyli zawody, w ktorych kazdy
z uczestnikéw pracuje na wtasne konto. Na podium klasy-
fikacji tacznej staneli ostatecznie — Ewa Krok, przed Mi-
chatem tacifiskim oraz Zygmuntem Zmuda-Trzebiatowskim.
Natomiast stawka byta gesta, a kandydatéw do zwycie-
stwa pozostawato — nawet na finiszu zmagan — wielu.

T0, CO ZABRAKA PANDEMIA

Odnosnie do jednorazowych imprez rozgrywanych w ramach
naszej sekcji — udato sie zorganizowad: listopadowy Turniej
o Puchar Rektora Uniwersytetu Szczecinskiego (niemal 80
uczestnikéw z catego wojewoddztwa), styczniowe zmagania
w ramach zbiérki Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy
(30 uczestnikéw) oraz kwietniowe Akademickie Mistrzostwa
Wojewddztwa 2020/21 (16 uczestnikéw z trzech uczelni).
Wszystkie te zawody odbywaty sie — z uwagi na sytuacje
pandemiczng — online. Bo tez inaczej nie mogty...

— Jak wida¢, brydzysci sobie poradzili — podsumowuje prof. Ja-
cek Batdg, zatozyciel sekcji na Uniwersytecie Szczecinskim. —
Dzieki grupce pasjonatéw i zaangazowaniu samych studentéw
nasza dyscyplina przetrwata najtrudniejszy okres. Cieszymy sie
i jestesmy z siebie dumni. Jednoczesnie zdajemy sobie sprawe,
ze nic nie zastapl aspektu spotecznego brydza, bezposrednich
spotkan w gronie znajomych, wspélnej rywalizacji oraz rozwig-
zywania karcianych tamigtéwek przy brydzowym stoliku.

W czasie epidemiologicznych obostrzen formuta online byta
jedyng z mozliwych form przeprowadzania spotkan wsréd
pasjonatéw karcianych zmagan. Z tym wieksza radoscig
wrdcilt oni — od pazdziernika 2021 — do spotkan na zywo.
Tekst i foto: Pawet Stezata

LICZY SIE CHARAKTER

WIKTORIA PANCYK (STUDENTKA Il ROKU)

Uwazam, ze brydz online w czasie pandemii jest bardzo

dobrym rozwigzaniem. Pozwala na spotkania przy wirtual-
nym stole zawodnikom z catego $wiata. Umozliwia granie
»,Z marszu”, co normalnie nie bytoby proste, chochy z uwagi
na konieczno$¢ dojazdu na miejsce rozgrywek.

Dzieki platformie BBO wiele sie nauczytam przez ostatni rok,
poniewaz mozna na niej ¢wiczy¢ licytacje z partnerem, prze-
chodzi¢ przez rézne poziomy Bridge Mastera oraz bra¢ udziat
w turniejach lub obserwowa¢ poczynania innych graczy.
Z kolei na niekorzys¢ grania online dziata fakt, ze przez in-
ternet nie jesteSmy w stanie zweryfikowac, czy przeciwnicy
graja uczciwie. | najwiekszym minusem jest brak kontaktu
bezposredniego. W czasie pandemii jest to oczywiscie zaleta,
ale duzo lepiej gra sie z ludzmi ,,na zZywo” niz przez internet.

W cieniu trwajgcego Euro 2020 druzyna ze Szczecina obronita tytut podczas pitkarskich Akademickich

Mistrzostw Polski na boiskach w Opolu. W wielkim finale zespdt z Pomorza Zachodniego rozbit

Paristwowg Wyzszg Szkote Zawodowg z Nowego Sgcza 4:0. Co ciekawe, decydujgce starcie poprowadzit

sedzia Jarostaw Przybyt, znany nie tylko z boisk Ekstraklasy.

Uniwersytet Szczecinski w drodze po ztoto przegrat tylko
jedno spotkanie. W fazie grupowej ulegt Uniwersytetowi
Kazimierza Wielkiego z Bydgoszczy, ale ta porazka nie
wybita go z rytmu, bo po prostu nie miata juz wiekszego
znaczenia. Szczecinianie mieli zapewnione pierwsze miej-
sce w grupie i mogli wowczas wystawi¢ rezerwowy sktad.
Nastepnie w ¢wiercfinale wysoko pokonali warszawska
Szkote Gtéwna Cospodarstwa Wiejskiego 4:0, w pétfina-
le wygrali z krakowska Akademia Gérniczo-Hutnicza 2:1,
a ostateczny b¢j byt ich prawdziwym popisem. W ze-
sztym roku Uniwersytet Szczecinski w poétfinale i finale

zwyciezat dopiero po rzutach karnych. Teraz triumfowat
w znacznie bardziej przekonujacy sposéb.

— Obronilismy tytut jako drugi zespét w dziejach AMP.
Wczesniej dokonata tego tylko Politechnika Opolska.
W tym roku jednak dotaczylismy do tego waskiego
grona. W przysztym chcemy zwyciezy¢ po raz trzeci
i przejs¢ do historii. To bytoby co$ wspaniatego! — pod-
kreslat trener zwycieskiego zespotu Marcin Szewczyk.
— Zdoby¢ ztoto jest trudno, ale powtdrzy¢ ten wyczyn
jest jeszcze trudniej. W poréwnaniu z poprzednia edy-
cja w naszej druzynie doszto do kilku zmian, ale to

naturalna kolej rzeczy w przypadku ekipy
akademickiej, bo ktos konczy studia, czasem
kto$ musi je przerwac. Na szczescie trzon
zespotu z ubiegtego roku zostat utrzymany
i uzupetniony przez wartosciowych graczy,
w tym zawodnikéw z 2. i 3. ligi. Wydaje
mi sie, ze dzieki temu teraz bylismy nawet
troche silniejsi. Zawsze staram sie docie-
ra¢ do chtopakdéw, ktérzy beda pasowad do
sktadu pod wzgledem charakterologicznym.
Dla mnie to kluczowa kwestia. Potrzebuje
zawodnikow ambitnych, takich, ktérzy nie
potraktujg AMP jedynie jako dodatkowe;
przygody, odskoczni od rozgrywek, w ktére
sa zaangazowani na co dzien. Oni musza
by¢ Swiadomi celu i dazy¢ do jego osia-
gniecia za wszelka cene. Oczywiscie w gra-
nicach przepiséw — ttumaczy z usmiechem
swoja filozofie Szewczyk petniacy funkcje
szkoleniowca Uniwersytetu Szczecinskiego od
prawie dziesieciu lat.

W 2021 roku prowadzony przez niego zespdt
spisywat sie znakomicie przez caty turniej.
Nic dziwnego, ze wybér MVP imprezy byt
bardzo trudny. Ostatecznie nagroda trafita
do srodkowego obroncy USz Stanistawa
Wawrzynowicza. Ze $wietnej strony poka-
zall sie takze m.in. ofensywny pomocnik
Btazej Starzycki oraz defensywny pomocnik
Kacper Wojdak. — Btazej wypracowat spo-
ro bramek, kilka strzelit i dorzucit jeszcze
troche asyst. Byt dynamiczny, przebojowy,
szukat wolnych przestrzeni. Z kolei Kacper
byt rezyserem naszej gry. Chciatbym jednak
pochwali¢ caty zespdt za walke, determina-
cje i petne zaangazowanie od poczatku do
korica — zaznacza trener Szewczyk.

Piotr Chtystek; foto: Michat Walusza
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WOJEWODZTWA KUJAWSKO-POMORSKIEGO

PREZES

MAREK KARPINSKI

Za nami kolejny pandemiczny rok, ktdry jak
poprzedni dat nam w kos¢. Podobnie jak mi-
niony wymagat duzo wiecej pracy i zaanga-
zowania wszystkich, ktérzy w naszym $ro-
dowisku odpowiadaja za sport akademicki.
Moglismy jak zawsze wyznacza¢ sobie za-
dania, ale w tle byto jedno: covid. Jednakze
mimo tych probleméw akademicki sport w na-
szym wojewddztwie ma sie Swietnie!
Mielismy mnéstwo powoddéw do radosci. Aka-
demicy z naszego regionu z powodzeniem ry-
walizowali na arenach sportowych. Mielismy
w swoich szeregach olimpijczykdw: wioslarze
Katarzyna Zillmann oraz Mirostaw Zietarski
z AZS UMK Torun dali nam magiczne chwile
podczas igrzysk w Tokio. Wyzsza Szkota Co-
spodarki moze réwniez pochwali¢ sie faktem,
iz w Tokio wystartowato az dziesiecioro stu-
dentéw z uczelni.

Na podworku krajowym sportowcy z nasze-
go wojewddztwa zdobywali szereg medali na
AMP zaréwno w dyscyplinach indywidualnych,
jak i zespotowych. Szereg medali wywalczo-
nych przez wioslarzy oraz kolejne akademickie
ztoto futsalistow WSG Bydgoszcz udowodnity,
ze te dyscypliny sa u nas naprawde mocne.
Rok 2021 w mojej ocenie byt réwniez udany
pod katem organizacji imprez AMP. Tutaj prym
bez watpienia wiedzie AZS UKW Bydgoszcz.
Nasza kolezanka Katarzyna Domanska co
roku udowadnia, ze imprezy organizowa-
ne przez jej zespo6t stoja zawsze na wyso-

kim poziomie. W tym roku w Bydgoszczy
moglismy gosci¢ najlepszych zawodnikdw
w strzelectwie sportowym, ktére odbyty sie
na obiektach Bydgoskiego Centrum Sportu
oraz najlepszych wioslarzy, ktorzy rywali-
zowali na torze regatowym Brdyujscie.

Na uwage na pewno zastuguje fakt, ze
w mintonym roku AZS UKW Bydgoszcz
przyjmowat delegatéw FISU w sprawie or-
ganizacji Akademickich Mistrzostw Swiata
w kajakarstwie, ktére we wrzesniu 2022
odbeda sie w Bydgoszczy. Klub nie zwal-
nia tempa i bedzie organizatorem kolejnej
imprezy rangt miedzynarodowe;.

Z kolei na obiektach Uniwersyteckiego
Centrum Sportowego UMK w Toruniu od-
byta sie impreza pétfinatowa AMP w fut-
salu mezczyzn. Kto wie, czy w nastepnym
roku wtodarze AZS UMK nie pokuszg sie
o aplikacje na organizacje imprezy finato-
wej. Tego im zycze! Kolega Filip Wisniewski
z AZS WSG Bydgoszcz po raz kolejny z po-
wodzeniem zorganizowat za$ Integracyjne
Mistrzostwa Polski AZS w goalballu. Jest
to juz flagowa impreza tego klubu.
Patrzac na mozliwosci naszych klubdw
w naszym wojewodztwie w zakresie orga-
nizacji imprez sportowych rangi AMP, uwa-
zam, ze mamy coraz wieksze mozliwosci.
Na uwage zastuguje na pewno zakonczenie
drugiego etapu rozbudowy Uniwersytec-
kiego Centrum Sportowego UMK w Toru-
niu, ktére wzbogacito sie o kolejng hale
sportowa, petnometrazowe boisko pitkar-
skie, korty tenisowe oraz boiska siatkdwki
plazowej. Trzymamy réwniez kciuki za in-
westycje, ktéra zostata rozpoczeta na Po-
litechnice Bydgoskiej (dotad Uniwersytet
Technologiczno-Przyrodniczy), dzieki kté-
rej uczelnia bedzie miata wtasne obiekty
sportowe.

Na koniec wyrazam nadzieje, ze odtad be-
dziemy mogli realizowa¢ swoje zaplanowa-
ne zadania w wiekszym spokoju i wrécimy
do normalnosci. Mam réwniez nadzieje, ze
uczelnie, a tym samym studenci wréca do
nauczania stacjonarnego, co pozwoli na
wieksza ich dostepnos¢ i tym samym udziat
w zajeciach sekcyjnych oraz ligach $rodo-
wiskowych. Tego zycze sobie i wszystkim
dziataczom, trenerom zaréwno w naszym,
jak i w catym $rodowisku akademickim.

WEADZE 0S AZS WOJEWODZTWA KUJAWSKO-POMORSKIEGO

MAREK KARPINSKI - PREZES
BERNARD MENDLIK - WICEPREZES

ANNA MICHALSKA - WICEPREZES
MALGORZATA KULESZA - SEKRETARZ ZARZADU

KATARZYNA DOMANSKA, ANDRZE)
KOSTENCKI, SLAWOMIR KRUSZKOWSKI,
KRZYSZTOF WASILKIEWICZ, FILIP
WISNIEWSKI, TOMASZ ZEGARSKI,
JACEK ZAKOWIECKI - CZEONKOWIE

1. UNIWERSYTET MIKOEAJA KOPERNIKA W TORUNIU

2. UNIWERSYTET KAZIMIERZA WIELKIEGO W BYDGOSZCZY

3. WYZSZA SZKOEA GOSPODARKI W BYDGOSZCZY

GWIAZDA AZS TORUN

MIROSLAW
ZIETARSKI

Wioslarz AZS Torur wystgpit na swoich
drugich igrzyskach olimpijskich. W Tokio
znow dostat sie do finatu — tym razem

w dwdjce podwdjney.

Jak wyglgdajg przygotowania do igrzysk olimpij-
skich w twojej dyscyplinie?

Mozna powiedzie¢, ze przygotowanie to okres
miedzy igrzyskami, czyli cztery lata. W tym
czasie budowane sa najlepsze osady wioslar-
skie w Polsce, ktore spedzaja okoto 300 dni
na zgrupowaniach, gdzie szlifuja forme oraz
udoskonalaja i ujednolicaja technike. Tak wta-
Snie wyglada to u nas, jestesmy wiekszos¢
czasu poza domem, zime spedzamy zazwyczaj
w gorach, gdzie robimy bardzo duza objetos¢
treningowa. W sezonie, czyli kwiecien—paz-
dziernik, jest juz gtdwnie ptywanie na wodzie,
gdzie staramy sie dopracowac nasza technike
do perfekcji oraz wstrzeli¢ sie idealnie z forma
na gtéwny start.

Jak godzisz karierg sportowq i treningi ze studiami?

Na wiekszosci uczelniach jest wiele progra-
mow, ktére pomagaja, wspieraja nas sportow-
cdw w pogodzeniu jednego i drugiego. Obecna
sytuacja zdalnych studiéw rowniez jest nam

AKADEMICKIE MISTRZOSTWA WOJEWODZTWA
KUJAWSKO-POMORSKIEGO 2020/2021

4. UNIWERSYTET TECHNOLOGICZNO-PRZYRODNICZY W BYDGOSZCZY

5. WYZSZA SZKOLA BANKOWA W TORUNIU
6. COLLEGIUM MEDICUM IM. L. RYDYGIERA W BYDGOSZCZY
7. KOLEGIUM JAGIELLONSKI - TORUNSKA SZKOLA WYZSZA
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na reke. Mozna uczestniczy¢ w zajeciach i zaliczad
przedmioty, bedac na zgrupowaniu np. za granica.
Wiec spokojnie mozna pogodzi¢ treningi i nauke.
Czy student-sportowiec jest traktowany specjalnie i czy moze
liczyé na pomoc uczelni ovaz klubu AZS?
Student-sportowiec posiada wiele przywilejow, lecz
w zaliczaniu nie ma taryfy ulgowej. Nie ma obowiazku
np. uczestniczenia w okreslonej ilosci zaje¢, natomiast
kiedy przychodzi do egzamindw, zaliczamy jak wszy-
scy inni studenci. Uczelnia oraz AZS wychodzg nam
naprzeciw i pomagaja w miare swoich mozliwosci.
Dlaczego wioslarstwo? Kiedy zaczeta sig przygoda z wiostami?
Przypadkowo, jak wiekszos¢ w tym sporcie. Zacze-
to sie w gimnazjum, kiedy nasza nauczycielka wy-
chowania fizycznego i Anna Granda (byta wioslarka)
zrobita nam zawody na ergometrze wioslarskim. Zwy-

ciezytem, a pozniej pojechalismy na kolejne zawody,
gdzie wygralismy jako druzyna. Wtedy zainteresowat
sie nami trener AZS Torun Artur Rozalski. Zdecydo-
watem, ze sprébuje, ale dopiero jak skoncze gimna-
zjum. | tak od 2009, kiedy poszedtem do XlII Liceum
Ogélnoksztatcacego w Toruniu, zaczatem przygode
z wioslarstwem w klubie AZS Torun.

Jak opiszesz swojg przygode z AZS?

Bardzo pozytywnie. AZS pozwala mi sie rozwija¢ jako
student i sportowiec.

Jakie ambicje i cele na igrzyska w Paryzu 20247

Moim celem na igrzyska w Paryzu 2024 jest medal, naj-
lepiej ztoty. Oczywiscie czeka mnie jeszcze wiele pracy.
Uczestniczytem na igrzyskach w Rio de Janeiro 2016 oraz
Tokio 2020, zajmujac czwarte i széste miejsce i wiem juz,
ze nie jest to takie proste.

Foto: Rafat Oleksiewicz (PressFocus)

KUJAWKO-POMORSKIE Z WORKIEM MEDALI AMP

Cztery medale w klasyfikacjach druzynowych AMP zdobyty w 2021 roku uczelnie z Bydgoszczy i Torunia.

Wszystkie byty ztote! Nie brakowato tez sukceséw indywidualnych.

WSG pitka stoil Wyzsza Szkota Gospodarki ponownie
siegneta po ztoto w klasyfikacji generalnej futsalu mez-
czyzn. W swoim dorobku WSG ma juz dwa ztote i je-
den brazowy w futsalu oraz jeden ztoty w pitce noznej.
Na najwyzszym stopniu podium staneli wioslarze UKW
oraz wioslarki UMK, ktdre wygraty na ergometrach. Ich
uczelnia moze pochwali¢ sie tez fenomenalnymi koszykar-
kami. Marta Wieczynska, Aleksandra Pszczolarska, tucja
Grzenkowicz i Justyna Michalak wywalczyty historyczny
ztoty medal zaréwno w klasyfikacji generalnej, jak i uni-
wersytetow w koszykdwce 3x3.

Nie brakowato tez sukceséw indywidualnych. W klasyfi-
kacji medalowe]j najwyzej uplasowata sie Wyzsza Szkota
Gospodarki. Jej studenci stawali na podium kilkukrotnie
podczas AMP w ptywaniu, gdzie Kinga Paradowska wy-
walczyta ztoto w konkurencji 100 m stylem zmiennym
oraz srebro w konkurencji 100 m stylem klasycznym.
Nastepnie z kolezankami Karoling Wolska, Wiktorig Rut-
kowska oraz Hanng Bakuniak stanety na drugim miejscu
podium sztafety 4x50 m stylem zmiennym. Ztoto wywal-
czyt Mateusz Garbacz w judo, srebro Dawid Wachowicz
w ergometrze wioslarskim oraz dotozyt ztoto, wygrywajac
wyscig dwéjek z Darkiem Paczkowskim podczas AMP
w wioslarstwie. Z AMP w lekkiej atletyce WSG wrdcita
z medalami Pauliny Ligarskiej (ztoto w pchnieciu kula)
i Victorii Kality (srebro w skoku o tyczce).

Cykl AMP 2021 byt réwnie bogaty w medale na Uniwer-
sytecie Mikotaja Kopernika w Toruniu. Szymon Smiegel
przyniést srebrny medal klasyfikacji generalnej w judo.
Zawodnicy nie dali za wygrana réwniez w lekkoatletyce,
gdzie Adrian Brzezinski pozostat bezkonkurencyjny na
dystansie 200 m i zajat drugie miejsce na 100 m. Seba-
stian Chmara skokiem na wysokos$¢ 4,60 wygrat konku-
rencje skoku o tyczce, a debiutujacy na AMP Kacper Rud-
nik powrdcit do Torunia z drugim miejscem w tréjskoku.
Katarzyna Ekwinska ponownie zostata multimedalist-
ka AMP we wspinaczce, gdzie zdobyta sze$¢ krazkow,
a wraz z reszty kolezanek wywalczyta trzecie miejsce
w klasyfikacjt druzynowej uniwersytetéw. Julita Kalita

wywalczyta srebrny medal w klasyfikacji generalnej pod-

Foto: Michat Szypliiski/NTN Snow & More

czas AMP w ergometrze. Wzorowa postawa pochwali¢ sie moze réwniez
Michat Januszewski, ktory w wadze lekkiej zajat trzecie miejsce. Z kolei
Aligja Sliwicka zdobyta dwa ztote medale w klasyfikacji generalnej i uni-
wersytetow, a cata druzyna pochwali¢ sie moze obrong trzeciego miejsca
w klasyfikacji druzynowej szachéw w typie uniwersytetow.

Uniwersytet Kazimierza Wielkiego réwniez moze pochwali¢ sie meda-
listami AMP. Na pierwszg lokate w klasyfikacji generalnej w wioslar-
stwie ztozyty sie medale Izabeli Gatek, ktora byta druga w jedynkach
i dwojkach (z Matgorzata Strybel), a z reszta kolezanek triumfowata
w odsemce. Braz w dwdjkach podwdjnych dotozyli Adam Siewaszewicz
i Artur Zalewski. UKW Swietnie pokazato sie na AMP w karate, gdzie
Bogdana Kowaluk i Marta Dzielak przywiozty do Bydgoszczy dwa bra-
zowe medale w kumite indywidualnym. Radosci medalowych dostarczyt
na koniec Gracjan Wisniewski, skaczac wzwyz po drugie miejsce podczas
AMP w lekkiej atletyce.

Uniwersytet Technologiczno-Przyrodniczy, a dzisiaj juz Politechnika
Bydgoska, przez obostrzenia na uczelni nie wzigt udziatu w wiekszosci
imprez z cyklu AMP, ale moze pochwali¢ sie ztotym medalem w typie
uczelni spoteczno-przyrodniczych szachistki Zuzanny Borkowskiej.

Foto: Przemystaw Szyszka

Foto: Pawet Skraba
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Katarzyna Zillmann zdobyta w Tokio srebro! Wioslarka AZS UMK Toruri poptyneta w czwdrce podwdjnej KU AZS UKW po raz kolejny byt organizatorem AMP w strzelectwie sportowym i wioslarstwie.
z innymi azetesiaczkami: Agnieszkg Kobus-Zawojskg i Marig Sajdak oraz Martg Wieliczko. Zostata W naszym srodowisku odbyty sie tez inne zawody.

w ten sposob drugg po tukaszu Pawtowskim medalistkg olimpijskg swego klubu. Po powrocie z igrzysk

Akademickie Mistrzostwa Polski w strzelectwie
na mistrzostwach Polski wygrata zas prestizowqg kategorie jedynek. Kasiu, jestes wielka! sportowym miaty miejsce w dniach 9-11 maja.
Zawody zostaty przeprowadzone na strzelni-
cach Bydgoskiego Centrum Sportu w Bydgosz-
czy przy wspdtpracy z Klubem Strzeleckim
Zawisza. Udziat w nich wzieto 90 zawodnikéw
z 36 polskich uczelnt publicznych i niepublicz-
nych. AMP w wioslarstwie odbyty sie w dniach
14-16 maja na Torze Regatowym w Brdyujsciu
w Bydgoszczy. Do zawoddow przystapito 153 za-
wodnikéw z 16 uczelnti.

UMK z kolei podjeto sie po sukcesach orga-
nizacyjnych Organizacji Srodowiskowej Kujaw
i Pomorza na przeprowadzenie pétfinatu A
w futsalu mezczyzn. Doskonata infrastruktura
UMK pozwolita bez najmniejszych przeszkdd
zrealizowac¢ impreze w Toruniu, w ktérych wzie-
to udziat 12 uczelni.

Po raz szosty z rzedu udato sie réwniez z powo-
dzeniem Wyzszej Szkole Gospodarki przeprowadzi¢
Integracyjne Mistrzostwa Polski AZS w goalballu.
Nalezy nadmieni¢, iz druzyny z Bydgoszczy sta-
nety na najwyzszych stopniach podium: wygrata
UKW, a druga byta WSG. Sprawna i skuteczna
organizacja imprez sportowych moze pochwali¢
sie réwniez nasza organizacja $rodowiskowa, ktd-
ra po raz kolejny z sukcesem zrealizowata projekt

Od SKS-u do AZS-u.

Foto: Pawet Skraba

Foto: AZS UKW Bydgoszcz

Foto: AZS UKW Bydgoszcz
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75 LAT AZS UMK

W 2021 roku mineto 75 lat od poczgtkdw sportowego ruchu studenckiego w toruriskim Uniwersytecie Mikotaja

Kopernika. Z okazji jubileuszu Henryk Bos, prezes AZS, odebrat list gratulacyjny z rgk prorektor prof. dr hab.

Beaty Przyborowskiej.

Okolicznosciowe spotkanie, w ktérym uczest-
niczyli prof. dr hab. Beata Przyborowska, pro-
rektor UMK ds. studenckich, prof. dr hab. Piotr
Btajet, dyrektor Uniwersyteckiego Centrum
Sportowego i Henryk Bos, wieloletnt prezes
torunskiego AZS, odbyto sie 18 stycznia — nie-
mal réwno w 75. rocznice powstania zwiaz-
ku. Decyzje o jego powotaniu dwczesny rek-
tor UMK prof. Ludwik Kolanowski podjat 15
stycznia 1946 roku, przychylajac sie do proshy
grupy studentéw o zgode na funkcjonowanie
przy uniwersytecie Akademickiego Zwigzku
Sportowego.

Swietowano 75 lat tradycji wypetnionej histo-
riami tysiecy studentow, pracownikéw, przy-
jaciot UMK, ktérzy zwiazani byli z torunskim
Akademickim Zwigzkiem Sportowym. Inicja-
tywa torunskich akademikéw opierata sie na
doswiadczeniu dziataczy przedwojennego wi-
lenskiego AZS, ktérzy chetnie wtaczyli sie
w organizacje zycia sportowego na UMK.

W pierwszym roku dziatalnosci zwiazku do zy-
cia powotano 12 sekcji: narciarska, gier spor-
towych, tenisa stotowego, szachowa, lekkiej
atletyki, ptywania, tenisa, turystyczno-krajo-
znawcza, motorowa, szybowcowa, tyzwiarska
i hokeja na lodzie. Pierwsze sukcesy torunskich
AZS przyszty juz w lutym 1946 roku w Kar-
paczu podczas rozgrywanej Silesiady, gdzie
akademicy wywalczyli 3. miejsce w konkuren-
cji zjazdowej pan oraz 11. 1 27. w biegu pandéw
na dystansie 16 km. Preznie swoja dziatalnos¢
rozpoczeta sekcja gier zespotowych — koszy-
kowki i siatkéwki. W fazie organizacji byta
wowczas dzisiejsza wizytdwka klubu uczelnia-
nego — sekcja wioslarska.

AZS UMK Torun od 75 lat pisze historie aka-
demickiego, polskiego i $wiatowego sportu.
O znaczeniu i formacie torunskiego klubu
Swiadcza sukcesy zawodniczek i zawodnikéw
na arenie miedzynarodowej. Juz po 11 latach
istnienia klub zaznaczyt swoja obecnos¢ pod-
czas Akademickich Mistrzostw Swiata w 1957
roku. W sktadzie zespotu AZS na te mistrzo-
stwa znalazt sie Ryszard Olszewski jeden
z najstynniejszych Twardych Piernikéw. To-
runianin czterokrotnie reprezentowat Polske
podczas mistrzostw Europy. W 1960 roku wy-
stapit na igrzyskach olimpijskich w Rzymie,
podczas ktérych Polacy zajeli sidédme miejsce.
W 1970 roku przyszty pierwsze miedzynarodo-
we sukcesy wioslarskie. Na kartach historii tej

dyscypliny zapisata sie Krystyna Jeziorska. Zawodniczka AZS jako pierw-
sza polska skifistka wywalczyta miejsce w finale mistrzostw Europy, ktére
wowczas byty najwazniejsza impreza w kobiecym wioslarstwie. Torunianka
zajeta wysokie piate miejsce za reprezentantkami Niemiec, Holandii, Rosji
i Austrii.

Od 1992 roku zawodniczki i zawodnicy sekcji wioslarskiej AZS UMK Torun
reprezentuja Polske podczas igrzysk olimpijskich. W Barcelonie i Atlan-
cie startowat Piotr Bujnarowski — absolwent prawa naszego uniwersytetu.
W Sydney na ésmym miejscu w finale zameldowat sie Stawomir Kruszkow-
ski. Cztery lata pdézniej w Atlancie Polske reprezentowato az trzech wiosla-
rzy AZS: Stawomir Kruszkowski, Michat Stawowski i Daniel Trojanowski.
Taka sama liczba zawodnikdéw wystapita w Pekinte. Obok Kruszkowskiego
i Stawowskiego wystartowat tukasz Pawtowski — zdobywca olimpijskiego
srebra. W Londynie wystartowat absolwent administracji Michat Stoma,
za$ w Rio de Janeiro studenci Robert Fuchs i Mirostaw Zietarski. Ten drugi
wywalczyt takze kwalifikacje na igrzyska olimpijskie w Tokio, co udato sie
réwniez studentce socjologii — Katarzynie Zillmann.

Portal informacyjny UMK; foto: Andrzej Romanski

LIDERZY W REGIONIE

Wyzsza Szkota Gospodarki i Uniwersytet Mikotaja Kopernika po raz kolejny zostaty zakwalifikowane

przez Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego do drugiej edycji prestizowego programu Narodowa

Reprezentacja Akademicka.

WSG pod wzgledem liczby sportowcéw objetych wsparciem
uplasowata sie na trzecim miejscu w Polsce, stajgc sie nie-
kwestionowanym liderem w regionie i obejmujac wsparciem 31
beneficjentéw. Program NRA skierowany jest do najlepszych
sportowcéw-studentdw, olimpijczykdw i mistrzéw kraju.

WSG moze pochwali¢ sie az dziesieciorgiem studentéw i absol-
wentdw, ktdrzy reprezentowali uczelnie na igrzyskach olimpij-
skich w Tokio. To Ilga Baumgart-Witan (lekka atletyka), Helena
Wisniewska (kajakarstwo), Katarzyna Kotodziejczyk (kajakar-
stwo), Klaudia Bres (strzelectwo), Maria Wierzbowska (wio-
Slarstwo), Barttomiej Adamus (podnoszenie ciezaréw), Mateusz
Biskup (wioslarstwo), Michat Szpakowski (wioslarstwo), Mate-
usz Wilangowski (wioslarstwo), Jerzy Kowalski (wioslarstwo).
Baumgart-Witan zdobyta ztoty medal w sztafecie mieszanej
4x400 m mieszanej i srebrny w sztafecie 4x400 m, a Wisniew-
ska brazowy w K-4 500 m.

Wyzsza Szkota Gospodarki na przestrzeni ponad 30 lat
funkcjonowania na rynku edukacyjnym byta pionierem w
realizacji programu kariery dwutorowej dla sportowcdw.
W swojej historii mozemy pochwali¢ sie najwyzszymi
sukcesami sportowymi naszych studentéw i absolwentéw.
Mowa oczywiscie o igrzyskach olimpijskich. Na 11 medali
olimpijskich w Londynie 4 nalezaty do studentéw naszej

KAJAKOWE ODLICZANIE
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uczelni. W Rio de Janeiro byty to 2 medale na 11 zdobytych przez
polska reprezentacje, w Tokio natomiast trzy: ztoty, srebrny i bra-
zowy! W olimpijskiej kadrze znalazto sie az 29 studentéw Wyzszej
Szkoty Gospodarki!

Dwadziescia os6b w programie NRA miat Uniwersytet Mikotaja Ko-
pernika w Toruniu. To przede wszystkim tréjka wioslarzy z Tokio
z Fabianem Baranskim, Mirostawem Zietarskim i medalistkg Katarzyna
Zillmann. Najwyzszy poziom sportowy i mistrzowskie klasy sportowe
posiadali: Paulina Grzella, Jakub Jankowski, Oskar Steich, Barbara
Streng (wioslarstwo), Adrian Brzezinski, Kinga Gacka, Mateusz Grzelak
(lekka atletyka), Karolina Karasiewicz, Patrycja Lorkowska, Anna Sa-
gan (kolarstwo), Bartosz Grabowski, Julia Walczak (kajakarstwo), tucja
Grzenkowicz, Marta Wieczynska (koszykdwka), Aneta Rygielska (boks),
Jakub Prokurat (hokej na lodzie), Szymon Smiegiel (judo).

Na 2022 rok w Bydgoszczy zaplanowano Akademickie Mistrzostwa Swiata w kajakarstwie. Z tej okazji odbyta sie

wizytacja techniczna przedstawicieli FISU.

W wizytadji uczestniczyli: Alejandro Guerra — koordynator spor-
towy ds. Akademickich Mistrzostw Swiata oraz Akademickiego
Pucharu Swiata, Cathy Wynne — wiceprzewodniczaca Komitetu
Technicznego sportéw kajakowych FISU, Przemystaw Jagielski
— regionalny koordynator wydarzen sportowych organizowa-
nych przez FISU. Podczas wizytacji sprawdzono tor regatowy,
miejsca zakwaterowania { omdwiono sprawy organizacyjne, lo-
gistyczne i sportowe.

Drugiego dnia wizytacji odbyta sie konferencja prasowa,
w ktdrej poza przedstawicielami FISU uczestniczyli: Iwo-
na Waszkiewicz — zastepca prezydenta miasta Bydgoszczy,
dr hab. Marek Macko, prof. uczelni — prorektor ds. rozwoju
i wspdtpracy Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Byd-
goszczy, dr Katarzyna Domaniska — przewodniczaca Komitetu
Organizacyjnego AMS w kajakarstwie, prof. dr hab. Bernard
Mendlik — wiceprezes KU AZS UKW.

Zauwazono, ze KU AZS UKW moze jak zawsze liczy¢ na pomoc
miasta, ktére wspiera sport akademicki. — Mamy za soba wiele
udanych imprez organizowanych przez KU AZS UKW. Wspiera-
my te mistrzostwa finansowo i w zakresie transportu. Cieszymy
sie, ze AZS przywozi do Bydgoszczy kolejne takie wydarzenia

— zaznaczyta lwona Waszkiewicz. — Ciesze sie, ze mozemy wrdci¢ do
normalnego sportu po tej pandemicznej przerwie. Rozpoczynamy teraz
promocje wydarzenia, aby przyciagna¢ tu jak najwieksza liczbe zawodni-
kéw — dodat Alejandro Guerra.

W planach komitetu organizacyjnego znalazto sie jeszcze spotkanie z nowo
wybranym prezesem Polskiego Zwiazku Kajakowego — Grzegorzem Koto-
wiczem. AMS w Bydgoszczy zaplanowano na dni 911 wrzeénia 2022 roku.
Foto: AZS UKW Bydgoszcz
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PROF. DR HAB.
MAREK KONOPGZYNSKI

Do naszeqgo zycia wprowadzit sie niewidocz-
ny wrdg, ktérego sami bez specjalistycznego
medycznego wsparcia nie damy rady poko-
na¢. Kolejny rok staralismy sie zy¢ z tym
nieproszonym gosciem, wierzac, ze wkrotce
sie wyprowadzi. Ale pandemia COVID-19
z jego wszystkimi mutacjami nie stata sie dla
nas wymoéwka i dzieki zaangazowaniu kole-
zanek i kolegéw z AZS Warszawa zrealizo-
walismy szereg imprez, w tym popularne za-
wody narciarskie AZS Winter Cup, biegowy
Test Coopera dla Wszystkich czy ptywacki
cykl Od Mtodzika do Olimpijczyka. Ewene-
mentem na skale krajowa byta tez organi-
zacja Ligi Integracyjnej dla podopiecznych
osrodkdw wychowawczych.

Studenci zakonczyli czas zdalnego nauczania
it wrdcili do realnej rywalizacji. Frekwencja
podczas Akademickich Mistrzostw Warsza-
wy jeszcze nie byta taka sama jak przed
pandemia, ale cieszy udziat kazdej uczelni
oraz kazdego studenta i studentki. Na fali
popularnosci e-sportu po raz pierwszy sto-
teczne uczelnie uczestniczyty w wirtualnej
rozgrywce, a snowboard rozegrany zostat
w Kazimierzu Dolnym przy wspétpracy z AZS
Lublin. To nie byta jedyna udana kooperacja
z tym srodowiskiem. Pomyslnie przebiegaty
tez Akademickie Mistrzostwa Polski w nar-
clarstwie i zeglarstwie, a zwtaszcza w koszy-
kéwce 3x3, ktdra zyskuje na popularnosci.
Chociaz byt to trudny rok, to uznatbym go
za rok duzego sukcesu. Nasze Srodowisko
otrzymato gtdwna nagrode w konkursie
m.st. Warszawy dla organizacji pozarzadowej
dziatajacej na terenie stolicy. Mito mi, ze na-
sze wysitki zostaty dostrzezone. To bardzo
prestizowa nagroda, ktdra ustawia nas w roli
lidera warszawskich organizacji dziatajacych
w trzecim sektorze.

WEADZE AZS WARSZAWA

MAREK KONOPCZYNSKI - PREZES
RAFAL JACHIMIAK - WICEPREZES

DARIUSZ PIEKUT - WICEPREZES DS. ROZW0JU

2021 rok przynidst mndstwo emocji zwia-
zanych z igrzyskami olimpijskimi w Tokio.
W stolicy Japonit wystartowato 12 zawodni-
kéw AZS AWF Warszawa, a z medali cieszyli
sie Agnieszka Kobus-Zawojska (wioslarstwo)
i Dariusz Kowaluk (lekka atletyka). Szkoda
jedynie, ze w przypadku tak wielkich sukce-
séw mato méwi sie o klubach i caty splendor
sptywa na zwiazki sportowe.

Pozostajac przy sportowych sukcesach,
warto podkresli¢, ze tytut mistrzéw Polski
zdobyli pitkarze wodni AZS Uniwersytetu
Warszawskiego. Przed Il wojng Swiatowa
sekcja AZS Warszawa nalezata do naj-
lepszych w kraju, ale na ztoto azetesiacy
musieli czekac¢ az do 2021 roku. Duze po-
wody do zadowolenia miaty tez siatkarki
AZS AWF Warszawa, ktére wywalczyty
awans do 1. ligi.

Biuro Zarzadu AZS Warszawa i kluby
uczelniane stanety na wysokosci zadania
w tym trudnym czasie. Uzyskane przez AZS
Warszawa wyniki sportowe i organizacyjne
to wynik pasji, talentu i ogromnego wysit-
ku. Dziatajac czasem w okrojonym gronie,
ale zrobilisSmy co$, co nie wszystkim by sie
udato, stosujac sie przy okazji do obowigzu-
jacych obostrzen i zalecen.

JERZY CHRZANOWSKI - WICEPREZES DS. UPOWSZECHNIANIA KULTURY FIZYCZNE)
JACEK KASPRZYK - WICEPREZES DS. FINANSOWYCH

OLAF WEKER - WICEPREZES DS. WSPOLPRACY REGIONALNE)

MICHAE BERNARDELLI, KAROL DANILUK, SATURNIN PRZYBYLSKI, GRZEGORZ PSZCZOLA,
AGNIESZKA SIKORSKA-SZYPLINSKA, ARTUR SEOMKA, ANNA SOBIANEK,

MICHAE STARCZEWSKI, MARIUSZ WALCZAK - CZLONKOWIE

Wiesci o wyczekiwanym pierwszym medalu olimpijskim dla
Polski naptynety z Tokio 28 lipca pézno w nocy lub jak kto
woli — wezesnym rankiem. Jedni jeszcze smacznie spali, a inni
ogladali transmisje z Japonii, trzymajac kciuki za czwérke po-
dwdjng w sktadzie: Agnieszka Kobus-Zawojska, Maria Sajdak,
Katarzyna Zillmann i Marta Wieliczko. Poczatkowo Polki go-
nity Niemki ptynace na 3. pozycji, a wszystko rozegrato sie na
ostatnich 250 metrach. Ostatecznie Biato-Czerwone cieszyty
sie ze srebra, a ztoto zdobyty Chinki.

— Lubie wspomina¢ ten wyscig, ale najczesciej robie to tylko
w gtowie, nie ogladam go na ekranie. Przy okazji réznych
wydarzen czy gal z dumg prezentuje zdobyty medal. Wraca-
jac myslami do dnia wyscigu, strategia byta taka, zeby mie¢
mocny start. Nagle okazuje sie, ze jesteSmy z tytu, wiec caty
plan sie nie sprawdza. Musiatysmy zaryzykowad. To szcze-
Sliwy pierwszy medal dla Polski, cho¢ stresujace byto to, ze
nasza ekipa stabo zaczeta i musiatysmy obroni¢ honor wioset
— opowiada Agnieszka Kobus-Zawojska.

Byt to jej drugi medal olimpijski w karierze wioslarki i w ko-
lekeji brakuje juz tylko lub az ztota. W Rio de Janeiro, ptynac
w zblizonym sktadzie, Polki wywalczyty brazowy krazek. Mi-
strzyniami zostaty wtedy Niemki. Dzi$ trudno sobie wyobra-
zi¢, ze w 2012 roku Agnieszka Kobus-Zawojska byta bliska
rezygnagji z uprawiania wioslarstwa po tym, jak nie znalazta
sie w reprezentacji jadacej na igrzyska do Londynu. Ostatecz-
nie wiosta w kat odstawita tylko na pie¢ miesiecy.

Foto: Ewa Milun-Walczak

GWIAZDA AZS WARSZAWA

AGNIESZKA
KOBUS-ZAWOJSKA

Nie daje sie tatwo zaszufladkowac
Jest srebrng i brazowg medalistka
olimpijskq, wioslarkg, trenerkg,

a od niedawna tez dziennikar-

kg sportowq. To oczywiscie nie
wszystkie pola, na ktorych udziela
sie Agnieszka Kobus-Zawojska.
Zawodniczke AZS AWF Warszawa
mozna uznac tez za ambasadorke
catego sportu akademickiego

w Polsce.

— Z perspektywy czasu uwazam, ze byta to cenna nauczka.
Moze wtedy bytam za mtoda, zeby jechad na igrzyska i do-
statam kopniaka na rozped. Musiatam jednak pie¢ miesiecy
odpocza¢, pojecha¢ na wakacje, spedzi¢ czas z przyjaciétmi,
odetchna¢. To byta dla mnie taka odskocznia, bo wrdcitam do
treningéw z wielkim zaangazowaniem. Trenowatam péttora se-
zonu u siebie i doréwnatam dziewczynom z kadry. Od 2014
roku ciggle jestem w reprezentacji Polski — wspomina.

Sport od zawsze obecny byt w jej zyciu. Warszawianka wspo-
mina, ze w szkole byta w kazdej reprezentadji, czy to w uniho-
keju, koszykdwee, czy pitce recznej. Ostatecznie poszta w Slady
rodzicéw, ktdrzy takze uprawiali wioslarstwo. Jej pierwszym klu-
bem byt MOS2 Warszawa, a pierwszym powaznym sukcesem
brazowy medal mistrzostw Polski mtodzikéw w 2003 roku.

— Ta impreza zawsze zostanie mi w pamieci. Jechatam tam jako
dziewczynka przestraszona, a wrdcitam z medalem. To byto dla
mnie cos wielkiego. Nawet teraz maz czasem smieje sie ze
mnie, gdy biore tamten medal do reki, a wisi on obok tych olim-
pijskich. Podchodze do tamtej imprezy z duzym sentymentem
i cho¢ medal wyglada jak z sieciowego sklepu sportowegpo, to od
niego wszystko sie zaczeto — méwi Agnieszka Kobus-Zawojska.
Droga do olimpijskiego podium nie byta tatwa. Juz po igrzy-
skach zawodniczka przyznata, ze przezywata kryzys i musiata
zmierzyc sie z jeszcze jednym przeciwnikiem — depresja. Pomo-
gto wsparcie meza oraz indywidualna praca z psychologiem.
Sport dat jej wiele radosci, ale tez smutku.
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Foto: Pawet Skraba

Foto: Pawet Skraba

— Przez 15 lat w sporcie nie byta najgorsza presja ze strony kibicow, zwigzku czy
klubu, ale moja wtasna. Ja sama na siebie naktadatam zbyt duzo, bo kazdy trening
miat by¢ dobry. Pierwszy raz podczas obozu we wtoskim Livigno spotkatam sie
z takim gorszym stanem i nie wiedziatam jeszcze, co to jest. To byt najciezszy
obdz, a jadac tam, obiecatam sobie, ze nie bede narzekata. Jednak dopadto mnie
przeziebienie i nie mogtam tego przezy¢, ze cos sobie ustalitam i nie moge tego
wykonad. Musiatam odpoczywad, ale wtgczatam chociaz joge, zeby cokolwiek zro-
bi¢. Biczowatam sie od $rodka — opowiada Agnieszka Kobus-Zawojska.
Zawodniczke mozna Smiato uzna¢ za ambasadorke sportu akademickiego w Polsce.
Razem z mezem Maciejem — réwniez wioslarzem, odwiedzaja uczestnikéw lgrzysk
bez Barier czy Integracyjnych Mistrzostw Polski AZS. W 2016 roku brata udziat
w Akademickich Mistrzostwach Polski, reprezentujac barwy Uczelni tazarskiego.

— Chetnie angazuje sie w dziatania AZS i organizujac wydarzenia z mezem, chce-
my, zeby naszym partnerem byt Akademicki Zwigzek Sportowy. Dobrze czujemy
sie w tej rodzinie i dobrze by byto, gdyby wiecej zawodnikéw czuto te przyna-
leznos¢. Mamy bardzo dobry kontakt z zarzadem klubu AZS AWF Warszawa
i Zarzadem Gtownym AZS i zrobita sie z tego rodzinna relacja. W swojej karierze
miatam rézne momenty i propozycje, zeby zmieni¢ klub, ale czy byto dobrze, czy byto
Zle — zostatam w AZS. Widze tylko tego plusy, bo w sporcie nie licza sie wytacznie
pieniadze, ale relacje zbudowane na lata — opowiada wicemistrzyni olimpijska.
Wioslarka sprawdza sie na wielu ptaszczyznach i chetnie probuje nowych rzeczy.
Od listopada wspétprowadzi audycje ,Magazyn Sportowy” w Radiu Dla Ciebie.
Do tej pory to ona udzielata wywiadéw po swoich sukcesach, a teraz staneta po
drugiej stronie mikrofonu.

— Jest to ciekawe wyzwanie, cho¢ poki co trudniej jest mi zadawac pytania niz na
nie odpowiadad. Ten staz sportowca pomogt mi w udzielaniu wywiadéw, ale teraz
musze przej$¢ na druga strone. Poczatkowo tez sie ,biczowatam’, poniewaz chcia-
tam, zeby moja pierwsza audycja byta najlepsza. Co oczywiscie byto niemozliwe,
bo nikt za pierwszym razem nie poptynie idealnie na wiostach. Dobrze jest byc¢
w sportowym otoczeniu, ale dla odmiany z tej drugiej strony. A dla mnie sport to
cos wiecej niz tylko wyscig i rywalizacja — konczy.

Agnieszka Kobus-Zawojska wraz z mezem Maciejem Zawojskim w Polsce przecie-
raja szlaki w nowej odmianie wioslarstwa — wioslarstwa morskiego. Konkurencja
ta moze dotaczy¢ do programu igrzysk olimpijskich w 2028 roku, cho¢ przymie-
rzana byta juz do najblizszych igrzysk w Paryzu. Zdobyte doswiadczenie moze im
pomdc zdobyc kwalifikacje do Los Angeles lub wyszkoli¢ kolejnych zawodnikéw
i zawodniczki.

LICZBA CZLONKOW
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URODZICNOWY) PROLOG
AKCJI 0D MLODZIKA
DO OLIMPIIGZYKA

W Lublinie odbyt sie prolog ogdlnopolskich zawodéw
Od Mtodzika do Olimpijczyka. Z okazji dziesigtych
urodzin zorganizowano tam specjalny jubileuszowy
etap, ktory po raz pierwszy w historii goscit poza
Warszawg. Jak to podczas urodzinowych zawoddw —
nie mogto zabrakngc gosci i atrakgji.

Przez dekade na rézne stoteczne ptywalnie przyjezdzali mtodzi za-
wodnicy i zawodniczki z catego kraju, zeby sprawdzi¢ sie w swoich
pierwszych powaznych zawodach. Tym razem organizatorzy posta-
nowili udac sie w ,delegacje” i by blizej uczestnikéw. Niemal pewne
jest, ze takie wyjazdowe zawody stana sie juz czescia cyklu.

Impreza odbyta sie na terenie nowoczesnej ptywalni Aqua Lublin
i byta pierwszym etapem eliminacyjnym na drodze do wielkiego
finatu. W wydarzeniu braty udziat dzieci z szesciu rocznikéw
(2011-2013, 2008-2010). Na listach startowych znalazto sie po-
nad 500 zawodniczek i zawodnikéw z blisko 50 klubdw. Wszyst-
ko odbyto sie na basenie 25-metrowym, a program obejmowat
takie konkurencje, jak 50 i 100 m stylem dowolnym, klasycznym,
grzbietowym i motylkowym.

Gosciem specjalnym otwarcia imprezy byta mistrzyni Europy
junioréw na 200 m stylem grzbietowym — Laura Bernat, ktéra
podczas igrzysk olimpijskich w Tokio zajeta 14. miejsce. Zawod-
niczka AZS UMCS Lublin wzieta udziat w akcji Od Mtodzika do
Olimpijczyka w grudniu 2014 roku.

— Nie pamietam zbyt wiele ze swojego startu w OMDO. Chyba tylko
tyle, ze musiatam pozyczyé medal do zdjecia od kolezanki. To byta dla
mnie zabawa i nie myslatam o tym, ze w przysztosci bede zajmowata
sie ptywaniem. Wszystko zmienito sie nie tak dawno, bo w 2018 roku
podczas nieoficjalnych mistrzostw Polski do lat 13. Wtedy pomysla-
tam, ze lubie to robi¢. Obecnym uczestnikom zycze wytrwatosci w
tym, co robia i by nie musieli robic¢ nic na site. Czasem bedzie ciezko,
ale bez tego nic sie nie osiagnie — méwita ptywaczka, ktéra juz prze-
szta droge ,od mtodzika do olimpijczyka”

Na koniec dnia w specjalnym bloku wyjatkowo mogli wzig¢ udziat
starsi ptywacy, ktdrzy w ostatniej dekadzie startowali w akcji, ale
nie tylko. Byta to okazja do sprawdzenia swoich umiejetnosci i walki
o rekordy zyciowe, ale tez do podtrzymania kontaktow.

Na zwyciezcow 100 metréw stylem grzbietowym wsrod dziesieciolat-
kow czekata nagroda ufundowana przez ambasadora zawodéw Rado-
stawa Kaweckiego. Odnosito sie to do koronnej dyscypliny zawodnika,
ale tez urodzin akcji. Powody do radosci mieli Zuzanna Zdebel (Wod-
nik Krasnystaw), ktdra uzyskata wynik 1:23.82, i Adam toboda (Orka
Ciechandw), ktdry przeptynat dystans w czasie 1:23.09.

Sukces organizacyjny i udana wspétpraca z obchodzacym stu-
lecie AZS Lublin wskazuja, ze prolog popularnego OMDO odbyt
sie tam po raz pierwszy, ale nie ostatni. Niewykluczone tez, ze
w kolejnych latach zawody zagoszcza w innych miastach.

Foto: Zbigniew Wojcik

AKADEMICKIE MISTRZOSTWA
WARSZAWY I MAZOWSZA
2020/2021

1. UNIWERSYTET WARSZAWSKI
2. POLITECHNIKA WARSZAWSKA
3. WOISKOWA AKADEMIA TECHNICZNA W WARSZAWIE
4. AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W WARSZAWIE
5. SZKOLA GLOWNA GOSPODARSTWA WIEJSKIEGO
W WARSZAWIE
. SZKOEA GLOWNA HANDLOWA W WARSZAWIE

. AKADEMIA LEONA KOZMINSKIEGO W WARSZAWIE
. WARSZAWSKI UNIWERSYTET MEDYCZNY W WARSZAWIE
. AKADEMIA FINANSOW I BIZNESU VISTULA
10. WYZSZA SZKOLA MENEDZERSKA W WARSZAWIE
11. UNIWERSYTET KARDYNALA STEFANA WYSZYNSKIEGO
W WARSZAWIE
12. UCZELNIA kAZARSKIEGO W WARSZAWIE
13. COLLEGIUM CIVITAS W WARSZAWIE
14. POLITECHNIKA WARSZAWSKA FILIA W PEOCKU
15. UNIWERSYTET SWPS
16. AKADEMIA SZTUKI WOJENNEJ W WARSZAWIE
17. WYZSZA SZKOEA EDUKAC)I W SPORCIE W WARSZAWIE
18. POLSKO-JAPONSKA AKADEMIA TECHNIK
KOMPUTEROWYCH W WARSZAWIE




GRAJA DLA ZMARLEGO PREZESA

Zacieta walka o utrzymanie, niespodziewana smierc¢ prezesa Jacka Henryka Nowakowskiego i odbudowa
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sekcji — miniony rok wyjgtkowo doswiadczyt siatkarki AZS LSW Warszawa. Druzyna do kolejnego sezonu

przystgpita pod nowg nazwg JHN AZS Warszawa zawierajgcg inicjaty zmartego dziatacza oraz ich

najwiekszego sympatyka.

Jeszcze w marcu rzutem na tasme,
a raczej na siatke, podopieczne
Agaty Szustowicz zapewnity sobie
utrzymanie w Il lidze. Przez niemal
caty sezon zagrozone byty spad-
kiem do ligi regionalnej, przegry-
wajac nie tylko z rywalkami, ale
i pandemia. Jednak udana koncéw-
ka sezonu pozwolita im awansowa¢
na bezpieczne dsme miejsce w ta-
beli. Siatkarki AZS LSW utrzyma-
nie zagwarantowaty sobie dopiero
w przedostatniej serii gier.

Pewnie nie wszyscy zdazyli jesz-
cze ochtona¢ po trudach sezonu,
a klub dotkneta tragiczna informa-
cja. Na poczatku kwietnia zmart
nagle prezes { zatozyciel klubu
AZS Lingwistycznej Szkoty Wyzszej
w Warszawie — Jacek Henryk No-
wakowski. Kanclerz uczelni nie tyl-
ko zajmowat sie sprawami organi-
zacyjnymi, ale byt bardzo zwigzany
z druzyng. Na meczach czesto mozna
byto go spotka¢ z charakterystycz-
nym kibicowskim bebnem zagrzewa-
jacego Gwiazdeczki do walki.

— Jacek byt naszym przyjacielem
i jak sie dowiedzielismy z mezem
0 jego smierci, to poczatkowo my-
Slelismy, ze to koniec. Zaczelismy
jednak rozmawia¢ i pomyslelismy,
ze warto zagrac jeszcze dla niego
i dla siebie tez. Zapytalismy dziew-
czyny, czy zostana, bo nie mamy
pieniedzy i wiekszos¢ zdecydowata
sie zostac¢ i gra¢ za darmo. Jestem
im bardzo wdzieczna za atmosfere,
ktéra panuje w zespole. Jak to Ja-
cek méwit, chcemy zagrac z radoscia
it z takim promyczkiem i oczywiscie
sie utrzyma¢ — moéwita trenerka
Agata Szustowicz.

Z poprzedniego sktadu na kolejny
sezon zostato siedem zawodniczek
i doszty tez cztery nowe. Sprawy
organizacyjne wziat na siebie AZS

OSIR

Whochy

Warszawa. We wrzesniu w hali OSiR Wtochy udato sie tez zorganizowa¢ Memo-
riat Jacka Henryka Nowakowskiego z udziatem czterech druzyn: Sparty Warsza-
wa, Krotkiej Mysiadto, £KS Il tédz oraz JHN AZS Warszawa. Zwyciezczyniami
zostaty zawodniczki kddzkiego Klubu Sportowego. O braku kogos$ waznego przy-
pominato puste krzesto i ustawiony obok kibicowski beben.

— Bedziemy starali sie pozyskac partneréow na prowadzenie druzyny. Bardzo
nam zalezy na tym, zeby to nie byt jeden sezon upamietniajacy Jacka Henryka
Nowakowskiego, ale tez i kolejne sezony. Zdajemy sobie sprawe, ze bez dodat-
kowych srodkdw nie uda sie tego zrobi¢, bo za darmo sztab i zawodniczki nie
moga tez gra¢ w nieskoficzonos¢. Druzyna uzyskata istotne wsparcie z budzetu
miasta i gtdwnie na tym bazujemy — powiedziat Rafat Jachimiak, wiceprezes
AZS Warszawa.

Do tej pory celem AZS LSW zawsze byta walka o czotowe miejsca. Teraz, gra-
jac jako JHN AZS Warszawa, zawodniczki nie postawity sobie sportowego celu,
a graja dla upamietniania swojego zmartego prezesa. Jak do tej pory idzie im
to lepiej niz dobrze, bo po 12 kolejkach zajmuja 5. miejsce. Duza w tym zastuga
grudniowych spotkan i serii czterech zwyciestw z rzedu.

Siatkarki AZS Warszawa naleza do jednych z najbardziej utytutowanych druzyn
w Polsce. W 1929 roku sekcja zdobyta historyczny pierwszy medal mistrzostw
kraju, a tacznie na koncie ma 14 medali. Teraz nikt nie mysli jednak o nawiazaniu
do sukcesdw z przesztosci, ale o zapewnieniu funkcjonowania druzynie na kolejne
lata. Po tak burzliwym okresie potrzebny jest im teraz spokoj.

Foto: Robert Zakrzewski

STOIMY BIEGAMI

Choc¢ wielu przewiduje koniec popularnosci biegow ulicznych, to korica wcale nie wida¢. Najlepszym

przyktadem jest coraz wieksza liczba zawodow organizowanych przez AZS Warszawa.

Nie da sie zaprzeczy¢, ze pandemia przerzedzita ttumy uczest-
nikdw wydarzen biegowych i o rekordach frekwendji nie ma juz
mowy. Niektérzy zawiesili swojg aktywnos¢, a inni omijaja maso-
we imprezy, wybierajac samotne pokonywanie kilometrow. Trady-
cyjne zawody wybieraja gtéwnie zapaleicy, a wszystko wrécito
do sytuacji sprzed kilkunastu lat, gdy moda na bieganie dopiero
rozchodzita sie po kraju. Czas wskrzesi¢ ja na nowo.

W maju po raz pierwszy AZS Warszawa zostat czescia glo-
balnego biegu charytatywnego Wings for Life. Byt to czas,
gdy wszyscy chcieli dziata¢, a tradycyjne imprezy nie mogty
odbywac sie ze wzgledu na panujace obostrzenia. Uczestnicy
wydarzenia mogli wystartowad razem, ale osobno pobiera-
jac specjalng aplikacje na telefon. Na terenie kampusu AWF,
SGGW oraz w parku Skaryszewskim wytyczano petle liczacq
ok. 2 km i rozstawiono punkty z woda. Przyjs¢ t uciekad przed
gonigca ich wirtualng metg mdgt kazdy chetny.

— Naszym celem jest to, zeby poczu¢ sie jak na tradycyjnych bie-
gach i pokaza¢, ze jestesmy wspélnota. W ten sposdb pokazujemy
tez, gdzie mozna biega¢ w Warszawie. Wszystko staramy sie zro-
bi¢ bezpiecznie, zachowujac dystans i zaktadajac maseczki. Kazdy
moze ruszyc¢ z dowolnego miejsca na trasie, bo nie bedzie startu
wspolnego — méwit Rafat Jachimiak, wiceprezes AZS Warszawa.

Gdy przyszta restrykcyjna odwilz, wszyscy pochtonieci byli
pracqg nad Akademickimi Mistrzostwami Polski. Spontanicznie
podjeta zostata jednak decyzja o wspétorganizacji 6. Nocnej
Sztafety Kusocinskiego, co sprawito, ze bieg wrdcit do ka-
lendarza imprez po odwotanej edycji w 2020 roku. W cigqu
zaledwie dwoéch tygodni zgtosity sie az 64 sztafety, ktére
chciaty upamietni¢ legendarnego ,Kusego”.

Zawody petne byty symbolicznych znaczei. Wszystko odbyto sie
21 czerwca, a start nastgpit o 21:06, co nawigzywato do daty
tragicznej Smierci sportowca. Uczestnicy rywalizowali w sztafecie
4%x2500 m, czyli tacznie 10 000 m. Wtasnie na tym dystansie bie-
gacz zdobyt ztoty medal olimpijski podczas igrzysk w Los Angeles.
Miejsce rozgrywania zawoddw rédwniez nie jest przypadkowe, bo
byt on absolwentem AWF (dwczesnego CIWF — przyp. red.).

— Janusz Kusocinski to legenda. Ja wychowatem sie na jego
osobie, bo chodzitem do szkoty podstawowej jego imie-
nia. Tu wszyscy uczestnicy pewnie tez pamietaja historie
0 jego zakrwawionych stopach czy stoperze, z ktérym biegat.
Ale samo wydarzenie moze byc takim elementem upamiet-
niajacym jego postac¢ na szerokg skale — moéwit profesor dr
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hab. Bartosz Molik, rektor Akademii Wychowania Fizycznego
w Warszawie, ktdry réwniez wziat udziat w biequ.

Jesienia jeden bieg gonit kolejny. Osoby myslace o rekordach
zyciowych mogty sprawdzi¢ sie podczas 9. Biegu Rembertowa,
ktéry odbyt sie na lekko zmienionej pieciokilometrowej ate-
stowanej trasie. W wydarzeniu wzieto udziat blisko 450 oséb
i byt to najlepszy wynik od 2018 roku. Najszybsi byli Patryk
Styputkowski (15:14) i Anna Sleszycka (18:03). W ramach biegu
rozegrano tez Otwarte Akademickie Mistrzostwa Warszawy,
w ktorych sklasyfikowano 30 uczestnikéw.

Zaledwie tydzien pdzniej biegacze rywalizowali w kretym la-
biryncie tasm w ramach przetajowego Biegu SGGW. Zawody
wrdcity do kalendarza po przerwie spowodowanej pandemia
i wszystko wskazuje, ze pazdziernikowa data zostanie juz
na dtuzej. Na starym kampusie stawito sie ponad 200 oséb,
a w programie oprdcz biegu gtéwnego na 5 km znalazt sie tez
marsz nordic walking i biegi dla dzieci.

W tym pieknym, cho¢ wymagajacym terenie najlepiej poradzili
sobie: mistrz Polski w biegu na 100 km — Dariusz Nozynski
(17:27) oraz studentka SGGW — Aleksandra Ptocinska (18:45).
Zawodniczka w grudniu zajeta 29. miejsce podczas mistrzostw
Europy w biegach przetajowych w kategorii do lat 23.
—tatwo na pewno nie byto, bo czasem byt podbieg, a momentami
piach, ale biegto mi sie luzno. Staratam sie trzymac swoje tempo,
ale jak zobaczytam, Ze jestem blisko dwdjki mezczyzn, to postano-
witam zaryzykowad. Wyszedt mi wiec bardzo fajny trening i dobra
okazja do Scigania. Jestem na trzecim roku studiéw i uczelnia
czesto stara mi sie pomaga¢, cho¢ nie pozwala i$¢ na tatwizne —
mdwita zabiegana studentka towaroznawstwa w biogospodarce.
Jeszcze w potowie wrzesnia po raz pierwszy wspdtorganizo-
wano 3. Pétmaraton Lasy nad Utratg na terenie gminy Mi-
chatowice. Byt to bieg typowo lesny prowadzacy zielonymi
duktami. Warunkéw nie utatwiaty poranne opady deszczu.
Na gtéwnym dystansie wystartowato blisko 130 osdb, a do-
datkowo rozegrano jeszcze bieg na 5 km.

Organizacja biegow nie jest sztuka samg dla siebie, ale odpowie-
dzig na zapotrzebowanie biegaczy i mieszkancédw. Widzac odwo-
tanie gtéwnego stotecznego Biegu Niepodlegtosci, zdecydowano
sie zaproponowac alternatywe w postaci Przetajow Niepodlegto-
Sci podczas Varsoviady. To oczywiscie nie wszystko, bo tradycyj-
nie przeprowadzone zostaty wiosenne i jesienne biegi w ramach
Testu Coopera dla Wszystkich.

Foto: Sportfotografia.pl
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SUKGES W KILKU SMAKACH

Dla jednych moze byc to tytut lub puchar, a dla innych awans albo utrzymanie — sukces smakuje réznie,

chociaz cieszy zawsze tak samo. Czasami przedstawiciele stotecznych sekcji osiggali go w blasku fleszy,

a niekiedy przy wsparciu tylko najblizszych.

Tylko dwie stoteczne druzyny w sezonie 2020/21 zdobyty ty-
tut mistrzow Polski w sportach zespotowych. W3rdd nich sa
pitkarze wodni AZS Uniwersytetu Warszawskiego, ktérzy jako
benitaminek rozgrywek sprawili spora sensacje. Cho¢ wydawa-
fo sie, ze ostatnia seria spotkan i mecze w Bytomiu rozstrzy-
gna o losach tytutu, to jednak tamtejsza Polonia wczesniej
zgubita punkty. Azetesiacy juz przed zakorczeniem sezonu
mieli zapewniony tytut. Rozgrywki koiiczyli w podwdijnej koro-
nie, bo do swojego dorobku dotozyli tez Puchar Polski.

— Naszym celem byto zdobycie tytutu mistrza Polski. Wi-
dziatem naszg ciezka prace na treningach, ale jak zawsze
potrzebne byto tez szczescie. Kazdy z chtopakéw wiedziat,
po co tu jest i czuliSmy taka adrenaline. Whrew temu, co
mowi tabela, naszym najtrudniejszym rywalem nie byta Po-
lonia Bytom, ale Alfa Gorzéw, bo mecze z nia to byty kosz-
mary — ocenit Jakub Bednarek, trener AZS UW.

We wrzesniu waterpolisci AZS UW zagrali w eliminacjach
do Europejskiej Ligi Mistrzéw. Byt to pierwszy od czterech
lat wystep polskiej druzyny na tym etapie rozgrywek. Nie
udato sie jednak podbi¢ Starego Kontynentu ani zaznaczyc
tam mocniej swojej obecnosci.

Czasami sukces mieszat sie tez z gorycza porazki, o czym
przekonaty sie futsalistki AZS SGGW. Podopieczne trenera
Pawta Szymanczuka nie zdotaty utrzymac sie w ekstrali-
dze. Jednak to, ze wykonywana praca daje efekty, poka-
zaty, grajac w Pucharze Polski. Jako ligowy spadkowicz
awansowaty do finatowego turnieju z udziatem najlepszych
czterech druzyn.

W rozgrywkach pucharowych pokonaty po zacietym meczu Zab-
kowie Zgbki 4:2 oraz wygraty z inng ekstraligowa druzyng AZS
UW (5:3). Juz w Poznaniu w pétfinale turnieju przegraty z Rol-
nikiem Gtogéwek 1:3 i zdobyty braz. To jeden z najwickszych
sukceséw w historii sekcji. Sprawit on, ze wiekszos¢ zawodniczek
pozostata, by gra¢ w | lidze, wierzac w szybki powrét do elity.

— Chcemy pokaza¢, ze robimy kawat dobrej roboty. Nie boimy
sie nikogo, chcemy gra¢ z najlepszymi i da¢ zna¢, ze jak wroci-
my za rok do ekstraligi, to bedzie trzeba sie nas ba¢ — mowit
Adrian Frankowski, Il trener AZS SGGW.

Na chwile przeniesiemy sie na tatami, bo kolejne udane mi-
strzostwa Polski senioréw maja za soba judocy AZS Uniwer-
sytetu Warszawskiego. Zawodnicy z Karowej zdobyli tacznie
trzy ztote krazki i zwyciezyli w klasyfikacji medalowej. Dla
AZS UW medale zdobyli Karolina Piefikowska (52 kg), Sandra
Lickun (78 kg) i Damian Stepien (81 kg).

— Nasza sekgcja jest bardzo liczacq sie w Polsce, czego wy-
nikiem sa trzy ztote medale w Pile. Powtdrzylismy wynik
z 2018 roku, kiedy réwniez zdobylismy trzy ztote krazki.
Zdobywamy tez medale w mtodszych kategoriach, ale chcgc
mysle¢ o najwiekszych zaszczytach jak igrzyska, to najlepsi
muszq startowad w rankingowych turniejach, a to wszystko sa
koszty — opowiada trener Zdzistaw Grochowski.

Powody do zadowolenia mieli tez lekkoatleci AZS AWF War-
szawa, ktdrzy zajeli drugie miejsce w klasyfikacji punktowej
mistrzostw kraju rozgrywanych w Poznaniu. Swojg dominacje
w sprincie zaprezentowata Pia Skrzyszowska, ktéra wywal-
czyta az dwa ztote medale: w biegu na 100 m przez ptotki

Foto: AZS UW

i w biegu na 100 m. W biegu ptaskim ustanowita tez rekord zycio-
wy (11.22), a tuz za podium uplasowata sie jej klubowa kolezanka
Paulina Paluch. Na najwyzszym stopniu w biegu na 800 m stane-
ta tez Angelika Sarna, sprawiajac przy tym sporg niespodzianke.
Cata tréjka znalazta sie w sktadzie reprezentacji Polski na igrzy-
ska olimpijskie w Tokio. W biegu na 400 m ppt braz wywalczyta
olimpijka z Rio — Emilia Ankiewicz, ktéra wkrétce pézniej ogtosita
zakonczenie sportowej kariery.

Skoro juz jesteSmy przy igrzyskach, to gtosno byto o ptywaniu, cho¢
nie zawsze w dobrym kontekscie. Jednak wszystko co mégt z minio-
nego sezonu wycisnat Radostaw Kawecki. Zawodnik AZS AWF War-
szawa zajat széste miejsce podczas igrzysk w Tokio na 200 m stylem
grzbietowym. W listopadzie zostat mistrzem Europy na krétkim base-
nie, a w grudniu w Abu Zabi zdobyt czwarty juz tytut mistrza swiata.
Byt to jego ostatni sezon w barwach uczelni z Bielan.

— Ztoty medal mistrzostw Europy dat mi znowu pewnos¢ siebie.
W finale dostatem mndstwo energii i chyba sam siebie zaskoczytem,
bo pierwszy raz poptyngtem drugg setke lepiej od pierwszej. Po
igrzyskach niektérzy méwili, ze dawno sie skofczytem, ale co roku
tak méwia. Ja jednak udowadniam gtdéwnie sobie, ze moge szybko
ptywad i dalej zdobywad medale, bo ptywanie ciagle daje mi rados¢
i adrenaline — oceniat jeszcze w listopadzie Radostaw Kawecki.

Z wody przenosimy sie na ligowe parkiety, bo po trzech sezonach
statkarki AZS AWF Warszawa wywalczyty awans do | ligi. Przez runde
zasadniczg przeszty jak burza, gromiac swoje grupowe rywalki. Na 20
meczéw wygraty az 18 spotkan i stracity tylko 7 setéw. Pétfinaty to
byta formalnos¢, a sprawa awansu miata sie rozstrzygnac¢ w turnieju
rozgrywanym w stolicy Podlasia. Tam siatkarki z Bielan wszystkie
mecze wygraty po 3:0 L mogty cieszy¢ sie z promociji.

— Uwazam, ze nie byto w tym przypadku, a kazdym swoim meczem
na przestrzenti nie tylko tego sezonu, ale kilku lat zapracowalismy
na ten awans. Mam nadzieje, ze nikt nie watpi, ze awans jest
zastuzony, bo bytysmy zdecydowanie najlepsza druzyng na tym

poziomie rozgrywek. Oczywiscie byty momenty, gdy mu-
sielismy sie mocno spiac i tu duze stowa uznania dla catej
druzyny. Nie tylko dla széstki, ktéra grata — powiedziat
Piotr Najmowicz, trener AZS AWF Warszawa.

Jak sie okazuje, wystepy w | lidze stanowia juz znaczacy
przeskok. Druzyna AZS AWF po 13. kolejkach zajmowata
w tabeli 12. pozycje z dorobkiem o$miu punktéw i walczy
0 utrzymante.

W perspektywie sukcesu nalezy uzna¢ utrzymanie futsali-
stow AZS UW Darkomp Wilandw w futsalowej ekstrakla-
sie. Bentaminek zdobyt pie¢ punktéw w ostatnich trzech
meczach, a utrzymanie przypieczetowat, pokonujac Dreman
Opole Komprachcice. Ostatecznie azetesiacy uplasowali sie
na 13. miejscu z dorobkiem 34 punktéw i zaledwie o punkt
wyprzedzili najlepsza druzyne ze strefy spadkowej. Naj-
wyzszy poziom rozgrywek zostat na UW dtuzej niz tylko
rok, jak to miato miejsce 13 lat temu.

— To byt najwazniejszy mecz dla mnie jako trenera i dla chtopa-
kow pewnie tez. Presja na nas byta ogromna, ale determinacja
rowniez. Walczylismy w lidze jako beniaminek, ale walczylismy
takze z covidem. Poczatek roku to byta dla nas tytaniczna pra-
ca, ale wszystko zniszczyt wirus. Nie pojechalismy przez to na
Akademickie Mistrzostwa Polski, cho¢ uwazam, ze bylismy jed-
na z druzyn, ktéra mogta powalczy¢ o medal — oceniat Maciej
Karczynski, trener AZS UW Darkomp Wilandw.

O utrzymanie w futsalowej ekstralidze walczyty tez fut-
salistki AZS Uniwersytetu Warszawskiego. Ostatni mecz
sezonu z AZS Uniwersytetem Gdanskim mégt zdecydowac
o ich spokojnym ligowym losie, jednak przegraty 0:5, dlate-
go o pozostanie w lidze musiaty walczy¢ w barazach z ma-
rzacymi o awansie zawodniczkami Wtdkniarza Biatystok.
Doswiadczenie wzieto gére i azetesiaczki we wtasnej hali
wygraty 6:3, a w dwumeczu 12:4.

Foto: Marcin Selerski
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AZS WARSZAWA LAUREATEM NAGRODY GRAND S3KTOR

Nagrody za catoksztatt z requty wreczane sq na zakoriczenie kariery, ale ten laureat mimo 105 lat na karku

wcigz jest w bardzo dobrej formie. Akademicki Zwigzek Sportowy Warszawa zostat wyrézniony nagrodg

specjalng Grand S3KTOR 2020/21 przyznang przez m.st. Warszawe.

Po raz 11. miasto stoteczne Warszawa zorganizowato kon-
kurs na najlepszq organizacje pozarzadowa. Zwyciezcéw
w kilku kategoriach poznalismy na poczatku grudnia w me-
diach spotecznosciowych, a nie podczas tradycyjnej gali.
W gronie laureatéw znalazt sie AZS Warszawa, ktéry otrzy-
mat nagrode za catoksztatt swojej dziatalnosci.

W wygtoszonej laudacji zastepczyni prezydenta m.st. War-
szawy — Aldona Machnowska-Géra przypomniata dtuga
historie stotecznego AZS siegajaca 1916 roku. W XX-le-
ciu miedzywojennym zrzeszat ponad 2500 studentéw i byt
najwiekszym klubem sportowym w kraju. Stanowit potege
w takich dyscyplinach jak wioslarstwo, pitka wodna, lekko-
atletyka, siatkdwka czy hokej.

Obecnie prowadzona jest jednak nie tylko dziatalnos¢ studencka,
ale tez upowszechniajaca aktywnos$¢ wsrdéd mieszkancéw miasta
w réznym wieku. Flagowe akcje $rodowiska to biegowy Test
Coopera dla Wszystkich, ptywackie zawody Od Mtodzika do
Olimpijczyka czy narciarski AZS Winter Cup. Warto pamietac
tez o darmowych treningach w ramach programu Aktywny War-
szawiak czy Varsoviadzie. To i tak nie koniec licznych dziatan.
— AZS Warszawa stuzy mieszkarncom naszej stolicy. Zapisat sie
ztotymi zgtoskami w historii sportu akademickiego, ale i olim-
pijskiego. Wychowat cate pokolenia sportowcdw, cate pokolenia
przyzwoitych ludzi. Czes¢ z nich oddata zycie w obronie ojczy-
zny chocby w czasie powstania warszawskiego. Obecnie AZS
Warszawa jest najwieksza organizacjg w Warszawie skupiajaca

WYSOKI POZIOM NA WISLE

Warszawianie dobrze znajg legendy dotyczgce Wisty. Swojg bogata historie piszq tez wioslarskie regaty dsemek

pomiedzy Uniwersytetem Warszawskim i Politechnikg Warszawskg. Renomowane uczelnie zmierzyty sie juz po raz

/0. i po raz 12. z rzedu wygrali inzynierowie.

ponad osiem tysiecy cztonkdw, studentéw i pracownikdéw uczelni. Na-
sza ponad stuletnia historia i praca zostaty zauwazone. Nie wiemy,
czy przed wojng AZS Warszawa dostawat jakie$ nagrody za swoja
prace, bo takich zapiskéw w kronikach nie ma. Ale dobry klimat, ktéry
urést wokdt AZS, to praca wielu pokolen. Ja miatem to szczescie, ze
bytem osoba, ktéra odbierata nagrode — méwit prof. Marek Konop-
czynski, prezes AZS Warszawa.

Wyrdznienie w kategorit Grand S3ktor moga otrzymad organizacie,
ktére od co najmniej dziesieciu lat dziataja na rzecz stolicy i jej miesz-
kancow. Wedtug informacji podanych przez organizatoréw o nagrode
ubiegato sie 29 organizacji pozarzadowych. Wyboru zwyciezey doko-
nata Warszawska Rada Dziatalnosci Pozytku Publicznego. Warto tez
przypomnie¢, ze to wtasnie w Warszawie dziata najwiecej zarejestro-
wanych organizadijt i stowarzyszeii — ponad 14 tysiecy.

Foto: umwarszawa.pl

Jubileuszowe regaty odbyty sie w sobote 8 pazdziernika. Przez
ponad trzy godziny na rzece panowat ruch jak na sasiedniej Wi-
stostradzie. W tym czasie rozgrywane byty cieszace sie duzym
zainteresowaniem V Mistrzostwa Warszawy Amatoréow w Wioslar-
stwie, a kulminacjq catego wydarzenia byty stynne zmagania po-
miedzy osadami Uniwersytetu i Politechniki.

Pojedynek siegajacy swoja historia czaséw |l Rzeczpospolitej po
trzech latach przerwy wrécit na Wiste. Warunki byty trudniejsze niz
na Kanale ZeraAskim, ale atmosfera doniodlejsza. Wyscigi prowadzity
miedzy 511 a 510 km Wisty, czyli pomiedzy mostami Poniatowskie-
go i tazienkowskim. Osada Uniwersytetu Warszawskiego poprosita
o skrécenie tego dystansu o potowe, na co Politechnika przystata.
Najwazniejsze jednak, czyli Sciganie sie z druga osada, pozostato.

Niespodzianka byta blisko, ale ostatecznie urodzinowe 70. regaty
zakonczyty sie podtrzymaniem zwycieskiej passy przez Politechnike
Warszawska. Ich przewaga na mecie wynosita tylko dwie sekundy. In-
zynierowie uzyskali czas 2:3540. Okazaty przechodni Puchar Prezesa
AZS Warszawa po raz kolejny trafit w ich rece, a raczej w nich pozostat.
— Faktycznie réznica byta mniejsza niz w poprzednich latach, ale
bylismy pewni siebie i tego, co potrafimy. Jubileuszowe 70. regaty
to piekna historia, a ja sam biore w nich udziat juz po raz szé-
sty. Mam nadzieje, ze ta tradycja bedzie kontynuowana na Wisle.
Tu bardziej czu¢ byto atmosfere powaznych zawodéw i moglismy
pokaza¢ sport akademicki w centrum Warszawy, a o to chyba
wszystkim chodzi — méwit po zakonczeniu wyscigu Barttomiej
Gzowski z Politechniki Warszawskiej.

W tych regatach drugie miejsce nikogo nie cieszy, ale osada Uniwer-
sytetu Warszawskiego opuszczata zawody z nadziejg na przysztosc.
Ostatni raz Politechnike zwyciezyli w 2008 roku i teraz byli bardzo
bliscy przerwania swojej serii. Osada UW pokonata dystans w 2:37.59.
— Coroczna rywalizacja to takze moja historia, bo startuje w niej
chyba szésty raz i jak do tej pory zawsze zajmujemy drugie miej-

sce. To nastraja do pracy, ale teraz byto bardzo blisko, zeby los
odwrdcic¢. Popetnilismy btad na starcie i zabrakto troche komuni-
kacji. Startowalismy pod silny nurt i to nas kosztowato podwdjnie,
bo musielismy nadrabia¢. Nie jest to zadne wyttumaczenie, bo
osada Politechniki Warszawskiej byta nieco lepiej przygotowana
i wygrata. Schodzac jednak na wyscig, czutem, Ze jest dobrze
i powiedziatem chtopakom, ze nie wiadomo, kto wygra. Ten mo-
ment, gdy bedziemy pierwsi, jest juz blisko — méwit Robert Borys,
trener i zawodnik Uniwersytetu Warszawskiego.

To nie byt koniec wioslarskich emocji, bo zaledwie tydzien pdzniej
na Kanale Zerakskim rozegrano piata edycje zawodéw Warsaw River
Race. To skromny dorobek przy bogatej historii rywalizacji dsemek.
Podczas imprezy na pierwszy plan wyszty konkurencje, ktére ostatnio
byty nieco w cieniu historycznych zmagan UW i PW. Frekwencja
dopisata, a za wiosta chwycity 22 osady w kategoriach open, amator,
masters oraz w smoczych todziach. Wsrdd uczestnikéw spotka¢ mozna
byto olimpijczyka z Tokio — Szymona Posnika oraz Natana Wegrzyc-
kiego-Szymczyka — wicemistrza Europy w jedynce z 2020 roku.

Foto: Michat Szyplinski

(MALO)ZNANY MISTRZ OLIMPLISKI

Jesli ztotg sztafete olimpijskg w biegu mieszanym 4x 400 m porownac do komiksowego uniwersum, to Dariusz

Kowaluk bytby w niej mniej znanym bohaterem. Jednak do akcji rusza w okularach jak Clark Kent, a stadionowe

reflektory wzywajg go do boju jak pewnego nietoperza z fikcyjnego Gotham.

Cho¢ pochodzacy z Komaréwki Podlaskiej sprinter miat na koncie
srebrny medal mtodziezowych mistrzostw Europy z 2017 roku, a takze
braz wywalczony dwa lata pdzniej podczas uniwersjady w Neapolu
w biegach sztafetowych 4x400 m, to nie mozna powiedzie¢, ze wsrdd
kibicow byt najbardziej rozpoznawalnym zawodnikiem. Trudno dziwi¢
sie fanom krélowej sportu, ktérych uwaga z reqguty skupiata sie na
bohaterach ustanawiajgcych halowe rekordy $wiata, i bohaterkach,
ktdre siegaty po medale mistrzostw swiata i Europy.

Jednak zawodnik AZS AWF Warszawa musiat dobrze odnalez¢ sie
w tym doborowym gronie i juz w swoim pierwszym starcie na igrzy-
skach olimpijskich wywalczyt ztoty medal. W Tokio Dariusz Kowa-
luk wystapit w biegu pétfinatowym sztafety mieszanej 4x400 m.
Konkurencja ta debiutowata na igrzyskach, a on jako olimpijski
debiutant biegt na pierwszej zmianie, przekazujgc pateczke ldze
Baumgart-Witan. Od razu przykut tez uwage kibicéw, bo niewielu
lekkoatletdw biega w zwyktych okularach.

Wszystko wykonczyt jego kolega Kajetan Duszynski, z ktérym
przed laty startowat na wspomnianych mtodziezowych mistrzo-
stwach Europy i uniwersjadzie. Polacy wygrali swdéj bieg z czasem
3:10.44, czym ustanowili rekord Europy. Rekord utrzymat sie tylko
dobe, bo w finale poprawili go sami Biato-Czerwont (3:09.87), ale
bieg ten juz z trybun ogladat podopieczny trenera Andrzeja Wot-
kowyckiego. Jak przyznawat w wywiadach, od poczatku wiedziat,
ze taka jest taktyka i pobiegnie on tylko w eliminacjach. Czekaty
go zresztq jeszcze starty w meskiej sztafecie 4x400 m i tu Polacy
w finale zajeli piate miejsce.

Ztotego medalu nie mdgt odebra¢ podczas dekoracji, bo zgodnie
z przepisami w ceremonii biorg udziat tylko uczestnicy biegu finato-
wego. Pozostali otrzymali swoje krazki w wiosce olimpijskiej. Mimo

to w ciggu kilku dni jego zycie ulegto drobnej zmianie i jak przyznaje
w wywiadach, jest juz rozpoznawalny w okolicach AWF, gdzie trenuije.
25-letni Dariusz Kowaluk uprawienie sportu na wyczynowym po-
ziomie taczy tez z edukacjg na Uniwersytecie Kardynata Stefana
Wyszynskiego w Warszawie. Jest absolwentem dziennikarskich
studiow na Wydziale Teologicznym UKSW, a obecnie studiuje
marketing medialny. Nie wyklucza, Ze w przysztosci moze zostanie
dziennikarzem sportowym, a poki co zdobyta wiedza pomaga mu
w kontaktach z mediami.

Rekordy zyciowe ustanowione w 2021 roku: 100 m (10.50), 300 m
(32.88), 400 metréw (45.44), 4x400 m (2:58.46), 4x400 m mix (3:10.44).
Autor tekstow o AZS Warszawa: Robert Zakrzewski

Foto: Pawet Skraba
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Jak podsumuje pan 2021 rok w dziatalnosci
Dolnoslgskiej Organizacji Srodowiskowej AZS
Wroctaw?

Przede wszystkim ciesze sie, ze mimo
wciaz trudnej i skomplikowanej sytuacii
epidemiologicznej wyciagnelismy odpo-
wiednie wnioski i nieprzerwanie stosujac
sie do obowiazujacych zasad i przepisow
dotyczacych zachowania rezimu sani-
tarnego, kontynuowalismy dziatalnos¢
organizacyjng. Mamy $wiadomos¢, ze
w obecnych czasach promowanie aktyw-
nosci fizycznej dla zachowania zdrowia
jest niezwykle wazne, szczegélnie wsrod
studentéw, ktérzy przez dtugie miesiace
mielt nauke zdalna, praktycznie pozbawie-
ni mozliwosci zorganizowanej aktywnosci
i wspétzawodnictwa sportowego.
Niewgtpliwie 2021 rok to rok igrzysk olimpij-
skich. Jak oceni pan starty zawodnikow z Wro-
ctawia?

Igrzyska olimpijskie w Tokio zapamieta-
my na dtugo, szczegdlnie dzieki wielkie-
mu udziatowi zawodnikéw AZS w dorob-
ku medalowym. We Wroctawiu cieszymy
sie z wystepow Natalii Kaczmarek z AZS
AWF Wroctaw, ktéra zdobyta dwa medale

JULIUSZ MIGASIEWICZ - PREZES

w olimpijskim debiucie, a trzeba pamietac,
ze Natalia ma dopiero 24 lata. Jej wspot-
praca z trenerem Markiem Rozejem ukta-
da sie znakomicie i jestem przekonany, ze
o sukcesach tej zawodniczki bedzie jeszcze
gtosno. Dobrze zaprezentowali sie réwniez
pozostali reprezentanci AZS AWF Wroctaw.
Joanna Linkiewicz z igrzysk wrécita z no-
wym rekordem zyciowym, a judoczka Aga-
ta Ozdoba-Btach w debiucie olimpijskim
wywalczyta bardzo dobre siddme miejsce.
Spory hagaz doswiadczen z 10 przywiozta
rowniez mistrzyni Polski w tenisie stoto-
wym, Natalia Bajor z KU AZS UE Wroctaw,
co z pewnoscig zaprocentuje w przysztosci,
a trzeba pamieta¢, ze kolejne igrzyska
olimpijskie juz za trzy latal

Co jeszcze dzialo sig w AZS Wroctaw i podczas
sportowych wydarzen w Srodowisku akademic-
kim na Dolnym Slgsku?

Po trudniejszym poczatku roku bez wiek-
szych probleméw udato sie dokonczyc
przektadang z powodu sytuacji epidemio-
logicznej rywalizacje w Dolnoslaskiej Lidze
Miedzyuczelnianej, a w pazdzierniku zain-
augurowalismy nowy sezon rywalizacji aka-
demickiej. Duza frekwencja w cyklu jesien-
nych zawoddw pokazuije, jak bardzo studenci
potrzebuja powrotu do normalnosci.

Jedli chodzi o organizacje wydarzen, to mimo
pandemii na pewno mozemy pochwali¢ sie
organizacjg AMP w siatkéwce kobiet, AMP
w karate WKF oraz cyklu imprez w ramach
Ligi Miedzyuczelnianej. Nie mozna nie wspo-
mnie¢ réwniez o sukcesach dolnoslaskich
uczelni w catym cyklu. W klasyfikacji me-
dalowej drugie miejsce wywalczyli zawod-
nicy Akademii Wychowania Fizyczneqpo,
ktérzy zdobyli tacznie 29 medali, w tym az
13 ztotych, wygrywajac miedzy innymi AMP
w badmintonie i strzelectwie. Na széstym miej-
scu uplasowata sie Politechnika Wroctawska
z 23 medalami, ktéra najlepsza byta w hie-
gach przetajowych kobiet. Sukcesy sportowe
w tym trudnym czasie cieszgq podwdjnie. Mimo
trudnej sytuacji Srodowisko akademickie zda-
je sobie sprawe z roli aktywnosci fizycznej,
a nasi studenci nieprzerwanie startuja w cy-
klu AMP,
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4. UNIWERSYTET PRZYRODNICZY WE WROCEAWIU
5. UNIWERSYTET EKONOMICZNY WE WROCEAWIU

GWIAZDA AZS WROCKAW

HANNA MATULA

Podczas Gali Sportu Akademickiego studentka
technologii zywnosci i zywienia cztowieka

oraz prezeska klubu AZS Uniwersytetu
Przyrodniczego we Wroctawiu zostata
wyrdzniona Nagrodg im. Eugeniusza Pietrasika
za dziatania na rzecz promogji rozwoju sportu
w Srodowisku akademickim oraz
upowszechniania kultury fizyczneyj.

To prestizowe wyrdznienie przyznawane

przez Akademicki Zwigzek Sportowy

dla mtodych lideréw i liderek.

Hanna Matula trenuje wioslarstwo od wielu lat, dlatego
gdy rozpoczeta studia, postanowita nie rezygnowac z pa-
sji i zapisata sie na zajecia sekcji wioslarskiej dziatajacej
na Uniwersytecie Przyrodniczym we Wroctawiu. Wtedy
tez, w lutym 2018 roku, rozpoczeta swoja przygode z or-
ganizacja AZS. Po kilku tygodniach zostata wybrana do
zarzadu Klubu Uczelnianego. — Gdy dotaczytam do za-
rzadu, zaczetam jezdzi¢ na szkolenia, ktére odbywaty sie
w catej Polsce. Dzieki temu miatam okazje zdoby¢ wiele
nowych umiejetnosci i poznac sporo 0sdb, ktére tak samo
jak ja dziataja w innych klubach Akademickiego Zwiazku
Sportowego — méwi o swoich poczatkach w zarzadzie
Klubu Uczelnianego AZS Hanna Matula. Cho¢ Hania
przyznaje, ze poczatkowo nie byto jej tatwo pogodzi¢

DOLNOSLASKA LIGA MIEDZYUCZELNIANA 2020/21

7. PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA W WALBRZYCHU
8. AKADEMIA WOJSK LADOWYCH WE WROCEAWIU
9. PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA IM. WITELONA W LEGNICY
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studiéw z dziatalnoscig w AZS, dzi$ $wietnie sobie radzi
i oprocz sprawowania funkcji organizacyjnych w dalszym
ciagu jest zawodniczka sekeji wioslarstwa. Na co dzien
w Klubie Uczelnianym zajmuje sie przygotowywaniem
roznych wydarzen sportowych wraz z Janem Ciesielskim
— prowadzacym zajecia z wychowania fizycznego.

— Staramy sie réwniez promowac sekcje sportowe, by
zacheci¢ jak najwiecej studentow z uczelni do wziecia
udziatu w zajeciach sportowych, a pdézniej w reprezen-
towaniu Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu na
Akademickich Mistrzostwach Polski — méwi studentka
technologii zywnosci i zywienia cztowieka.

Od dwoch lat petni funkcje prezesa KU AZS Uniwer-
sytetu Przyrodniczego we Wroctawiu. Kadencja przypa-

Foto: archiwum prywatne
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Foto: Alicja Andruszko

dta jej na wyjatkowo trudny czas. Stara sie taczy¢ edukacje ze startami
w Akademickich Mistrzostwach Polski i innymi aktywnosciami. Organi-
zowata juz charytatywne pokazy mody, pomagata przy juwenaliach oraz
z Samorzadem Studentéw brata udziat w akcji Pamietajmy o rektorach
organizowanej przy okazji dnia Wszystkich Swietych.

— Zanim pojawit sie AZS, szukatam miejsca, w ktérym mogtabym sie re-
alizowac i pomagac. Teraz moge to robi¢ w klubie czy jako weryfikator.
Nie jestem jednak perfekcjonistka, raczej takq swobodng perfekcjonistka,
bo staram sie podejs¢ do wszystkiego ze zrozumieniem. Niestety wybuch
pandemii ograniczyt nam mozliwos$¢ zachecania nowych studentéw do ak-
tywnosci. To jest spore wyzwanie, ktére przed nami stoi. Duzo oséb nie
chce sie w nic angazowa¢, bo wychodza z zatozenia, ze po co im to, skoro
wolontariat nie przynosi zadnych pieniedzy — opowiada wroctawianka.
Hania zgodnie przyznaje, ze nagroda nie jest zadnym przypieczetowaniem
jej dziatalnosci, ale zacheta do dalszej pracy. Ma jeszcze wiele pomystéw,
ktore chciataby zrealizowad.

— Jest jeszcze wiele rzeczy do zrobienia przede mna, wiec ta nagroda
niczego nie konczy. Juz sie oswoitam z mysla, ze jg otrzymatam, ale ta
informacja do mnie nie dochodzi. Uwazam, ze jest wiele osdb, ktére dtuzej
i wiecej robia, a nie zostaty nigdy tak docenione. Dla mnie to tak wysokie
wyroznienie jak zdobycie ztotego medalu na mistrzostwach swiata — kon-
czy laureatka z AZS Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu.
Nagroda im. Eugeniusza Pietrasika przyznawana jest od roku akade-
mickiego 1996/97 i upamietnia wspétautora ustawy o kulturze fizycznej
oraz inicjatora organizacji zimowej uniwersjady w Zakopanem (1993).
W latach 1985-1991 przez dwie kadencje byt on prezesem, a podzniej
cztonkiem Zarzadu Gtéwnego AZS. Laureaci tego wyrdznienia moga
dotaczyé¢ do polskiej misji na miedzynarodowe akademickie zawody
i zdoby¢ cenne doswiadczenie. Robert Zakrzewski, Tomasz Chochotek

DOLNOSLASCY LAUREACI NAGRODY AZS
IM. EUGENIUSZA PIETRASIKA

2005/2006 Grzegorz Miedzinski (Politechnika Wroctawska ZOD
w Jeleniej Gorze)

2006/2007
2021/2022

Renata Kopczyk (Uniwersytet Wroctawski)

Hanna Matula (Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu)

] Zwiq zek

L Ministerstwo
Nl Spartu

@ Akademicki
Zwigzek

z

S Sportowy

Akademicki

Sportowy

$loros {7

lotos 3 15
orto

$»LO

Foto: archiwum prywatne

LICZBA CZLONKOW
AZS WROGLAW

KS AZS AWF WROCLAW

KU AZS PWR WROCKAW
KU AZS UWR WROCLAW
KS AZS WRATISLAVIA

KU AZS UPR WROCLAW

KS AZS WROCKAW

KU AZS UE WROCLAW

KU AZS UMED WROCLAW
KU AZS PWSZ LEGNICA

KU AZS PWSZ WAEBRZYCH
KU AZS KPSW JELENIA GORA
KU AZS DSW WROCLAW
KU AZS WSB WROCLAW
KU AZS WSH WROCKAW
EACZNIE:

Foto: Rafat Oleksiewicz (PressFocus)

WROCLAWSKIE ZLOTKO

Natalii Kaczmarek nie trzeba chyba nikomu przedstawiac. Zawodniczka AZS AWF Wroctaw to wielokrotna

medalistka mistrzostw Polski i Europy, a od 2021 roku przede wszystkim mistrzyni olimpijska z Tokio

w sztafecie mieszanej 4x 400 metréw oraz wicemistrzyni olimpijska w kobiecej sztafecie 4x 400 metrow.

"—h-
B

To byt zdecydowanie jej najlepszy sezon w dotychczasowej karie-
rze. 23-letnia reprezentantka klubu AZS AWF Wroctaw w czerwcu
zostata mistrzynia Polski w biegu na 400 m. Czasem 50.72 s po-
bita rekord tej imprezy. Niespodziewanie pokonata bardziej uty-
tutowane kolezanki: Justyne Swiety-Ersetic i Matgorzate Hotub-
-Kowalik. Swej rekord zyciowy poprawita jeszcze we wrzesniu
podczas Memoriatu Kamili Skolimowskiej w Chorzowie. 50.70 s to
czwarty wynik w historii polskiej lekkoatletyki.

Natalia Kaczmarek fantastycznie wspomina¢ bedzie swoj debiut
olimpijski. Z Tokio przywiozta dwa medale — ztoto w sztafecie mie-
szanej i srebro w zenskiej na dystansie 4x400 metrow. — Wydaje mi
sie, ze covid troszke mi pomdgt. Miatam wiecej czasu i mogtam po-
trenowac w domu. Miatam takze czas na przemyslenia i przetamatam
sie troszke psychicznie. Wydaje mi sie, ze to dato najwiekszy efekt.
Nie miatam tez kontuzjt i caty rok bardzo ciezko pracowatam — méwi
pytana o znakomita forme w zakonczonym niedawno sezonie.
Prywatnie Natalia Kaczmarek zwiazana jest z kulomiotem klu-
bu AZS UWM Olsztyn Konradem Bukowieckim. Dlatego sporo
czasu spedza wtasnie w stolicy wojewddztwa warminsko-ma-
zurskiego. Czesto trenuje w Kortowie.

Jak zaczgla sig twoja przygoda z krolowg sportu?

Swoje pierwsze kroki na biezni stawiatam dzieki starszej siostrze,
ktéra réwniez biegata. Ze wzgledu na to, ze mieszkalisSmy w ma-
tej miejscowosci, powaznie trenowad zaczetam dopiero w liceum
w Gorzowie Wielkopolskim. Na poczatku byt pomyst, abym trenowa-
ta wielobdj, jednak dos¢ szybko okazato sie, ze nie jest to moja mocna
strona, wiec postanowitam skupic sie na trenowaniu hiegéw. Do wro-
ctawskiego klubu trafitam przypadkowo. Moim pierwotnym planem
byto dostanie sie na studia w Gdansku, lecz niestety zabrakto mi kil-
ku punktdw. Moja starsza siostra mieszkata juz wtedy we Wroctawiu,
wiec miatam w jakim$ stopniu utatwiony start. Zaczynajac studia,
nie znatam swojeqo trenera. Czas pokazat, ze ztapalismy ze soba
superkontakt i naprawde dobrze nam sie razem trenuije.

Czy wjakis konkretny sposob przygotowywatas sig do swojego najwazniejszego
startuw zyciuw Tokio?

Przygotowania do igrzysk olimpijskich nie réznity sie szczegélnie od
pozostatych. Zawsze staram sie przygotowad na 100% swoich moz-

liwosci, a po wielu latach przepracowanych treningéw i adaptacji
do nich przez méj organizm moje mozliwosci sa coraz wieksze.
Zazwyczaj jezdzimy na zgrupowania dwa—trzy razy w roku za gra-
nice, gdy w Polsce nie ma akurat do tego sprzyjajacych warunkéw.
W kraju w ostatnim czasie coraz czesciej trenujemy w Karpaczu,
gdzie otrzymujemy duze wsparcie od burmistrza miasta. Powstat
tam superstadion i bardzo dobre zaplecze treningowe.

Jak wyglgdaty przygotowania w czasie pandemii? Czy ten czas wptyngt na twéj
plan treningowy?

COVID-19 utrudniat troche przygotowania do samych igrzysk. Zo-
staty one przetozone o rok, gdzie na mnie osobiscie nie wptyneto
to jako$ negatywnie, ale na wielu nieco starszych zawodnikéw juz
tak. Byto im sie ciezej przygotowad, szczegélnie ze miaty to by¢ dla
nich ostatnie igrzyska w zyciu, a tutaj trzeba byto pociagnac tre-
ningi o rok dtuzej. Mysle, ze byt to dos¢ wyjatkowy czas nie tylko
dla nas, wyczynowych zawodnikéw. Dostep do réznych obiektow
byt bardzo utrudniony, a na kazdy wyjazd trzeba byto wykonywac
test. W czasie igrzysk olimpijskich mielismy robione testy prak-
tycznie codziennie, co byto bardzo ucigzliwe.

Czy twoim zdaniem sport wyczynowy niesie za sobqg wyrzeczenia?

Niestety tak. Jestesmy praktycznie caty czas na zgrupowaniach, przez
co nie ma nas w domu z bliskimi. Ja na szczescie mam chtopaka, ktdry
réwniez trenuje i jezdzimy razem na zgrupowania, ale jednak sa osoby,
ktére zostawiaja swoje drugie potéwki w domu. Ja spedzam w domu
50—-60 dni w roku i staram jak najwiecej poby¢ wtedy z rodzina. Bedac
wyczynowym zawodnikiem, nie moge sobie pozwoli¢ na wychodzenie
na imprezy co weekend i inne atrakcje typowe dla oséb w moim wie-
ku. Przestrzeganie diety, planu treningowego i regeneracja sq bardzo
wazne. Trenujemy zwykle dwa razy dziennie, a po treningu skupiamy
sie na odpoczynku, wiec trudno znalez¢ czas na inne przyjemnosci.
Bywa ciezko, ale mysle, ze zrekompensuje to sobie po karierze. Zdaje
sobie sprawe, ze nie potrwa ona wiecznie i powiedzmy, ze sportowcy
mtodo koncza. Uwazam, ze te kilka lat wyrzeczen jest tego warte
i dlatego wybratam taka droge. Mateusz Lewandowski, Hanna Matula

Foto: archiwum prywatne
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SUKGESY W TOKIO

Z igrzysk w Tokio nasi sportowcy wrdcili z 14 medalami, a olbrzymi wktad w bardzo dobry wynik mieli

zawodnicy AZS. Wroctawskich akcentow w Japonii tez byto sporo.

Oprécz medalowych wystepdw Natalii Kaczmarek z bardzo dobrej
strony zaprezentowali sie miedzy innymi Joanna Linkiewicz, Agata
Ozdoba-Btach z AZS AWF Wroctaw, Natalia Bajor reprezentujaca
AZS UE Wroctaw, a takze trener Marek Rozej, ktdrego podopieczni
w sztafecie mieszanej 4x400 m zdobyli ztoty medal oraz w sztafecie
meskiej 4x400 m zajeli Swietne piate miejsce.

Natalia Kaczmarek na igrzyska olimpijskie przygotowata znakomitq
forme. Juz w pierwszym starcie na |0 wywalczyta ztoty medal w de-
biutujgcej konkurencji — sztafecie mieszanej 4x400 m, a zakoiczyta
zawody srebrnym medalem w sztafecie kobiet 4x400 m, bijac przy
tym wraz z lga Baumgart-Witan, Matgorzatg Hotub-Kowalik i Justy-
ng Swiety-Ersetic rekord Polskil Indywidualnie réwniez byto niezle,
Natalia pewnie przeszta eliminacje biegu na 400 m, ale w pdtfinale
musiata uzna¢ wyzszos¢ rywalek i zajeta czwarte miejsce, nie kwa-
lifikujgc sie do finatu z czasem 50.79, o zaledwie 0.07 s gorszym od
rekordu zyciowego. Dwa medale w olimpijskim debiucie 24-letniej
zawodniczki KS AZS Wroctaw robig olbrzymie wrazenie!

Klubowa kolezanka Natalii Kaczmarek — Joanna Linkiewicz z Tokio
wrécita z rekordem zyciowym w biegu na 400 m przez ptotki, ktéry
ustanowita juz w eliminacjach i z wynikiem 54.93 s pewnie awanso-
wata do pétfinatu. W trudnych warunkach atmosferycznych, przy ge-
sto padajgcym deszczu, wyniki nie byty juz tak dobre, a Linkiewicz po
dobrym biegu ukonczyta pétfinatowy bieg na pigtym miejscu, korczac
tym samym udziat w igrzyskach. Na pocieszenie do Polski wrocita
z nowym rekordem zyciowym.

Igrzyska olimpijskie na pewno bardzo dobrze bedzie wspominat tre-
ner Marek Rozej z AZS AWF Wroctaw, ktéry prowadzit miedzy innymi
Natalie Kaczmarek, a w Tokio byt szkoleniowcem odpowiedzialnym
za meska czes¢ sztafety mieszanej 4x400 m, ktéra w pieknym stylu
wywalczyta ztoty medal. Bardzo dobry wynik uzyskata réwniez pro-
wadzona przez trenera Rozeja sztafeta meska 4x400 m, ktéra pewnie
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wygrata bieg pétfinatowy, a w biegu medalowym
zajeta piate miejsce. To ogromny sukces naszej
sztafety, ktéra dwa razy ztamata wydawato sie
nieosiggalny przed igrzyskamti czas trzech minut,
uzyskujac w finale 2:58.46.

Znakomicie zaprezentowata sie réwniez Agata
Ozdoba-Btach (AZS AWF Wroctaw), ktéra w olim-
pijskim debiucie zajeta siédme miejsce w kategorii
—63 kg. Agata olbrzymia niespodzianke sprawita
w 1/8 finatu, pokonujac wicemistrzynie s$wiata
Miku Tashiro z Japonii, a do medalu zabrakto tro-
che szczescia.

Mimo porazki z wyzej notowana Korea Potudnio-
wa w turnieju druzynowym tenisa stotowego dobrg
gre pokazata Natalia Bajor z AZS UE Wroctaw.
W grze deblowej z Natalia Partyka Polki prze-
grywaty juz 0:2, ale zdotaty wréci¢ do gry i do-
prowadzi¢ do wyrdéwnania. W piatym secie miaty
nawet pitki meczowe, ale ostatecznie zwyciezyty
bardziej doswiadczone Azjatki. Nieco szczescia za-
brakto Natalii réwniez w pojedynku z Shin Yubin,
w ktorym Koreanka wygrata dopiero po tie-bre-
aku. Mimo porazki czterokrotna mistrzyni Polski
pokazata sie z dobrej strony i jak sama méwi,
z Tokio wraca z bezcennym bagazem doswiadczenia.
Mniej szczescia miat Robert Sobera w konkur-
ste skoku o tyczce. Byty mistrz Europy, zawodnik
AZS AWF Wroctaw, w eliminacjach doznat kontu-
zji $ciegna Achillesa i zmuszony byt zrezygnowac
z dalszych startow.

Tomasz Chochotek

Foto: fb Agata Ozdoba-Blach

SPORTOWE PODSUMOWANIE ROKU

Koniec roku to doskonaty czas na réznego rodzaju podsumowania. O tym, co sie wydarzyto na Dolnym

Z

Slgsku, rozmawiano 8 listopada we Wroctawiu, kiedy podsumowano Sportowy Rok Akademicki 2020/21.

Na zaproszenie prezesa Dolnoélaskiej Organizacji Srodo-
wiskowej AZS do hotelu GEM zjechali kierownicy i dy-
rektorzy Studiéw Wychowania Fizycznego uczelni oraz
prezesi klubéw AZS z Dolnego Slaska. Prezes AZS Wro-
ctaw prof. dr hab. Juliusz Migasiewicz serdecznie przywi-
tat przybytych gosci.

Mimo ze gtéwnym motywem spotkania byto podsumowa-
nie sezonu Dolnoslaskiej Ligi Miedzyuczelnianej 2020/21,
nie mogto zabrakna¢ wyrdznienia sukceséw dolnoslaskich
olimpijczykéw i paraolimpijczykéw z Tokio 2021. W szcze-
gélnosci doceniono sukces Natalii Kaczmarek, studentki
Wydziatu Fizjoterapii na Akademii Wychowania Fizycz-
nego we Wroctawiu, ktéra najpierw staneta na najwyz-
szym stopniu podium w sztafecie mieszanej 4x400 m,
a potem zdobyta srebro w sztafecie kobiet 4x400 m. Ko-
lejny medal w Tokio wywalczyta ptywaczka Oliwia Ja-
btonska, ktéra zdobyta braz igrzysk paraolimpijskich na
dystansie 400 metréow stylem dowolnym.

W nastepnej czesci wiceprezes ds. upowszechniania
kultury fizycznej Piotr Marszat przedstawit osiagniecia
i sukcesy dolnoslaskich uczelni w roku 2021. Najwiekszym
byto drugie miejsce Akademii Wychowania Fizycznego
we Wroctawiu w klasyfikacji medalowej Akademickich
Mistrzostw Polski z dorobkiem 29 krazkéw (13 ztotych,
7 srebrnych, 9 brazowych).

Wreczono takze wyréznienia za klasyfikacje generalna
Dolnoslaskiej Ligi Miedzyuczelnianej 2020/21. Prezesi klu-

béw odebrali z rak prezesa Juliusza Migasiewicza oraz
sekretarza DOS AZS Adama Roczka pamiatkowe pucha-
ry. Podium DLM 2020/21 zajety Politechnika Wroctawska,
Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu i Uni-
wersytet Wroctawski.

Nie zabrakto réwniez wyréznien specjalnych. Statuetka
,Za zastugi w rozwoju sportu akademickiego” uhonoro-
wany zostat wieloletni trener i dziatacz z Wyzszej Szkoty
Informatyki i Zarzadzania Copernicus we Wroctawiu Mi-
rostaw Wojtowicz.

W pozytywnej atmosferze rozmawiano réwniez o planach
na przysztos¢, kalendarzu Dolnosdlaskiej Ligi Miedzy-
uczelnianej it nadchodzacych wydarzeniach sportowych.
Tomasz Chochotek; foto: Alicja Andruszko
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BARDZO0 DUZO0 GRANIA

Rok 2021 byt bardzo wymagajgcy i niezwykle udany dla sekgji tenisa stotowego AZS UE Wroctaw. Jego

reprezentantki wywalczyty 11 medali mistrzostw Polski.
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Najwazniejszym wydarzeniem roku byt start Natalii Bajor na
letnich igrzyskach olimpijskich w Tokio, na ktérych zaliczyta
bardzo dobry wystep w meczu z jedng z najlepszych druzyn
na swiecie — Koreg Potudniowa. Natalia udanie zaprezen-
towata sie takze podczas mistrzostw Europy w Warszawie,
gdzie awansowata do pierwszej ,16", pokonujac po drodze
duzo wyzej notowang Hane Matelova z Czech. W nastep-
nej rundzie przegrata jednak 3:4 po dramatycznym meczu
z pozniejszg triumfatorka, Niemka Petrissg Solja. W zawodach
udziat braty takze siostry Anna i Katarzyna Wegrzyn.

Na druzynowych ME, ktére odbyty sie w Rumunii, nasz kraj
reprezentowaty trzy zawodniczki AZS UE. Reprezentacja
Polski w klubowym sktadzie wywalczyta miejsca 5-8., prze-
grywajac ¢wiercfinat z Niemkami, ktore zdobyty mistrzowski
tytut. Bajor i Anna Wegrzyn wystartowaty w indywidualnych
mistrzostwach swiata w Houston. Obie siostry i Julia Szym-
czak braty ponadto udziat w mtodziezowych mistrzostwach
Europy U21, ktére odbyty sie w Belgii. Anna wywalczyta
miejsce 5—8. w grze pojedynczej, powtarzajac osiagniecie
w grze podwdjnej z Katarzyna.

Podczas seniorskich mistrzostw kraju w Artamowie wro-
ctawianki zdobyty szes¢ medali. Ten najwazniejszy w grze

pojedynczej przypadt Bajor, ktéra wygrata takze w deblu
z Katarzyna Grzybowska. Trzecie ztoto wywalczyta Kata-
rzyna Wegrzyn w grze mieszanej z Samuelem Kulczyckim.
Brazowe medale padty tupem Katarzyny w grze pojedyn-
czej oraz Natalii Bajor w grze mieszanej z Jakubem Per-
kiem i Anny z Robertem Florasem.

Na mtodziezowych MP, ktére odbyty sie w Gliwicach,
zawodniczki AZS UE wywalczyty pie¢ medali. Po ztoto
w turnieju druzynowym siegnety w sktadzie z siostrami
Wegrzyn, Julia Szymczak i Julig Girulska. Siostry zagra-
ty w finale singla, w ktérym Anna pokonata Katarzyne.
Trzecie ztoto wywalczyta Katarzyna w grze mieszanej
z tukaszem Wachowiakiem. Anna zdobyta mikstowy braz
z Przemystawem Walaszkiem.

Najtrudniejszq walke ekipa AZS UE stoczyta w rozgryw-
kach ligowych ekstraklasy kobiet, w ktérych obronita tytut
wicemistrzow kraju, grajgc w sktadzie: Natalia Bajor, Anna
Wegrzyn i Katarzyna Wegrzyn. Duzym sukcesem zakon-
czyty sie tez AMP. Stworzona z sidstr Wegrzyn t Szymczak
druzyna Uniwersytetu Ekonomicznego z Wroctawia pewnie
siegneta po tytut mistrzowski.

Wyniki osiagniete w roku 2021 wskazujg, ze zawodniczki
caty czas robig postepy i moga sie wznies¢ w przysztosci
na jeszcze wyzszy poziom.

/dzistaw Tolksdorf
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Zwiazek
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20 LAT AZS W LEGNICY

Klub Uczelniany AZS Paristwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej im. Witelona w Legnicy swietowat w roku 2021

20-lecie istnienia. Z tej okazji 24 czerwca na Ranczu u Kaczora odbyta sie gala, podczas ktérej wyréznieni zostali

dziatacze, trenerzy oraz studenci i absolwenci reprezentujgcy uczelnie na zawodach ogdlnopolskich i regionalnych.

Zarzad Klubu swoja uchwata nadat Honorowe Cztonko-
stwo Klubu bytym rektorom uczelni: prof. dr. hab. Sta-
nistawowi Dabrowskiemu, prof. dr. hab. inz. Ryszardowi
Pisarskiemu i prof. dr. hab. inz. Jerzemu Pietkiewiczowi
oraz prezesowi klubu dr. Andrzejowi Wnukowi. Pamigtko-
wa patere z rak sekretarza zarzadu Tomasza Chochotka
odebrat obecny na gali byty prezes KU AZS PWSZ dr
Andrzej Wnuk.

Ponad 40 oséb odebrato pamiatkowe jubileuszowe statuetki
i dyplomy 20-lecia, ktére klub przygotowat dla bytych za-
wodnikéw, trenerdw, zastuzonych dziataczy oraz przyjaciot
AZS w uznaniu ich zastug w rozwoju sportu akademickiego.
Zarzad Klubu Uczelnianego po o$miu latach przerwy posta-
nowit takze wreczy¢ wyroéznienie dla Najlepszego Sportowca
Studenta KU AZS w roku 2021. Laureatami w tym roku zo-
stali: Daria Mitek — pitka reczna kobiet (krélowa strzelczyn
AMP — 56 bramek), Michat Wozowczyk — futsal mezczyzn
(najlepszy strzelec druzyny), Wiktoria Wolniczek — pitka siat-
kowa / siatkéwka plazowa kobiet (kapitan druzyny).

Z kolei ZG AZS srebrnymi i ztotymi odznakami AZS uho-
norowat obecny Zarzadu Klubu Uczelnianego. Wreczenia
odznak dokonali przedstawiciele Zarzadu Gtéwnego: Pa-
wet Btaszczyk i Krzysztof Koscianski. Ztote odznaki AZS
odebrali: Andrzej Wnuk, Jacek Kietb, Tomasz Chochotek.
Natomiast srebrne odznaki AZS otrzymali: Aleksandra Ru-
dzinska, Matgorzata Kula, Sebastian Sadej i Andrzej Senko.
Tomasz Chochotek; foto: Zbigniew Gol

Wuyréznienie Zastuzony dla KU AZS: Damian Bartnikowski,
Marcelina Betkowska, mgr Robert Burba, Justyna Drazek, mgr
Leszek Gramza, Gabriela Kania, Przemystaw Komarnicki, Karolina
Michalewska, Agnieszka Mowczan, Tomasz Pasiukiewicz, Kamil
Piotrowski, mgr Zofia Stachniewicz, mgr kukasz Stawarz, mgr Jerzy
Stefaniak, Anna Swist, Kornelia Tomczyk, Mariusz Wojciechowski,
Piotr Wilinski, Radostaw Wirszuto, Sebastian Witkowski.
Wuyréznienie Przyjaciel KU AZS: dr hab. inz. Marcin Liberacki
— dziekan Wydziatu Nauk Spotecznych i Humanistycznych,
Mariusz Frac, Magdalena kuczyszyn, dr inz. Daniel Medynski —
dziekan Wydziatu Nauk Technicznych i Ekonomicznych, Paulina
Peczkowska, dr Karol Rusin — prorektor ds. rozwoju, dr inz. Ewa
Walczak-Chajec — dziekan Wydziatu Zdrowia i Kultury Fizycznej, dr
Bogumita Watorek — prorektor ds. nauki i wspotpracy z zagranicg,
dr Monika Wierzbicka — prorektor ds. dydaktyki i studentow.
Wyroznienie Sportowiec 20-lecia KU AZS: Karolina Abramik —
pitka siatkowa, Malwina Basa — pitka siatkowa, Marek Cholewa
— tenis stotowy, Marek Dtubata — biegi, Matgorzata Filipowska

— pitka siatkowa, Anita Gajda — pitka siatkowa, Marcin Garuch
— pitka nozna, Agata Haraf — ptywanie, Jacek Kanas — pitka
nozna, Patrycja Kubisztal — strzelectwo sportowe, Piotr Krzywicki
— ptywanie, Marcin kawicki — biegi / ptywanie, Rafat Malec —
pitka siatkowa, Pawet Muczyn — pitka siatkowa, Marcin Ortowski
— pitka nozna, Anna Pluta — pitka siatkowa, Grzegorz Rak -
ptywanie, Sebastian Sadej — trojbéj sitowy, Patryk Spaczynski —
pitka nozna, Anna Socha — szachy, Matgorzata Szajnar — pitka
siatkowa, Agnieszka Szumlanska — karate, Katarzyna Szymkowiak
— pitka siatkowa, Marcelina Wyszomirska — pitka siatkowa, Tomasz
Zielinski — pitka nozna.

Wyréznienie Trener 20-lecia KU AZS: Tomasz Bekas — ptywanie,
Henryk Grotowski — sporty zimowe / ptywanie, Beata Iwanowska
— koszykowka, Artur Michalewski — pitka reczna mezczyzn /
koszykéwka, Renata Myrna-Bekas - cheerleaderki, Dariusz
Popiwczak — pitka siatkowa kobiet, Jerzy Reszka — pitka siatkowa
mezczyzn, Dariusz Stefaniak — strzelectwo, Krystyna Wnuk — tenis
stotowy.
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ROK PELEN MEDALI

Zuzanna Jasiniska to studentka informatyki na Politechnice Wroctawskiej, ktéra doskonale tgczy nauke

z treningami. Wschodzgca gwiazda wioslarstwa zaliczyta bogaty w medale sezon.

Rok 2021 byt zdecydowanie przetomowy w jej karierze.
Zuzia swoje osiggniecia rozpoczeta od zajecia trzeciego
miejsca na podium podczas mistrzostw Polski w ergo-
metrze wioslarskim. Nastepnie wpadto srebro na AMP
w ergometrze oraz ztoto i brgz na AMP w wioslarstwie.
Swietnie byto tez wéréd mtodziezowcéw: ztoto i srebro
w mistrzostwach kraju, srebro na ME i braz na MS. To
byt jej najwiekszy triumf. — Byt to mdj pierwszy start
w zawodach rangi miedzynarodowej. Dzieki temu osia-
gnieciu zdobytam wieksza pewnos¢ siebie i wiare w swo-
je mozliwosci — powiedziata Zuzia.

Swoja przygode z wioslarstwem rozpoczeta w 2014 roku
w klubie Pegaz Wroctaw. Jak sama opowiada, trafita
na trening za posrednictwem swojej kolezanki z klasy.
— Chciatam sprébowac nowej dyscypliny sportowej, a ta
zwrocita moja uwage szczegélnie. Swéj pierwszy trening
wioélarski jechatam na ergometrze. Pamietam, ze czutam
sie troche zagubiona, bo ruch na nim byt dla mnie zupet-

ng nowoscia. Wezesniej nawet nie wiedziatam, co to jest
wioslarstwo. Bardzo spodobato mi sie, ze moge spré-
bowad¢ czego$ nowego. Wioslarstwo szybko stato sie
dla mnie bardzo atrakcyjnym sportem przez efektownie
wygladajacag technike i sprzet oraz fakt, ze wioslarze
angazuja cate swoje ciato — opowiadata zawodniczka.
W 2019 roku postanowita zrobi¢ przerwe od trenowania
i przygotowac sie dobrze do matury. — Wtedy treningi
traktowatam bardziej jako hobby, a nauka byta dla mnie
bardzo wazna, bo chciatam dosta¢ sie na dobre studia.
Pat roku pozniej po napisaniu matury wrdcitam do tre-
nowania, a jesienia po mistrzostwach Polski trafitam
pod skrzydta nowego trenera. Poczatki byty trudne, ale
bytam tez podekscytowana, ze czekaja mnie nowe wy-
zwania. Wspétpraca szta nam coraz lepiej, czego efekty
byto wida¢ w moich treningach. Aktualnie mam do niego
petne zaufanie i wiem, ze robi wszystko, zebym mogta
osigga¢ swoje cele. Fajne jest tez to, ze wzajemnie sie
motywujemy: jego motywujg moje wyniki na zawodach
i zaangazowanie na treningach, mnie motywuje jego in-
dywidualne podejscie do moich treningéw i zaangazo-
wanie w trenowanie mnie — dodata wioslarka.
Przygotowania do mistrzostw $wiata rozpoczety sie
w COS Watcz. Ze wzgledu na to, ze wstapita do nowej
osady (dwdjka podwdjna wagi lekkiej), w ktdrej jej part-
nerka byta Wiktoria Kalinowska, istotnym elementem
stato sie zrobienie odpowiedniego wyniku na przejez-
dzie kontrolnym w osrodku. Cel zostat osiagniety, co
sprawito, ze zatoga skupita sie na docelowym starcie,
trenujac dwa razy dziennie. Treningi byty nastawione
przede wszystkim na szkolenie techniki, zgranie zato-
gi oraz budowanie wydolnosci. Wszystkie te elementy
przyczynity sie do fenomenalnego wyniku na mistrzo-
stwach $wiata w Racicach. Polki przegraty tylko z Tur-
czynkami i Wtoszkami, zdobywajac brazowy medal.
Hanna Matula

Foto: Zdzistaw Biernacki

JAK RYBA W WODZIE

Oliwia Jabtoriska jest najlepszym przyktadem, ze mozna dokonac wielu niemozliwych rzeczy, bedgc osobg

z niepetnosprawnoscig. Studentka AWF Wroctaw wywalczyta medal na trzecich z rzedu igrzyskach paraolimpijskich.

Przygoda Oliwii z ptywaniem rozpoczeta sie od rehabilitacji. Spor-
tsmenka urodzita sie z wada stép, w zwiazku z ktérg lekarze za-
lecili zajecia ptywackie. Posiada w swoich stopach bardzo mata
ruchomos¢, wiec zaczeta ¢wiczyc ptywanie m.in. w ptetwach. Nauke
prowadzita trenerka z klubu Start Wroctaw, ktéra zaproponowata
Oliwii zapisanie sie tam na zajecia.. i trenuje w nim do dzis.

Jej historia z ptywaniem trwa juz ponad 15 lat.
Z czasem z pasji stata sie sposobem na zycie. Oliwia
ma dziesie¢ treningéw tygodniowo w wodzie, pod-
czas ktdérych przeptywa srednio szes¢ kilometrdw,
oraz dwa treningit w tygodniu na sitowni. Zawod-
niczka podporzadkowata cate swoje zycie tej dyscy-
plinie, co spowodowato, ze sprawy prywatne zeszty
na drugi plan. Zrobita to jednak $wiadomie, bo wie,
ze na inne rzeczy przyjdzie jeszcze czas.

Swéj dzien rozpoczyna o godzinie 5, a konczy
0 18. — Zdecydowanie czasem wole mie¢ za duzo
do zrobienia niz sie nudzi¢. Czas wolny prze-
znaczam zazwyczaj na regeneracje lub spotkania
z przyjaciétmi. Jesli znajde w weekend wiecej
czasu, to poswiecam go na podréze — opowia-
data ptywaczka.

Starty w zawodach dla oséb z niepetnosprawno-
Sciami duzo sie nie réznig od zawoddéw dla osdb
petnosprawnych. Wyjatek jest taki, ze uczestnicy sa
podzielent na grupy startowe tak, aby zmagac sie
z rywalami, ktérzy majg podobne rodzaje niepetno-
sprawnosci. Oliwia startuje w klasie S10 (dla osdéb
z najmniejsza niepetnosprawnoscia ruchowa).
Igrzyska w Tokio na pewno zostana w pamieci
Oliwii na dtugo. Obostrzenia, do ktérych spor-
towcy musieli sie dostosowa¢d, byty uciazliwe.
Najbardziej doskwierata jej nieobecnos¢ kibicow.
— Dla nas sportowcdéw kibice sq duzym wspar-
ciem. Cisza na trybunach niestety byta odczu-
walna, dlatego podczas startu staratam skupi¢
sie tylko na sobie i zadaniu, jakie mam do wyko-
nania — wspominata.

W Tokio Jabtonska wywalczyta braz na 400 m
stylem dowolnym i byt to juz jej trzeci medal na
paraigrzyskach. W Londynie byta druga na 100 m
stylem motylkowym, a w Rio trzecia na tym sa-
mym dystansie.

Obecnie Oliwia studiuje na Akademii Wychowa-
nia Fizycznego we Wroctawiu, gdzie moze rozwi-
ja¢ swoja pasje. — Wybratam studia na AWF we
Wroctawiu, poniewaz ta uczelnia bardzo wspiera
sportowcdw. Poza tym w przysztosci chciatabym
zostac trenerem lub zatozy¢ wtasna szkétke pty-
wania, wiec AWF byt idealnym wyborem — do-
daje zawodniczka.

Ptywaczka zacheca wszystkich, a w szczegélno-
$ci osoby z niepetnosprawnos$ciami, aby nie baty
sie wychodzi¢ z domu i stawia¢ sobie wysokich
celéw, poniewaz jej zdaniem nawet najmniejsze
postepy sa w stanie nas zmotywowa¢, by prze-
kracza¢ swoje granice i realizowa¢ marzenia.
Hanna Matula; foto: archiwum prywatne
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PREZES AZS ZIELONA GORA

MAREK LEMANSKI

W roku olimpijskim nalezy wspomniec
o naszych olimpijczykach. Klub AZS AWF
Gorzéw Wlkp. reprezentowali kajakarka
Anna Putawska, wioslarki Olga Michat-
kiewicz i Katarzyna Boruch, kanadyjkarz
Wiktor Gtazunow oraz trener Marek Za-
chara. Dwa medale olimpijskie — srebrny
w konkurencji K-2 500 m oraz brazowy
w konkurencji K-4 500 m zdobyta kaja-
karka Anna Putawska.

W rozgrywanych tuz po igrzyskach MS
w Kopenhadze Wiktor Gtazunow zostat wi-
cemistrzem $wiata w konkurencji C-21000 m.
Dodatkowo zawodniczka tego klubu — Kor-
nelia Lesiewicz zostata brgzowa meda-
listkg w sztafecie 4x400 m na HME oraz

srebrna medalistka w tej samej konkurencit
rozgrywanej na MS sztafet w Chorzowie.
W rozgrywkach ligowych koszykarki AZS
AJP Gorzéw Wlkp. zdobyty brazowy medal
MP, pitkarze reczni i brydzysci sportowi
KU AZS Uniwersytetu Zielonogdrskiego
grali w | lidze, a siatkarze, futsalisci i te-
nisisci stotowt w rozgrywkach Il-ligowych.
Pomimo trudnej sytuacji pandemicz-
nej w 2021 roku udato nam sie rozegrad
Akademickie  Mistrzostwa  Lubuskiego
w osmiu konkurencjach. Po raz pierwszy
nasze uczelnie rywalizowaty w zawodach
e-sportowych, co by¢ moze przetozy sie
na powstanie sekcji e-sportowych w lubu-
skich klubach akademickich. W mijajgcym
roku zorganizowalismy tez pétfinat Akade-
mickich Mistrzostw Polski w pitce recznej
mezczyzn oraz Integracyjne Mistrzostwa
Polski AZS w bocci.

Lubuska Organizacja Srodowiskowa AZS
juz po raz czwarty zaproponowata mto-
dym lubuszanom projekt Aktywnie Zmieniaj
Siebie, w ktérym pod opieka psychologa,
dietetyka i trenera personalnego ponad 20
0s6h przez trzy miesiace starato sie zrzucié
zbedne kilogramy, jednoczesnie nabywajac
wiedzy dotyczacej zdrowego stylu zycia.
Podsumowujac ten rok, najbardziej martwi
znaczny spadek liczby cztonkéw naszej or-
ganizacji, szczegdlnie na Uniwersytecie Zie-
lonogérskim. Cieszy natomiast to, iz mimo
wcigz trudnej sytuacji zdrowotnej w mijaja-
cym roku udato sie zrealizowad wojewddz-
ki plan akademickich imprez sportowych,
a takze z sukcesami kontynuowad codzien-
na, systematyczna prace sekcji uczelnianych
i ligowych naszych lubuskich klubdw.

WEADZE LUBUSKIEJ ORGANIZACII

SRODOWISKOWE) AZS

LICZBA CZLONKOW

AZS ZIELONA GORA

AZS AWF GORZOW WLKP.

AZS AJP GORZOW WLKP.

AZS UNIWERSYTET ZIELONOGORSKI
LACZNIE:

MAREK LEMANSKI - PREZES
LUKASZ LAMCHA - WICEPREZES
MARCIN SZOTT - SEKRETARZ
MARTA DALECKA, GRZEGORZ
FIEDOROWICZ - CZEONKOWIE

AKADEMICKIE MISTRZOSTWA WOJEWODZTWA LUBUSKIEGO
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1. UNIWERSYTET ZIELONOGORSKI

2. AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W GORZOW WLKP.

3. AKADEMIA IM. JAKUBA PARADYZA W GORZOW WLKP.

GWIAZDA AZS ZIELONA GORA

ANNA PULAWSKA

Nie mogto byc inaczej. Anna Putawska
z AZS AWF Gorzéw Wikp. wywalczyta
podczas igrzysk w Tokio dwa medale
i to ona na dtugo pozostanie gwiazdg

naszego srodowiska.

To byt Swietny rok w twoim wykonaniu. Rok olim-
pijski w cieniu pandemii. Jak wspominasz pobyt na
igrzyskach?

Rok olimpijski to méj najlepszy rok w do-
tychczasowej karierze sportowej. Szczerze
moéwiac, fakt, ze byt to rok w cieniu pande-
mii, w przygotowaniach dla naszego teamu
za wiele nie zmienito poza tym, ze o rok
wydtuzyt sie cel, czyli start w igrzyskach.
Juz sam pobyt w Japonii byt cudownym cza-
sem, ktéry na pewno zapamietam do kon-
ca zycia. Na dwa tygodnie przed startami
catay reprezentacjq kajakarek i kanadyjkarzy
przebywalismy w $wietnym miejscu w matej,
ale bardzo urokliwej miejscowosci 300 km od
Tokio. Zostalismy tak dobrze przyjeci, jak-
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bysmy bylt co najmniej reprezentacja pitki noznej.
Mielismy tam takie warunki, ze kazdy z nas czut
sie jak w domu. Dlatego bedac dzien przed startem
w wiosce olimpijskiej, nie czutam, ze to igrzyska.
Miatam oczywiscie w gtowie, ze to wazne zawody,
ale emocje i stres o dziwo mi nie towarzyszyty.
Nawet stojac na podium olimpijskim po zdobyciu
srebrnego medalu, spytatam Karoliny, czy to juz
igrzyska, a ona mi na to odpowiedziata: ,Tak! Ania,
to juz jest podium igrzysk olimpijskich!”. Zaczetam
jeszcze bardziej ptaka¢, nie dowierzajagc w to, co
sie stato i co pieknego dla polskich kajakéw wta-
Snie zrobitysmy.

Zdobytas dwa medale olimpijskie, srebrny w dwojkach i brg-
zowy w czwérkach. Ktéry trudniej byto wywalczyé?

Czesto stysze takie pytanie. Z perspektywy cza-
su moge odpowiedzie¢, ze na pewno osade z K-4
trudniej jest zgra¢ w catos¢, by za jednym ruchem
poszty jednakowo wszystkie zawodniczki. Finat
K-4 byt trzecim wuyscigiem, ktéry poptynetysmy
w tym sktadzie w catej naszej karierze. Ciesze sie,
ze na dwa starty na igrzyskach udato mi sie zdo-
by¢ dwa medale. Nie zastanawiam sie, ktéry byto
ciezej zdobyc.

Bardzo duzo czasu spedzasz na zgrupowaniach. Jak tgczysz
karierg sportowca z edukacjq na uczelni?

To prawda. Bardzo duzo czasu spedzam poza do-
mem, poza Gorzowem. Uwazam, ze moja eduka-
cja przez to jest inna, natomiast nie sadze, zeby
byta gorsza, a jedynie roztozona czasowo. Ponie-
waz mam indywidualny tok studidw, caty materiat
moge zalicza¢ w terminach, ktére mi odpowiadaja
i wtedy, kiedy jestem na miejscu. Bardzo sie ciesze
i chyle czota wszystkim wyktadowcom, ktérzy to
rozumieja i czesto dostosowuja sie do moich termi-
now, by utatwi¢ mi te edukacje. Dzieki temu moge
spokojnie trenowa¢, a dodatkowo nie mam zalegto-
Sci w zdobywaniu wiedzy, ktéra réwniez jest dla
mnie bardzo wazna.

Urodzitas sig i wychowatas w Mrggowie, w centrum Mazur,
ale zostatas najlepszym sportowcem wojewédztwa lubuskie-
go. Jak si¢ czujesz na ziemi lubuskiej? Co sqdzisz o naszych
moze nie tak wielkich, ale pigknych jeziorach?

Méj dom rodzinny jest w Mragowie i to tam sta-
wiatam swoje pierwsze kroki na kajaku. Natomiast
od kilku lat w wojewddztwie lubuskim réwniez sta-
ram sie odnajdywac i bardzo lubie ptywaé w Kto-
dawie. Jest tam mate, ale spokojne jeziorko, ktére
pozwala mi po powrotach do Polski w spokoju,
blisko natury wykonywac treningi.

Czgsto rok po igrzyskach sportowcy nadrabiajqg rozne sprawy
w swoim zyciu pozasportowym. Jakie masz plany sportowe
i pozasportowe?

5ka

Ten rok jest na tyle specyficzny, ze do kolejnych igrzysk zostaty
juz tylko trzy lata. To dos¢ krétki okres na to, by zrobi¢ sobie
odpoczynek. W moim zyciu miatam taki moment, gdy dosta-
tam propozycje, by wstapi¢ do wojska i przesztam miesieczne
szkolenie wojskowe. W tym momencie razem z Karolina Naja
jestesmy w Armii Mistrzéw i bedziemy reprezentowa¢ nasz kraj
rowniez jako zotnierze Wojska Polskiego, z czego jestem ogrom-
nie dumna i uwazam, ze byta to bardzo dobra decyzja. Plany
sportowe poki co sa takie jak co roku. Dalej trenuje, dalej wal-
Cze 0 swoje marzenia.

Co bys podpowiedziata miodym adeptom kajakarstwa?

By sie nie poddawali i wyznaczali sobie mate cele. Wazne jest
to, aby by¢ cierpliwym w tym, co sie robi. Kazdy z nas zaczynat
i nie zawsze byto lekko i tatwo. Wytrwatos¢ i cierpliwos¢ to
najwazniejsze cechy kajakarzy.

E-SPORTOWE LUBUSKIE

W dniach 20-22 sierpnia odbyty sie pierwsze w historii zawody e-sportowe organizowane przez KU AZS Uniwersytetu

Zielonogdrskiego pod nazwag: mistrzostwa wojewddztwa lubuskiego w e-sporcie. W rywalizagji udziat wzieto 13 druzyn.

Od poczatku zapiséw wydarzenie cieszyto sie duzym zainte-
resowaniem wérdd mtodych Lubuszan. O tytut mistrza uczest-
nicy rywalizowali w grze Counter Strike: Global Offensive.
Zawody zorganizowane zostaty dla osdb w wieku 13-35 lat,
czyli potencjalnej spotecznosci akademickiej. Kazda druzyna
sktadata sie z minimum pieciu, a maksimum siedmiu zawodni-
koéw (w tym dwoje rezerwowych).

W pierwszym dniu zawodéw rozegrane zostaty mecze na eta-
pie 1/8 i 1/4 finatu. Juz od samego poczatku nie brakowato
emocji i walki o kazdy punkt. W sobote cztery ekipy rywa-
lizowaty w poétfinatach. Pierwszy mecz rozegrali zawodnicy
druzyn: Bush Team i Zycie ostre jak maczeta. Obie mapy po-
szty po mysli Bush Team i tym samym wygrali oni spotka-
nie zaréwno na Nuke, jak i Mirage wynikiem 16:10. Druga
rywalizacja pétfinatowa odbyta sie miedzy Zajawkowiczami
i Krul Sentino. Pierwsza mapa, jaka byt Mirage, zakoiczyta sie
pozytywnie dla sktadu, ktéry wygrat wczesniej z Drzonowskim
Towarzystwem E-sportowym, czyli Zajawkowiczami, ale pdzniej
to gracze Krul Sentino dominowali { wygrane na mapach Over-
pass oraz Inferno zapewnity im awans do rundy finatowe;.
Przegranych czekata szansa na zdobycie najnizszego stopnia
podium. Niedzielnego wieczoru wytoniono mistrza wojewddztwa
lubuskiego w e-sporcie. Druzyna Krul Sentino w finale pokona-
ta Bush Team wynikiem 2:0 (16:7 Nuke, 16:14 Overpass). Mecz,

a szczegdlnie jego druga mapa, dostarczyt widzom wiele emocji.
Na trzecim stopniu podium znalezli sie gracze Zycia ostrego jak maczeta.
Zqgtoszenia i zapytania odnosnie do turnieju sptywaty z catej Polskil
Byto to dla AZS Uniwersytetu Zielonogorskiego nowe doswiadczenie.
Przygoda z e-sportem w Zielonej Gérze nie zakonczy sie na organi-
zadji tych zawoddw.

Projekt byt wspétfinansowany ze srodkéw wojewddztwa lubuskiego.
Tomasz Ostrowski; foto: Aleksandra Lemariska
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LUKASZ CZAPLA SPORTOWCEM 20-LECIA

Podczas uroczystej gali, ktora odbyta sie przed tygodniem w rektoracie Uniwersytetu Zielonogdrskiego, ogtoszono

wyniki gtosowania na najlepszego sportowca 20-lecia Uniwersytetu Zielonogorskiego.

W wydarzeniu udziat wziagt IM Rektor prof. dr hab. Woj-
clech Strzyzewski, cztonkowie kapituty plebiscytu oraz
laureact plebiscytu. Gtosowanie na najlepszego spor-
towca ostatnich dwdch dekad na zielonogdrskiej uczelni
obejmowato gtosy internautéw na profilu facebookowym
KU AZS Uniwersytetu Zielonogdrskiego oraz gtosy ka-
pituty plebiscytu. Gala prowadzona byta przez Marcina
Krzywickiego oraz transmitowana przez Radio Index.

Sposrdd 20 sportowcdw zgtoszonych do plebiscytu wytoniono najlepsza
trojke. Trzecie miejsce zajeta Emilia Czerwinska — dwukrotna zawodowa
mistrzyni $wiata K-1, brazowa medalistka mistrzostw Europy, wielo-
krotna medalistka Pucharu Europy i $wiata w kick boxingu, dziesiecio-
krotna mistrzyni Polski, zawodniczka KSW/MMA.

Na drugiej pozycji uplasowata sie para Anna Miadzielec i Jacek Tar-
czyto — czterokrotni mistrzowie $wiata w rock and rollu akrobatycznym,
ztoct medalisci zawoddw The World Games 2017, wielokrotni zdobywcy
Pucharu Swiata.

Sportowcem 20-lecia Uniwersytetu Zielonogérskiego wybrano tukasza
Czaple — o$miokrotnego mistrza $wiata i pieciokrotnego mistrza Europy
w strzelectwie sportowym, dwukrotnego srebrnego medaliste uniwer-
sjady, trzykrotnego akademickiego mistrza Swiata.

Laureaci otrzymali nagrody ufundowane przez Uniwersytet Zielonogér-
ski, Lubuskie Taxi, PKM Zachéd oraz Zamek Joanitéow w tagowie. Na
zakonczenie uroczystosci wychowankowie Ani i Jacka z klubu Mega-
dance wykonali uktad taneczny — rock'n'roll akrobatyczny.

Tomasz Ostrowski; foto: Ostry Kadr (Tomasz Ostrowski)




TUPOT MALYCH STOP CZYM SKORUPKA ZA MLODU..

19 pazdziernika na terenie Zespotu Edukacyjnego nr 4 w Zielonej Gérze odbyt sie Test Coopera dla Wszystkich W Zielonej Gdrze odbyt sie turniej futsalu dla dzieci i mtodziezy pod nazwg MiniEuro 2021. AZS Uniwersytetu
organizowany przez KU AZS Uniwersytetu Zielonogdrskiego w ramach projektu Aktywny Zielonogérzanin. Zielonogdrskiego jako lider futsalu w wojewddztwie lubuskim zorganizowat zawody, by zacheci¢ mtodziez do

Ponad 700 uczestnikéw miato okazje
przetestowa¢ swoja wydolno$¢ oraz
wzia¢ udziat w warsztatach z zakresu
psychologii i dietetyki. Posréd zawod-
nikéw znalezli sie Szymon Staszkie-
wicz — dwukrotny olimpijczyk w pie-
cioboju nowoczesnym na igrzyskach
w Londynie oraz Rio de Janeiro, To-
masz Sroczynski — radny miasta Zielo-
na Gora oraz Pawet Sroczyiski — dy-
rektor Zespotu Edukacyjnego nr 4.
Caty pazdziernikowy dzien byt wypet-
niony przyjemna atmosferg i biegami.
Cho¢ niektérym brakowato w pewnych
momentach sit, a bieg zmieniat sie
w chdd, to nikt sie nie poddat i wszy-
scy z usmiechem na ustach spedzili
12 minut, mijajac zielong brame wy-
znaczajacq start. Zapraszamy do obej-
rzenia fotorelacji z tego niezwyktego
wydarzenia.

Zawody byty wspétfinansowane ze
$rodkéw Urzedu Miasta Zielona Géra.
Tekst i foto: Tomasz Ostrowski

sprébowania swoich sit poza trawiastymi boiskami.
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W kategoriach mtodzik i trampkarz wzieto udziat w sumie
osiem druzyn z Przylepu, Krosna Odrzanskiego, Zbaszyn-
ka, Jasienia i Lubska. Druzyny, ktére na co dzien obcujq
z pitkg na otwartej przestrzeni, miaty okazje rywalizowa¢
i rozwija¢ horyzonty w hali przy ul. Szafrana.

Zawody obejmowaty trzy rundy, w ktérych rozgrywaty
sie dwa dwunastominutowe spotkania w obu katego-
riach wiekowych, tak zeby wszystkie zespoty miaty
szanse zagra¢ wedtug zasady: kazdy z kazdym.
Pierwsze miejsce wsréd mtodzikow wywalczyt zespot
MUKS Kat-Trick Lubsko, a wsrdd trampkarzy Zbaszy-
necka Akademia Pitkarska. Kazdy z uczestnikdw turnie-
ju otrzymat pamiatkowa koszulke, a podczas oficjalne]
dekoracji oprécz pucharéw wreczone zostaty statuetki
dla najlepszych zawodnikéw w kazdej z druzyn. Zawody
przyniosty wiele emocji. Futsal, jako jedna z najbardziej
dynamicznych gier, pozwolit zdoby¢ uczestnikom nowe
umiejetnosci, ktére z pewnoscig okazg sie przydatne
réwniez w grze na boisku trawiastym.

Zawody byty wspétfinansowane ze srodkéw marszatka
wojewddztwa lubuskiego.

Tekst i foto: Tomasz Ostrowski
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Foto: Kinga Satata
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POLSKIE RADIO CZWORKA PRZEGLAD SPORTOWY | ONET

W 2021 roku Polskie Radio Czwérka kontynuowato wspdtprace sq mtodzi odbiorcy, a w bogatej ramdéwce znalazto sie wiele

z Akademickim Zwigzkiem Sportowym. Dzieki zawartemu po- tresci zwigzanych z naszymi studentami-sportowcami. W tym & S e A e B T
rozumieniu na antenie czesto styszelismy o Akademickich Mi- okresie gos¢mi programu zwigzanymi z AZS byli m.in.: Joanna "

strzostwach Polski, Gali Sportu Akademickieqgo, a takze innych Jozwik, Radostaw Kawecki, Roman Pacurkowski, Oskar Kwiat- WWPGSJGAZSH ‘9 lOTos
kluczowych wydarzeniach organizacii. kowski, Pia Skrzyszowska, Kamila Zuk i Weronika Wiezynis. SERWIS INFORMACYINY

To byta udana kontynuacja wspétpracy z programem, ktéry ko- Wszystkie rozmowy byty archiwizowane i nadal sa dostepne do

rzysta z emisji cyfrowej i internetowej. Jego gtéwnym adresatem ustyszenia w Czwdrce.

v pasja AZSn

Foto: Pawet Skraba
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POCHWALA CIERPLIWOSCL SUKCESY GDANSKA I KATOWIC
W AKADEMICKICH POLSKI

W klasyMiact generalne] AME pancwnie triumiowsts Polmechnika Gdatsia a medalowy
Wy AWF Katowie

Kolejne strony o sporcie akademickim i AZS pojawity sie

w ,Przegladzie Sportowym”. Dzieki kontynuacji wspétpracy
z najstarszym dziennikiem w Polsce czytelnicy w 2021 roku
mieli okazje przeczyta¢ az 30 stron o naszej aktywnosci. Ar-
tykuty trafity zaréwno do klasycznego, gazetowego wydania,
jak i na strone internetowa, gdzie juz kolejny rok ulokowa-
na byta odrebna podstrona o sporcie akademickim. Nasza
e wspdtpraca wpisata sie bardzo elegancko w jubileuszowy rok
ﬂ y, funkcjonowania dziennika. Podczas Gali Sportu Akademickie-

go pamiagtkowe podziekowanie i wyrazy uznania dla stulatka

A i
BEZ MINIMALIZMU. AKADEMICKIE MISTRZOSTWA
ZAKONCZONE

PoLski
odebrat Maciej Petruczenko — honorowy redaktor naczelny
,Przegladu Sportowego”.

Naszym statym partnerem byt takze jeden z najwiekszych
serwiséw sportowych w Polsce, ktdry miesiecznie odwiedza-
ja miliony uzytkownikéw. Z powodzeniem kontynuowalismy
wspotprace promocyjng i redakcyjng z Onetem. Miejsce dla
sportu akademickiego znalazto sie w odrebnym dziale, gdzie
traflaty najwazniejsze doniesienia z krajowych i miedzynaro-
dowych aren, na ktérych mieli okazje rywalizowad nasi azete-

Koy ykl Akademickich Mutrzoste Poiski dobiegt konca Na hnisau rywaluowang min
w picy nazna)

wpasia AZSn

Redakcja sportowa Czwérki: Norbert Michalak, Darek Matyja, Dariusz Fiuk, Robert Grzedowski, Jeremi Angowski i Michat Daniluk.

_______________________________________________________________________ &
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Dziatania promocyjne AZS uzupetnita wspét-  zowano takze projekt programu ,AZS News’, ktéry emitowany byt zaréwno na & . oo Y siacy. Wiodaca role w prowadzeniu serwisu akademickiego na
izia FighTi i - iei it iak i - : i resi POLITECHNIKA GDANSKA ZNOW NAJLEPSZA W CYKLU . . P, .
praca z telewizjg FighTime. W ramach umowy platformie partnerskiej stacji, jak i na stronach stowarzyszenia. W catym okresie = s . tych stronach redakcyjnych miat dziennikarz Piotr Chtystek,
z redakcja internetowego nadawcy AZS zre- wspdtpracy zrealizowano dziesie¢ odcinkéw programu, ktérego prowadzacym byt R e g P TR A M

ktéry w grudniu zdobyt tytut magistra na Uniwersytecie War-
szawskim.

Akademickich Mistros o) modali w rmEgrywiach wywalcryll studenci
Akademis Wychowania Fyeznege w Kasowicach

alizowat transmisje na zywo z Akademickich Damian Babol — aktor, dziennikarz sportowy, influencer, zwiazany takze z dzia-
Mistrzostw Polski w karate, judo, unihokeju  taniami klubu AZS AWF Warszawa. Dzieki jego talentowi i zdolnosciom kazdy
i koszykéwee 3x3. Wspélnymi sitami zreali-  z odcinkéw przyblizyt najwazniejsze wydarzenia z zycia AZS. e e e e e e e e e e e e e e e e e

CAFE AZS

Do pakietu medialnego AZS dotaczyt w 2021 roku
podkast ,Cafe AZS". Jego prowadzacym byt Barttomiej
Wasilewski — absolwent nauk politycznych na Uniwer-
sytecie Warszawskim, ktéry dziennikarstwem zajmo-
wat sie od 20006 roku. Pracowat w wiekszosci anten
Polskiego Radia, co zblizyto go do roli prowadzacego
rozmowy zwigzane z naszq organizacja. W pierwszym
roku dziatania podkast goscit 25 rozméwcéw, przedsta-
wicteli réznych pokolen, dyscyplin, pasji i specjalizacji.
Wszystkie rozmowy byty dostepne do wystuchania na
najpopularniejszych platformach streamingowych, w tym
Apple Podcasts, YouTube, Spotify, a takze w serwisie
Pasja AZS.

Foto: Damian Bgbol
Foto: fightime.pl
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BIURO PRASOWE AZS

W roku olimpijskim najwazniejszym zadaniem Biura Praso-
wego AZS byto nagtodnienie, a pdzniej wykorzystanie me-
dialne startéw zawodnikéw z klubéw AZS w Tokio. Akade-
micy notowali w igrzyskach w Japonii olbrzymie sukcesy,
a sukcesem AZS byto wprowadzenie do medialnej narra-
qji informacji, iz ponad 60% medali to dorobek sportowcéw
z AZS. Na biezaco nasi ludzie lokowali AZS w mediach, dbajac
o to, by organizacja byta widoczna w trakcie igrzysk.

W 2021 roku Biuro Prasowe AZS zajmowato sie takze
m.in. obstuga finatéw Akademickich Mistrzostw Polski
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czy Gali Sportu Akademickiego. Na co dzien pracownicy
biura tworzyli tresci tekstowe, fotograficzne i wideo na
potrzeby portalu internetowego pasja.azs.pl oraz dbali
o wizerunek organizacji. Przeprowadzono réwniez szko-
lenia dla lideréw AZS.

Podobnie jak w latach poprzednich biuro tworzyli Pawet
Hochstim i Pawet Skraba, a w zaleznosci od potrzeb
wspomagali ich innt wspétpracownicy nalezacej do nich
agencji HONEST Media — przede wszystkim dziennikarz
Artur Kluskiewicz i fotograf Rafat Oleksiewicz.

Foto: Grzegorz Jedrzejewski

PASJA AZS

Organizacja dziatata z pasja takze w internecie. Rok 2021 przy-
niést setki nowych materiatéw, ktére zostaty opublikowane
w serwisie informacyjnym Pasja AZS dostepnym pod adresem
www.pasja.azs.pl. Zespét redakeyjny tworzyli pracownicy biura
AZS, przedstawiciele biura prasoweqo, a takze korespondenci re-
gionalni z wybranych jednostek z réznych regionéw Polski. Spo-
$réd nich szczegdlng aktywnoscia wyréznit sie Robert Zakrzewski
z AZS Warszawa, ktory za swojq prace redakcyjng zostat uho-
norowany Zielonym Pidrem podczas Gali Sportu Akademickiego.
W 2021 roku w naszym serwisie Pasja AZS pisalismy o najwazniej-
szych wydarzeniach w AZS i sukcesach naszych studentéw-sportow-
cow z klubéw AZS. Tradycyjnie na portalu znalazto sie miejsce zaréw-
no dla sportu powszechnego, jak i wyczynowego.

Na Pasji AZS prowadziliémy nasze state rubryki poswiecone Akade-
mickim Mistrzostwom Polski, sukcesom azetesiakéw w sporcie wy-
czynowym, Integracyjnym Mistrzostwom Polski AZS, imprezom cy-
klicznym, takim jak AZS Winter Cup, czy naszym statym programom
—,AZS Cafe’, ,Sportowiec w drodze”. Za sprawa projektéw Erasmus+
i zblizajacych sie EUG tddz 2022 rozwineta sie rubryka dotyczaca akdjt
miedzynarodowych. Coraz wiecej uwagi poswiecalismy takze sukce-
som sportowcow wyczynowych, reprezentujacych kluby AZS. Materiaty
o ich sukcesach na biezaco publikowalismy nie tylko przy okazji igrzysk
olimpijskich, ale takze innych imprez miedzynarodowych czy zawoddw
rangi mistrzostw Polski. Podobnie jak w poprzednich latach dbalismy
o to, by wzbogaca¢ materiaty o zdjecia czy wideo.

Najwazniejszym wydarzeniem w 2021 roku byty oczywiscie igrzyska
olimpijskie i paraolimpijskie w Tokio i podczas tych zawoddw intensyw-
nie pracowat zespét odpowiadajacy za przygotowanie materiatéw oraz
ich biezace publikowanie na Pasji AZS, a takze innych kanatach infor-
macyjnych AZS. Dzieki temu o sukcesach azetesiakéw informowalismy
niezwtocznie w naszym serwisie, niejednokrotnie opracowujac teksty
w $rodku nocy. W serwisie Pasja AZS powstata odrebna rubryka po-
Swiecona startom zawodnikom z klubéw AZS na igrzyskach olimpijskich
i paraolimpijskich — ,Azetesiacy na igrzyskach”. Przed olimpiada poja-

wity sie materiaty o sktadzie reprezentacji Polski, zapowiedzi star-
tow azetesiakéw, relacje z ich przygotowan do Tokio czy rozmowy
z olimpijczykami. W trakcie igrzysk zespét redakcyjny na biezaco
prowadzit serwis informacyjny, publikujac materiaty o startach za-
wodnikéw z klubéw AZS w Tokio, nie tylko tych medalowych i fi-
natowych. Po zakonczeniu igrzysk publikowane byty z kolei relacje
ze spotkan z olimpijczykami czy wywiady z medalistami. Duzo miej-
sca poswiecono m.in. spotkaniu prezesa AZS z medalistami igrzysk
z klubow AZS, ktére byto obstugiwane przez nasze biuro prasowe.
Dziatalnos¢ zwiazana z Pasja AZS obejmowata nie tylko prowadze-
nie serwisu i publikowanie materiatdw, ale takze promowanie por-
talu wérdd azetesiakow i zachecanie do jego wspottworzenia. Panel
poswiecony Pasji AZS byt jednym z tematéw Wirtualnej Akademii Li-
derdw wiosng 2021 czy Szkolenia Organizatoréw AMP jesienig 2021.
Materiaty publikowane w serwisie Pasja AZS stanowity bardzo
dobre Zrédto do rozpowszechniania rzetelnych informacji o sporcie
akademickim we wtasnych i partnerskich stronach serwiséw spo-
tecznosciowych — Twitter, Facebook, Instagram.

Za redakcyjnymi sterami serwisu stata redaktor naczelna Aleksandra
Leszczyniska wspierana przez Dariusza Sokotowskiego i Anne Szata-
nowska, biuro prasowe, a takze zespét korespondentdw regionalnych
oraz ekspertéw zaproszonych do wspdtpracy.

Mariusz Walczak, Aleksandra Leszczynska

Foto: Michat Szyplinski/NTN Snow&More

Foto: Kinga Satata
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NAJ NIE BIERZE SIE ZNIKAD

Rok 2021 w dziatalnosci Akademickiego Zwigzku Sportowego po raz kolejny zapisat sie pod znakiem sukcesu.

NAJbardzie] dumni jestesmy oczywiscie z naszych sukceséw olimpijskich.
Ciesza nas zdobyte medale, ale tez nie mozemy zapomina¢ o sportowcach
z klubow AZS, ktdérzy stanowili trzon olimpijskiej reprezentacji, a medali
tym razem nie udato im sie zdobyd.

Sukcesy olimpijskie to $mietanka, ktérg spijamy z wieloletniego, systema-
tycznego i jak sie okazuje — NAJskuteczniejszego szkolenia dzieci i mto-
dziezy. NAJmtodsi sposréd nas po raz kolejny zdominowali klasyfikacje
sportu mtodziezowego.

Nasze zawodniczki i zawodnicy z niepetnosprawnosciami sg NAJbardziej
sprawni w swoim $rodowisku. Integracyjne Mistrzostwa Polski AZS i po-
wstate z ich inspiracji Igrzyska bez Barier to nasza europejska wizytéwka
inkluzywnego i integracyjnego uprawiania sportu. Nagroda Komisji Eu-
ropejskiej nie tylko nas wyréznia, ale i mobilizuje oraz zobowigzuje do
dalszego rozwijania sportu 0séb z niepetnosprawnosciami.

Rozwijamy sie, utrzymujac wysokie standardy. Nadal jestesmy NAJatrakcyj-
niejst dla studentdw. Akademickie Mistrzostwa Polski, Ligi Miedzyuczelnia-
ne, Puchary AZS, Igrzyska Studentéw Pierwszego Roku i wiele innych ofert
stale cieszy sie ogromnym zainteresowaniem srodowiska akademickiego.
Atrakcyjnos¢ naszej oferty, doswiadczenie, tradycja i dorobek pozwolity
nam przetrwad bardzo trudny czas szczytu pandemii koronawirusa. Mimo
szeregu ograniczei sanitarnych i formalnych nadal jestesmy NAJwieksi.

Ogélnopolska struktura: Organizacje Srodowiskowe AZS we wszystkich

wojewddztwach i kluby AZS w niemal kazdej uczelni wyzszej to jeden
z podstawowych fundamentdw naszej dziatalnosci.

Naszym najwiekszym atutem sg nasze zawodniczki i nasi zawodnicy. To oni
swoja postawa, zaangazowaniem, poswieceniem budujg tozsamos¢ Akademic-
kiego Zwiazku Sportowego, rodzimego klubu i uczelni. Realizujac swoje spor-
towe marzenia, ciezko pracujg na swojg przysztosé. To NAJambitniejsza mto-
dziez, jaka mamy w $rodowisku akademickim. Robimy wszystko, by wspiera¢
ja w tych dziataniach. Programy takie jak Akademickie Centra Szkolenia
Sportowego czy Narodowa Reprezentacja Akademicka sa zapowiedzig syste-
mowych rozwigzan wspierajacych dwutorowq kariere studentéw-sportowcdw.
Szczycimy sie miedzynarodowymi wyrdznieniami, ktére mielisSmy przy-

jemnos¢ odebrad jaki$ czas temu od
FISU it EUSA dla najlepszej narodowe;j
federacji sportu akademickiego. Sta-
tuetki i dyplomy sg zawsze mitym ele-
mentem potwierdzajacym to, ze jeste-
$my NAJlepsi na Swiecie i w Europie.
Tym razem wyjatkowym wyrdéznieniem
i wyrazem zaufania byto przyznanie
nam organizacji Europejskich Igrzysk
Akademickich tédz 2022.

Przechodzac ptynnie do podzieko-
wan dla naszych sponsoréw, chciat-
bym (kolejny raz) postuzyc sie hastem
promocyjnym naszego sponsora: NA]
nie bierze sie znikad. To dzieki NAJ-
powazniejszym  instytucjom,  takim
jak Ministerstwo Sportu i Turystyki,
Ministerstwo Edukacji t Nauki, Pan-
stwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych, Narodowy Insty-
tut Wolnosci oraz przede wszystkim
wtadzom rektorskim uczelni i ich do-
tacjom oraz zaufaniu mozemy realizo-
wac wszystkie NAJciekawsze projekty
i wydarzenia.

Nieoceniong pomoca jest wsparcie
i zaufanie okazane nam przez naszych
sponsoréw z sektora biznesowego.
Sponsor gtéwny AZS, jakim jest Gru-
pa Lotos SA, oraz sponsor strategicz-
ny AZS — Grupa PZU SA to liderzy
krajowego biznesu. Srodki finansowe,
ktérymi nas wspieraja, maja swoja
dodatkowa warto$¢ wzmocniong pre-
stizowym wizerunkiem obu gigantéw.
Dzieki temu nie tylko mamy wieksze
mozliwosci w dziataniu, ale wzajem-
nie umacniamy nasze przestanie spo-
tecznej odpowiedzialnosci. Odpowie-
dzialnosci nie tylko za przygotowanie
NAJlepszych sportowcéw, ale réwniez
NAJlepszych naukowcéw, pracowni-
kdw i pracodawcéw, liderdw opinil,
a przede wszystkim dojrzatych i od-
powiedzialnych obywateli.

Tworzymy spotecznos¢ NAJsympa-
tyczniejszych ludzi skupionych wokét
naszego hasta: Akademicki Zwigzek
Sportowy — MEODOSC PEENA PASI
— Nowoczesne dziatanie — Szacunek
dla tradycij.

Dariusz Piekut
Sekretarz Generalny AZS

Gtowny Sponsor Akademickiego Zwigzku Sportowego

Wspieramy zdolnych, petnych pasii
| zaangazowania sportowcow akademickich

Grupa LOTOS - sponsor polskiego sportu



AZS COSA W WILKASACH

ul. Niegocinska 5

11-500 Wilkasy k/Gizycka

(87) 428 07 00, (87) 428 07 01
wilkasy@azs.pl biuro@azs-wilkasy.pl
www.wilkasy.azs.pl www.azs-wilkasy.pl
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AZS COSA W GDANSKU — GORKI ZACHODNIE

ul. Stogi 20

80-642 Gorki Zachodnie k. Gdanska
(58) 324 81 00, (58) 304 18 56
recepcja@hotelgalion.pl
www.gorki.azs.pl www.hotelgalion.pl

PZU

Sponsorem Strategicznym
Akademickiego Zwigzku
Sportowego

@ Dobra
Druzyna

PZU




UFAJ SOBIE WZNIES SIE WYZEJ

Oficjalnym dystrybutorem produktéw marki Zamst na rynku
polskim jest firma Prudent Support.

WILFREDO LIEON X ZAMST = WILFREDO LEDN X
LAMST = WILFREDO LEON X ZAMST - WILFREDO
LEDN X ZAMST = WILFREDD LEON X ZAMST =

Wiecej o produktach marki ZAMST nap»
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Instagram
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Facebook

Mateusz Bula

Piotr Chtystek/Przeglad Sportowy
Tomasz Chochotek
Kacper Czarnota
Michat Faran

Michat Filarski
Kamila Gatka

Robert Gawkowski
Michat Gtowacki
Krzysztof Gostomczyk
Pawet Hochstim
Dominika Hoft
Milena Jagietto-Okon
Artur Kluskiewicz
Wojciech Kotodziej
Piotr Kopa

Andrzej Kuklinski
Pawet Kuklinski
Piotr Kus

Dominika Krynicka
Aleksandra Leszczynska
Mateusz Lewandowski
Pawet Markiewicz
Hanna Matula

Maja Matyjaszek
Patryk Nowak

Jacek Olejniczak
Tomasz Ostrowski
Radostaw Piatkowski
Dawid Piechowiak
Dariusz Piekut
Marianna Pikul

Piotr Rejmer

Maciej Rdg

Maciej Sadowski
Pawet Skraba

Pawet Stezata
Marek Szlachta
Michat Szyplinski
Paulina Szyszka
Zdzistaw Tolksdorf
Maciej Wadowski
Piotr Walczak

Edyta Wiencek
Weronika Wiezynis
Kamil Wojdat

Robert Zakrzewski
Karolina Zarazka

Agencja Reklamy FIVE
Alicja Andruszko

Dariusz Sokotowski

Mariusz Walczak

Anna Szatanowska
Marcelina Samek

MILUNA Ewa Milun-Walczak

Astashow Studio

Dominika Banas

Damian Babol

Marek Biczyk/Polski Zwiazek Lekkiej
Atletyki

Zdzistaw Biernacki

Augusto Bizzi

Mateusz Bula

Rafat Czeputkowski

Sandra Dabrowska

Marek Dudzik

Jarostaw Dulny

Marta Dutkiewicz

Weronika Dziurdz

fightime.pl

Krzysztof Filipiak

FISU

Bartosz Frydrych

Marcin Gadomski

Damian Gatkiewicz/ZAKZVISION
Agnieszka Gtowacka

Zbigniew Gol

Michat Gotomb/GoPstryk

Robert Hajduk/Gdynia Sailing Days
Karol Jaskétka

Grzegorz Jedrzejewski

Jarostaw Jurga

Jurkowski photo

Filip Kacalski

Andrzej Kacprzak

Pawet Kania

Tomasz Kania

Krzysztof Kapica/nowiny24.pl
Anna Karczewska/Polski Zwigzek
Narciarski

Krzysztof Karpinski

Tomasz Kasjaniuk

Przemystaw Kadziotka/Agencja Reklamy
FIVE

Kamila Kluczek

Julia Kowacic/Polski Zwigzek
Towarzystw Wioslarskich

Artur Kucharski

Pawet Kulklinski

Piotr Kula

Aleksandra Lemaniska

Waldemar takomy

Przemystaw Marczewski

ME Photo

Piotr Michalski/Polskie Radio Lublin
Ewa Milun-Walczak

Beata Motyka

Mateusz Mtyiczak

Andrzej Obiala

Okapt Studio

Rafat Oleksiewicz

Grzegorz Olkowski

Andrzej Olszanowski/POSIiR
Fernanda Olszewska/Okapi Studio
Tomasz Ostrowski/Ostry Kadr
Adam Pawtowski

Stanistaw Petka

Krzysztof Pekala

Dawid Piechowiak

Dariusz Piekut

Wiestaw Pieta

Marianna Pikul

Michat Pitat

Polski Zwigzek Biathlonu
Polski Zwiazek Ptywacki
Polski Zwigzek Tenisa Stotowego
Polski Zwigzek Tenisowy
Polski Zwiazek Zapasniczy
Polski Zwiazek Zeglarski
Anna Putawska

PzU

Piotr Rejmer

Andrzej Romanski

Wiktoria Roznowska

Kinga Satata

Marta Sawicka/Okapt Studio
Marcin Selerski

Pawet Siczynski

Pawet Skraba

Mateusz Stodkowski
Sportfotografia.pl

Michat Stanistawczyk

Pawet Stezata

Arkadiusz Surowiec

Anna Szatanowska

Marcin Szymczyk/400 mm
Michat Szyplinski/NTN Snow&More
Przemystaw Szyszka

Kamila Swieca/Kamciography
Adam Trochimiuk/Stowo Podlasia
Jakub Tro¢

Michat Walusza

Marcin Wiechnik

tukasz Wielec

Rafat Wozniak

tukasz Wozny

Zbigniew Wojcik

Barttomiej Wojtowicz

Jia Yuchen

Robert Zakrzewski

Maciej Zawojski

Barttomiej Zborowski/Polski Komitet
Paraolimpijski

Magdalena Zemfler

Piotr Zebrowski

Michat Zukowski

Akademicki Zwigzek Sportowy
ul. Kredytowa 1a, 00-056 Warszawa

tel. 22 849 71 36, e-mail: zg@azs.pl, www.azs.pl

Warszawa, lipiec 2022
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